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I. STUDIA I ROZPRAWY

JANUSZ MORBITZER
ORCID 0000-0002-9316-0059

Akademia WSB
w Dagbrowie Gorniczej

EDUKACJA
W EPOCE WSPOLCZESNYCH KRYZYSOW

AssTrRACT. Morbitzer Janusz, Edukacja w epoce wspdtczesnych kryzysow [Education in the Era of Contem-
porary Crises]. Studia Edukacyjne nr 56, 2020, Poznan 2020, pp. 7-26. Adam Mickiewicz University
Press. ISSN 1233-6688. DOI: 10.14746/se.2020.56.1

The article shows that the educational process is always carried out in a complex, multidimensional
world and its competent description requires consideration of many contexts, which also include nu-
merous crises. The essence of a crisis is presented and such selected crises: ecological, socio-cultural,
intellectual, and educational (including the crisis of universities) are described and briefly characterized.
Their interpenetration and impact as well as influence on the educational process are demonstrated.

Key words: crisis, Anthropocene, education, Idiocracy, culture, coronavirus

Chiticzycy, by napisac , kryzys”,
wykonujq dwa pociggniecia pedzia.
Jedno oznacza zagrozenie, drugie szanse.
W kryzysie badz swiadomy zagroZenia,
ale rozpoznawaj tez szanse.

John Fitzgerald Kennedy (1917-1963)

Wstep

Odpowiedzialne i kompetentne spojrzenie na edukacje musi obejmowac
wielorakie, szerokie konteksty otaczajacego nas $wiata, a wiec nie jest ono re-
dukowalne do podstawowych jej komponentéw. Szkota bowiem to nie tylko
uczniowie, nauczyciele, rodzice, budynki, program nauczania i tym podobne,
ale tez cale - blizsze i dalsze - srodowisko, w ktérym zyja aktorzy edukacyjnej
sceny. Ogromne znaczenie ma, w jakiej rzeczywistosci funkcjonuje edukacja
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- jaki jest klimat, zamoznos¢ kraju, a przede wszystkim, jaki ustréj w nim
panuje, kto sprawuje rzady i tym podobne. Inne szanse edukacyjne ma uczen
urodzony w bogatym, wolnym europejskim kraju, a calkowicie odmienne
urodzony w jednym z panstw islamskich, w surowym klimacie Himalajéw,
czy biednym panstwie Afryki Rownikowej.

Podejmujac problematyke edukacyjna, konieczne jest wiec uwzglednie-
nie wielu aspektow, do ktérych nalezy zaliczy¢ takze zagadnienie licznych
wspolczesnych kryzyséw, wywierajacych na edukacje wpltyw bezposredni
lub posredni, ale tez niekiedy $wiadomie niedostrzeganych i pomijanych jako
zbyt od edukacji odlegtych. Tymczasem wspolczesny Swiat to sie¢ naczyn po-
taczonych, w ktérym w zasadzie wszystko jest ze wszystkim powiazane i ko-
nieczne jest dostrzeganie tych polaczenri. Obecnie wiat dotkniety jest wieloma
kryzysami, z ktérych do najwazniejszych nalezy zaliczy¢ kryzys: ekologicz-
ny, demograficzny, kulturowy, spoteczny, intelektualny, edukacyjny (w tym
kryzys uniwersytetéw), energetyczny oraz bardzo prawdopodobny kryzys
gospodarczy. Wspomnie¢ tez trzeba o najbardziej wspétczesnym globalnym
kryzysie zwigzanym z rozszerzaniem sie koronawirusa SARS-Cov-2, wywo-
tujacym chorobe o nazwie COVID-19.

Wymienione tu kryzysy nie tworzg odrebnych podzbioréw, ale wzajem-
nie sie przenikaja, warunkuja i wzmacniaja. Mozna wiec mowi¢ o swoistej
synergii kryzysow. Zjawisko to jest doskonale widoczne wiasnie na przykla-
dzie epidemii koronawirusa, ktéry z chifiskiego Wuhan rozprzestrzenit sie na
caly $wiat. Eksperci z OECD szacuja, ze dalsze rozprzestrzenianie si¢ wirusa
w regionie Azji i Pacyfiku, Europy i Ameryki Péinocnej spowoduje zmniej-
szenie przewidywanego na rok 2020 wzrostu gospodarczego o potowe, to jest
do 1,5% wzgledem 2,9% w roku 2019'. Wedlug tego scenariusza, spadek ten
bedzie najbardziej odczuwalny w Chinach, ale z uwagi na istniejace obecnie
taficuchy dostaw, stanie sie dolegliwy dla catej Swiatowej gospodarki. Kry-
zys ten dotknie (a wlasciwie juz dotyka) takze handlu, medycyny (objawiajac
sie mozliwym brakiem wielu lekéw), branzy turystycznej i wszystkich z nia
powiazanych galezi, jak na przyklad przewozy lotnicze. Bill Gates, zatozy-
ciel Microsoftu, w artykule z 28 lutego 2020 roku na tamach “The New En-
gland Journal of Medicine”, zwracat uwagg, ze , koronawirus jest powaznym
wyzwaniem globalnym, w tym dla krajéw o $rednim i niskim dochodzie”,
a $wiat stoi w obliczu natychmiastowego kryzysu?.

! Koronawirus dopieka Swiatowej gospodarce, 2020, https:/ /www.dw.com/ pl/koronawirus-
dopieka-%C5%9Bwiatowej-gospodarce-najwi%C4%99ksze-ryzyko-od-kryzysu-finansowe-
go/a-52611949, [dostep: 5.03.2020].

2 Bill Gates o epidemii koronawirusa: stoimy w obliczu natychmiastowego kryzysu, 2020, https:/ /
alebank.pl/bill-gates-o-epidemii-koronawirusa-stoimy-w-obliczu-natychmiastowego-kryzy-
su/, [dostep: 5.03.2020].
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Istota kryzysu

Kryzys jest pojeciem szerokim, odnoszacym sie do wielu obszaréw ludz-
kiej aktywnosci. Termin ten wywodzi sie z jezyka greckiego (krisis) i oznacza
wybor, decydowanie, zmaganie sie, walke, w ktérej konieczne jest dzialanie
pod presja czasu®’. Dodatkowo atrybutami kryzysu sa: naglos¢, urazowosc
i subiektywne konsekwencje urazu w postaci przezy¢ negatywnych. Takie
wyjasénienie nie oddaje jednak istoty kryzysu, cho¢by zgodnie z jego intuicyj-
nym rozumieniem. Znacznie lepiej pojecie to definiuje Stownik jezyka polskiego,
wedlug ktorego kryzys to:

- sytuacja, w ktorej jaki$ konflikt staje sie tak powazny, ze grozi wybu-
chem wojny, zmiang rzadu lub innym radykalnym rozwigzaniem;

- zalamanie si¢ procesu wzrostu gospodarczego i regres w rozwoju eko-
nomicznym panstwa;

- stan zniechecenia i utraty motywacji do zycia i pracy;

- zachwianie jakiego$ systemu wartosci lub pozycji czegos;

- najciezszy, przelomowy moment w przebiegu choroby*.

Stownik ten wymienia jeszcze ,kryzys rzadowy” jako ,sytuacje wywo-
tang upadkiem rzgdu w wyniku wyrazenia mu przez parlament wotum nie-
ufnosci”>.

Najczesciej pojecie ,kryzys” odnoszone jest do obszaru ekonomii (zata-
manie wzrostu gospodarczego), polityki (kryzys polityczny, oznaczajacy za-
famanie realizacji przyjetego sposobu rzadzenia), socjologii (kryzys spoteczny
przejawiajacy sie skumulowanym stanem napie¢ i konfliktéw spotecznych)
oraz medycyny (nagle pogorszenie stanu zdrowia pacjenta). W niniejszym
artykule , kryzys” bedzie rozumiany jako zalamanie sie dotychczasowej linii
rozwoju, zmiana na gorsze, sytuacja, w ktorej istnieje zagrozenie dla podsta-
wowych wartosci, intereséw i celéw grup spotecznych lub organizacji badz
stan zagrozenia praw lub swob6d obywatelskich, a nawet ich zdrowia, zycia
i mienia, utrudniajgce normalne funkcjonowanie.

Kryzys moze by¢ zjawiskiem naglym lub procesem narastajagcym, moze
by¢ uswiadomiony lub dla catych grup spotecznych nieczytelny i nierozpo-
znawalny, zawsze jednak wymaga podjecia trudnych, najczesciej kosztow-
nych dziatari, majacych na celu przeciwstawienie sie jemu.

Kryzysy, rozumiane najogoélniej jako silne pogorszenie sie sytuacji w okre-
Slonej dziedzinie, towarzyszyly cztowiekowi od zarania dziejow, stanowig
wiec cze$¢ naszego zycia. Sa wywolywane zdarzeniami losowymi, niepowo-
dzeniami osobistymi, blednymi decyzjami oraz porazkami zyciowymi. Pro-

® https:/ /pl.wikipedia.org/wiki/Kryzys.
* Stownik jezyka polskiego, 2020, https:/ /sjp.pwn.pl/slowniki/kryzys.html, [dostep: 5.03.2020].
> Tamze.
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blemem jest wielkos¢ kryzysu, jego zasieg, glebokos¢, czas trwania i - przede
wszystkim - poziom odczuwania przez dang spotecznosé lub - w przypadku
kryzysow globalnych - calg ludzkos¢. Poziom ten mozna nazwac swiadomo-
Scig kryzysu, a Scislej - sSwiadomoscia jego ewentualnych, negatywnych kon-
sekwengji.

Epoka antropocenu - kryzys ekologiczny

Wspblczesna epoka nazywana jest epoka czlowieka - antropocenem.
Ewa Binczyk w swojej ksigzce Epoka cztowieka. Retoryka i marazm antropocenu®
zwraca uwage, ze antropocen to epoka wyparcia, krétkowzrocznosci i nie-
odwracalnych strat. Te trzy cechy sa Sciéle polaczone, gdyz to wlasnie krot-
kowzrocznosé, wynikajaca glownie z checi doraznego zysku przy catkowitej
ignorancji dla mozliwych przysztych negatywnych konsekwencji dla srodo-
wiska, w skali zaréwno lokalnej, jak i globalnej, swoiste wyparcie z wlasnej
Swiadomosci faktu niszczenia naszej planety, prowadza do nieodwracalnych
strat w obszarze przyrody.

Antropocen nie jest pogladem nowym, wyrasta on z teorii antropocen-
tryzmu, ktory do konica XVI wieku oznaczal dominujacg, ale przyjazna i har-
monijnag relacje czlowieka ze $wiatem natury oraz poszanowaniem dla jego
piekna. Epoka industrialna przyniosta jednak zapotrzebowanie na ogromne
ilodci energii i zwigzang tym rabunkowgq eksploatacje surowcéw natural-
nych - wegla, ropy naftowej, gazu. Bedacy w centrum czlowiek, przestal juz
by¢ tylko cztowiekiem-tworcg, ale stopniowo przemienit sie w czlowieka-
niszczyciela naszej planety. Doprowadzilo to do globalnego kryzysu eko-
logicznego, przejawiajacego sie wzrostem temperatury na Ziemi, szybkim
topnieniem lodowcéw, szerzej - zmiana klimatu. Zjawiskiem $cisle powia-
zanym jest wszechobecne w naszym kraju spalanie rozmaitych toksycznych
odpadow, ktére w ramach pseudooszczednosci stuza takze do ogrzewania
domow.

Problem kryzysu ekologicznego podjeta nasza najnowsza noblistka Olga
Tokarczuk w swojej mowie wygloszonej 7 grudnia 2019 roku, uwazanej przez
niektérych za , modlitwe w intencji umierajacego na naszych oczach swiata”,
zatytulowanej ,,Czuly narrator”:

Kryzys klimatyczny i polityczny, w ktérym dzisiaj prébujemy sie odnalez¢, i ktéremu
pragniemy sie przeciwstawic ratujac $wiat, nie wzial sie znikad. Czesto zapominamy,
ze nie jest to jakie$ fatum i zrzadzenie losu, ale rezultat bardzo konkretnych posu-
nieé i decyzji, ekonomicznych, spotecznych, Swiatopogladowych, w tym i religijnych.

¢ E. Binczyk, Epoka cztowieka. Retoryka i marazm antropocenu, Warszawa 2018.
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Chciwo$¢, brak szacunku do natury, egoizm, brak wyobrazni, niekoriczace sie wspot-
zawodnictwo, brak odpowiedzialnosci, sprowadzily nasz swiat do statusu przedmio-
tu, ktéry mozna cigé¢ na kawatki, uzywac i niszczy¢’.

Niezwykle cenne jest zwrdcenie uwagi w koricowym fragmencie tego cy-
tatu na negatywne cechy wspélczesnego cztowieka, prowadzace do niszcze-
nia Swiata.

Z oczywistych wzgledow problem wspoélczesnego kryzysu ekologicz-
nego zostal tez poruszony przez papieza Franciszka w waznym dokumen-
cie, jakim jest , zielona” encyklika Laudato Si, poSwiecona ,trosce o wsp6lny
dom”. Papiez Franciszek przypomina, ze kryzys ekologiczny nie jest zagad-
nieniem nowym:

(...) w roku 1971, blogostawiony papiez Pawel VI odniést sie do problematyki ekolo-
gicznej, wskazujac na kryzys, bedacy , dramatyczng konsekwencja” niekontrolowanej
dzialalnosci czlowieka, ktéry , wskutek nierozwaznego wykorzystywania przyrody
powoduje niebezpieczenistwo jej zniszczenia, oraz ze z kolei on sam padnie ofiarg tej
degradacji®.

Papiez zwraca uwagg, ze

Zmiany klimatyczne sa problemem globalnym, z powaznymi nastepstwami ekolo-
gicznymi, spolecznymi, ekonomicznymi, politycznymi oraz dotyczacymi podziatu
dochodoéw, i stanowia jedno z najwiekszych wyzwan dla ludzkosci. Najprawdopo-
dobniej najpowazniejsze konsekwencje spadna w najblizszych dziesiecioleciach na
kraje rozwijajace si¢’.

Odwolujac sie do patriarchy Bartlomieja, papiez Franciszek daje wska-
z6wki walki z kryzysem ekologicznym:

Jednoczesnie Barttomiej zwrécil uwage na etyczne i duchowe przyczyny probleméw
ekologicznych, ktére zachecaja nas do poszukiwania rozwigzan nie tylko w technice,
ale takze w przemianie cztowieka, poniewaz w przeciwnym razie zmagac sie bedzie-
my jedynie z objawami. Zaproponowal, bySmy przeszli od konsumpcji do poswie-
cenia, od chciwosci do wielkodusznos$ci, od marnotrawstwa do zdolnosci dzielenia
sie, do ascezy, ktéra oznacza uczenie sie¢ dawania, a nie po prostu rezygnowania..."’.

W innym za$ fragmencie zielonej encykliki papiez podkresla braki wy-
chowawcze wspotczesnego czlowieka:

7 O. Tokarczuk, Przemowa noblowska, 2019, https:/ /www.nobelprize.org/uploads/2019/
12/tokarczuk-lecture-polish.pdf, [dostep: 25.03.2020].

8 Laudato Si’. W trosce o wspolny dom. Encyklika, Wroctaw 2015, s. 4.

° Tamze, s. 22.

10 Tamze, s. 9.
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Faktem jest, ze ,czlowiek nowoczesny nie zostal wychowany tak, by umiat sie po-
stugiwaé swa moca wlasciwie”, poniewaz ogromnemu wzrostowi technologicznemu
nie towarzyszyt rozw¢j istoty ludzkiej w odniesieniu do odpowiedzialnosci, wartosci
i sumienia'.

Z powyzszych wywodoéw jasno wynika, ze kryzys ekologiczny jest obec-
nie ogromnym wyzwaniem edukacyjnym, tematem, ktéry szkola w imie
przetrwania ludzkosci musi nie tylko podejmowa¢, ale tez angazowac¢ mlo-
dych ludzi w rozmaite proekologiczne inicjatywy. Dziwi¢ moze postawa
niektérych hierarchéw koscielnych, ktérzy nadal interpretuja piekng mysl
z Ksiegi Rodzaju Starego Testamentu ,,Czyticie sobie Ziemie poddang” (Rdz
1,28) jako przyzwolenie na rabunkowa gospodarke zasobéw naszej planety,
zamiast nawotywac do pokory i ochrony Matki-Ziemi przed wszelkimi szko-
dliwymi dziataniami i wplywami.

Pozytywna konsekwencja tej rabunkowej dla natury polityki jest natomiast
wzrost swiadomosci ekologicznej u wielu, zwlaszcza miodych, ludzi, ktérzy
s3, a przynajmniej powinni by¢, najbardziej zainteresowani stworzeniem sobie
godziwych warunkéw zycia na poziomie Srodowiska naturalnego.

Kryzys spoteczno-kulturowy

Cytowany juz papiez Franciszek, w grudniu 2019 roku na spotkaniu
z przedstawicielami Kurii Rzymskiej wskazal, iz obecnie

Nie zyjemy jedynie w epoce przemian, ale w czasach, kiedy dochodzi do zmiany epo-
ki. Zmiany nie sa juz linearne, lecz epokowe. Szybko zmienia sie spos6b zycia, odno-
szenia sie do siebie, komunikowania i formutowania mysli, relacje miedzy pokolenia-
mi, a takze rozumienie oraz przezywanie wiary i nauki'®.

Ta mys$l pokazuje skale przemian, za ktérymi trudno nadgzac¢ wspoélcze-
snemu czlowiekowi, ktory czesto czuje sie zagubiony. Problemem jest - na co
zwraca uwage amerykanski biolog i zoolog, jeden z twércow wspoltczesnej
socjobiologii Edward Osborne Wilson - to, ze , Czlowiek wcigz ma emocje
na poziomie epoki kamienia tupanego, instytucje ze sredniowiecza, a techni-
ke o boskich mozliwosciach”. Ow rozziew miedzy technika a ludzka zdol-
noécig do jej zrozumienia i racjonalnego wykorzystania, opisany szeroko
w raporcie Klubu Rzymskiego pt. ,,Uczy¢ sie - bez granic. Jak zewrze¢ luke

1 Tamze, s. 84.

12 Papiez: Jestesmy 200 lat do tytu. Czasy na zmiany, 2019 https:/ /www .fronda.pl/a/papiez-
jestesmy-200-lat-do-tylu-czasy-na-zmiany,138051.html, [dostep: 10.03.2020].

3 E.O. Wilson, 2020 https:/ /pl.wikiquote.org/wiki/Edward_Osborne_Wilson, [dostep:
5.03.2020].
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ludzkg?”"* jest coraz wazniejszym problemem edukacyjnym. Podnosza go au-
torzy ksiazki Plynne pokolenie, zwracajac uwage na fakt, ze mlode pokolenie
ma obecnie trudnosci w poszukiwaniu i formutowaniu cel6w:

Oile w czasach, w ktérych dorastat Bauman, teza Maxa Webera o racjonalnosci instru-
mentalnej byla najlepsza reprezentacja rzeczywistosci - poniewaz cele do osiggniecia
byly jasne, trzeba tylko bylo znalezé wtasciwe srodki do ich realizacji - o tyle dzisiaj
ptynne pokolenie dysponuje w najlepszym razie samymi §rodkami. Pewnymi zaso-
bami, kompetencjami, zdolnoéciami. Ale na poziomie nieSwiadomym wcigz pytamy
samych siebie: co ja mam z tym wszystkim zrobi¢?"

Jedna z wazniejszych rél wspolczesnego nauczyciela jest zatem rola faci-
litatora oraz sprzymierzefica ucznia i w jej ramach ukazywanie pozytywnych
wzorcéw oraz ideatéw, jak tez réznorodnych mozliwosci i drég rozwoju,
wspieranie i pomaganie mu w trudnym procesie poszukiwania oraz wyzna-
czania celow.

Niezwykle przyspieszenie we wszystkich niemal obszarach naszego zy-
cia utrudnia realizacje zadan wychowawczych. Wychowanie zawsze odbywa
sie zgodnie z wybranymi warto$ciami, a kategorie aksjologiczne stanowily
- przez cale wieki - w miare stabilny obszar ludzkiej aktywnosci, byly obsza-
rem w obrebie jednego pokolenia niemal niezmiennym, opoka, wokot ktorej
realizowano procesy wychowawcze. Obserwowane od kilkunastu lat zmiany
w rozwoju spoleczenistw i silnie z nimi skorelowane zmiany w edukacji, pole-
gajace na stopniowym przechodzeniu od hierarchii do sieci, doprowadzity do
wielu niekorzystnych zmian w rozumieniu demokracji oraz kultury, a w dal-
szej konsekwencji - do pewnej erozji wychowania i zachowan ludzi, i to nie
tylko mlodego pokolenia. Sie¢ splaszczyta relacje miedzyludzkie, niszczac
w mentalnosci wielu ludzi dawna hierarchie. Pisze o tym w swoim Manifescie
dzieci sieci Piotr Czerski:

Nie ma w nas tej wynikajacej z onieSmielenia pokornej akceptacji, jaka cechowata
naszych rodzicéw - przekonanych o nadzwyczajnej wadze spraw urzedowych i od-
swietnym charakterze interakeji z paristwem. Nie czujemy tego respektu, ktéry brat sie
z odlegtosci miedzy samotnym obywatelem a majestatycznymi szczytami ,wladzy”,
majaczacymi gdzie§ posréd mgiel. Nasza wizja struktury spolecznej jest zreszta inna
niz wasza: sieciowa, a nie hierarchiczna. Przywyklismy do tego, ze niemal z kazdym
- dziennikarzem, burmistrzem miasta, profesorem uniwersytetu albo znanym piosen-
karzem - mozemy sprébowac podjecia dialogu i nie potrzebujemy do tego uprawnien
wynikajacych ze spolecznego statusu'®.

4 TW. Botkin, M. Malita, M. Elmandjra, Uczy¢ si¢ - bez granic. Jak zewrzec ,luke ludzkq”?
Raport Klubu Rzymskiego, Warszawa 1982.

5 Z. Bauman, T. Leoncini, Ptynne pokolenie, Warszawa 2018, s. 109.

16 P. Czerski, My, dzieci sieci, 2012, https:/ /dziennikbaltycki.pl/ pisarz-piotr-czerski-my-
dzieci-sieci/ar/506821, [dostep: 10.03.2020].
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Zmiany w kulturze maja liczne, bardzo zloZone przyczyny. Jednak w uje-
ciu ogdélnym mozna stwierdzi¢, ze kultura i wartosci, ktore s3 jej czescia i ja
wspottworzg, majg charakter hierarchiczny i zburzenie tej hierarchii, zasta-
pienie jej bardziej , demokratycznymi” strukturami sieciowymi, jest jedna
z gtéwnych przyczyn wspoélczesnego obnizenia sie ogdélnego poziomu kultu-
ry. Druga, szczegolnie wazng przyczyna jest ideologia postmodernistyczna,
stawiajaca na piedestale niczym nieograniczong wolnoé¢, przy jednoczesnym
dopuszczaniu wielosci prawd (skuteczny i czesto wykorzystywany dzi$ me-
chanizm tworzenia kltamstw czy tzw. fake newsow).

Obecnie jestesmy swiadkami degradacji kultury i planowego niszczenia
Swiata tradycyjnych wartosci. Nie mozna jednak méwi¢ o upadku wartosci,
jest tylko kryzys aksjologicznej struktury czlowieka - zatraciliSmy wrazli-
wosc¢ i smak wartosci'.

Elementem kryzysu kultury jest potezny kryzys zaufania. Przeszlismy od
funkcjonujacej w matych spotecznosciach kultury zaufania do jej przeciwien-
stwa - kultury nieufnosci. Utrudnia ona realizacje wielu zadan edukacyjnych,
w szczeg6lnosci tak waznej i majacej duze znaczenie praktyczne - pracy ze-
spolowej i wspotpracy. Wspoélpraca zawsze bazuje na zaufaniu, zatem jego
brak znacznie utrudnia realizacje efektywnej wspotpracy.

Kryzys intelektualny

Kolejnym kryzysem, istotnym dla rozwoju i loséw $wiata jest kryzys in-
telektualny. Jest to zjawisko globalne, silnie wystepujace w krajach cywiliza-
cyjnie rozwinietych. O problemie idiokracji, czyli epidemii gtupoty pisalem
w dwoch artykutach®. Idiokracja stala sie dzi$ jedna z choréb cywilizacyj-
nych, a narzedziem do jej upowszechniania i - w pewnym sensie - kataliza-
torem tego zjawiska, przyspieszajacym spoteczna cyrkulacje glupoty, jest In-
ternet. Profesor Zbigniew Kwieciriski w swoim artykule' wspomina, ze kiedy
w 2002 roku, podczas odczytu we Wroctawiu, w bardzo elitarnym ,Salonie
Profesora Dudka” strescil w jednym zdaniu swoje wieloletnie analizy: , Zyje-
my w kraju powszechnej demoralizacji i epidemicznej glupoty”, wywotato
to burze sprzeciwu. Obecnie sprzeciw bylby zapewne mniejszy, gdyz zapa-

17 W. Strozewski, O wielkosci, Krakow 2002, s. 168.

8 J. Morbitzer, Sokrates odwrécony, czyli o internetowej gtupocie, [w:] Cztowiek - Media - Edu-
kacja, red. ]. Morbitzer, D. Morariska, E. Musial, Dabrowa Gérnicza 2017, s. 123-134; tenze, Into
Idiocracy - pedagogical Reflection on the Epidemic of Stupidity in the Generation of the Internet era,
Humanitas University Research Papers. Pedagogy, 2018, 17, s. 125-137.

19 Z. Kwiecinski, Spoteczeristwo wychowujgce w zagrozeniu? Kryzys jako Zrodto nadziei. Zapro-
szenie do dyskusji, Pedagogika Szkoly Wyzszej, 2016, 2, s. 7.
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nowala swoista moda na naukowg ignorancje, ktérej wcale juz nie trzeba sie
wstydzic.

Problem epidemii glupoty nie jest dla $wiata nowy. Pisal o nim juz
w 1509 roku jeden z czolowych humanistéow renesansu - niderlandzki pi-
sarz, filozof, pedagog, propagator kultury antycznej, mysliciel chrzescijariski
Erazm z Rotterdamu (1466-1536), w stynnym dziele Pochwata gtupoty, w kto-
rym przedstawil krytyke przywar renesansowego spoleczenistwa, takich jak
przekupstwo, hipokryzja, rozwigztosé¢ i tytutowa gltupota. Z rodzimych auto-
réow nalezy przywolaé¢ prace Dzieje gtupoty w Polsce Aleksandra Adolfa Marii
Bochernskiego (1904-2001), mtodszego brata uwazanego za medrca dominika-
nina Jozefa Marii, ktory niejako dla kontrastu napisal - miedzy innymi - po-
czytny Podrecznik madrosci tego Swiata.

Filozof i historyk idei prof. Marcin Krél zwraca uwage, ze obecnie roénie
generacja analfabetéw nie tylko intelektualnych, ale spotecznych i moral-
nych?®. Duze grupy spoteczne, w tym ludzi mlodych, nie czytaja ksigzek ani
gazet, nie maja zadnych zainteresowan, stracily szacunek do myslenia, sami
nie potrafigc sie zdoby¢ na jakikolwiek wysilek intelektualny, wykazuja cal-
kowity brak krytycyzmu wobec docierajacych do nich informacji. Sa tez bier-
ni wobec waznych wydarzen spotecznych, nie majg zadnych ambicji, a po-
jecia takie jak wolnosé, praworzadnosé, czy konstytucja sa dla nich zupelnie
abstrakcyjne. Ten poglad w pelni podziela polski filozof i historyk religii, ese-
ista, poeta, pedagog prof. Zbigniew Mikotejko. W wywiadzie zatytulowanym
,Zyjemy w starzejacym sie $wiecie”, charakteryzujac czesé¢ wspotczesnych
przedstawicieli mtodego pokolenia, mowi:

. Przeciez mamy do czynienia w Polsce z ludzmi, ktérzy majq skoriczone studia wyzsze, a nie sq
w stanie wymienic krajow, z ktorymi sqsiadujemy. Krotko mowigc: dramatem jest to, ze ludzie
»nie cheq cheieé, jak sig to mowi u Wyspiariskiego, nie cheq wiedzieé, nie cheq czué - cheq zyé
w swoich studziennych Swiatach wtasnie i to im wystarcza. Nic ich nie obchodzi”'.
Mozliwos¢ fatwego i szybkiego dostepu do ogromnego zbioru informacji
w Internecie stwarza wielu ludziom utude posiadania wiedzy czy nawet ma-
droéci. Tymczasem, w Internecie sg tylko informacje, wiedza natomiast jest
efektem tworczego ich przetwarzania, interpretowania, uyjmowania w rozma-
itych kontekstach, taczenia w szersze calosci. Internet mozna przyréwnac do
ogromnego, niemal nieskoriczenie dlugiego szwedzkiego stolu, na ktérym
potrawami sg informacje. Amerykanski pisarz, zajmujacy sie problematyka
nowych technologii, ekonomii i kultury, Nicholas Carr w swojej nominowanej
do Nagrody Pulitzera ksigzce Ptytki umyst. Jak Internet wplywa na nasz mézg nie

2 Prof. Marcin Krdl: Rosnie pokolenie analfabetow moralnych, 2019, https:/ /www.wiadomo.
co/prof-marcin-krol-rosnie-pokolenie-analfabetow-moralnych/, [dostep: 10.03.2020].
21 7. Mikotejko, Zyjemy w starzejgcym sig Swiecie, , Dziennik Polski”, 8-9.02.2020.
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odwotluje sie wprawdzie do takiej metafory, ale wyraza zblizony poglad: ,(...)
jedno danie za drugim, kazde nastepne bardziej smakowite od poprzedniego,
az brakuje nam chwili na zaczerpniecie oddechu miedzy kesami”?. Latwo
zauwazy¢, ze wielo$¢ potraw i ich rosnaca smakowito§¢ wymusza strategie
plytkosci - nie mozna sie zbytnio zaglebi¢ w pierwsze informacyjne ,, dania”,
bo nie starczy nam czasu na cho¢ tylko pobiezne przejrzenie kolejnych.

Kryzysowi intelektualnemu sprzyja réwniez traktowanie demokracji jako
stanu powszechnej réwnosci, takze w zakresie potencjatu intelektualnego.
Tymczasem - jak zauwaza amerykanski profesor bezpieczenstwa narodowe-
go Tom Nichols:

demokracja to ustrdj polityczny, nie za$ rzeczywisty stan réwnosci, co oznacza, ze
cieszymy sie réwnymi prawami wobec wiadzy i siebie nawzajem. To, ze mamy réwne
prawa nie oznacza, ze posiadamy takie same talenty, umiejetnosci czy jednakowa wie-
dze. A juz na pewno nie oznacza to, ze ,,opinia kazdego na dany temat jest tak samo
dobra, jak kogokolwiek innego”. I cho¢ to w sposéb oczywisty nonsens, to takie jest,
niestety, credo niematej rzeszy ludzi®.

Podobnemu pogladowi sprzyja niemal réwny, a wiec ,demokratyczny”
dostep do takich narzedzi, jak Google czy Wikipedia. Wszyscy czuja sie eks-
pertami, w osadzie wielu zanika réznica miedzy uczniami a ich nauczyciela-
mi, miedzy dyletantami a tymi, ktérzy dysponuja rozlegla wiedza. T. Nichols
zjawisko to nazywa agonig wiedzy, ktéra ,stracita swoj autorytet jako cos, co
powinno ksztattowaé nasze mysli lub zmienia¢ sposob zycia”?.

Warto tez zwrdci¢ uwage na dodatkowe zjawisko tak zwanej bariki infor-
macyjnej badz barki filtrujacej (ang. filter bubble), polegajace na zamykaniu
sie w kregu pogladéw wylacznie zgodnych z naszymi wtasnymi oraz braku
otwartosci na nowe idee i sposéb myslenia innych ludzi. Taka swoista do-
browolna blokada informacyjna i wykluczanie ré6znorodnosci treéci stanowi
powazne ograniczenie poznawcze i wzmacnia intelektualny kryzys w jego
wymiarze spolecznym. Profesor Tomasz Szlendak z Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu twierdzi, ze owo zamykanie si¢ w kregu wlasnych po-
gladéw, w polaczeniu z niezdolnoscia krytycznej selekcji i weryfikacji praw-
dziwosci internetowej (i nie tylko) informagcji, jest nowym paradygmatem
wspolczesnego analfabetyzmu®.

2 N. Carr, Ptytki umyst. Jak Internet wpltywa na nasz mozg, przekt. K. Rojek, Gliwice 2013,
s. 12.

% T. Nichols, Agonia wiedzy. Koniec ekspertow. Smier¢ elit, Nowe Media, 2017, 7, takze dok.
elektr. https://wszystkoconajwazniejsze.pl/tom-nichols-agonia-wiedzy-koniec-ekspertow-
smierc-elit/, [dostep: 15.03.2020].

# Tamze.

» Cywilizacja, czyli maszyna do przytulania krow, rozmowa z prof. T. Szlendakiem (UMK),
,Dziennik Polski”, 5.01.2018.
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Dodatkowym czynnikiem przyczyniajagcym sie do oglupiania duzych
grup spolecznych jest komercjalizacja Internetu (a takze innych mediéw)
i powszechny konsumpcjonizm. W pogoni za jak najwiekszym audytorium
i potencjalnymi odbiorcami reklam infantylizuje si¢ przekaz, by byl on dla
kazdego zrozumialy i przyjemny. Wpadamy wiec w niebezpieczny mecha-
nizm blednego kola - glupszy przekaz infantylizuje odbiorce, a infantylny
odbiorca (a takze, co gorsza, nadawca, bo przeciez Internet jest medium inter-
aktywnym) wymaga i sam generuje coraz plytsze tresci.

Wspblczesnie mozemy mowic¢ o imperializmie kulturowym Internetu?®,
polegajacym na narzucaniu okreslonego sposobu postrzegania i wartosciowa-
nia rzeczywistosci, ktérego ukrytym celem jest dazenie do obnizenia pozio-
mu intelektualnego , podbijanych” obszaréw. O ile jednak dawniej podbijane
byty realne terytoria (obszary geograficzne), o tyle wspélczeénie mamy do
czynienia z kolonizacja umystéw i dusz uzytkownikéw oraz ksztalttowaniem
ich systemu wartosci. Wspoélczesnymi kulturowymi imperialistami Internetu,
czy - szerzej - imperialistami medialnymi majacymi najwiekszy wplyw na
czlowieka, jest pie¢ czotowych w §wiecie firm o najwiekszej wartosci:

- Google (gtéwny dostarczyciel informaciji);

- Apple (dostarczyciel markowego sprzetu);

- Facebook (zapewnia uzytkownikom Internetu kontakty);

- Amazon (dostarczyciel wszystkiego);

- Microsoft (producent najpopularniejszego w $wiecie oprogramowania).

Kryzys intelektualny, przenikajacy sie z kryzysem spoleczno-kulturo-
wym, a wlasciwie stanowiacy jego czes¢, jest grozny dla funkcjonowania
spoleczenstwa. Srodkéw zaradczych nalezy poszukiwaé gléwnie w dobrej
edukacji i szeroko pojetej humanistyce, z ksztalttowaniem poczucia odpo-
wiedzialnosci za wlasny rozwdj i $wiadomosci swojego miejsca w Swiecie?.
Dobra edukacja i zawarte w niej wychowanie to edukacja skierowana ku ma-
drosci i duchowosci, bo tylko czlowiek madry i dobry bedzie potrafil i chciat
zadba¢ o samego siebie, o innych i o Srodowisko, w ktérym zyje.

Kryzys edukacyjny

Pochodna wszystkich wspomnianych kryzyséw, a w szczegé6lnosci spo-
teczno-kulturowego, intelektualnego i aksjologicznego jest kryzys w eduka-
qji, ktéra stanowi niezwykle wrazliwg tkanke spoteczna. Zostalo nim dotknie-
te szkolnictwo wszystkich szczebli, jednak szczegodlnie jest on odczuwany
w szkolnictwie wyzszym, czeSciowo sprywatyzowanym.

% M. Szpunar, Imperializm kulturowy Internetu, Krakéw 2017.
¥ Zob. J. Morbitzer, Into Idiocracy - pedagogical Reflection, s. 125-137.
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Kryzysowi szkoly nizszych szczebli poswiecit swoja prace Kryzys szkoty. Co
mozemy zrobic dla uczniow, nauczycieli i rodzicow? $wiatowej renomy duniski te-
rapeuta rodzinny i pedagog Jesper Juul®. Podkreslajac, ze wspdlczesna szkota
znajduje sie w glebokim kryzysie®, zwraca on uwage na metaprzyczyne takie-
go stanu - brak humanistycznego fundamentu, czyli prawdziwego zrozumie-
nia dla dzieci i mlodziezy™. J. Juul jest goracym zwolennikiem réznych modeli
szko6l dzialajacych pod wspdlnym hastem ,Radosne dzieci ucza sie lepiej”™,
uwolnionych od presji i przymusu, realizujacych idee szacunku i wspétdzia-
tania we wzajemnych relacjach z dzieckiem, w ktérych uczen znajduje przede
wszystkim uznanie i akceptacje. Opowiada sie za szkola i - szerzej - wychowa-
niem, w ktérym stara kultura postuszenstwa ustapi z czasem miejsca kulturze
odpowiedzialnosci*?, a rodzice spelniaja swoja gtéwna powinnosé, jaka jest em-
patyczne towarzyszenie dziecku. J. Juul rozpatruje wiec problem wspoétczesne-
go kryzysu szkoly na bardzo praktycznym poziomie, wskazujac na mozliwe
dobre rozwigzania w prawidlowej wspolpracy w tréjkacie szkola - rodzice -
dziecko. Takie ujecie wydaje si¢ jednak nadmiernie optymistyczne, wrecz ide-
alistyczne. Obecnie w Polsce okoto 9% dzieci i mlodziezy, czyli blisko 600 ty-
siecy mlodych ludzi potrzebuje jakiej$ formy pomocy psychiatrycznej, co jest
szczegoblnie dramatyczne wobec sytuacji kryzysu sieci opieki psychiatrycznej®.
Przyczyny tego stanu sg ztozone, jednak z pewnoscig swdj udzial ma w nich
zaréwno szkola, jak i rodzina oraz zbyt szybko zmieniajace sie¢ warunki i wir-
tualizacja zycia. Zaréwno szkola, jak i rodzina nie radza sobie z problemami
psychicznymi wilasnych uczniéw i dzieci. W duzej mierze sytuacje poprawitby
wlasciwie realizowany dialog w rodzinie i postulowana przez J. Juula poprawa
relacji miedzy nauczycielami a uczniami w szkole. Jest to zapewne trafna dia-
gnoza, nie ma jednak - jak dotad - wlasciwego lekarstwa, gdyz realizacja tych
pozornie prostych postulatéw w praktyce okazuje sie bardzo trudna.

Jak pisze filozof prof. ]. Szmyd, kryzys edukacyjny, w tym kryzys wycho-
wania, nie jest kryzysem autonomicznym ani nie jest tez kryzysem funkcji wy-
chowawczych samej szkoly - jest to jeden z najbardziej charakterystycznych
przejawow kryzysu cywilizacji wspoélczesnej, gtéwnie cywilizacji Zachodu®.
Kryzys ten

3 1. Juul, Kryzys szkoty. Co mozemy zrobic dla uczniow, nauczycieli i rodzicow? Podkowa Lesna
2014.

2 Tamze, s. 7.

%0 Tamze, s. 146.

31 Tamze, s. 158, 162.

2 Tamze, s. 144.

5 Coraz wiecej dzieci i mlodziezy potrzebuje specjalistycznej opieki psychiatrycznej, 2020, https:/ /
ostrzegamy.online/coraz-wiecej-dzieci-i-mlodziezy-potrzebuje-specjalistycznej-opieki-psy-
chiatrycznej/, [dostep: 15.03.2020].

3 J. Szmyd, Moc i niemoc edukacji i wychowania w spoteczeristwie rynkowym. Wglad krytyczny
i prospektywny, Katowice 2019, s. 292.
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dawno juz wykroczyt poza mury szkét i uczelni, poza tradycyjne instytucje i srodki
wychowawcze, z rodzing i koSciolami wlgcznie, i niejako rozlat sie na cate spoleczen-
stwo i wilasciwie na cata wspolnote ludzka naszego kregu kulturowego®.

Catkowita kleska i utopig okazala sie pigkna w zalozeniach koncepcja
spoleczenistwa wychowujacego polskiego filozofa i socjologa Floriana Zna-
nieckiego (1882-1958). Profesor Z. Kwiecinski juz w roku 2016 w swoim arty-
kule poswieconym spoteczenistwu wychowujacemu zauwazyl, ze

Nastapilo wielowymiarowe pekniecie spoleczeristwa (wychowujacego): materialne,
spoteczne, polityczne, technologiczne, ideologiczne i $wiatopogladowe oraz co do po-
ziomu rozwoju’.

Wspolczesny kryzys edukacyjny ma dwa podstawowe zZrédia: historycz-
no-spoleczne oraz kulturowe, w tym aksjologiczne”. Do tych pierwszych na-
lezy zaliczy¢ wszelkie zjawiska i procesy bedace wykroczeniem przeciwko
podstawowym warto$ciom humanistycznym i spolecznym, jak wojny, ide-
ologie totalitarne, rasizm, nacjonalizm, fanatyzm religijny, ksenofobia, prze-
moc, ubdstwo, brak tolerancji, przestepczosé, narkomania, rozmaite patolo-
gie zycia spoltecznego, upadek kultury wyzszej i tym podobne®. Jednakze,
najistotniejsze przyczyny edukacyjnego kryzysu majg nature aksjologiczna.
Od dtuzszego juz czasu narasta tak zwane , przesuniecie aksjologiczne”, po-
legajace na coraz silniejszej dominacji wartosci materialnych (miec) przy jed-
noczesnym zaniedbywaniu wartosci duchowych (by¢). Obserwujemy réow-
niez entropie rzeczywistosci spolecznej i cywilizacyjnej*, polegajaca na coraz
szybszym procesie ztozonosci wspodlczesnego swiata, ktérego wiekszos¢ lu-
dzi nie potrafi juz zrozumie¢. W szybko zmieniajacym sie, skomplikowanym
Swiecie procesy wychowawcze sa coraz trudniejsze, niekiedy wrecz niemoz-
liwe do zrealizowania, a wlasnie niemoznoé¢ skutecznego dziatania wycho-
wawczego stanowi istote kryzysu edukacyjnego. Bardzo przykra, negatywna
konsekwencja tej niemoznosci jest kryzys zawodu i upadek etosu nauczyciela
- dotyczy to nauczycieli wszystkich szczebli.

Niezyjacy juz znakomity polski socjolog i filozof prof. Zygmunt Bauman
(1925-2017) w swoim zbiorze esejow opisujacych kondycje czlowieka w spo-
teczenstwie konsumpcyjnym Razem osobno, zaznaczajac, ze nie jest zawodo-
wym pedagogiem, lecz ,,czlowiekiem z boku”, zwraca uwagg, ze gteboki kry-
zys edukacyjny, kryzys wychowania i ksztalcenia jest catkowicie odmienny
od wczesniejszych kryzyséow edukacyjnych. Pisze:

% Tamze.

% Z. Kwieciniski, Spoteczeristwo wychowujgce w zagrozeniu? s. 7.

% 1.Szmyd, Zagrozone cztowieczernistwo. Regresja antropologiczna w Swiecie ponowoczesnym, Ka-
towice 2015, s. 294.

% Tamze.

% Tamze, s. 296.
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Dzisiejsze wyzwania godza w sama istote idei edukacji uksztattowanej u progu dtu-
giej historii cywilizacji: kwestionuja podstawy tej idei, konstytutywne cechy edu-
kacji, ktore oparty sie wszelkim wczedniejszym wyzwaniom i wyszly nienaruszone
z wszystkich wczesniejszych kryzyséw - zalozen tych nikt nigdy dotad nie podawat
w watpliwoé¢, nie méwiac juz o tym, by ktokolwiek moégl sie spodziewad, ze zajdzie
potrzeba ich generalnej rewizji i wymiany*.

Socjolog ten daje tez znakomita diagnoze kryzysu w edukacji:

Klopot polega na tym, ze niewiele (jesli cokolwiek) da sie dzi§ zrobi¢ dzieki samej
tylko reformie strategii edukacji, cho¢by najlepiej pomyslanej i najgruntowniej prze-
prowadzonej. (...) To $wiat na zewnatrz szkoly stat sie zupelnie r6zny od $wiata, do
ktorego szkoly (...) przygotowywaty swoich wychowankéw*'.

Scisle zwiazany z epidemia koronawirusa kryzys w edukagji, jaki ujaw-
nit sie w marcu 2020 roku pokazat jeszcze jedno oblicze. Szkoty zostaty zam-
kniete, ale nie oznaczato to dodatkowych wakacji dla uczniéw. Goraczko-
wo poszukiwano alternatywnych drég edukacji na odleglosé. Okazalo sie
jednak, ze wiele szkot i nauczycieli nie sg do tej formy ksztalcenia przy-
gotowani, brakowalo takze koniecznych uregulowan prawnych. I tu wielu
nauczycieli zaoferowalo bezinteresowna pomoc oraz wsparcie w dziedzinie
ksztalcenia na odleglosé, przygotowania odpowiednich materiatéw dydak-
tycznych i tym podobnych. Byto to bardzo ludzkie oblicze kryzysu.

Glebokie zmiany dotknely takze szkoly wyzsze, powodujac ich po-
grazanie sie w kryzysie. Jest to zagadnienie bardzo obszerne, poruszone
miedzy innymi w pracach profesorow Lukasza Sulkowskiego* i Zbyszko
Melosika®. Ze wzgledu na ograniczone ramy tego artykulu, przedstawie
tu jedynie najwazniejsze watki. Pierwszy z wymienionych Autoréw wsrod
przyczyn kryzysu uniwersytetéw wymienia miedzy innymi: komercjaliza-
cje instytucji akademickich, umasowienie edukacji wyzszej i obnizenie po-
ziomu ksztalcenia, erozje etosu ksigzki papierowej, odejscie od ksztalcenia
intelektualistow na rzecz ksztalcenia waskospecjalistycznego, stopniowa
eliminacje humanistyki z ksztalcenia i sfery badan, odchodzenie od idei kry-
tycznego i refleksyjnego ksztalcenia*. Latwo zauwazy¢ duza zbieznos¢ tych
przyczyn z przyczynami, ale i konsekwencjami kryzysu intelektualnego.

Wspolczesne uniwersytety porzucaja wdrozone przez niemieckiego fi-
lozofa i jezykoznawce Wilhelma von Humboldta (1767-1835) powszechnie
przyjete klasyczne zasady, w tym jednosci wiedzy i nauki, jednosci badan

40 7. Bauman, Razem osobno, Krakéw 2003, s. 106.

4 Tamze, s. 116.

42 t.. Sulkowski, Kultura akademicka. Koniec utopii? Warszawa 2016.
% Z.Melosik, Pasja i tozsamos¢ naukowca, Poznar 2019..

“ ¥, Sutkowski, Kultura akademicka, s. 11.
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i ksztalcenia, wolnosci i autonomii akademickiej. W rezultacie jestesmy
$wiadkami erozji akademickiego etosu nauki, degradacji znaczenia uniwer-
sytetu oraz znacznego umniejszenia roli i statusu profesoréw uniwersytec-
kich, jak i akademickich. Tradycyjna kulture akademicka, ktéra cechowala
- miedzy innymi - kultura zaufania, zastepuje nowa forma kultury: kultura
audytu, zwana takze kulturg kontroli, oceny, czy kultura dowodu®. Wy-
maga ona, aby szkoly wyzsze i naukowcy udowadniali i dokumentowali
swoja produktywnos¢, w rezultacie czego prace czysto intelektualna zaste-
puje planowanie i sprawozdawczos$¢, a miara wspolczesnego naukowca sa
zdobyte punkty. Te ,biurokratyczne miary tlumia kreatywnos¢ oraz kryty-
cyzm”4,

Profesor Zbyszko Melosik w swojej wysoce erudycyjnej ksigzce, odwo-
tujac sie do wielu swiatowej klasy autorytetéw naukowych, podkresla, ze
obecnie szkoly wyzsze zrezygnowaly ze swojej szlachetnej misji - poszu-
kiwania wiedzy jako wartosci autotelicznej na rzecz wiedzy uzytkowej?,
a naukowcy podzielili si¢ na dwie wyrazne grupy - tych, dla ktérych mia-
ra sukcesu jest posiadany w spotecznosci akademickiej status biograficzny
oraz tych, ktérzy sukcesu upatruja w formalnej ewaluacji, czyli w zdoby-
tych za publikacje punktach®. Rezygnacja - widoczna zwlaszcza u miodych
naukowcéw - ze sformulowanej przez amerykanskiego socjologa Roberta
Kinga Mertona (1910-2003) jednej z najwazniejszych norm naukowych, gto-
szacej, iz

oryginalny wktad w wiedze naukowa musi by¢ uznany przez spotecznosé naukows,
Scisle zwigzany z podstawowa misja profesora, jaka jest odkrywanie nowej wiedzy
i rozwijanie nowych idei, a nastepnie przekazywanie ich innym*

to jeden z wazniejszych przejawéw wspoélczesnego kryzysu szkét wyzszych.

Kryzys w szkolnictwie wyzszym jest zjawiskiem postepujacym i po-
glebiajacym sie. Zadziwiajace, Ze narzucane odgornie, ptynace z Zachodu
biurokratyczne rozwigzania czy systematyczne obnizanie poziomu ksztal-
cenia i niszczenie klasycznych wartoéci zwigzanych z etosem funkcjonowa-
nia uniwersytetéw oraz szkét wyzszych innego typu budzi coraz mniejszy
sprzeciw Srodowiska pracownikéw naukowo-dydaktycznych. Juz tylko
nieliczni profesorowie starszego pokolenia upominaja sie, zresztg bez wiek-
szych sukceséw, o zachowanie przynajmniej dawnego etosu uniwersytec-
kiego.

% Tamze, s. 25.

4 Tamze, s. 31.

¥ Z. Melosik, Pasja i tozsamos¢ naukowca, s. 123.
4 Tamze, s. 85.

4 Za:tamze, s. 87.
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Uwagi koncowe

Kryzys - w dowolnym wymiarze - moze by¢ postrzegany odmiennie
przez rézne grupy spoleczne. W wielu krajach ekipy rzadzace oceniajg funk-
cjonowanie gospodarki, edukacji, czy medycyny jako sukces, podczas gdy
specjalisci z tych obszaréw sygnalizuja wyraZzne znamiona kryzysu. Kryzys
ma zatem bardzo subiektywny charakter. Niewatpliwie jednak ocena eksper-
tow jest zdecydowanie bardziej obiektywna od oceny politykéw, gdyz kieru-
ja sie oni obiektywnymi, naukowymi kryteriami, a nie checiag zdobycia badz
utrzymania wladzy.

Jak wspomniano we wstepie, wymienione tu i bardzo skrétowo scharak-
teryzowane kryzysy wzajemnie sie przenikajg i warunkuja. Stwarzaja zagro-
zenie dla harmonijnego rozwoju czlowieka oraz pelni jego czlowieczeristwa
- sg zatem kryzysem czlowieka. Cytowany juz J. Szmyd méwi w tym kon-
tekscie o regresie czlowieczenistwa, homodestrukcji, a nawet szerzej - o re-
gresji ewolucyjnej, ktéra ,w odniesieniu do ewolucji cztowieka, zwlaszcza
na jej obecnym etapie, daje si¢ przeformutowac na termin regresja antropo-
logiczna”*.

Odwrocenie tego wysoce niekorzystnego dla ludzkosci trendu jest wiel-
kim, globalnym i pilnym wyzwaniem edukacyjnym. Bedzie to jednak bar-
dzo trudne, gdyz zyjemy w $wiecie, w ktérym niemal wszystko jest towarem
i zysk ekonomiczny bardzo czesto przystania racjonalne i odpowiedzialne
mys$lenie, a bardzo niska §wiadomos¢ wielu ludzi nie pozwala im dostrze-
gac problemow istotnych dla przetrwania ludzkosci. A moze tego trendu nie
warto juz odwraca¢? Amerykanski ornitolog i ewolucjonista niemieckiego
pochodzenia Ernst Walter Mayr (1904-2005), zwany ,, Darwinem XX wieku”,
twierdzi bowiem, Ze czas trwania gatunku to okoto 100 tysiecy lat. Jak za-
uwaza prof. Z. Mikotejko, ,Nasz gatunek trwa wlasnie okolo stu tysiecy lat
i pora, zeby zszed! juz ze sceny”*'. Moze wiec nadchodzi kres kultury i kres
czlowieka w formach jakie znamy? Na pocieche Profesor dodaje, ze poprzed-
nie gatunki funkcjonowaly w przestrzeni naturalnej, a wspotczesny cztowiek
radykalnie ja zmienil - jesteSmy zdrowsi i zyjemy dluzej, zatem moze bedzie-
my nadal trwac.

Globalna pandemia koronawirusa i kryzys epidemiologiczny, jaki ogar-
nat §wiat w marcu 2020 roku, skianiajg do gtebokiej refleksji nad tymi stowa-
mi. Ludzko$¢ zapewne przetrwa, wiele jednak wskazuje, Ze moga pojawic sie
daleko idgce zmiany kulturowe. Koronawirus pokazal, jak szybko moze sie
rozwing¢ kryzys na réznych polach. Pojawit sie nagle i btyskawicznie zmienit

%0 J.Szmyd, Zagrozone cztowieczeristwo, s. 13.
51 7. Mikotejko, Zyjemy w starzejacym sig $wiecie.
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nasze zycie. Swiat stanal w obliczu gruntownej przemiany, moze takze prze-
miany duchowej. Trzeba tu przywota¢ piekne i madre stowa naszej noblistki
Olgi Tokarczuk z poswieconego koronawirusowi eseju Nadejdgq nowe czasy,
z kwietnia 2020 roku:

Wirus przypomnial nam przeciez to, co tak namietnie wypieraliémy - ze jesteSmy
kruchymi istotami, zbudowanymi z najdelikatniejszej materii. Ze umieramy, e jeste-
$my $miertelni. (...) Ze nie jestesmy oddzieleni od §wiata swoim ,,cztowieczeristwem”
i wyjatkowoscia, ale Swiat jest rodzajem wielkiej sieci, w ktérej tkwimy, potaczeni z in-
nymi bytami niewidzialnymi ni¢émi zaleznosci i wptywow. Ze jestesmy zalezni od sie-
bie i bez wzgledu na to, z jak dalekich krajow pochodzimy, jakim jezykiem méwimy
ijaki jest kolor naszej skory, tak samo zapadamy na choroby, tak samo boimy sie i tak
samo umieramy. (...) Pokazal nam, ze nasza goraczkowa ruchliwo$¢ zagraza Swiatu.
I przywotal to samo pytanie, ktére rzadko mieliémy odwage sobie zadaé: Czego wta-
Sciwie szukamy?>

Aby nadal w miare normalnie funkcjonowa¢, potrzebna bedzie zdecydo-
wanie wigksza odpowiedzialnoé¢, wzajemne zaufanie i miedzyludzka soli-
darnoé¢. Zatrudnieni na kontraktach aktorzy, spiewacy, ludzie prowadzacy
bary, restauracje, biura podrézy i wiele innych form dziatalnosci, chwilowo
traca prace i Zrédto dochodéw. Ogoélnoswiatowy kryzys, jaki rozpoczat sie
w Europie i w Polsce w marcu 2020 roku jest ogromna szansg na wykazanie
takiej solidarnosci i pomystowosci w rozmaitych formach wsparcia, na poka-
zanie, ze obok tak dzi$ pozadanych wartosci materialnych s tez inne, o wiele
dla czlowieka wazniejsze. To takze wielka szansa na refleksje nad Zyciem, jego
dotychczasowym porzadkiem, nadmiernym tempem i przewarto$ciowanie
tego, co wydawalo sie juz tak dobrze poukladane. To rowniez lekcja pokory
wobec butnych pogladoéw, ze czlowiek stat sie panem wszelkiego stworzenia.

A taki poglad znajdziemy na przyklad w jednej z najwazniejszych prac
Swiatowej stawy hiszpanskiego socjologa Manuela Castellsa Spoteczernistwo
sieci. Znakomity autor (od stycznia 2020 r. minister szkolnictwa wyzszego
Hiszpanii), omawiajgc trzy modele relacji miedzy kultura a natura, ktéra
jest - zgodnie ze starg tradycja socjologiczng - kluczowa dla opisu wszelkich
dziatani spolecznych, konkluduje, Ze po epoce dominacji natury nad kultu-
ra (spoleczenistwo agrarne i wszystkie wczesniejsze formy zycia cztowieka),
a nastepnie zdominowania natury przez kulture (od czaséw rewolucji prze-
mystowej), wkroczyliSmy

w nowy etap, w ktérym kultura odsyla nas do kultury, wypierajac nature do punktu,
w ktérym przyroda jest sztucznie odtwarzana (,,chroniona”) jako forma kulturowa,
gdyz takie jest faktycznie znaczenie ruchu srodowiskowego - zrekonstruowac przy-

52 0. Tokarczuk, Nadejdg nowe czasy, 2020, https:/ /thefad.pl/aktualnosci/nowe-czasy/,
[dostep: 5.04.2020].
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rode jako pewna idealng forme kulturowa. (...) historia wlasnie sie zaczyna, jesli przez
historie rozumiemy moment, kiedy - po tysiacleciach prehistorycznych walk z natu-
ra, najpierw, zeby przezyé, potem, by ja podbi¢ - gatunek nasz osiggnat ten poziom
wiedzy i organizacji spotecznej, ktéry pozwoli nam zy¢ w zasadniczo spolecznym
$wiecie. Jest to poczatek nowej egzystencji i rzeczywiscie poczatek nowej epoki, Wie-
ku Informacji, naznaczony autonomia kultury w stosunku do materialnej bazy naszej
egzystencji®.

Koncepcja autonomii kultury wobec natury - jako wyraz buty czlowieka
i pogardy dla $wiata natury - okazala sie calkowicie bledna. Juz wczeéniej
istnialy przeciez czytelne znaki natury w postaci trzesiers ziemi, tsunami i in-
nych kataklizméw, a nawet dobrze nam znanego uderzenia pioruna, kto-
re nie upowaznialy do tak buriczucznych stwierdzeni. A teraz koronawirus
o érednicy pojedynczej czasteczki od 60 do 140 nanometréw (jeden nm to jed-
na miliardowa cze$¢ metra, czyli jedna milionowa czes¢ milimetra) pokazat,
Ze to jednak natura w wielu przypadkach ksztaltuje kulture. Bo za sprawg
tego malenkiego wirusa musieliémy zmieni¢ nasze zachowania - jesteSmy
uwiezieni we wlasnych mieszkaniach, nastgpito znaczne wyhamowanie go-
spodarki, wielu z nas zostalo zmuszonych do wykonywania pracy zdalnej,
nie mozemy skorzystac z ustug fryzjerskich czy kosmetycznych, nie odbywa-
ja sie imprezy kulturalne, sportowe i tym podobne. Czyz to nie szczegélna
lekcja pokory? Z pewnoscia nie zyjemy juz w epoce dominacji natury nad
kultura, ale tez nie osiggneliémy - i najprawdopodobniej nigdy nie osiggnie-
my - stanu pelnego panowania nad natura. Przyroda od poczatku istnienia
Swiata zawsze byla silniejsza od czlowieka i tylko wybiérczo, i w korzyst-
nych warunkach potrafimy ja ujarzmié, na przyktad budujac zapory wodne
czy wprowadzajac regulacje rzek. Szkoda tylko, Ze teraz tak spektakularnie
i w globalnym wymiarze musiata nam o tym przypomnie¢.

Obecna kryzysowa sytuacja to znakomita okazja do wykazania madrosci,
rozumianej nie tylko jako umiejetnos¢ podejmowania trafnych decyzji, ale tez
- zgodnie z pogladem amerykanskiego psychologa Roberta Sternberga - jako
ostabienie egocentryzmu, wzrost znaczenia probleméw globalnych i wyni-
kajaca stad gotowos¢ do dzialania na rzecz dobra wspélnego. Wiele wska-
zuje na to, ze agresywny model nieustannego wzrostu wyczerpat juz swo-
je mozliwosci i musimy pilnie poszukiwac¢ modeli alternatywnych. A moze
rozwigzan nalezy szukac¢ znacznie dalej? Zgodnie z przywotang, jako motto
tego artykutu, mysla J.F. Kennedy’ego, w kryzysie istotne jest poszukiwanie
sposobow przeciwdzialania mu, a takze minimalizowanie jego negatywnych
konsekwengji.

% M. Castells, Spoleczeristwo sieci, Warszawa 2007, s. 474.
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Pozytywna strong kryzysu moga by¢ jego walory edukacyjne - refleksyj-
ny czlowiek w wyniku przezycia kryzysu wzbogaca swoje doswiadczenie,
uczy sie jak postepowaé, by go uniknaé w przysziosci, moze tez dzieli¢ sie
swoja wiedza i doswiadczeniami z innymi osobami. Kryzys epidemiologicz-
ny Anno Domini 2020 niewatpliwie stworzyt nam ku temu wielka szanse.

* Kk

Niniejszy tekst powstal w okresie dynamicznego rozwoju epidemii ko-
ronawirusa w USA, Europie, jak réwniez w Polsce i na Bliskim Wschodzie
(kraje te nie ujawnialy jednak rzetelnych danych o zachorowaniach). W chwi-
li odczytywania go przez Czytelnika, moze on mie¢ juz inny kontekst oraz
inne znaczenie, ale niechaj ta fotografia biezacej chwili nadal bedzie pewnym
asumptem do glebokiej refleksji nad wspotczesnym Swiatem i naszym w nim
miejscem.
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Wstep

Posrod wielu zagadnien, istotny i zawsze aktualny dla teorii oraz badan
edukacyjnych jest problem dotyczacy kondycji uczniéw, ich stosunku do
szkoty. Generalnie, jak odnajduja sie w narzuconej im spotecznie roli. W tym
kontekscie warto dokonac¢ diagnozy uczniowskich sposobéw adaptacji do
szkoty i roli ucznia. Wybrana podstawa teoretyczng do prowadzenia badan
w tym zakresie stala sie teoria typoéw spotecznego przystosowania Roberta
K. Mertona, bowiem uwzgledniata uniwersalne typy przystosowania (kon-
formizm, innowacyjnos¢, buntowniczos¢, rytualizm i wycofywanie sie), kto-
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re zdaja sie odzwierciedla¢ kluczowe postawy ludzi wobec spoteczeristwa
i jego instytucji (w tym edukacyjnych). Aby dowiedzie¢ sig, jakie strategie
stosuje wspolczesna mlodziez, skonstruowano autorskie narzedzie - skale
do mierzenia strategii uczniowskich (oparta na teorii spolecznego przysto-
sowania R.K. Mertona, z uwzglednieniem wspoétczesnych kontekstéw edu-
kacyjnych).

Zalozenia teoretyczne badan wlasnych

Teoria spolecznego przystosowania spelnila przyjete kryteria badaw-
cze. R. Merton wskazuje w niej na dwa zasadnicze komponenty struktu-
ry spolecznej: cele i prowadzace do nich érodki, przy czym cele kulturowe
nie zawsze pozostaja w zwiazku ze sposobami ich realizacji'. Jednostki lub
grupy wciaz przystosowuja sie do nowych warunkéw spoteczno-kulturo-
wych. Adaptacja moze by¢ realizowana poprzez nastepujace postawy: kon-
formizm, innowacyjnoé¢, rytualizm, wycofywanie sie, buntowniczo$¢* Zo-
staly one zidentyfikowane przez stosunek (pozytywny lub negatywny) do
srodkow i celow.

Postawy konformistyczne wiaza sie z aprobatg wartosci danej kultury/
sytuacji spotecznej, przez akceptacje jej srodkéw i celéw. Mozna zatem zakla-
da¢, ze uczniowie konformisci wierza w cel i istote dziatania szkoly, a takze
generalnie akceptuja Srodki, ktére do niego prowadza®. Postawa innowacyj-
na charakteryzuje sie akceptacja celu, jednak z jednoczesnym odrzuceniem
srodkéw do niego prowadzacych. Dostepne Srodki sg zastepowane nowymi,
adekwatnymi do aktualnej potrzeby, czesto nietypowymi, nowatorskimi lub
nieakceptowanymi?. Postawy rytualistyczne pomagaja przetrwac szkolny
dzierr osobom, ktore nie wierza w misje szkoly, jednak dla wilasnej wygody
stosuja sie do zastanych srodkéw’. Strategie wycofania wigza sie z odrzuce-
niem zaréwno $rodkéw, jak i celow instytucji. Osoby stosujace te strategie,
same jakby wykluczaja sie z grona spotecznosci szkolnej’. Z kolei, bunt umoz-
liwia uczniom wyjscie na zewnatrz szkolnej struktury w celu realizacji jej od
nowa. Zaktada wyobcowanie ze znanych celéw i srodkow, kiedy system staje
sie przeszkoda w ich realizacji’.

R.K. Merton, Teoria socjologiczna i struktura spoteczna, Warszawa 1982, s. 197.
Tamze, s. 198-203.

Tamze, s. 203-220.

Tamze.

Tamze.

Tamze.

Tamze.
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Druga osia teoretyczna prezentowanych w artykule badan byto wlacze-
nie potencjatu edukacyjnego szkoty, czyli wskaznika Edukacyjnej Wartosci
Dodanej (dalej EWD) jako zmiennej ustalonej. Wskaznik EWD stanowi jeden
ze sposob6éw mierzenia jakosci pracy placéwek edukacyjnych, ktérego celem
jest ewaluacja szkoly na podstawie egzaminéw zewnetrznych. Uwzglednia
sie tu nie tylko sam wynik egzaminu, ale tak zwana warto$¢ dodang, czyli
przyrost wiedzy i umiejetnosci ucznia podczas nauki w danej szkole. Zatem,
narzedzie to zdaje sie wiele bardziej obiektywne, anizeli tworzenie rankin-
gu na podstawie surowego wyniku egzaminu®. Edukacyjng Wartos¢ Doda-
na w kontekscie edukacji mozna zdefiniowac jako przyrost wiedzy uczniéw
w wyniku danego procesu edukacyjnego. Idee tego wskaznika mozemy ro-
zumie¢ dwojako. Po pierwsze, jako idee postepéw w nauce, czyli uwzgled-
nienie w pomiarach poczatkowego stanu osiggnie¢ uczniow. Po drugie, jako
wskazniki wzgledne, kiedy wynik egzaminu na nizszym szczeblu jest ogélna
miarg potencjatu edukacyjnego, gdzie w nastepnym kroku jest on prognosty-
kiem wyniku na kolejnym etapie. Uzyskany przez ucznia rezultat odnosimy
do wartosci oczekiwanej i w ten spos6b otrzymujemy oszacowanie wartosci
dodanej na danym szczeblu ksztalcenia’.

Material i metody

Przedmiotem badan (prowadzonych w latach 2016-2017) byly strategie
uczniowskie mtodziezy gimnazjalnej. Zmienna ta byla rozumiana jako spo-
soby bycia w roli ucznia oraz sposoby adaptacji do srodowiska szkolnego
w szkotach o zréznicowanym potencjale edukacyjnym'. Za znaczace, dla teo-
rii jak i praktyki edukacyjnej, uznano dokonanie klasyfikacji typéw uczniéw
ze wzgledu na spos6b adaptacji do roli ucznia i Srodowiska szkoty. Nieliczne,
aktualne badania' na ten temat, a takze mozliwo$¢ poréwnania badanych
strategii ze srodowiskiem szkoly - bardziej lub mniej sprzyjajacym w zwigz-
ku z procesami stratyfikacyjnymi - otworzyly nam szerokie pole do pedago-
gicznej refleksji i dalszych pogtebionych badar.

8 A.Jezowski, Na obrzezach Edukacyjnej Wartosci Dodanej. Szanse i nadzieje, Dyrektor Szkoty,
2009 maj, 5, s. 30-34.

? Potencjal byl identyfikowany na podstawie wskaznika EWD. Edukacyjna wartos¢ doda-
na jako metoda oceny efektywnosci nauczania: na podstawie wynikow egzaminéw zewnetrznych, red.
R. Dolata, Warszawa 2007, s. 9.

10 Edukacyjna Wartoé¢ Dodana - jeden ze sposobéw mierzenia aspektow jakosci pracy
szkoly, w tym przypadku realnego wktadu placowki w przyrost wiedzy i umiejetnosci.

1 Por. Z. Kwieciniski, R. Borowicz, A. Sadownik, B. Dusza, A. Babicka-Wirkus, E. Biliniska-
-Suchanek i inni.
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W toku eksploracji problemu sformulowano pytania badawcze gtéwne,
ktére odwoluja sie do dwoch kluczowych zmiennych'%: strategii uczniow-
skich i typu szkoly, a takze relacji miedzy nimi: Jakie strategie przystoso-
wania stosuja gimnazjalisci wobec szkoty i roli ucznia w szkotach o zrézni-
cowanym potencjale edukacyjnym? Jakie sg r6znice w $rednich wynikach
skali mierzacej strategie uczniowskie pomiedzy szkotami o zr6znicowanym
potencjale edukacyjnym? Zmienng ustalona byt typ szkoly, okreslany na
podstawie wskaznika EWD - tabela 1.

Tabela 1
Zmienna ustalona (warianty zmiennej). Typy szkot na podstawie wskaznika EWD
Szkota sukcesu wysoki wynik wraz z dodatnim wskaznik trzyletni
przyrostem wiedzy (wysoki wynik | EWD
+ wysoka efektywnosc) 2013-2015
Szkota wspierajaca niski wynik wraz z dodatnim wskaznik trzyletni
przyrostem wiedzy (niski wynik + | EWD
wysoka efektywnosc) 2013-2015
Szkota wymagajaca staby wynik wraz ze stabym przy- | wskaznik trzyletni
pomocy rostem wiedzy (niski wynik + EWD
niska efektywnosc) 2013-2015
Szkota niewykorzysta- | wysoki wynik wraz z ujemnym wskaznik trzyletni
nych mozliwosci przyrostem wiedzy (wysoki wynik | EWD
+ niska efektywnosc) 2013-2015
Szkotla neutralna przecietny wynik i przecietny wskaznik trzyletni
przyrost wiedzy (Sredni wynik + EWD
$rednia efektywnos¢) 2013-2015

Zroédto: www.ewd.edu.pl, [data dostepu: 2015.04.20].

W badaniach typ szkoty okreélono na podstawie potencjatu edukacyjne-
go, identyfikowanego za pomoca metody Edukacyjnej Wartosci Dodanej. Na
potrzeby pracy przyjeto, ze szkola o zré6znicowanym potencjale edukacyjnym
stanowi okre$lony typ szkoly na podstawie trzyletniego wskazZnika Eduka-
cyjnej Wartosci Dodanej dla gimnazjum, a zatem jest to wynik EWD i pozycja
szkoly na wykresie przedstawiajacym typy szkot.

Zmienng losowa byly strategie uczniowskie, rozumiane jako sposoby
adaptacji do bycia w roli ucznia i srodowiska szkolnego, mierzone za po-
moca skali opracowanej na podstawie typéw indywidualnego przystosowa-
nia R. Mertona (adaptowanych do specyfiki funkcjonowania w srodowisku
szkolnym) - tabela 2.

12 Zmienne opisano w kolejnym punkcie.
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wraz z akceptacja srodkéw

na skali wlasnego autorstwa

Tabela 2
Zmienna: strategie uczniowskie
Strategia Definicja Sposéb badania

Konformizm akceptacja celow i srodkow natezenie wartosci zmiennej
prowadzacych do ich osiag- na skali wlasnego autorstwa
niecia

Innowacyjnos¢ akceptacja celéw wraz z bra- | natezenie wartosci zmiennej
kiem akceptacji dla sSrodkéw | na skali wlasnego autorstwa
stuzacych do ich osiggniecia

Rytualizm brak akceptacji dla celow natezenie wartosci zmiennej

Wycofywanie sie

brak akceptacji dla celoéw
i srodkéw stuzacych do ich
osiggniecia

natezenie wartosci zmiennej
na skali wlasnego autorstwa

Buntowniczos¢

wyobcowanie z celéw i Srod-
koéw, kiedy system staje sie

natezenie wartosci zmiennej
na skali wlasnego autorstwa

przeszkoda dla ich osiggnie-
cia, ambiwalencja wobec ce-
16w i srodkow

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: R.K. Merton, Teoria socjologiczna i struktura spoleczna,
Warszawa 1982, s. 203-220.

Badania prowadzono na podstawie strategii ilosciowej, a uzyskane wy-
jasnienia byly nomotetyczne. Badania mieszcza si¢ w schemacie porow-
nawczym®. Wykorzystano do nich autorska skale do mierzenia strategii
uczniowskich.

Ze wzgledéw organizacyjnych do badan zostali wybrani losowo ucznio-
wie szkoél z wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego (Polska). Wylosowana
proba byla reprezentatywna dla populacji uczniow wojewédztwa. Nalezy za-
znaczy¢, ze wyniki badan z wojewo6dztwa kujawsko-pomorskiego odzwier-
ciedlaja zazwyczaj wyniki populacji catego kraju. Objeci badaniami ucznio-
wie wywodzili sie ze szkoét reprezentujacych kazdy z pieciu typéw placowek,
selekcjonowanych na podstawie wskaznika Edukacyjnej Wartosci Dodanej.

Wyniki

Przedstawione wyniki, ukazujace sposoby adaptacji do bycia w roli
ucznia, oparto na autorskiej skali do mierzenia strategii uczniowskich (Iwo-

3 M. Myszkowska-Litwa, Badania pordwnawcze. Wyprowadzenie, [w:] Podstawy metodologii ba-
dan w pedagogice, red. S. Palka, Gdarsk 2010, s. 308-310.
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ny Murawskiej): konformizmu, innowacyjnosci, buntowniczosci, rytualizmu
oraz wycofywania sie. Skala zawierala dla kazdej ze strategii szes¢ stwier-
dzen, w stosunku do ktérych odpowiadano w skali od 1 do 5, przy czym:
1 - zdecydowanie sie nie zgadzam; 2 - nie zgadzam sig; 3 - nie mam zdania;
4 - zgadzam sig; 5 - zdecydowanie sie zgadzam. W zwiazku z tym ,,5” ozna-
cza wysoki stopien identyfikacji z komponentem danej strategii, a ,1” - niski.
Szczegodtowe wyniki zawieraja ponizsze tabele.

Tabela 3
Statystyki opisowe dla strategii konformizmu
Srednia Mediana Dominanta Odchylenie Skosnosé
3,335 4 4 1,215 -0,438
Zrédto: badania wiasne.
Tabela 4
Wyniki ogélne dla strategii konformizmu. Statystyki opisowe ze wzgledu na typ szkoty
Szkota Srednia Mediana | Dominanta | Odchylenie | Skosnos¢
Sukcesu 3,455 4 4 1,102 -0,569
Niewykorzysta- | 5 150 4 4 1,074 0,546
nych mozliwosci
Neutralna 3,423 1,233 -0,551
Wspierajaca 3,027 1,377 -0,087
Wymagajaca 3,282 3 4 1,245 -0,369
pomocy

Zrédto: badania wlasne.

Na podstawie danych zamieszczonych w tabelach odnoszacych sie do
strategii konformizmu, mozna wnioskowaé, ze uczniowie generalnie akcep-
tuja zaréwno cele realizowane przez szkote, jak i srodki do nich prowadzace,
czyli w znacznym stopniu identyfikuja sie ze strategia konformizmu. Obli-
czone $rednie, mediany i dominanty dowodza ogoélnej wierze w cel, jaki to-
warzyszy nauce w szkole, a takze akceptacji jej metod dzialania. Uzyskane
wyniki w pewnym stopniu demityzuja przeswiadczenie o kontestacji wszyst-
kiego, co zwiagzane ze szkolg przez gimnazjalistow, a szczegélnie mit o nie-
respektowaniu zasad w niej obowigzujacych. Najwyzsza srednig dla strategii
konformizmu osiggnely szkoty niewykorzystanych mozliwosci, sukcesu oraz
neutralne, a najnizsza - szkoly wspierajace, gdzie poziom stosowania strate-
gii konformizmu jest éredni.
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Tabela 5
Statystyki opisowe dla strategii innowacyjnosci
Srednia Mediana Dominanta Odchylenie Skosnosé
3,431 4 1,216 -0,443
Zrédto: badania wiasne.
Tabela 6
Wyniki ogélne dla strategii innowacyjnosci. Statystyki opisowe ze wzgledu na typ szkoty
Szkota Srednia Mediana Dominanta | Odchylenie Skosnosé
Sukcesu 3,499 4 4 1,153 -0,453
Niewyko-
rzystanych 3,713 4 4 1,098 -0,659
mozliwosci
Neutralna 3,388 1,156 -0,463
Wospierajaca 3,366 3 1,327 -0,393
Wymagaja- 3,352 3 3 1,251 -0,375
ca pomocy

Zroédto: badania wlasne.

Uzyskane $rednie wskazujg na ogélny wysoki poziom stosowania strate-
gii innowacyjnosci wéréd uczniéw. Najwyzsza Srednig dla strategii innowa-
cyjnosci osiggnely szkoly niewykorzystanych mozliwosci oraz szkoty sukcesu.
Strategia innowacyjnosci, wraz z jej oczekiwaniem ze strony szkoly, sytuuje
sie generalnie na wysokim poziomie. Uczniowie, chociaz akceptuja ogolne cele
szkoly, oczekuja przelamania szkolnej rutyny. Z analizy otrzymanych danych
mozna wnioskowaé, ze szkolna codziennos¢ wyzwala w uczniach kompetencje
emancypacyjne, a takze, ze uczniowie chcieliby (cho¢ w ré6znym stopniu, z r6z-
nym zaangazowaniem) zmieniac szkote. Wyniki te potwierdzaja badania E. Bi-
linskiej-Suchanek, ktora wskazata na opor transformatywny (czyli nastawiony
na zmiane), jako dominante wsréd uczniowskich sposobé6w kontestacji'.

Tabela 7
Statystyki opisowe dla strategii buntowniczosci
Srednia Mediana Dominanta Odchylenie Skosnosé
3,116 3 3 1,322 0,07

Zrédto: badania wlasne.

* Por. E. Bilifiska-Suchanek, Opor wobec szkoty. Dorastanie w perspektywie paradygmatu oporu,
Krakéw 2003, s. 269-276.
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Tabela 8
Wyniki ogoélne dla strategii buntowniczosci. Statystyki opisowe ze wzgledu na typ szkoly
Szkota Srednia Mediana Dominanta | Odchylenie Skosnosc

Sukcesu 3,007 3 3 1,223 0,116

Niewykorzy-

stanych mozli- 3,124 3 3 1,267 -0,184

wosci

Neutralna 2,865 3 3 1,308 0,177

Wspierajgca 3,34 3 4 1,321 -0,332

Wymagajaca 3,17 3 3 1,367 -0,136

pomocy

Zrédto: badania wlasne.

Uczniowie w réznym stopniu kontestujg szkote, jednak bunt w stosunku
do niej funkcjonuje, cho¢ umiarkowanie. Jednakze, uzyskane wyniki ukazuja,
Ze ten uczniowski bunt nie stanowi jedynie che¢ prowokacji. Jezeli uczniowie
buntuja sie, to gtéwnie po to, aby nastapila jakas zmiana korzystna dla nich,
calej spotecznosci szkolnej i procesu edukacyjnego. Typ szkoly znaczaco réz-
nicuje poziom buntu. Tam, gdzie szkota nie wywigzuje si¢ zadowalajgco ze
swoich zadan, a takze nie gwarantuje uczniom mozliwosci wspétdecydowa-
nia o sobie i o tym co si¢ w niej dzieje, jego poziom jest wyzszy.

Tabela 9
Statystyki opisowe dla strategii rytualizmu
Srednia Mediana Dominanta Odchylenie Skosnosé
3,013 3 3 1,229 -0,088
Zrédto: badania wiasne.
Tabela 10
Wyniki ogoélne dla strategii rytualizmu. Statystyki opisowe ze wzgledu na typ szkoty
Szkola Srednia Mediana Dominanta | Odchylenie Skosnosé
Sukcesu 2,837 3 3 1,147 0,070
Niewyko-
rzystanych 2,839 3 3 1,25 0,109
mozliwosci
Neutralna 2,865 3 3 1,142 0,064
Wspierajaca 3,016 3 3 1,231 -0,058
Wymagaja- 3,165 3 3 1,262 -0,269
ca pomocy

Zrédto: badania wlasne.
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Uzyskane dane ukazuja, ze uczniowie szkoél wymagajacych pomocy
i wspierajacych wykazuja wiekszy poziom aprobaty dla strategii rytualizmu.
Mozna w zwigzku z tym wnioskowag, ze czesciej, niz uczniowie pozostatych
szkol, dzialaja bez wiekszych oczekiwan. Najbardziej przelamania szkolnej
rutyny oczekuja uczniowie szkét sukcesu. Badani gimnazjalisci, cho¢ doce-
niajg pewne zalety stosowania strategii rytualizmu w szkolnej praktyce, wola
wierzy¢ w celowosé dziatan anizeli w forme. Jednakze, czesto porzucaja cele
w obawie przez porazka.

Tabela 11
Statystyki opisowe dla strategii wycofania
Srednia Mediana Dominanta Odchylenie Skosnosé
2,801 3 3 1,295 0,202
Zrédto: badania wiasne.
Tabela 12
Wyniki ogoélne dla strategii wycofania. Statystyki opisowe ze wzgledu na typ szkoly
Szkota Srednia Mediana Dominanta | Odchylenie Skosnos¢
Sukcesu 2,714 3 2 1,224 0,332
Niewyko-
rzystanych 2,738 3 3 1,159 0,166
mozliwosci
Neutralna 2,746 3 2 1,257 0,259
Wspiera- 2,755 3 1 1,419 0,265
jaca
Wymagaja-
2,879 3 3 1,335 0,11
ca pomocy

Zrédto: badania wlasne.

Badani uczniowie w niewielkim stopniu postepuja wedlug strategii
adaptacji zwiazanej z wycofywaniem sie (Srednie ponizej wartosci 3). Taki
stan rzeczy potwierdzaja badania E. Mianowskiej, ktéra analizujac strate-
gie spolecznego uczestnictwa mlodziezy, wskazata na nizszy poziom po-
trzeby odlaczenia si¢ od grupy wsréd badanych w stosunku do integracji®.
Uczniowie wiedza, ze strategia wycofania przynosi watpliwe korzysci,
a moze przy okazji powodowac odrzucenie w grupie czy klasie.

5 Por. E. Mianowska, Strategie spolecznego uczestnictwa mtodziezy, Krakéw 2008.
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Dyskusja

W Swietle przeprowadzonych badar trudno jednoznacznie wskaza¢, czy
uczniowskie strategie adaptacji sa silnie skorelowane z potencjatem eduka-
cyjnym szkoly czy to tylko jedna z plaszczyzn majaca znaczenie dla wyboru
okreslonej strategii. Okazuje sie, Ze najbardziej ze swoimi placéwkami iden-
tyfikuja sie uczniowie szkot sukcesu. Zdecydowanie latwiej utozsamiac sie
ze szkola, do ktérej sama przynaleznosé¢ sprawia, Ze uczen czuje sie dowar-
toSciowany, aby nie powiedzie¢: wybrany. Jednakze, kazdy rodzaj placowki
wymaga troche innych strategii przystosowania. Sa szkoty, w ktorych trzeba
bardziej walczy¢ o swoje prawa, a inne gwarantuja ich wspoéttworzenie.

Badacze strategii (J. Holt, Ph. Jackson, G. Turner, J]. Wakeford, P. Woods)
podkreslali, ze gtownym zadaniem ucznia w szkole jest szybkie odpracowa-
nie zadania przypadajacego na danego ucznia w konkretnym czasie, a takze
przejscie bez wiekszego klopotu przez meandry szkolnego dnia. W bada-
niach tych bardzo eksponowano strategie opozycyjne w stosunku do szkoty
lub te zwigzane z wycofaniem. Jednak, wycofanie wskazuje na brak wia-
ry we wszystko co oferuje szkota, a buntowniczos¢ dodatkowo zastgpienie
tego czyms$ innym'¢. Zatem, w $wietle uzyskanych wynikéw mozna z owym
podejéciem polemizowa¢, uwzgledniajac, ze wéréd uczniéw dominuja po-
stawy konformistyczne i innowacyjne, ktore zakladaja wiare w cel dziatania
szkoty.

Zaskoczeniem okazala si¢ ogélna analiza wynikéw w konfrontacji ze
spotecznym postrzeganiem osoby nastolatka. Samo pojecie nastolatka, oso-
by dorastajacej, gimnazjalisty, jest jednak czesto naznaczone w negatywny
spos6b’. Konotacje, jakie maja te pojecia, wiaza sie z niedostosowaniem,
obojetnoscia, czy buntem kojarzonym z nieustajaca rebelig i podwazaniem
autorytetu. Taki obraz wzmacniaja liczne medialne przekazy. W $wietle ba-
dan okazuje sie, ze wéréd wspoélczesnych dorastajacych przewazajq strate-
gie innowacyjne i konformistyczne. W klasycznym ujeciu R.K. Mertona, sg
to postawy o0s6b wierzacych w cele i misje danej instytucji/spotecznosci/
kultury, przy czym innowatorzy pragna zmiany i unowoczeénienia $rod-
kéw, a konformistom odpowiada zastany stan rzeczy, do ktérego odnosza
sie optymistycznie'®. Rozklad uczniowskich strategii wskazuje na najnizsza
pozycje strategii wycofywania sie, a nastepnie rytualizmu. Rozklad wyste-
powania uczniowskich strategii wyglada nastepujaco: dominuje innowacyj-
nos¢ (Srednia 3,431), lecz tuz za nig plasuje sie konformizm (Srednia 3,335).
Buntowniczo$¢ sytuuje sie na srednim poziomie (Srednia 3,116), na nizszym

6 R.K. Merton, Teoria socjologiczna, s. 216-220.
7 H. Ostrowicka, Urzqdzanie mtodziezy. Studium analityczno-krytyczne, Krakow 2012, s. 7.
18 Tamze, s. 204-213.
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znalazt sie rytualizm (Srednia 3,013), a dopiero na konicu wycofanie (Sred-
nia 2,801), co dowodzi, ze nawet jezeli uczniowie czasami wola nie zwracac
na siebie wiekszej uwagi, to nie znaczy, ze w szerszej perspektywie szkota
jest im obojetna badZ sa wobec niej nastawieni negatywnie i bez oczekiwan.
Z kolei, sam rytualizm jest krytykowany przez uczniow, ktory ich zdaniem
wigze sie¢ z meczaca monotonia i bywa identyfikowany jako przyczyna
szkolnej nudy.

Strategie adaptacji nie zawsze sg znaczaco zwigzane w potencjalem edu-
kacyjnym szkoly. Uczniowie w podobnym wieku oczekuja czesto tego same-
go. Z drugiej jednak strony, wyzszy potencjal placéwki sprawia, ze oczekiwa-
nia od siebie i otoczenia okazuja si¢ wieksze, a rutyna, niesprawiedliwosé¢ czy
brak jej dostrzezenia w przestrzeni szkoly czesciej jest nie do zaakceptowania.

Mozna zauwazy¢, ze na skali poréwnar odpowiedzi wyodrebnity sie
dwie opozycyjne wobec siebie grupy, plasujace si¢ w stosowaniu strategii na
przeciwlegtych biegunach sposobéw adaptacji do bycia w roli ucznia: na jed-
nym - uczniowie szkoét sukcesu i niewykorzystanych mozliwosci, a na dru-
gim - uczniowie szkoét wspierajacych i wymagajacych pomocy, ustanawiajac,
tym samym, dwa nowe obszary eksploracji na zasadzie r6znic i podobieristw.

W kontekscie uzyskanych wynikéw wyraznie wyodrebnia sie rola szko-
ty jako nieodlgcznej czesci otoczenia spoteczno-kulturowego, ktérej status,
dziatania, normy i wartosci przekladaja sie na postawy uczestnikéw procesu
edukacyjnego. Uczestnicy musza wytworzy¢ swoiste strategie adaptacji do
miejsca i roli, ktérg przyszto im wykonywac. Badania pomagaja zrozumie¢,
a takze poznac strukture srodowiska uczniowskiego, ktéra do tej pory pozo-
stawala bardziej w sferze domystéw i spekulacji.

Badania sg reprezentatywne dla proby wojewdédztwa kujawsko-pomor-
skiego, lecz z duzym prawdopodobieristwem moga odzwierciedla¢ charakte-
rystyke pokolenia wspolczesnej mlodziezy, realizujgcej spoteczne oczekiwa-
nia, zintegrowanej raczej w obrebie swojej grupy i broniacej (cho¢ nie zawsze)
swoich racji. Jedno nie pozostawia watpliwosci: uczniowie w kontekscie
zmieniajgcego sie Swiata znajduja sie dalej niz szkola, ktéra czesto frustruje
ich swoimi tradycyjnymi, czesto przestarzalymi metodami, czy niezrozumia-
tymi zasadami, ktére (podobnie jak pozory szkolnej demokracji) sa od razu
dostrzegane przez uczniéow oczekujacych elementarnej sprawiedliwosci,
a przynajmniej rownego traktowania.

Z perspektywy realizacji zadan stawianych przez spoleczeristwo, w $wie-
tle badan, uczniowie w okresie dorastania zdaja sie by¢ grupa, ktéra mozna
okresli¢ jako dychotomiczna: konformisci lub innowatorzy. Z jednej strony
- adaptujaca sie do otoczenia, z drugiej zas - majacq potrzebe zmieniania
najblizszego otoczenia. Moze to stanowi¢ swoiste zaskoczenie w konfrontacji
z potocznym obrazem o0s6b w tym wieku. Taki obraz mlodziezy, jaki wylania
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sie z badan, jest naszym zdaniem optymistyczny i staje sie nowym wyzwa-
niem dla edukacji, ktéra funkcjonuje w otoczeniu niezwykle dynamicznym
1 zmiennym.
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The article discusses the linguistic image of war as an element of the linguistic worldview, based on
statements made by students of years 4-7. The author follows Jerzy Bartminski’s assumption that a lin-
guistic worldview is a linguistic interpretation of reality, which can be defined as a set of judgements
about the world. These judgements may be fixed in the language itself, in its grammatical forms, lexicon,
clichéd texts (e.g. proverbs), or as implied linguistic forms and texts. Language is a means of interpreting
the world and the words used not so much to “render a photographic reproduction of things” as to
“portray” them mentally. The author, inspired by Franciszek Hinczer’s research on war conducted in
1919 among students aged 8-14, asked students of two primary schools (302 people in total) about their
opinions on the same topic. The students taking part in the research, conducted a hundred years after the
study was published in the Szkota Powszechna journal, answered the following questions: What do they
think a war is? What do people do during a war? What do adults do during a war and what do children
do? The students’ statements were analyzed and categorized. Each selected category was illustrated
with sample answers from the respondents. The presentation of the results was preceded by an analysis
of the notion and image of war in selected dictionaries of the Polish language.

Key words: linguistic worldview, the notion of war, linguistic image of war, linguistic image of war in
statements of year 4-7 students, language competencies of students in upper years of primary school

Wprowadzenie

W 1920 roku nauczyciel szkoty we Wloctawku opublikowat na tamach
~Szkoly Powszechnej”* artykutl, zatytutowany ,Stosunek dziecka polskiego

! F. Hinczer, Stosunek dziecka polskiego do wojny, ,Szkola Powszechna”, zeszyt II, Warszawa
1920, s. 63-79.



40 Kinga Kuszak

do wojny”. Przedstawil w nim rezultaty zadania, jakie zaproponowat swoim
uczniom:

dnia 30 stycznia 1918 roku napisalem na tablicy w swej klasie nastepujace zdanie:
,,Czy chcialbys, Zeby wojna sie skoniczyla i dlaczego” (...). Napiszcie to wszystko, co
teraz wam przyjdzie. Piszcie szczera prawde”2

W lutym i marcu 1918 roku, dzieki zyczliwosci innych nauczycieli, zebrat
504 wypowiedzi dzieci 8-14-letnich na temat wojny, ktére przedstawit w ar-
tykule. Wéréd nich znalazly sie narracje prezentujace wlasne doswiadczenia,
indywidualng perspektywe, marzenia o zakoriczeniu niewoli. Zainspirowa-
na wynikami tych badan, postanowitam zbada¢, jaki jest jezykowy obraz
wojny wspoélczesnych dzieci. Poprosilam 302 uczniéw klas IV-VII® z dwéch
szkot podstawowych zlokalizowanych w Poznaniu o wypowiedzi na temat:
»,Czym wedlug Ciebie jest wojna? Co robig ludzie w trakcie wojny? Co pod-
czas dziatart wojennych robig dorosli, a co robig dzieci?” Zalezalo mi, aby
poznac¢ rozwazania tych uczniéw na temat indywidualnego obrazu wojny,
refleksji i przemyslen zwigzanych z czasem wojennego niepokoju, a wiec to,
co ujmujemy obecnie jako elementy jezykowego obrazu $wiata.

Pojecie: jezykowy obraz wojny
Jezykowy obraz $wiata ujmuje za Jerzym Bartmiriskim jako

zawartg w jezyku interpretacje rzeczywistosci, ktéra mozna uja¢ w postaci zespolu sa-
déw o $wiecie. Moga to by¢ sady badz to utrwalone w samym jezyku, w jego formach
gramatycznych, stownictwie, kliszowanych tekstach (np. przysiéw), badz to przez
formy i teksty jezyka implikowane®.

Za pomoca jezyka cztowiek moze interpretowac $wiat, a stowa ktérymi
sie postuguje nie tyle ,odwzorowuja rzeczy fotograficznie”, lecz , portretuja je
mentalnie”>. W procesie interpretowania Swiata kazda jednostka jest , podmio-
tem do$wiadczajacym”®, jest aktywna, przyjmuje indywidualng perspektywe,
dokonuje takiej a nie innej konceptualizacji rzeczywistosci, ktéra ,,oglada”. In-
terpretacja $wiata nie moze bowiem by¢ zunifikowana; zaklada wiele mozli-
wych spojrzerY’, wiele punktéw widzenia, za$ przyjety przez podmiot punkt

2 Tamze, s. 63.

* W badaniu wzielo udzial 149 dziewczynek, 148 chlopcow, zas 5 oséb nie podato imienia
ani nie okreslilo pfci.

* J. Bartminski, Jezykowe podstawy obrazu Swiata, Lublin 2012, s. 76-76.

5 Tamze, s. 77.

¢ Tamze, s. 208.

7 R. Tokarski, Swiaty za stowami. Wyklady z semantyki leksykalnej, Lublin 2014, s. 65.
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widzenia funkcjonuje ,jako zesp6t dyrektyw ksztattujacych tres¢ i strukture
tredci stow i calych wypowiedzi”®. Jerzy Bartmiriski dodaje, ze przyjeta per-
spektywa ,réznicuje znaczenia stowa przez to, ze bezposrednio determinuje
wyb6r podstawy definicji, a posrednio - dobér kategorii i spos6b ich wypelnie-
nia”’. Perspektywa jezykowego ujmowania $wiata jest zatem subiektywna, a

zaréwno codzienne doswiadczenie, jak i najgltebsza refleksja wskazuja na te ulomnos¢

jezyka, upatrujac w owej dziedzinie odlegla kraine, do ktorej tylko jezyk prowadzi,

aion nigdy catkiem do niej nie dociera®.

,Ulomnos$¢” perspektywy, na ktéra wskazuje Wilhelm von Humboldt
wyraza sie wlasnie w tym, ze jest indywidualna. Zatem, z tego wzgledu ,nie
do dociera” do istoty rzeczy, lecz odzwierciedla indywidualne mys$lenie, ro-
zumienie, interpretowanie jakiego$ faktu w rzeczywistosci. Jak dodaje To-
masz Nowak, jezykowy obraz $wiata

wydobywa sie z metafor pojeciowych, a takze stereotypéw jezykowych i konotagji.
Stereotypy jezykowe tkwiag w utrwalonych w jezyku zbitkach stownych, w przysto-
wiach, frazeologizmach i kolokacjach. (...) Konotacje to z kolei zabarwienia wyrazéw,
w tym kryjace sie w nich wartosci'’.

Podazajac ta droga, jezykowy obraz wojny bede postrzegala jako
subiektywny, wynikajacy z wiedzy uczniéw, ich refleksji, wrazliwosci, kon-
ceptualizacje wyrazong ich stowami, obraz wojny. Ten obraz, co postaram
sie pokazad, nie jest oceng warto$ciowania, zakorzenionych w jezyku metafor
1 stereotypow.

Jezykowe ujecie wojny wedlug uczniéw klas IV-VII*?

W Popularnym stowniku jezyka polskiego™ pojecie wojny zdefiniowano
w dwoch znaczeniach, jako:

1) konflikt zbrojny; zorganizowana walka zbrojna miedzy panistwami, na-
rodami lub grupami spolecznymi, religijnymi itp., prowadzona dla osiggnie-
cia zamierzonych celéw;

2) awantury, kiétnie, spory, bojki.

8 J. Bartminski, Jezykowe podstawy obrazu Swiata, s. 78.
? Tamze, s. 82.

10 W. Humboldt, O mysli i mowie, Warszawa 2002, s. 274.

' T. Nowak, Jezyk w Swietle odkryc nauki, Krakow 2011, s. 47.

2 Watek ten rozwinelam w artykule K. Kuszak Interpretacje pojecia wojny wedtug uczniow
klas starszych szkoty podstawowej, [w:] Dziecigce interpretacje rzeczywistosci. Werbalne i pozawerbalne
reprezentacje dziecigcych znaczen, red. E. Kochanowska (w przygotowaniu).

B Popularny stownik jezyka polskiego, Poznan 2009, s. 562.
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Z kolei Stownik jezyka polskiego PWN pojecie to ujmuje jako:

1) zorganizowana walke zbrojng miedzy panistwami, narodami lub gru-
pami spolecznymi, religijnymi itp., prowadzona dla osiagniecia zamierzo-
nych celéw, np. zagarniecia obcego terytorium;

2) klotnie, bojke;

3) gre karciang polegajaca na automatycznym zbieraniu lew'.

W Internetowym stowniku jezyka polskiego wymieniono kilka typow wojen,
jak na przyklad: atomowa (jadrowa, nuklearna), biologiczna, blyskawiczna,
domowa, podjazdowa, pozycyjna, prewencyjna, psychologiczna, secesyjna,
Swieta, totalna. Stownik jezyka polskiego z frazeologizmami i przystowiami® uzu-
pelnia te liste o wojne: obronna, zaczepna, bratobéjcza, bakteriologiczna, zim-
na, zas Stownik frazeologiczny - o wojne nerwéw i wojne na goérze's. Wiadystaw
Kopalinski'” dodaje jeszcze inne typy, w tym: brudna wojne, dziwna wojne,
wojne kokosza, wojne peloponeskg, wojne trojariska, trzydziestoletnia, wojny
krzyzowe, sukcesyjne. We wspomnianym stowniku internetowym za synoni-
my tego pojecia uznano: kampanie, wojenke, walke'®. Natomiast, w Stowniku
3wl wyrazéw obcych, synonimow, frazeologicznym Wydawnictwa Buchmann®
zawarto synonimy odnoszace sie do dwoch znaczen pojecia wojna:

1) konflikt zbrojny, walka;

2) spor, klotnia, konflikt.

Z kolei, w Stowniku idiomow polskich® pojeciu wojna przyporzadkowano
nastepujace idiomy: by¢ w lesie; p6js¢ do lasu; chlopcy z lasu; cos sptyneto
krwig; i8¢ na barykady, klas¢, polozy¢ nieprzyjaciela, wroga pokotem, tru-
pem; mieso armatnie; przelew (rozlew) krwi; Swieta wojna; taktyka spalonej
ziemi; tona¢ we krwi; wydaé bitwe (wojne); wyjsé z lasu; czyn zbrojny; pasé,
polec, zging¢ na polu chwaly.

A zatem, juz ta pobiezna analiza uje¢ stownikowych wspomnianego po-
jecia wskazuje na wieloé¢ ujec i réznorodnosé perspektyw. Jerzy Bartmiriski
odnoszac sie do definicji stownikowych, zaznacza, ze ich tre$¢ odpowia-
da wiedzy naukowej (podanej jezykiem specjalistycznym), nie zas wiedzy
»zdroworozsadkowej”*. Dodaje, ze wiedza naukowa jest pod pewnymi
wzgledami bogatsza od potocznej, a pod innymi ubozsza. U jej Zrodet znaj-
duje sie

¥ L. Drabik i in., Stownik jezyka polskiego PWWN, Warszawa 2011, s. 1160.

5 E. Deren, T. Nowak, E. Polanski, Stownik jezyka polskiego z frazeologizmami i przystowiami,
Warszawa 2012, s. 470.

16 E. Sobol, Stownik frazeologiczny z Bralczykiem, Warszawa 2008, s. 367-368.

7 W. Kopaliriski, Stownik mitow i tradycji kultury, Warszawa 2011, s. 1445-1447.

8 https:/ /sjp.pwn.pl/szukaj/ wojna.html, [dostep: 15.04.2020].

19 Stownik 3wl wyrazow obcych, synonimow, frazeologiczny, Warszawa 2012, s. 545.

2 L. Drabik, E. Sobol, A. Stankiewicz, Stownik idioméw polskich PWN, Warszawa 2006,
s. 189-190.

2 1. Bartminiski, Jezykowe podstawy obrazu Swiata, s. 35.
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postawa wobec rzeczywistosci, ktéra charakteryzuje zwezenie punktu widzenia, na-
stawienie wylacznie na cele poznawcze oraz ujecie wynikow tego poznania w system
pojeciowy (...). W przeciwienistwie do niej wiedza potoczna, ktéra lezy u podstaw
jezyka ogolnego (mozna ja nazwac wiedza ,jezykowa”), odznacza sie tym, ze ujmuje
rzeczywisto§¢ w wielu aspektach, preferuje pragmatyczne, a nie teoretyczne podej-
Scie, a spetryfikowanych charakterystyk przedmiotéw nie zamyka w spéjny system?.

I tak wtasnie jest w przypadku uczniowskich interpretacji pojecia , woj-
ny”. Uczniowie w swoich wypowiedziach rozszerzaja i uzupelniaja ,trady-
cyjng” definicje stownikowag, akcentujgc elementy, ktére z ich perspektywy sa
istotne i wedtug nich sa/moga by¢ uzyteczne. Z wypowiedzi uczniéw wyni-
ka, Zze wojna to: 1) dziatanie prowadzace do utraty zycia (36,09%)%; 2) konflikt
(kiotnia, spér, sprzeczka, wasn) (27,15%); 3) walka (bitwa, bojka) (17,22%);
4) ,trudne emocje”: cierpienie, rozpacz, smutek, zal itp. (30,46%); 5) niszcze-
nie (zniszczenia) (8,6%); 6) codzienne do$wiadczenie (5,29%). Zatem, obraz
wojny stworzony przez uczniow jest bogatszy, anizeli definicja zawarta w Po-
pularnym stowniku jezyka polskiego*. W tabeli 1 zamieszczono podkategorie
do kazdej z tych kategorii wylonionych na podstawie analizy wypowiedzi
uczniéw, uzupetnione wybranymi przyktadami.

Tabela 1

Kategorie pojecia wojny wedlug uczniéw klas IV-VII
Kategoria | Podkategorie Wybrane wypowiedzi uczniow
Dziatanie | wzajemne »wojna to jest straszny czas, kiedy ludzie z innego kraju zabijajg
prowa- zabijanie inne osoby codziennie” (ch., kl. IV), ,wojna jest czyms strasz-
dzace do nym, na wojnie ging ludzie (...)"” (ch., kL. V), ,wedtug mnie
utraty wojna, to okres, gdy dziejq sie potworne rzeczy. Ludzie siebie
zycia mordujg” (dz., Kl. V), ,Chaos na Swiecie, zabijanie siebie nawza-

jem” (dz., k1. VI), ,,wojna, wedtug mnie, to pole walki, na ktérym
ludzie sig zabijajg” (dz., k1. VI)

strata ,wedtug mnie wojna to utrata bliskich (...), to smutek i ztos¢
bliskich ludzi | (...). Wojnie towarzyszy smierc¢ i samotnosé” (dz., k1. VI), ,,we-
dtug mnie to jest okres Smierci, zagtady i smutku. Ludzie tracq
najblizsze im osoby” (dz., kl. VI)

masowe ,,stowo wojna, wedtug mnie, kojarzy sie z krwiq i ptaczem, bo
mordowanie | bardzo duzo ludzi zabija i umierajq, i wiele rodzin na tym traci”
(ch., k1. VI), ,wojna to (...) sposéb na wymordowanie milionow,
a nawet miliardow ludzi” (dz., k1. VI), ,wojna to problem, zagta-
da ludzi” (dz., k1. VII)

pozbawianie | ,wojna to zabijanie niewinnych ludzi” (dz., k1. VII), ,wojna to
zycia niewin- | zabicie ludzi mtodych i starych” (ch., kl. V1), ,wielu niewinnych
nych ludzi ginie w trakcie takich wydarzen” (ch., k1. VII)

2 Tamze.

# Dane nie sumuja sie do 100%, poniewaz kazdy uczen moégt w zaproponowanej definicji
zawrzec kilka elementow odpowiadajacych réznym kategoriom.

% Popularny stownik jezyka polskiego, Poznan 2009, s. 562.
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Konflikt | miedzy ludz- | ,to ktétnia pomiedzy osobami, ktore nie umiejq sie pogodzic”
mi (dz., k1. V), ,kiedy dwoje ludzi poktdci si¢ nawet o drobng rzecz”
(dz., K1. V1), ,, jest konfliktem migdzy (najczesciej) osobami, ktore
zamiast uzywac stosownych argumentéw, by postawic na swoim,
wolgq uzyc przemocy. Cierpi na tym spoleczeristwo” (?, kl. V),
miedzy pan- |, dla mnie wojna to konflikt miedzy kilkoma panistwami” (dz., k1.
stwami VI), ,wojna, to sprzeczka pomiedzy krajami” (ch., k1. VI), ,woj-
na to konflikt miedzy paristwami lub miastami” (dz., k1. V),
,wojna to nieporozumienie pomiedzy dwoma np. parstwami,
ktore doprowadzg do starcia militarnego” (ch., k1. V), ,wojna to
ktotnia pomiedzy dwoma, trzema krajami” (dz., k1. V),
konflikt ,wojna to konflikt zbrojny. Podczas niej wiele istot Zywych cierpi
zbrojny i w zasadzie ma silne nacechowanie negatywne” (dz., kl. VI),
wkonfliktem zbrojnym miedzy dwoma lub wigcej stronami”
(?, KL VI),
Walka miedzy ludz- | ,wojna to bitwa z rodzeristwem” (dz., k1. VI), ,,wojna jest bitwq
mi miedzy ludzmi” (dz., kl. VII), ,wedtug mnie jest to krwawa
walka dwdch lub wigcej druzyn” (ch., k1. VI),
miedzy pan- | ,wojna: bitwa miedzy jednym krajem a drugim” (dz., k1. VI),
stwami ,,jest to bitwa pomiedzy dwoma krajami” (ch., k1. VI), ,wojna
to jest taki okres, w ktorym jest iles wrogich krolestw, ktore sig
,bijg” (whgczajgc w to strzelanie z pistoletu)” (dz., k1. VII)
z jakiego$ ,wojna to walka o dany teren” (dz., kl. VI), , stanem bitwy (...)
powodu czesto na tle politycznym lub religijnym” (dz., k1. V1), ,miedzy
dwoma walczqcymi o terytorium paristwami” (dz., k1. VII),
»wojna to walka o wladze i udziaty” (ch., kl. VII), ,wedtug mnie,
wojna to bitwa o cos, co jest dla kogos wazne” (dz., k1. V)
z wyko- ,to walka zbrojna” (ch., k1. VII), ,,moim zdaniem, wojna to
rzystaniem inaczej walka, w ktérej uzywa sig broni” (dz., k1. V), ,(...) iles
narzedzi wrogich krélestw, ktore sig , bijg” (whgczajgc w to strzelanie z pi-
(Srodkow) stoletu)” (dz., k1. VII)
przemocy
prowadzaca | ,walka, w ktérej sie ginie” (ch., k1. V1), ,zabijesz komus brata,
do przelewu | ale twdj tez moze nie wrécic” (ch., kl. V1), ,na wojnie ging lu-
krwii$mierci | dzie” (ch., kl. V)
»Trudne” | cierpienie L, wyrzqdza duzo szkod i cierpienia” (dz., kL. VI), ,wedlug mnie,
emocje (rozpacz) wojna to obraz zniszczenia, Smierci i cierpienia” (ch., k1. VII),
,moim zdaniem, wojna to Smierc, rozpacz” (?, k1. V)
smutek »wojna to (...) bardzo duzo smutku” (dz., kl. VI), ,wojna to jest
wielki hatas i smutek” (dz., k1. VI)
strach . (...) ciggty strach, walka o przetrwanie” (dz., Kl. VII), ,,wojna to
(trwoga) wydarzenie, kiedy ludzie zyjq w strachu, niepokoju” (dz., k1. VI),
»czas glodu i trwogi” (dz., k1. V)
samotnosé ,wojnie towarzyszy Smierc i samotnosc” (dz., kl. VI)
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,Trudne” | zlos¢ (gniew, | ,moim zdaniem, wojna to nienawisc¢ do siebie” (dz., kl. V),

emocje nienawis¢) ,wojna to zto, nienawisé (...)” (dz., k1. V), , krew, $mierc, bum
bum, (...), gniew” (ch., k1. V), ,,wojna kojarzy mi si¢ ze ztoscig”
(ch., kL. V)

Niszcze- | doébr mate- ,wiele miast zostaje zniszczonych” (ch., kl. VI), ,zniszczona

nie rialnych zostaje przyroda”, ,dochodzi do zniszczenia miast i przyrody”

(zabytkéw) | (ch., kL. VII), ,(...) i niszczonych jest wiele pigknych miejsc
zwiqzanych nie tylko z naturg, ale i z historig naszych przod-
kéw” (dz., k1. VII), ,,cenne pamiqtki i zabytki sq niszczone”
(ch., k1. VII)

przyrody (...)ging tez zwierzeta” (dz., k1. VII), , ginie duzo osob oraz
konie” (dz., k1. VI)

Codzien- | kiotnie (nie- | ,wojna to jest wtedy, gdy Zuza M. o mnie co$ powie, to jest ok,

ne porozumie- | ale gdy ja to zrobig, to wojna na catq szkote. Wojna to moje relacje
doswiad- | nia) z Zuzq” (dz., kL. VI)
czenie

rywalizacja | ,wojna to sq emocje w szatni po lekcji WF” (dz., k1. VI)

temat filmow | ,wojna jest gldwnym tematem gier komputerowych (...) tematem
i gier kompu- | filmow” (ch., kL. V), ,Star Wars” (ch., k1. VI)
terowych

koronawirus | ,koronawirus (...) rozwalony swiat”* (ch., kl. V)

Zrédto: badania wlasne.

W interpretacjach zaproponowanych przez uczniéw zaznacza sie ich ne-
gatywne nastawienie do wszystkiego, co wiaze sie z udzialem w konfliktach,
nieporozumieniach, przemocy, wojnie. Badani podkreslaja bezsensownosc¢
i okrucienstwo dzialari wojennych, na przyktad: ,(...) uwazam, ze jest to okropna
rzecz i nigdy nie chce jej przezy¢” (dz., kl. VII), ,,wojna jest dla mnie (...) po prostu
straszna rzecz” (ch., k1. VII), ,(...) nie chce, Zeby w Polsce kiedykolwiek byly wojny”
(dz., k1. V), ,,wojna to jest zto, ktorego nikt nie chce, ludzie umierajq i nie majq szansy
miec¢ chwili wytchnienia, bo caty czas musisz uwazac” (ch., kl. VI), ,,wojna to okropny
czas, w ktorym ging ludzie i cierpiq” (dz., k1. V), ,,dla mnie wojna to najokropniejsza
rzecz na Swiecie. Ludzie umierajq, tracq rodziny, chowajq si¢” (dz., k1. V), ,,wojna jest
okropna. Umiera wtedy wiele ludzi” (dz., kl. V), ,nic pozytecznego z niej przewaznie
nie wynika” (dz., kL. V).

Jezykowy obraz aktywnosci ludzi w trakcie wojny
wedlug uczniow

Poproszono uczniéw, aby okreslili, jakiego rodzaju aktywnos¢ podejmu-
ja ludzie podczas wojny. Sformutowali oni 820 propozycji tej aktywnosci®,

» Badania prowadzono przed ogtoszeniem stanu epidemicznego w Polsce, kiedy do nasze-
go kraju docieraty pierwsze medialne informacje z Chin.
% Niektorzy uczniowie wymieniali i opisywali kilka aktywnosci.
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ktére zostaly pokategoryzowane, a wytonione kategorie zaprezentowano
w tabeli 2 wraz z przykladowymi wypowiedziami uczniéw.

Tabela 2
Aktywnosci ludzi podczas trwania wojny wedlug uczniéw klas IV-VII
Kategorie
aktywnosci % Przyktady wypowiedzi uczniéw
ludzi

Zwiazane 34,63 | ,w trakcie wojny ludzie walczq” (dz., k1. VII), ,mezczyzni walczq”

z walka (za- (dz., kL. VII), ,,w trakcie wojny ludzie walczq, czasem mszczq sie za

bijaniem) krzywdy, robig innym krzywde” (dz., k1. V), ,walczq, bijg si¢ mig-
dzy sobq” (dz., k1. V), ,niektorzy walczqg, (...) mordujq, naumyslnie
zabijajq” (dz., k1. V), ,strzelajq do siebie lub bijq si¢” (dz., k1. V),
,ludzie w trakcie wojny strzelajq sig i zabijajq” (ch., k1. V), ,szykujg
bron, miejsce wojny. Walczq z drugim krajem albo drugimi osoba-
mi” (dz., kKl. V1), ,zabijajqg wrogow” (dz., k1. IV), ,,walczq w obro-
nie kraju lub atakujg inny kraj” (ch. kL. V), , podczas wojny ludzie
probujg walczyc o swoje, walczq i umierajg za ojczyzne” (dz., kl. V),
,podczas wojny wiele ludzi walczy o wygrang. Reszta im pomaga
i stara sig przetrwac. Dqzq do sukcesu” (ch., k1. VII), , dzielq sig na
dwie grupy: cywile i zZotnierze. Cywile czesto pomagajq wojsku albo
tej stronie, ktora walczy w stusznej sprawie. Zotnierze walczq z roz-
kazow od dowddcow i nie majq mozliwosci sig z nimi sprzeciwiac”
(ch., kI. VII)

Zwiazane 20,97 | ,w trakcie wojny ludzie (...) chroniq siebie i rodzing, wspierajq sie-

z ochrong bie, starajq sig przetrwac ten trudny czas” (ch., k. VII), ,w trakcie

(obrona, wojny ludzie probujq przetrwac i nie odnies¢ znaczqcych strat”

przezyciem, (ch., k1. VII), , ludzie podczas wojny (...) chowajq sig, probujq prze-

przetrwa- trwac” (dz., Kl. VII), , broniq siebie, rodzing, znajomych, przedmio-

niem) ty” (ch., kl. VII), ,ludzie w trakcie wojny probujq sie chronié, ale
gdy sie to nie uda, to dzieje si¢ przykra rzecz” (dz., k1. V), ,chowajq
si¢ w schronach” (ch., kL. VI), ,moim zdaniem, ludzie w trakcie
wojny uciekajq do kanatow lub piwnic, po prostu w bezpieczne miej-
sce” (ch., kL. V)

Zwiazane 14,02 | ,uciekajq jak najdalej od miejsca walki, np. do panstwa, w ktorym

z ucieczka jej nie ma” (ch., k1. V), ,w trakcie wojny ludzie emigrujg do innych

(emigracja) krajéw” (ch., k1. V), ,uciekajq do innych krajow, w ktérych nie ma
wojny” (dz., k1. V), ,,przeprowadzajq sig do innych krai, w ktérych
jest bezpiecznie” (dz., k1. V), ,uciekajq do Europy” (ch., kl. VI)

Zwigzane 11,11 wplaczg po umartych, modlg sie do Boga o szczescie” (dz., k1. V),

z cierpie- wplaczg, czujg smutek, strach” (ch., kL. V), ,mamy bronig swoje

niem dzieci. Martwiq sig o siebie i swoich bliskich. Dzieci bojg si¢ o swo-

ich ojcow” (ch., k1'V), ,bojq sig o Zycie swoje i bliskich” (?, k1. VI),
,cierpiq, sq nieszczesliwi” (ch., kL. V), ,, teskniq za bliskimi”

(dz., KL. VII), ,, cywile zyjq w strachu, nie wiedzq czy przezyjq do
jutra, nie wiedzq, czy bedq mieli co jes¢, lub pi¢” (dz., k1. VII)
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Zwiazane 7,68 ,w trakcie wojny ludzie (...) ging za ojczyzne” (ch., k1. VII), ,, tra-
z utrata cg innych” (ch. kl. V1), ,,sq bardzo ostrozni, poniewaz jak zrobig
zycia cos zle, to przyptacq zyciem” (dz., k1. V), ,,idq do obozu koncen-

tracyjnego, na meke, pewng smieré” (dz., kl. V), ,na wojnie ludzie
ging, zabijajq si¢ i okaleczajg” (ch., k1. V), ,umierajq, krwawig”
(dz., K. IV), ,Zotnierze probujq nie zgingc¢” (ch., k1. V1), ,,umiera-
ja” (ch., k1. VI), ,ging i (...) nie myslg o innych ludziach, ktérych
umierajg rodziny” (ch., kl. V)

Zwigzane 10,00 | ,w trakcie wojny ludzie glodujq” (ch., K1. V), , zbierajq zapasy”

z zyciem (dz., KL. V), ,w trakcie wojny ludzie starajq si¢ przezy¢” (ch., k1.
VI), ,jedzq racje Zywnosciowe” (ch., Kl. V), ,udawajq, Ze nic si¢
nie stato, ciggle zyjq jak zawsze” (ch., Kl. V), ,normalnie zyjq albo
probujg przetrwac” (ch., k1. VII), ,warunki zycia znacznie sig po-
garszajg” (ch., k1. VII)

Inne 0,97 ,,5q wierni ojczyznie” (ch., kL. V), ,majq niskie poczucie wlasnej
wartosci” (dz., k. V1), ,,oszukujq” (dz., k1. V1), ,starajq sig ztago-
dzi¢ nieporozumienia” (dz., kl. VII)

Zrédto: badania wlasne.

Z danych przedstawionych w tabeli wynika, Zze wojna kojarzy sie
uczniom z bezposrednia walka (zabijaniem, biciem sie z wykorzystaniem
réznych narzedzi stuzacych do walki i zabijania ,, bronig palng, ostrq amunicjg,
zabijajgq si¢” (ch., kl. VII)), ktérej nie mozna zaniechaé. Wojna jest zwiazana
z walka, niezaleznie od woli jednostek (patrz ostatnia wypowiedz w tabeli
odnoszaca sie do kategorii walka). Ludzie sa wobec niej bezradni, wkreceni
w machine wojennych dziatan, staja sie narzedziami w walce: ,,sq zaciggnieci
do wojska” (ch., k1. VII).

Stosunkowo niewielu, bo jedynie 10,00%, uczniéw dostrzega, ze w trak-
cie wojny ludzie wykonujg szereg czynnosci zwigzanych z zyciem i prébuja
w tych trudnych, nienaturalnych warunkach organizowa¢ zycie wiasne i bli-
skich. Znaczna czes¢ uczniow zwraca uwage na dzialania zwiazane z ochrona
siebie, rodziny, dzieci. Jednak ta ochrona w wyobrazeniach badanych wiaze
sie w duzym stopniu z przebywaniem, chronieniem si¢ w bunkrach i piwni-
cach. W wypowiedziach uczniéw dominuje zatem obraz aktywnosci ludzi
w trakcie wojny znany im z filméw historycznych, zwlaszcza odnoszacych
sie do II wojny $§wiatowej. To obraz romantycznego bohatera umierajacego za
kraj z tradycyjnym stereotypowym podzialem rél i zadan: , mezczyzni walczg
w polu bitwy, nawet czasami dzieci, natomiast kobiety (jesli dziecko jest w domu)
starajq sie opiekowac dzieckiem” (dz., k1. V), ,mezczyini wstepujq do wojska oraz
zostawiajg wiasne rodziny. Kobiety i dzieci pewnie muszq sie ukrywac, albo uciekac
z kraju” (dz. k1. VII), ,mezczyzni idq walczy¢, kobiety pomagajq w szpitalach po-
lowych” (dz., kl. VII). Uczniowie dostrzegaja tez zmienione warunki zycia,
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w ktérych ludzie prébuja ,normalnie zy¢” i ,kazdy zZyje jak moze” (ch., kl. VI)
ale tez, jak to zauwazyla jedna z dziewczynek: ,doceniajqg nawet najmniejszq
rzecz, czy pomoc, duzo bardziej niz my dzis” (dz., k1. VI).

Obraz aktywnosci dorostych w trakcie wojny
wedlug uczniow

W odniesieniu do aktywnosci dorostych w trakcie wojny, uczniowie sfor-
mulowali 548 skojarzen, ktére poddano analizie i pokategoryzowano. Tabela
3 przedstawia wyodrebnione kategorie i przykladowe odpowiedzi uczniéw.
Najwiecej wypowiedzi (21,90%) dotyczylo trudu wojennego zZycia, nielatwej
codziennosci wypelnionej staraniami, zapewnieniem pozywienia i tym po-
dobnymi. Uczniowie dokonali oceny jakosci zycia dorostych podczas wo-
jennego niepokoju, wskazujac na trudnosci, obcigzenia (takze emocjonalne),
zmaganie sie z bieda, niedostatkiem, strachem. Ich wypowiedzi odnosity sie
tez do zadan, jakie podejmuja dorosli w zwiazku z ich odpowiedzialnoscia za
najmlodsze pokolenie. Az 18,43% skojarzen zorientowanych bylo wokét za-
gadnienia ochrony (obrony, troski) dzieci. Badani postrzegaja tez wojne jako
walke (15,33% odpowiedzi). Stosunkowo niewielu uczniéw (5,30%) odnosito
sie do $mierci jako doswiadczenia bedacego udzialem ludzi w sytuacji wojny.

Tabela 3
Aktywnosci dorostych podczas wojny w opiniach uczniéw klas IV-VII
Kategorie
aktywnosci % Przyklady wypowiedzi uczniow
dorostych
Codzienne 21,90 Odniesienia do zadan i czynnosci os6b dorostych: ,szu-
zycie kajq pozywienia dla nich i dla swojej rodziny” (dz., k1. VII),

,muszq walczyc o jedzenie i picie”(ch., kl. VII), ,ich zycie
wyglada o wiele trudniej, cigzej jest zarobic niektorym pienig-
dze” (ch., Kl. V1), ,nie majg pracy, przez co nie majq pieniedzy
na jedzenie, picie, poza tym sklepy sq nieczynne” (dz., k1.

VI), ,,zycie ludzi dorostych w czasie wojny jest bardzo trudne,
poniewaz muszq wykarmic nie tylko siebie, lecz takze swoje
dzieci lub bliskich” (dz., k1. V1), ,mieszkajq w ciasnych miesz-
kaniach, oczekujq az wojna sig skoriczy” (ch., k1. VII);

Oceny jakosci zycia 0s6b dorostych: ,,w trakcie wojny zy-
cie ludzi dorostych wyglada strasznie i okropnie” (dz., kl. V),
,majq biedne zZycie, bo muszq walczyc¢” (ch., kL. V), ,zycie ludzi
dorostych w trakcie trwania wojny jest bardzo niespokojne”
(dz., KL. V), , ciezko, trudno” (ch., k1. VII), ,, ciezko, poniewaz
walczq z ciezkosciami, ktore spotkaty narod” (ch., k1. VII), ,,zle
i niemito, smutno, okropnie” (ch., k1. V), ,,smutne, niebezpiecz-
ne, napigte” (ch., k. V)
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Ochrona 18,43 ,dorosli chroniq dzieci przed smiercig” (ch., kL. VI), ,Zycie
dzieci ludzi w trakcie wojny, wedtug mnie skupia sig na (...) jak
majqg, na trosce o swoje dzieci” (dz., kKl. V1), ,,dorosli szczegol-
nq wartos¢ przywiqzujq do dzieci, broniq je, opiekujq sig nimi”
(ch., K1. V), ,,dorosli ludzie bronig swoje dzieci” (dz., k1. V),
,mama musi chronic¢ dzieci” (dz., k1. V), ,,dorosli starajq sie
ratowac swoje dzieci” (dz., k1. V), , dorosli muszq zapewnic¢
jedzenie i bezpieczeristwo swoim dzieciom” (ch., k1. VII), , jesli
majq dzieci, czesto robig wszystko, by je ochroni¢” (dz., kI
VII)

Walka 15,33 ,walczq w imie swojego kraju” (dz., k1. VI), ,,probujg dostaé
si¢ do wojska, pomagajq Zotnierzom, transportujq amunicje,
(...), strzelajg” (ch., k1. V1), ,czes¢ z nich walczy, druga
czes¢ wykonuje pociski do pistoletow” (dz., kl. VII), ,idg do
wojska aby walczy¢ za ojczyzne” (ch., kI. VII), ,najczesciej
odbywa sig obowigzkowy pobor do wojska, wiec czas wojny to
generalnie stuzba wojskowa” (ch., k1. VII), ,w trakcie wojny
dorosli ludzie walczq, spiskujq, tworzq tajne organizacje”
(dz., kL. VII), ,ludzie dorosli muszq sig stawic do wojska lub
stuzyé jako medycy” (ch., k1. VII)

P

Emocje 13,50 ,zycie w strachu, niepewnosc” (ch., kL. VI), , jest ono smut-
ne, nieprzyjemne, nieszczesliwe” (ch., k1. VII), ,ludzie zyjq
w niepewnosci i obawie o siebie” (dz., kl. VII), ,bojq sig

o swoje zycie” (dz., kl. V1), ,smutek, rozpacz, strach” (ch.,
k1. V), ,duzo stresu, (...), obawa o zycie dzieci” (dz., k1. VI),
,(...) majq nieprzyjemne mysli” (dz., k1. V), ,sq smutni

i wystraszeni” (dz., k1. V), ,,podczas wojny dorosli panikujq

(..) (dz., KL V)

Dazenie 10,95 »z2ycie w trakcie wojny ludzi dorostych jest trudne (tak samo
do przezycia jak dzieci). Starajq sig przezyc, chowajq si¢” (dz., k1. VI),
,chroniq si¢” (dz., k1. VII), ,ukrywajq sie w bunkrze” (dz.,
kL. V), ,starsi ludzie prébujq chronic siebie (...)” (dz., kl. V),
,najczesciej sq oni schowani w swoich bunkrach” (dz., k1. V),
,niektorzy walczq o wtasng skore” (ch., kL. V), , prébujq nie
zgingc¢ (przezyc)” (ch., k1. V)

Ochrona 7,85 ,ludzie dorosli podczas wojny zazwyczaj starajq sie uchronic
innych ludzi bliskich” (dz., k1. V1), , opiekujq sie rodzing, budujg morale

i zaufanie, starajq sie pomagac” (dz., kl. VII), , ludzie dorosli
w trakcie wojny muszq zrobi¢ wszystko, aby uchronic swojq
rodzing oraz ojczyzng” (dz., k1. VII), ,dorosli przede wszyst-
kim cheq uchronic swojq rodzing” (dz., kl. VII), ,jezeli sq
np. (...) lub opiekunami starszych osob (np. ich wlasnych
rodzicow) z pewnoscig chyba cheq dla nich jak najlepiej, cze-
sto sami sig poswiecajq” (dz., k1. VII), ,myslg, co zrobic¢ ze
swojq rodzing, co zrobi¢, Zeby wyszlo jak najlepiej dla niej”
(ch., k1. VII)
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Utrata zycia 5,30 ,w trakcie wojny ludzie (...) ging za ojczyzne” (ch. k1. VII),
,umierajq” (dz., k1. V), ,,(...) cheq oddaé zycie za innych”
(ch., k1. 1V), ,ging” (ch., k1. V), , zaciggajq sie do wojska albo
sq do niego rekrutowani, duzo z nich nie wraca” (ch., kl. VI)

Ucieczka 511 , W trakcie wojny ludzie najczesciej uciekajq” (ch., k1. VII),
,zycie dorostych w trakcie wojny (...) albo ucieczka” (ch., kl.
V), ,,muszq uciekac i do tego opiekowac si¢ dzie¢mi” (dz., kl.
V), ,uciekajq na emigracje” (ch., k1. V), ,dorosli majgq obowig-
zek walczyé, ale tez mogq uciekac, wiec walczq i uciekajg”
(dz., K. V), ,w trakcie wojny starsi ludzie wyjezdzajq (...)”

(dz., k1. V)
Doswiadcza- 0,91 ,,8q bici i zmuszani do niewolniczej pracy” (dz., kl. VII),
nie przemocy L przymusowa praca na wojnie, obozy koncentracyjne”
(dz., k1. VI)

Inne 0,72

Zrodto: badania wlasne.

Z wypowiedzi czesci uczniow (4,92%)* wynika, ze inne zadania w trak-
cie dzialan wojennych przypisane sa mezczyznom a inne kobietom. Do za-
dan mezczyzn nalezy walka z przeciwnikiem i po$wiecenie zycia: ,niekto-
rzy dorosli mezczyzni wstepujq do wojska, a ci co nie wstepujg do wojska probujg
przezyc” (ch., kl. VII), ,jesli chodzi o mezczyzn, to sq zabierani do walki” (dz., k1.
VII), ,,mezczyzni najczesciej walczq” (dz., kl. V), ,wigkszos¢ mezczyzn idzie na
front” (ch., k1. VII), ,mezczyzini: wstqpienie do armii, udziat w walkach” (dz., k1.
VI). Zdaniem uczniéw, mezczyzni musza wykazac sie mestwem i odwaga:
mezczyzni dzielnie walczqg” (dz., kl. VI). Badani dostrzegaja, ze mezczyzni
zostaja odseparowani od rodziny: ,dorosli, najczesciej mezczyzni, walczq na
wojnach. Nie mogq wtedy byc z rodzing” (dz., kl. V), co wiaze sie z doswiadcza-
niem ,trudnych” emocji: ,sq smutni i wystraszeni” (dz., kL. V).

Natomiast, do zadan kobiet nalezy:

- utrzymanie rodziny: ,kobiety muszq utrzymac rodziny, co jest utrudnione
przez likwidowanie miejsc pracy” (ch., kl. VII), ,kobiety gotujq” (dz., kl. VII);

- troska o dzieci i innych cztonkéw rodziny: , kobiety w tym czasie zajmu-
ja sie dziecmi i resztq rodziny” (dz. kl. VII), ,kobiety najczesciej chroniq dzieci
i probujq sie ukryc” (dz., k1. V), ,mama musi chroni¢ dzieci” (dz., kl. V), , kobiety
zajmujq si¢ dziecmi i dobytkiem” (dz., k1. VII);

- walka o przezycie swoje i dzieci: , kobiety zwykle walczq o Zycie swoje i ich
dzieci” (dz., k1. V), ,dziewczyny si¢ chowajq” (ch., kl. V);

7 Nie zadalam pytania, ktére wymagaloby odniesienia si¢ przez uczniow do zadan kobiet
i mezczyzn w trakcie wojny. Spontaniczne odpowiedzi udzielone przez badanych pokazuja
tradycyjne, stereotypowe myslenie o zadaniach ,, meskich” i , kobiecych”.



Jezykowy obraz wojny wedtug uczniow klas 1V-VII szkoty podstawowej 51

- wychowanie dzieci: , kobiety: ochranianie dzieci i wychowywanie ich jak
najlepiej” (dz, k1. VI);

- praca w domu: , kobiety, jezeli mogaq, pracujq lub sq w domu” (ch., kl. VI),
~kobiety pracujq w domu” (ch., kl. VII), ,kobiety (...) pracujg, zeby mie¢ co jes¢
i pic” (dz., k1. V);

- dzialania pomocowe: ,mezczyzni walczq, a kobiety im pomagajq” (ch., k1. VII);

- zadania sanitarno-medyczne: ,kobiety opatrujg rannych” (dz., k1. VII),
~doroste kobiety najczesciej pracujq w szpitalu” (dz., kl. VI), , kobiety opiekujq sie
rannymi” (dz., kl. V), ,kobiety idq np. do AK jako pielegniarki wojskowe” (dz., kl.
VI), , kobiety zostajq sanitariuszkami” (ch., kL. V).

Uczniowie dostrzegaja, ze w czasie wojennego niepokoju kobiety staja
sie obiektami przemocy: ,kobiety sq czesto wykorzystywane seksualnie przez lu-
dzi wroga” (ch., kI. VII).

Obraz aktywnosci dzieci w trakcie wojny
wedlug uczniow

Na pytanie dotyczace aktywnosci dzieci w trakcie trwania wojny ucznio-
wie sformutowali facznie 668 propozycji. W swoich wypowiedziach przede
wszystkim skoncentrowali sie na wlasnych emocjach doswiadczanych przez
mtlode pokolenie uczestniczace w wojnie (prawie 34 % wypowiedzi). Domi-
nowaly gtéwnie: lek, strach oraz inne ujemne emocje, wyrazajace niepokéj
o wlasne zycie, zycie najblizszych, niepewnosé¢, smutek, zal, przerazenie,
rozpacz i tym podobne. Uczniowie wskazywali na , Zycie w stresie” i ,emo-
cjonalne rany” wywolujace cierpienie, prowadzace do ,zatlamania nerwo-
wego”, z ktérego ,trudno sie wyleczy¢”. Probowali tez wyrazi¢ stowami
wyobrazenie o emocjach, ktére wywotlane sa poczuciem bezradnosci, bezsil-
nosci, réznego typu ograniczeniami, przymusem. Wiele wypowiedzi doty-
czyto codziennego zycia i aktywnosci wynikajacych z roli dziecka (zabawa,
nauka), ale tez takich, ktére, zdaniem badanych, mlodzi ludzie podejmuja
tylko w sytuacji niewoli. Mozna do nich zaliczy¢ na przyklad dziatalnos¢
konspiracyjna, w szczegélnosci roznoszenie tajnych wiadomosci, korespon-
dengji i tym podobnych. Uczniowie wskazywali, ze w trakcie wojny dzieci
ukrywaja sie (prawie 12% wypowiedzi). Czeé¢ ich wypowiedzi wigze sie
dokonywaniem ocen jakosci zycia mtodego pokolenia w sytuacji wojennego
niepokoju. Uczniowie oceniaja zycie dzieci w trakcie trwania wojny jako
zle, smutne, straszne, okropne. Niewielka czes¢ odpowiedzi (0,61%) zosta-
ta przyporzadkowana do kategorii: , inne”, bowiem wypowiedzi kilkorga
dzieci nie mieszczg si¢ w zadnej z wyodrebnionych kategorii, co przedsta-
wiono w tabeli 4.
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Tabela 4
Aktywnosci dzieci podczas wojny w opiniach uczniéw klas IV-VII

Kategorie
aktywnosci % Przykladowe wypowiedzi uczniow
dzieci

Emocje 33,98 ,dzieci bojq sie wojny” (ch., Kl. V1), , dzieci zawsze bojq sie
wychodzi¢ z domu” (dz., k1. VII), ,(...) bojq sig, popadajg
w depresje (...)" (ch., kL. VII), ,,zamykajq si¢ w domach

i bojq sig kazdego, kto zapuka do drzwi” (dz., k1. V), ,zyja
w strachu i niepokoju” (ch., k1. VII), ,,martwiq sig o swoje
zycie i o Zycie rodziny” (ch., kL. VI), , dzieci bojq sig o ro-
dzicow i rodzeristwo, zeby nie zgingli” (dz., k1. V), ,dzieci
sq przerazone, bojq sie. Sq zdruzgotane oraz przygnebione”
(dz., K1. V1), ,,strach, troska, smutne mysli” (dz., kl. VII),
»przerazenie, stres, niepokoj” (dz., k. VII), ,dzieci czujq
strach, przeraZenie 1 martwiq si¢ o swojq rodzing i swoj dom”
(dz., kL. VII), ,,sq wystraszone i bojq sie, Ze w ktéryms mo-
mencie mogq zgingc” (ch., kl. VII), , dzieci w trakcie wojny
bardzo sig bojg, nie wychodzq z domu” (ch., k1. V), ,strach,
Ze wszystko stracisz, smutek, nie ma odpowiedzi dlaczego”
(dz., K. V), ,nienawidzq, majg duzo ran” (dz., kl. VI)

Codzienne zycie 19,31 Odniesienia do typowego dziecinistwa: ,,zyjg normalnym
ale biedniejszym zyciem” (dz., kl. VII), ,starajq si¢ nor-
malnie zy¢, bawic si¢” (dz., k1. VII), ,dzieci cheq jednak
normalnie zy¢, dlatego bawiq sig z réwiesnikami i starajq

sig prowadzi¢ normalne zycie” (dz., k1. VII), , dzieci chodzq
do przedszkola, szkoty, jezeli to moZliwe, a jak nie to zostajq
w domu” (dz., k1. VII), ,grajq w pitke na dziedzisicu swo-
jego domu” (ch., k1. V), ,,pomagajg rodzicom” (ch., kl. VI),
,zabawa na trzepaku” (ch., k1. VI)

Odniesienia do wojennego dziecinistwa: , dzieci muszq
potajemnie si¢ uczyc, zdobywac jedzenie” (dz. k1. V1), ,dzie-
ci w trakcie wojny albo siedzq w domu, albo z pola bitwy
zabierajq rannych” (ch., k1. V), , dzieci przenoszq listy do
innych osob, pomagajq dorostym” (dz., k1. IV), , dzieci po-
tajemnie przynosity poczte” (dz., k1. V), ,,muszq sig uczyc¢
narzuconego jezyka w szkotach” (dz., k1. V)

Ukrywanie sie 11,98 ,dzieci nie mogq sie bronié, tylko uciekajq i sie chowajg”
(ch., K1. V), , dzieci podczas trwania wojny ukrywajq si¢”
(ch., K1. V1), ,,chowajq si¢ przed ztymi ludzmi, ktérzy chcgq
je zabi¢” (dz., k1. IV), ,,dzieci w czasie wojny uciekajg, (...)

i znajdujq kryjowki” (dz., k1. IV), ,,dzieci w trakcie wojny,
moim zdaniem, chronig si¢ w schronach” (dz., k1. V), ,,cho-
wajq si¢ w bezpiecznych miejscach” (ch., k1. V1), , dzieci bojg
sig, ukrywajq sie przed strzatami” (dz., k1. VI), ,,chowajq sig
przed pociskami” (ch., kl. VI)
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Wojenne
dziecinstwo

11,38

,mysle, Ze majq okropne dzieciristwo i pragnq zyc w lep-
szych warunkach” (dz., Kl. V), ,wojna psuje im dzieciristwo
i wspomnienia oraz nie pozwala zbudowac im ugrunto-
wanych wartosci np. ufnosci” (dz., kl. VI), , niefajnie, bo
muszq siedzie¢ w okopach i stuchac strzelanin” (ch., k1. VI),
,z2ycie dzieci jest petne smutku i ptaczu, jakby z jakiegos
filmu dokumentalnego” (dz., k1. V), ,zycie dzieci w trakcie
trwania wojny wyglada okropnie (...)” (dz., kL. V), , dzieci
sq bardziej pokrzywdzone, niz dorosli, poniewaz dorosli spo-
rq czgs¢ swojego zycia przezyli a dzieci nie” (dz., k1. V), ,Zle
i niemito (...)” (ch., k1. V)

Walka

5,83

,,zostajq wzieci do pobrania, tadowania i rzucania réznymi
broniami” (dz., k1. VI), , sq szpiegami swojego kraju, idq na
wojng” (ch., k1. V), ,starajg sie walczyc o niepodlegtos¢”
(dz., K1. VII), ,, robiq maty sabotaz, wstepujq do harcerstwa”
(ch., kL. VII), ,niektdre odwazne, a czasem nawet wszystkie
dzieci walczq z innymi” (dz., k1. V), ,(...) potem przychodzi
duch walki i cheq oddaé krew za naszq ojczyzng” (ch. kL
VII), ,,dzieci probujq walczy¢ poprzez strajki” (dz., k1. VII)

Ucieczka

5,69

»wyjezdzajq z rodzicami do innego kraju” (dz., k1. V), ,zo-
stajq wywiezieni w bezpieczne miejsce” (ch., k1. V), , dzieci
uciekajq z domow przed bombardowaniem” (dz., k1. V),
,caty czas przenoszone z miejsca na miejsce” (ch., kl. VI),
,dzieci w trakcie wojny stuchajg rodzicow i wyjezdzajg do
innych krajow” (dz., k1. V)

Utrata zycia
wlasnego lub
bliskich

4,49

,wojna to ciezki czas dla nich, bo czesto tracq bliskich”

(dz., k1. VI), ,,wigkszos¢ umiera albo jest ranna” (dz., k1. V),
,,5q w obozie koncentracyjnym, umierajg tam” (dz., kl. V),
,umierajq np. w szpitalach” (ch., k1. VI), ,wiele dzieci traci
swoich rodzicow w czasie trwania wojny, a czesc traci wlasne
zycie” (ch., kL. VII)

Ograniczenia

4,34

,dzieci nie mogq si¢ bawi¢” (dz., k1. V), ,,brak nauki, zaba-
wy” (ch., K. V), ,dzieciom brakuje mitosci i radosci”

(ch., K1. V1), ,,majq problem z naukq, szkoty raczej nie dzia-
tajg” (ch., Kl. V1), ,nie majq mozliwosci realizowania swoich
marzen, muszq szybko dorosngc i nie mogq sie uczyc”

(dz., k1. VII)

Doswiadczenie
przemocy

2,39

,dzieci sq bite, zta postawa dorostych w stosunku do dzieci”
(dz., kL. V1), ,,sq zabierane do obozow” (dz., k1. IV), ,,sq cza-
sami brane w niewolg ze swoimi rodzicami i ciezko pracujg”
(dz., K1. V), ,,sq wykorzystywane do cigzkich prac”

(dz., K. V)

Zrédto: badania wlasne.
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Uczniowie w swoich wypowiedziach wskazuja, ze doswiadczenia wojen-
ne dzieci sg zréznicowane ze wzgledu na ich wiek: ,,male dzieci nie zdajq sobie
wtedy sprawy co sig dzieje” (dz., k1. VII), ,,dzieci w wieku 1-4 nie wiedzq o co chodzi,
w wieku 5-7 wiedzq, ze dzieje sig cos ztego, dzieci w wieku 11-16 lat juz wiedzq prawie
wszystko. 17+ stajq sig przecietnymi dorostymi” (dz., kl. VII). Uczniowie wska-
Zuja na niezrozumienie sytuacji, zagubienie mtodszych dzieci w innej, niz
wczesniej, rzeczywistosci, na przyklad: , zapewne (szczegolnie mtodsze) nie rozu-
miejq, co sig dzieje” (dz., kl. VII), , dzieci niektore nie zdajq sobie sprawy, co to jest”
(ch., k1. V), ,,sq nieswiadome tego, co si¢ dzieje” (dz. k1. V), ), ,mlodsze nie wiedzqg,
co si¢ dzieje, starsze rozumiejq co si¢ dzieje wokot nich” (ch., kl. V). Dostrzegaja
bezradnosé dzieci wobec sytuacji, w ktorej sie znalazly: , dzieci sq (...) zabtg-
kane, bo nie wiedzq, co sig dzieje i nie wiedzq, jak sobie z tym poradzi¢” (dz., kl. VI).

Podsumowanie

Jezykowy obraz wojny w ujeciu uczniéw klas IV-VII jest zréznicowa-
ny i odzwierciedla zaréwno indywidualng perspektywe, jak i perspektywe
wspolng oraz perspektywe pokolenia, ktére nie doswiadczylo wojny, a zna ja
z przekazéw historycznych, opracowan naukowych i dokumentéw, filmoéw,
literatury, przekazow popularyzatorskich i tym podobnych. Jest odzwiercie-
dleniem tego, co uczniowie wiedzg na temat wojny z prezentowanych im fak-
tow i ich interpretacji dokonywanych przez inne osoby. Stanowi zatem obraz
»z drugiej reki”, wyobrazenie tego, czym jest, czym moze by¢ doswiadczenie
wojny.

Uczniowie w swoich wypowiedziach tworza jezykowy obraz wojny jako
ztego, traumatycznego, ,okropnego”, stresujacego doswiadczenia ludzi.
Wykorzystuja znane im metafory i zwigzki frazeologiczne lub tworza wta-
sne, pozwalajace nazwaé, odzwierciedli¢ tragizm wojennych doswiadczen
ludzi. Méwia o: , krwawej wojnie”, , krwawym piekle”, , krwawym pobojo-
wisku”, ,ludzkiej rzezni”, o do$wiadczeniu pozostawiajacym ,Slady, ktére
trudno zmy¢”, ,katastrofie kraju i ludzi”, ,rozwalonym $wiecie”, , wielkiej
masakrze”, , katastrofalnych skutkach” i tym podobnych. Staraja sie zwerba-
lizowa¢ tragizm doswiadczen indywidualnych i zbiorowych, a wtasciwymi
srodkami jezykowymi stajq sie wulgaryzmy, jak ,géwno”, ,wielkie géwno”.
Zdaniem uczniéw, ludzie podczas wojny uruchamiajg rézne strategie i spo-
soby bezposredniej walki z przeciwnikiem (wrogiem, najezdzca, okupantem)
i przemocy (walczg, bija sie, zabijaja, morduja, torturuja, gazuja, gwalca, msz-
cza sie, okaleczaja, robig innym krzywde itp.), ale réwniez strategie prze-
trwania (ochrony siebie i innych ludzi, ucieczki przed niebezpieczeristwem).
Dostrzegaja r6zne doswiadczenia ludzi ze wzgledu na wiek i pteé. Jak wyni-
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ka z zaprezentowanego fragmentu badan, osoby doroste koncentruja swo-
ja energie i dzialania wokot zabezpieczenia i organizacji codziennego zycia
wlasnego oraz bliskich, jak tez ochrony dzieci przed zagrozeniem. Odmienne
doswiadczenia, zdaniem uczniow, maja jednak mezczyzni i kobiety. Pierwsi
biora udzial w bezposredniej walce, natomiast kobiety zajmuja si¢ organi-
zowaniem zycia i ochrong dzieci, ludzi starszych, innych cztonkéw rodzi-
ny. Inne doswiadczenia sg, wedlug badanych, udzialem dzieci. Te, zdaniem
uczniéw, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia wlasnego oraz bliskich oséb
doswiadczaja ,nieprzyjemnych” niechcianych emocji i uczué , burzacych har-
monie i wyzwalajacych zachowania obronne”?, jak chowanie sie, chronienie
sie, ucieczka. Z wypowiedzi badanych wylania sie trudny obraz rzeczywisto-
$ci wojennej os6b dorostych oraz obraz bolesnego przepetnionego strachem,
tzami dziecifistwa.

Na zakorniczenie warto podkresli¢, ze jezykowy obraz wojny wyrazony
przez uczniéw klas IV-VII jest nie tylko obrazem odpowiadajacym ujeciu
stownikowemu typu: wojna to walka, wojna to konflikt, wojna to starcie zbroj-
ne; wartosciujacym: wojna to cos ztego, wojna jest okropna, wojna jest zta, lecz
zawiera wiele aspektéw, niuanséw, szczegétéw niekoniecznie oczywistych,
a istotnych z perspektywy badanych, gdyz podkreslanych w ich wypowie-
dziach, na przykiad: ,w trakcie wojny ksieza odprawiajq wiecej mszy, a ludzie sie
modlg”, ,inni zyjq jak nigdy nic, uciekajq od rzeczywistosci, po prostu sig tym nie
przejmujq”, ,,Zotnierze walczq z rozkazow dowddcow i nie majg mozliwosci sig z nimi
sprzeciwiac”, ,cywilni ludzie podczas wojny czesto sq po prostu bezbronni”, , dzieci
boja sie o swoich ojcow”, ,,chowajq sie przestraszeni w kqtach”, ,,wojna zmienia zZycie
0 180 stopni. Muszq oni zrezygnowac ze swojego dawnego zycia”, ,,bo ktos moze by¢
mity, a tak naprawde w kieszeni trzyma bron”. Powyzsze refleksje i interpreta-
¢je sformutowane przez uczniéw inspiruja do kolejnych pytan, na przyklad:
Czego ludziom brakuje w trakcie wojny? Co mozna zrobi¢, zeby wojny unik-
nac?¥, by uzupetnic opis jezykowego obrazu wojny z perspektywy uczniéow
klas IV-VIL.
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The aim of the paper is to present the results of longitudinal questionnaire surveys carried out among
students of the 4th grade on their problems and needs in relations with peers.

Method: Students from 17 classes from all IV grades existing in the 2017/2018 school year in public
schools in Bydgoszcz took part in the study. An anonymous questionnaire containing 21 closed-end
questions and open questions regarding the relationship with peers and teachers was used.

! Badanie przeprowadzono w ramach projektu: , Niebieskoocy” w naszej szkole - przezwycieza-
nie stereotypow drogq do tworzenia uczniom lepszych warunkow rozwoju, dofinansowanego ze srodkéw
przyznanych autorom projektu - Marii Deptule i Szymonowi Borsichowi w trybie konkursowym
przez Panistwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w ramach Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 - umowa z UKW Nr 6/53/3.4.3/17/DEA. Program badan
pozytywnie zaopiniowalta Komisja ds. Etyki Badari Naukowych w Instytucie Pedagogiki na Wy-
dziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Autorzy uzy-
skali pisemna zgode rodzicéw na udziat dzieci w badaniach. Opis projektu i czesci wykonanych
prac znajduje sie w publikacjach: M. Deptula, Sz. Borsich, , Niebieskoocy” w naszej szkole - przezwy-
ciezanie stereotypow drogq do tworzenia uczniom lepszych warunkow rozwoju w klasie szkolnej, Studia
Edukacyjne, 2017, 46, s. 153-168; Sz. Borsich, M. Deptula, Propozycja narzedzia do pomiaru natezenia
poczucia zagrozenia stereotypem wsrdd dzieci, opracowanego na podstawie koncepcji multizagrozen Jenessy
Shapiro i Stevena Neuberga, Studia Edukacyjne, 2018, 49, s. 185-213.
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Results: The qualitative analysis was used to distinguish categories of students” statements, which
referred to individual experiences related to (1) functioning among peers and (2) the social climate of
the school.

Quantitative analyses did not show any correlation between student statements and variables related
to the school environment. In contrast, there was a correlation between the frequency of statements
about changes in the class and the wishes related to the desirable behavior towards the respondent
and the quality of the conditions of psychosocial development in relation with peers.

Key words: problem and needs of students, peer’s relations, class climate

Wstep

Celem niniejszego artykutu jest przyblizenie probleméw i potrzeb zgtasza-
nych przez uczniéw klas IV szkoly podstawowej, ktére wynikajg z ich codzien-
nych doswiadczeni w relacjach z réwiesnikami w klasie szkolnej oraz zachodza-
cych w tym zakresie zmian w trakcie roku szkolnego. Wyniki badan wskazuja,
ze pozytywny klimat szkoty, na ktéry sktadaja sie cechy relacji spotecznych
w szkole, cechy srodowiska ksztalcenia i wychowania oraz poczucie bezpie-
czenstwa fizycznego i emocjonalnego dzieci, ogranicza wystepowanie zacho-
wan ryzykownych wéréd uczniéw? Relacje z kolegami i kolezankami, ktére
zaspokajaja wazne potrzeby psychiczne, jak potrzeba uznania, akceptacji, przy-
naleznoéci i bezpieczenistwa, odgrywaja istotna role w ksztaltowaniu poczucia
wlasnej wartosci oraz sprzyjaja otrzymaniu wsparcia ze strony rowiesnikow
w trudnych sytuacjach®. Spostrzeganie relacji z nauczycielami i rowiesnikami
jako pozytywne ma szczegolne znaczenie w przypadku dzieci zagrozonych
wystapieniem zaburzeri zachowania. Moze im to poméc w pokonaniu prze-
ciwnosci losu, sprzyjac rozwojowi i odnoszeniu sukceséw w nauce®.

W artykule przedstawiono wybrane wyniki podtuznych badan ankieto-
wych uczniéw klas IV, dotyczace jakosci relacji z rowiesnikami. Pochodza

2 M. Kulesza, Klimat szkoty a zachowania przemocowe uczniow w Swietle wybranych badan empi-
rycznych. www.seminare.pl/24/Kulesza 2007.pdf [dostep: 12.11.2018]; K. Ostaszewski, Czynniki
ryzyka i czynniki chronigce w zachowaniach ryzykownych dzieci i miodziezy, [w:] Czynniki chronigce mto-
dziez 15-letnig przed podejmowaniem zachowat ryzykownych, red. J. Mazur, I. Tabak, A. Matkowska-
-Szkutnik, K. Ostaszewski, H. Kototo, A. Dzielska, A. Kowalska, Warszawa 2008, s. 19-45.

* M. Deptula, Odrzucenie rowiesnicze. Profilaktyka i Terapia, Warszawa, 2013.

* N. Garmezy, Stres-Resistant Children: The Search for Protective Factors, [w:] Recent Research
in Developmnetal Psychopatology, red. J. Stevenson, Oxford - New York - Toronto - Sydney - Pa-
ris - Frankfurt 1995, s. 213-234; M.A. Zimmerman, R. Arunkumar, Resiliency research: Implications
for schools and policy, Social Policy Report. Society for Research in Child Development, 1994, 9(4),
s. 1-19; S.S. Luthar, Resilience in development. A synthesis of research across five decades, [w:] Deve-
lopmenthal Psychopatology: Risk, disorder, and adaptation, Volume 3 (2 edition), red. D. Cicchetti,
D.J. Cohen, New York 2006, s. 740-795; M. Deptula, Odrzucenie rowiesnicze; P.P. Kwiatkowski,
Maqdros¢ - zasoby - pozytywna adaptacja, [w]: Teorie i konteksty profilaktyki niedostosowania spoteczne-
go, red. P. Kwiatkowski, Wroctaw 2016, s. 254-339.
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one z odpowiedzi dzieci na pytanie otwarte zamieszczone na koncu ankie-
ty zawierajacej 21 pytan zamknietych, ktéra badani anonimowo wypelniali
na poczatku i pod koniec roku szkolnego. Pytanie brzmiato: Jesli jest cos, co
chciatabys/chciatbys zmieni¢ w swojej klasie, prosze napisz o tym w tym miejscu’.
Przeprowadzono analize jakosciowa odpowiedzi dzieci, a nastepnie analizy
ilosciowe obejmujace zréznicowanie ich zyczeni w zaleznosci od:

- plci i wieku (w badanych zespotach klasowych znajdowali sie ucznio-
wie, ktérzy rozpoczeli nauke w wieku 6 i 7 lat);

- warunkéw rozwoju psychospotecznego uczniéw w relacjach z réwieéni-
kami, ustalonych na podstawie odpowiedzi badanych na pytania zamkniete
tej samej ankiety, w ktoérej znajdowalo sie wspomniane wyzej pytanie otwarte;

- poziomu deklarowanego przez badanych stresu zwigzanego ze szkola
inauka;

- stosunku emocjonalnego do szkoty.

Charakterystyka badanej proby i procedury badawczej

Badano uczniéw 17 klas wylosowanych ze wszystkich klas IV istnieja-
cych w roku szkolnym 2017/2018 w publicznych szkotach ogélnodostep-
nych w Bydgoszczy. Autorzy i realizatorzy projektu przedstawili go rodzi-
com na zebraniach organizowanych przez wychowawcéw klas we wrzesniu
2017 roku, proszac o pisemna zgode na udzial dzieci w badaniu. Podstawowe
dane o badanej prébie przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1
Zestawienie liczby uczniéow, ktérzy odpowiedzieli i nie odpowiedzieli
na pytanie otwarte w ankiecie dotyczacej warunkéw rozwoju psychospotecznego
w relacjach z réwiesnikami

I pomiar II pomiar

udzielili | nie udzie- udzielili | nie udzie-
odpowie- | lili odpo- razem odpowie- | lili odpo- razem

dzi wiedzi dzi wiedzi
N % N % N % N % N % N %
Dz. 8 | 570 | 65 |43,0| 151 | 100 | 87 |576 | 64 | 424 | 151 | 100
Ch. 74 | 481 | 80 |589 | 154 | 100 | 79 | 513 | 75 | 48,7 | 154 | 100
Razem | 160 | 52,5 | 145 | 47,5 | 305 | 100 | 166 | 54,4 | 139 | 45,6 | 305 | 100

> W badaniach wykorzystano mobilna pracownie diagnostyczna skladajaca sie z tabletow
irutera, a anonimowos¢ zapewniono dzieciom dzigki postugiwaniu sie przez nie we wszystkich
pomiarach tym samym 7-cyfrowym kodem, ktére same wylosowaty, a wychowawca przecho-
wywal w zamknietych kopertach w klasie.
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Rocznik

2005 3 1 4 2 2 4
Rocznik

2006 0 5 5 0 5 5
I;S’g;mk 101 | 53,7 | 87 | 463 | 188 | 100 | 107 | 56,9 | 81 | 43,1 | 188 | 100
ggggmk 51 |505| 50 | 495 | 101 | 100 | 56 | 554 | 45 | 44,6 | 101 | 100
Razem | 155 | 52,0 | 143 | 48,0 | 298* | 100 | 165 | 55,4 | 133 | 44,6 | 298* | 100

* Liczba badanych jest mniejsza od 305, poniewaz dla 7. dzieci brakowalo danych odnosnie roku
urodzenia.

Na pytanie otwarte w I i II pomiarze udzielito odpowiedzi prawie tyle
samo uczniow. W obu pomiarach odsetek dziewczat udzielajacych odpowie-
dzi byl wyzszy niz chtopcow. Wsréd badanych formutujacych zyczenia co do
pozadanych zmian w klasie i/lub sposobu traktowania ich przez rowiesni-
koéw odsetek uczniéw, ktérzy rozpoczeli nauke w wieku 7. lat (rocznik 2007)
i w wieku 6. lat (rocznik 2008) byt zblizony. W badaniach wzieto takze udzial
9. uczniéw z rocznika 2005 i 2006, jednak w analizach zréznicowania wypo-
wiedzi badanych ze wzgledu na wiek ich wypowiedzi nie brano pod uwage
z uwagi na niewielka liczbe dzieci. Badania przeprowadzone przez Marie
Deptute w roku 2016 na losowej probie reprezentatywnej dla uczniéw klas
IV, Vi VI publicznych szkét podstawowych w Bydgoszczy w roku szkolnym
2015/2016, liczacej 901 uczniéw®, odpowiedzi na pytanie otwarte w takiej sa-
mej ankiecie udzielifo prawie o 10% mniej badanych (43,2). Réznica ta sta-
nowi w pewnym stopniu konsekwencje udziatu w badaniach takze uczniow
starszych klas, bowiem odsetek uczniéw klas czwartych udzielajacych odpo-
wiedzi wynosil 48,0%. Mozna wiec powiedzie¢, ze prawie polowa uczniow
zglasza konkretne zyczenia dotyczace swojej klasy, jesli ma taka mozliwos¢,
ale czesciej w pomiarze z roku 2016 robily to dziewczynki, a ré6znice w tym
zakresie miedzy nimi i chtopcami bytly statystycznie istotne.

Wyniki

Ponizej przedstawiono kolejno analizy jakoSciowe wypowiedzi dzieci
oraz analizy iloéciowe. Definicje zmiennych réznicujacych wypowiedzi dzie-
ci oraz podstawowe informacje na temat sposobu ich pomiaru zamieszczono
w tych fragmentach tekstu, ktére ich dotycza.

® M. Deptuta, Co uczniowie klas IV, V i VI chcieliby zmieni¢ w swojej klasie? Swobodne wy-
powiedzi uczniéw jako podstawa do wnioskowania o warunkach rozwoju psychospotecznego uczniéw
w relacjach z rowiesnikami, Przeglad Pedagogiczny, 2016, 2, s. 127-150.
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Analizy jakoSciowe

W analizach jakosciowych wypowiedzi uczniéw zastosowano metode
analizy tresdci, ktéra wykorzystuje ,zbiér systematycznych i obiektywnych
procedur pozwalajacych na wyciaganie wnioskéw z tekstow”’. Dwoch se-
dziéw kompletnych stworzyto kategorie analizy na podstawie:

- teorii z nurtu psychologii humanistycznej podkreslajacych znaczenie dla
rozwoju cztowieka poczucia akceptacji i szanowania go takim jakim jest?;

- psychologicznych teorii motywacji, z ktérych wywodza sie pojecia: po-
trzeba kontaktu emocjonalnego’, potrzeba szacunku i uznania oraz potrzeba
bezpieczeristwa'’;

- koncepgji klimatu spotecznego szkoly, ze szczeg6lnym naciskiem na ce-
chy relacji spotecznych' oraz poczucie bezpieczenstwa fizycznego i emocjo-
nalnego w szkole'?;

- kryteriow oceny jakosci zycia dzieci i mlodziezy (m.in. projekt KID-
SCREEN), odnoszacych sie do takich obszaréw funkcjonowania w szkole, jak:
relacje z réwieénikami, uczucia wzgledem szkoty, akceptacja spoteczna versus
dreczenie przez réwiesnikow, poczucie akceptacji albo odrzucenia przez ro-
wiesnikow™.

Nastepnie sedziowie, po wspélnej weryfikacji tych kategorii i stworze-
niu klucza kodowego, dokonali, niezaleznie od siebie, kategoryzacji a priori
zebranego materialu badawczego. W wyniku tego procesu wypowiedziom
uczniéw przydzielono kody, grupujac je w 10 kategoriach tresciowych (za-
prezentowanych w tabeli 2 i oznaczonych kodem cyfrowym), wyrazajacych
ich potrzeby zwiazane z relacjami z réwiesnikami oraz zachowaniami w kla-
sie. Nastepnie przeprowadzono redukcje danych, w ktérej brano pod uwage
frekwencje wypowiedzi przypisanych do danej kategorii. Jej wynikiem jest
polaczenie kategorii od 1 do 3 oraz nadanie kategoriom kodow literowych.

7 K. Krejtz, 1. Krejtz, Metoda analizy tresci - teoria i praktyka badawcza, [w]: Wywiad psycholo-
giczny. Wywiad jako postepowanie badawcze, red. K. Stemplewska-Zakowicz, K. Krejtz, Warszawa
2005, s. 130.

8 C. Rogers, Sposob bycia, Poznan 2002; E. Fromm, O sztuce mitosci, Poznarn 2005.

? K. Obuchowski, Psychologia dgzer ludzkich, Warszawa 1983.

10" A. Maslow, Motywacja i osobowos¢, Warszawa 1990.

" C. Anderson, The Search for school climate, Review of Educational Research, 1982, 52(3),
s. 368-420; M. Kulesza, Klimat szkoty a zachowania przemocowe uczniow.

2 W. Junik, Ewaluacja zasobow szkoty i diagnoza wystepujacych w niej zagrozen, [w]: Profilak-
tyka w grupach ryzyka. Czeé¢ I - Diagnoza, red. M. Deptula, Warszawa 2009, s. 29-56; J. Cohen,
V K. Geier, School Climate Research Summary, New York, 2010 January. (www.scholclimate.org/
climate/research.php) [dostep: 12.11.2018].

13 M. Oles, Jakos¢ zycia u dzieci i mlodziezy - przeglad metod pomiaru, Przeglad Psychologicz-
ny, 2010, 53, 2, s. 211-238, http://www .kul.pl/files/714/nowy_folder/2.53.2010_art.6.pdf
[dostep: 17.05 2019]; M. Oles, Kryteria jakosci zycia mlodziezy, Rocznik Filozoficzny Ignatianum,
2016, s. 114-129, https://czasopisma.ignatianum.edu.pl/index.php/rfi XXII / 1, [dostep:
17.05.2019].
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Tabela 2

Kategorie tresciowe, do ktérych zostaly przypisane wypowiedzi uczniow
i symbole zastosowane do ich opisu w dalszej analizie

Sym- Kategorie Kategorie Wskazniki Lo
p Lp. 2 - przyklady wypowiedzi
bol glowne szczegbdlowe N
uczniow
Potrzeba akceptacji: Chc?lalbym, aby wigcej 0s6b
wyrazone pragnienie, | o . lubifo.
- yrazone pragn " | Chcialbym, zeby wiele os6b
g 1 | by by¢ przyjmowa- . .
g mnie lubito,
2 nym do pracy w gru- Zeby wiecej 0s6b przyjmowalo
5 pie, by¢ lubianym. Y wWieee] przy]
g mnie chetnie do grupy.
5 Potrzeba szacunku: Chciatabym, aby kto$ zaintere-
2 wypowiedz $wiad- sowal sie tym co ja lubie.
i czaca o pragnieniu, Chciatabym, zeby inni tez wy-
% go by réwiesnicy stu- stuchali moje zdanie (bo jesli jest
e g chali wypowiedzi jakas$ wazniejsza osoba w klasie,
A LR 5 badanego i liczyli sie | to tylko jej zdanie sie liczy, a je-
§ o Z jego opinig. §li ja chce co$ powiedzied, to nie,
fg x bo moje juz bedzie zle) i jest mi
9 § z tego powodu smutno.
LNfé‘ Chciatabym, aby moja kolezan-
ES ka mnie szanowata i zeby kazdy
2 mnie traktowat jak kolege.
g Potrzeba lepszego Chciatlabym, zeby wszyscy mi
N kontaktu emocjonal- | pomagali w trudnych i smut-
5 3 |negoz réowiesnikami | nych chwilach.
i wsparcia z ich A jeszcze smuci mnie to, ze jesli
strony. co$ mnie trapi, nikt sie tym nie
interesuje.
Potrzeba bezpieczen- | Zeby dziewczyna, ktéra nam
~§ 3 stwa: wypowiedzi dokucza poniosta za to konse-
S o Swiadczace o tym, kwengje.
SRR ze badany jest ofiarg | Chcialabym zmieni¢ zachowa-
%g - agresji werbalnejlub | nie dziewczyny, ktéra dokucza
S E fizycznej i oczeki- mi, moim kolezankom i mojej
B &g g < 4 waniu, by sprawca przyjaciolce.
i <3 fl przemocy zmienit Chce, zeby chlopacy mnie nie
15 E 2 swoje zachowanie i/ | przezywali, zeby inne osoby
Fg T lub ponidst konse- mnie nie wyzywaly, zeby ko-
g go 2 kwengje. ledzy z mojej klasy lepiej mnie
N o traktowali, zeby sie nie $émiali ze
> N . . . L. . .
IN| mnie, kiedy mi co$ nie wyjdzie.

4 W kazdym przypadku zachowano oryginalng pisownie.
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Zyczenia dotyczace zaprzestania agresji

wobec badanego
ze strony kolezanek i kolegow
z klasy

Sama sie dobrze czuje w mojej
klasie, mimo tego ze mam tylko
dwie przyjaciotki, a reszta klasy
mnie nie lubi. Ale nie przeszka-
dza mi to, kazdy moze mie¢
swoje zdanie o mnie, dla mnie
fajnie by byto gdyby dato sie
poprosi¢ moja klase o nie bicie,
wyzywanie mnie.

Chciatabym, zeby kilku chlopa-
kow z mojej klasy mi nie doku-
czato i tez moim kolezankom,
czyli na przyklad: nie wyzywali,
nie popychali, nie bili, nie prze-
klinali oraz nie kopali naszych
rZeczy.

Potrzeba spokoju

Chce zmieni¢ hatas na cisze.

v 325 iciszy w czasie Zeby chtopaki nie przeszkadzali
&9 & lekgji: wypowiedzi na lekcjach.
% § j Swiadczace o tym, Bym chcial, zeby koledzy na
2 ; o ze réwiesnicy swoim | lekcjach nie rozmawiali, zeby
S o> zachowaniem na lek- | bylo cicho na lekgcjach.
§ % 5 cjach przeszkadzaja
S g* badanemu, utrudnia-
N 25 ja skupienie i dener-
wuja nauczycieli.
s Potrzeba lepszego Zeby wszyscy sie lubili. Bardzo
% = % Ej% kontaktu emocjonal- | bym chciala, Zeby wszyscy sie
Ei E E k% nego i wiezi w klasie: | akceptowali.
5 s g 2 wyrazone oczekiwa- | Chcialabym, zeby wszyscy sie
'g = E }a’ ﬁ nia dotyczace wza- lubili i szanowali.
g cZ ¥ jemnego szacunku Chciatabym, zeby mieli wigkszy
N % 2. ;8; i pomocy oraz pra- szacunek do malo stawnych,
e § o gnienie, aby wszyscy | zeby wszyscy byli dla siebie mili
s byli szczesliwi. i tolerancyjni.
) Potrzeba bezpie- Zeby sie nie bili, nie. prze.zzywali.
N ) ) Chciatabym, zeby nikt nie prze-
o, czenstwa fizycznego A . . v
g s { psvehicznero klinat i nie robit sobie na ztos¢.
@ 4 psy¢ 8o/ Zeby, wiecej 0s6b akceptowa-
9z ktorej wyrazem sa . . .
Sy wypowiedzi dotv- to inne osoby; nie za to, Ze s
% g czyge 7a rzestan}i]a np. bogate albo tadne. Duzo
g % a ?es‘i vfkaz el w naszej klasie sie ktécimy albo
8.8 gresj wkazae) . | sie wkurzamy na inne osoby,
§ 5 postaci w Zyciu klasy: oniewaz np. ktos sie nazwat
N B 7 ia, by w klasie | b ¢
N & zyczenia, by w CYCKIEM
[3]‘ uczniowie nie '
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By przeklinali, nie bili Chcialbym, zeby niektére osoby
S B S o sig, nie kldcili sig, nie | byly mniej agresywne, a byli dla
E © %“ ¥ 7 przezywali sig, nie siebie milsi.
g Y .g —; dokuczali sobie itp. Zeby nikt sobie nie dokuczal,
g s zeby nikt nie byt odrzucany,
N @ nikt sie nie bil.
Potrzeba bezpie- Zeby chtopcy sie nie popychali
czenstwa fizycznego | przy ustawianiu przed klasg.
s i psychicznego: wy- | (...) zebym mégt komus zaufac.
é powiedzi dotyczace
\é poczucia zagrozenia
g na przerwach z po-
F B % g | wodu gry w pitke
g2 przez chlopcéw, bie-
.g S gania i przepychania
g5 si¢ przy ustawianiu
g% sie oraz wypowiedzi
g = $wiadczace o potrze-
N & bie zaufania komus
v QU .
LNé g w klasie.
% & Zadanie wykluczenia | Chcialbym, zeby (tu imie chlop-
2 = z zespolu klasowego | ca) zmienit szkote.
< ucznia badz uczniéw, | Wypedzi¢ (tu imie chtopca)
G § 9 ktorych zachowanie
g jest nieakceptowane,
N ucigzliwe dla innych,
stanowi zrédlo zlego
samopoczucia.
- Ja nie chce zmieniaé nic w mo-
B Akceptacja klasy jej klasie, moim zdaniem moja
E i swojej w niej sy- klasa jest super!
B 2 tuacji: wypowiedzi Ja nic nie chce w mojej klasie
H @ § 10 | o braku potrzeby zmieni¢, dobrze czuje sie w tej
"g 2 zmian, o pozytyw- klasie, mam najmilsza panig na
R nym stosunku emo- | $wiecie i fajne kolezanki i kole-
p%’ cjonalnym do klasy. | gow.
Nic

Przedstawione w tabeli kategorie wypowiedzi uczniéw odnosza sie¢ do
dwoch watkow. Pierwszy dotyczy indywidualnych dos§wiadczen zwigzanych
z funkcjonowaniem w zespole klasowym. Zyczenia w tym zakresie maja bar-
dzo osobisty charakter i s3 wyrazem potrzeby zmiany traktowania badanego
ucznia przez inne osoby w klasie. Wyodrebniono w nich te, ktére wyrazaja
pragnienie wiekszej akceptacji, szacunku, kontaktu emocjonalnego i wspar-
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cia (kategoria A). Do drugiej grupy (B) zaliczono skargi na doswiadczanie
przemocy i zyczenia jej przerwania oraz ukarania sprawcéw. Zdarzyly sie
takze wypowiedzi wskazujace na poczucie zagrozenia z powodu zachowania
konkretnej osoby w klasie, co w kilku przypadkach przejawilo sie w zadaniu
wykluczenia tej osoby z klasy (kategoria G). Zgodnie z wiedza na temat wa-
runkéw rozwoju psychospolecznego dzieci i mlodziezy, przezycia tego typu
negatywnie wplywaja na samopoczucie i zdrowie psychiczne uczniéw, po-
czucie wlasnej wartosci, jak tez na wyniki w nauce®™.

Drugi watek odnosi sie do klimatu spotecznego klasy i zawiera réwniez
dwa rodzaje wypowiedzi. Jeden wskazuje na che¢ poprawy wiezi 1aczacych
uczniéw w klasie, czego wyrazem sa wypowiedzi sformutowane w posta-
ci pozytywnych zyczen, ktérych adresatem sa wszystkie osoby chodzace do
jednej klasy. Dotycza one miedzy innymi dobrego zdrowia, szczescia, wza-
jemnej akceptacji i tolerancji, pomagania sobie, okazywania zyczliwosci. Na-
stepny nurt stanowia wypowiedzi wyrazajace potrzebe zaprzestania danego
zachowania w klasie. Uczniowie pisza miedzy innymi o agresji werbalnej
i fizycznej, nieostroznosci i koniecznosci wykluczenia z klasy uczniéw, kto-
rych zachowania sa dla nich ucigzliwe, zagrazajace. Na spostrzegany przez
uczniéw klimat spoteczny klasy, ktéry odzwierciedla przezywana przez nich
rzeczywistos¢ szkolng, maja wpltyw doswiadczenia, przekonania, wartosci,
ple¢ oraz inne czynniki zwigzane z warunkami zyciowymi'®. W celu pogte-
bienia wiedzy na temat uczniéw, ktérzy zglosili zyczenia dotyczace zmian
w swojej klasie, zostaly przeprowadzone analizy iloSciowe zebranego mate-
rialu badawczego.

Analizy ilosciowe

Ze wzgledu na to, ze wypowiedzi czeéci uczniow zawieraly kilka
watkow mieszczacych sie w réznych kategoriach, w dalszych analizach
100% stanowi zawsze liczba wypowiedzi danej grupy badanych. Rozkla-
dy procentowe omawiane sa zgodnie z wyodrebnionymi kategoriami tre-
§ci, oznaczonymi kodami literowymi. Z uwagi na niewystarczajaca liczbe
przypadkéw do analizowania istotnosci ré6znic miedzy poréwnywanymi
grupami badanych z uwzglednieniem 8 kategorii, do analizy statystycznej

> M. Deptuta, A. Potorska, Sz. Borsich, Wczesna profilaktyka w rozwoju psychospotecznym
i zachowan ryzykownych, Warszawa 2018; M. Deptuta, Odrzucenie rowiesnicze.

16 M. Kulesza, Klimat szkoty a zachowania przemocowe uczniow; K. Ostaszewski, Kluczowe ele-
menty pozytywnej profilaktyki: wspieranie konstruktywnych relacji miedzyludzkich w Srodowiskach doj-
rzewania, [w:] Zachowania ryzykowne mlodziezy w perspektywie mechanizmow resilience, Warszawa
2014, s. 134-148; A. Kotakowski, Budowanie ustrukturyzowanego i przyjaznego srodowiska w klasie,
[w:] Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna rzeczywistos¢, red. M. Jerzak, Warszawa
2016, s. 417-428.
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za pomoca testu Chi-kwadrat'” faczono dane z poszczegdlnych kategorii
w spos6b podany w tabeli 3.

Tabela 3
Laczenie danych z poszczegélnych kategorii jakosciowych do analiz istotno$ci réznic
miedzy poréwnywanymi grupami badanych

Dane stanowigce
. . . Dane taczone
Rodzaj poréwnania W iedna eru druga grupe
jedna grupe lub taczone w jedna grupe
Zyczenia dotyczace
pozadanych zmian versus
zyczenia dotyczace utrzy- ABCDEFG H
mania status quo
Zyczenia dotyczace
wzrostu pozytywnych
zachowan wobec badanego
i w klasie versus zyczenia ACD BEFG
dotyczace zaprzestania
agresji

W przypadku pierwszego poréwnania sens laczenia kategorii wyraza-
jacych potrzebe zmiany nie wymaga uzasadnienia. W wypadku poréwnan
drugiego rodzaju, za potaczeniem kategorii B, E, F i G przemawia fakt, ze wy-
powiedzi w nich zawarte dotycza jakiej$ formy agresji i zagrozenia poczucia
bezpieczeristwa.

Zyczenia dotyczace zmian w klasie
wyrazane przez badanych uczniéw na poczatku
i na konicu roku szkolnego

Czestotliwos¢ wypowiedzi uczniéw na temat pozadanych zmian w ze-
spole klasowym w I i II pomiarze przedstawiono w tabeli 4.

7 Warunkiem poprawnosci analizy za pomoca testu Chi-kwadrat jest, aby liczebnosci
oczekiwane (teoretyczne) wszystkich pol w tabelach 2 x 2 nie byly mniejsze od 5, a w przy-
padku tabel o liczbie pdl wiekszej niz 4 dopuszcza sie, by liczebnosci oczekiwane od 1 do 4 nie
wystepowaly w wiecej niz 20% pdl tabeli; por. J. Brzeziniski, Metodologia badar psychologicznych,
Warszawa 1996. Testem tym przeprowadzono wszystkie analizy istotnosci réznic miedzy po-
réwnywanymi grupami prezentowane w niniejszym artykule.
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Tabela 4
Czestotliwos¢ wypowiedzi
w poszczegodlnych kategoriach tresciowych w Ii II pomiarze
Symbol kategorii tresci
Po- | N/ R

miar | % | A B C D E F G H -
zem

I N 20 12 21 34 12 7 0 39 145
% 13,8 8,3 14,5 23,4 8,3 4,8 26,9 100

. N 16 25 15 42 20 0 5 30 153
% 105 | 16,3 9,8 275 | 131 3,3, 19,6 | 100,1

W I pomiarze najwyzszy odsetek wypowiedzi uczniéw wyrazat zadowo-
lenie z takiej klasy jaka ona jest, jednak w II pomiarze byt onjuz 07,3% nizszy.
Roéznice pomiedzy liczba wypowiedzi wyrazajacych zadowolenie z tego jaka
klasa jest a liczba wypowiedzi dotyczacych oczekiwanych zmian w obu po-
miarach sa nieistotne statystycznie. W przytaczanych w tym artykule bada-
niach M. Deptuly z roku 2016 uczniowie, ktérzy niczego nie chcieli zmienia¢
w swojej klasie stanowili tylko 9,7% badanych.

Na poczatku klasy IV blisko %2 wypowiedzi dotyczyta potrzeby wigkszej
wiezi w klasie, wzajemnej pomocy, kultury osobistej (kategoria D). Zblizo-
ne odsetki wypowiedzi uczniéw sygnalizowaly potrzeby wiekszej akcep-
tacji, szacunku, nawigzania kontaktu emocjonalnego, uznania i wzajemne-
go wsparcia ze strony réwiesnikow (kategoria A) oraz potrzebe ciszy na
lekcjach i sprawdzianach (kategoria C). Wypowiedzi dzieci w II pomiarze
Swiadcza o wzrastajacym zapotrzebowaniu na dobra atmosfere w klasie
i lepsze relacje miedzy uczniami (kategoria D) oraz o narastaniu problemu
agresji fizycznej, werbalnej i dokuczania przez réwiesnikéw (kategoria B
i E). Odsetek wypowiedzi dotyczacych zaprzestania agresji wymierzonej
w wypowiadajace sie dziecko (kategoria B) jest nieco wyzszy niz wypowie-
dzi dotyczacych agresji w klasie (kategoria E). R6znice w tym zakresie - cze-
stotliwosci zyczent dotyczacych wzrostu zachowan pozadanych (kategorie
A, C, D) ispadku zachowan zagrazajacych poczuciu bezpieczenstwa fizycz-
nego i psychicznego (kategorie B, E, F, G) - w I i Il pomiarze sg nieistotne
statystycznie, ale w II pomiarze odnotowano wyniki bliskie wartosci kry-
tycznej (wartos¢ Chi-kwadrat = 3,240, df = 1, p = 0,072, wartos¢ krytyczna
dla p = 0,05 wynosi 3,841).

W projekcie uczestniczylo 9 zespoléw klasowych, w ktérych wycho-
wawca klasy i wybrany przez niego nauczyciel jezyka polskiego, matema-
tyki lub jezyka angielskiego wspotpracowali z autorami i realizatorami pro-
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jektu , Niebieskoocy” w naszej szkole... (grupa N) oraz 8 zespotéw klasowych,
w ktoérych tylko przeprowadzano pomiary tych samych zmiennych w ten
sam sposob, a wyniki udostepniano wychowawcy klasy w formie prezen-
tacji w programie PowerPoint wraz z sugestiami dotyczacymi celéw pracy
z klasa (grupa P). Przed przystapieniem do dalszych analiz sprawdzono,
czy wystepuja istotne réznice miedzy tymi grupami w zakresie czestotli-
wosci wypowiedzi na temat pozadanych przez uczniéw zmian w zespole
klasowym i wypowiedzi dotyczacych utrzymania status quo. W pomiarze I

odsetek wypowiedzi §wiadczacych o zadowoleniu z tego, jaka klasa jest
byl znacznie wyzszy w grupie N. W drugim pomiarze odsetek wypowiedzi
w tej kategorii byl w obu grupach zblizony, poniewaz w grupie N odnoto-
wano w tej kategorii spadek o prawie 20 punktéw procentowych. Réznice
miedzy wypowiedziami wyrazajacymi potrzebe zmian w klasie oraz brak
potrzeby zmian w I pomiarze sg istotne statystycznie (Chi-kwadrat = 6,015,
df =1, p < 0,02; wartoé¢ krytyczna Chi-kwadrat na tym poziomie 5,412).
W II pomiarze r6znice miedzy grupami N i P sa nieistotne statystycznie.

W analizach drugiego rodzaju dotyczacych zyczen wzrostu pozytyw-
nych zachowan wobec badanego i w klasie (kategorie A, C, D) versus zyczer
odnoszacych sie do zaprzestania agresji wobec badanego i w klasie (B, E, F,
G) nie stwierdzono istotnych réznic pomiedzy grupa N i P ani w I, ani w II
pomiarze. Nie mozna wiec powiedzie¢, aby przynaleznoéc¢ klasy do grupy N
lub P istotnie réznicowala tresci wypowiedzi badanych, bowiem wspétpraca
z nauczycielami w projekcie rozpoczela sie po I pomiarze. Pozwala to da-
lej analizowa¢ wypowiedzi uczniow z obydwu grup w kazdym z pomiaréw
facznie.

Zyczenia dotyczace zmian w klasie
wyrazane przez dziewczeta i chlopcow

Jak obrazuje to rycina 1, w obydwu pomiarach odsetek wypowiedzi
chtopcéw zadowolonych ze swojej klasy (kategoria H) byt wyzszy anizeli
dziewczat. W I pomiarze r6znica wynosila 10 punktéw procentowych, w dru-
gim odsetki zaréwno w grupie dziewczat jak i chtopcéw spadly, ale blisko
10-punktowa réznica sie utrzymata. Wyniki testu wskazuja, ze w pierwszym
pomiarze chlopcy czesciej niz dziewczeta wyrazali zadowolenie z tego, jaka
klasa jest (Chi-kwadrat = 7,747, df = 1, p < 0,005), a r6znice miedzy tymi gru-
pami sg istotne statystycznie. W II pomiarze réznice w tym zakresie miedzy
chlopcami i dziewczetami sa statystycznie nieistotne.
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Ryc. 1. Odsetek wypowiedzi uczniéw w I i Il pomiarze
na temat pozadanych zmian w klasie w grupie dziewczat i chlopcéw

Legenda:

- zyczenia dotyczace zmian w odniesieniu do badanego dziecka: A - wzrostu pozytywnych za-
chowan (akceptacji, szacunku, wsparcia), B - zaprzestania agresji;

- zyczenia dotyczace zmian w klasie: C - lepszych warunkéw do pracy na lekcjach (cisza, nie-
przeszkadzanie), D - lepszej atmosfery i lepszych relacji miedzy uczniami (wiekszej wiezi w kla-
sie, wzajemnej pomocy, kultury osobistej), E - zaprzestania/zmniejszenia agresji, F - zwieksze-
nia bezpieczeristwa fizycznego i psychicznego, G - zadanie wykluczenia danego ucznia z klasy;
- odpowiedzi wskazujace na zadowolenie z klasy takiej, jaka jest - H

Biorac pod uwage rodzaj postulowanych zmian (wypowiedzi dotyczace
wiekszej akceptacji, lepszej atmosfery w klasie, czy ciszy na lekcjach vs wypo-
wiedzi dotyczace zaprzestania agresji w kazdej postaci), mozna powiedzie¢,
ze dziewczeta czeSciej niz chlopcy sygnalizowaly potrzebe lepszej atmosfery
w klasie (kategoria D). W pomiarze I r6znica miedzy dziewczetami i chtopca-
mi nie byla duza, ale pomiedzy I a II pomiarem odsetek takich wypowiedzi
w grupie dziewczat wzrést o 5,6 punktéw procentowych, a odsetek wypo-
wiedzi chlopcéw prawie sie nie zmienil. W rezultacie odsetek zyczen dziew-
czat jest w tej kategorii w II pomiarze wyzszy o ponad 7 punktéw procento-
wych. W I pomiarze dziewczeta nieco czesciej niz chtopcy wyrazaly potrzebe
wiekszej akceptacji, szacunku dla siebie i wsparcia (kategoria A). W II pomia-
rze czestotliwo$¢ wypowiedzi na ten temat jest w obu grupach prawie taka
sama. W kategoriach dotyczacych wzrostu pozadanych zachowan (A, Ci D)
czestotliwod¢ wypowiedzi byla w grupie dziewczat w I pomiarze wyzsza niz
w grupie chlopcéw o nieco ponad 10 punktéw procentowych, a w II pomiarze
o nieco ponad 11 punktéw procentowych.
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W I pomiarze w kategoriach zawierajacych wypowiedzi dotyczace do-
$wiadczania poczucia zagrozenia z powodu nieostroznosci kolegéw (katego-
ria F), bycia ofiarg agresji (kategoria B) lub obserwowania jej w klasie (kate-
goria E) bylo wiecej wypowiedzi dziewczat (o 5,8 punktow procentowych).
W pomiarze Il réznice te sa nieznaczne; nieco wyzszy jest odsetek chtopcow.
Warto zwrdci¢ uwage na to, ze w obu grupach nastgpit wzrost w tym za-
kresie - w grupie dziewczat tylko o 5,2 punktu procentowego, ale w grupie
chtopcéw az o 12,7. Zgromadzone dane nie pozwalaja na stwierdzenie, co
jest przyczyna tego wzrostu - czy zachowania zaklécajace poczucie bezpie-
czenstwa nasilily sie w badanych zespotach uczniéw, czy tez zmniejszyla sie
tolerancja dla nich.

Analiza réznic miedzy dziewczetami i chlopcami w zakresie formuto-
wania zyczen dotyczacych wzrostu pozytywnych zachowan wobec bada-
nego i w klasie (kategorie A, C, D) oraz zyczen dotyczacych zaprzestania
agresji i zachowan zagrazajacych poczuciu bezpieczeristwa (kategorie B, E,
F, G) prowadzi do wniosku, ze sa one nieistotne statystycznie ani w I, ani
w II pomiarze.

Zyczenia dotyczace zmian w klasie
wyrazane przez mlodszych i starszych uczniow

Jak podano w tabeli 1, w badanej probie znajdowali sie uczniowie, ktérzy
rozpoczeli nauke w wieku 7 lat oraz rok mliodsi. Zblizony odsetek uczniéw
z obu tych grup udzielil odpowiedzi na pytanie otwarte. Interesujace bylo
ustalenie, czy wystepuja miedzy nimi réznice w zakresie poruszanych pro-
blemoéw.

Czestotliwos¢ wyrazania zadowolenia ze status quo istniejacego w klasie
i formutowania zyczen dotyczacych zmian zaréwno w I pomiarze, jak i w II
nie zalezy od wieku wypowiadajacych sie uczniow. Jesli chodzi natomiast
o zréznicowanie treéci wypowiedzi dotyczacych pozadanych zmian, to
w I pomiarze widoczne sa réznice pomiedzy starszymi i mlodszymi uczniami
w zakresie czestotliwosci zglaszania potrzeby akceptacji, szacunku i wsparcia
ze strony kolegéw i kolezanek z klasy (odsetek takich wypowiedzi jest w gru-
pie urodzonych w roku 2008 o 6,3 punktu procentowego wyzszy) oraz potrze-
by lepszej atmosfery w klasie (odsetek wypowiedzi o 4,2). Starsi uczniowie
znacznie czesciej niz miodsi zgtaszali problem wystepowania agresji w klasie
(kategoria E1, odsetek 0 9,4 wyzszy).

W II pomiarze wiecej wypowiedzi dzieci, ktére poszly do szkoty w wie-
ku 6 lat dotyczylo doswiadczania ré6znych form agresji ze strony réwiesni-
kéw. Wypowiedzi w kategorii B jest w tej grupie o 4,1 punktu procentowego
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Ryec. 2. Odsetek wypowiedzi uczniéw w I i II pomiarze
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Legenda:

- zyczenia dotyczace zmian w odniesieniu do badanego dziecka: A - wzrostu pozytywnych za-
chowan (akceptacji, szacunku, wsparcia), B - zaprzestania agresji;
- zyczenia dotyczace zmian w klasie: C - lepszych warunkéw do pracy na lekcjach (cisza, nie-
przeszkadzanie), D - lepszej atmosfery i lepszych relacji miedzy uczniami (wiekszej wiezi w kla-
sie, wzajemnej pomocy, kultury osobistej), E - zaprzestania/zmniejszenia agresji, F - zwieksze-
nia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, G - zadanie wykluczenia danego ucznia z klasy;
- odpowiedzi wskazujace na zadowolenie z klasy takiej, jaka jest - H

wiecej niz w grupie rozpoczynajacych nauke w wieku 7 lat. Natomiast star-
sze dzieci czeéciej zycza sobie lepszej atmosfery w klasie (r6znica o 4,1 pkt.).
Réznice w zakresie czestotliwosci zglaszania zyczeri dotyczacych wzrostu
pozytywnych zachowarn wobec badanego oraz w klasie (kategorie A, C, D)
vs czestotliwosci zglaszania zyczerh dotyczacych zaprzestania agresji wobec
badanego i w klasie (kategorie B, E, F, G) s3 w obu pomiarach nieistotne sta-

tystycznie.

Zyczenia dotyczace zmian w klasie
wyrazane przez uczniéw przypisanych do trzech grup
ze wzgledu na poziom ryzyka
vs ochrony przed problemami w rozwoju psychospotecznym
i zachowaniami ryzykownymi

Nizej prezentowane poréwnania dotyczace czestotliwosci zglaszania
przez uczniéw okreslonych probleméw czy zyczen odnosza sie do nastepuja-
cych czynnikow réznicujacych sytuacje dziecka w klasie szkolnej, jak:
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- warunki rozwoju psychospolecznego w relacjach z réwiesnikami;

- stres odczuwany w zwigzku ze szkolq i naukg;

- stosunek emocjonalny do szkoty.

W celu utworzenia grup zréznicowanych ze wzgledu na poziom kaz-
dego z tych czynnikéw wyznaczono, zgodnie z procedurg stosowang w ba-
daniach z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i mtodzie-
zy, grupe uczniow, ktérych wynik na danej skali mozna uznac za czynnik
ryzyka, wynik typowy, czynnik chroniacy®. Przyjeto, ze czynniki ryzyka
to wlasciwosci indywidulane, cechy srodowiska rodzinnego, rowiesnicze-
go, najblizszego otoczenia spolecznego oraz srodowiska makrospoleczne-
go, ktére maja zwiazek z wystepowaniem zachowan ryzykownych, choréb
i zaburzen zdrowia psychicznego'. W ujeciu statystycznym sa to korelaty
albo predyktory zaburzen zachowania i zdrowia psychicznego. Natomiast,
za czynniki chronigce uznaje sie te wiasciwosci indywidulane, cechy s$ro-
dowiska rodzinnego, réwiesniczego, najblizszego otoczenia spolecznego
oraz srodowiska makrospotecznego, ktére wzmacniaja zdrowie i pozytyw-
ne funkcjonowanie jednostki®. Inaczej méwiac, zmniejszaja lub neutralizuja
negatywne efekty dzialania czynnikow ryzyka?'.

Ze wzgledu na sposéb pomiaru zmiennych zastosowano dwie odmien-
ne procedury wyznaczania wymienionych wyzej grup.

W przypadku zmiennej warunki rozwoju psychospolecznego w rela-
cjach z réwiesnikami, ktére badano odpowiednio na skali porzadkowej, do
wyodrebniania wyzej wymienionych trzech grup badanych zastosowano
kwartyle i nadano wynikowi kazdego dziecka kod. Kodem 1 (czynnik ryzy-
ka) oznaczono wynik tych badanych, ktérych rezultat uzyskany w zakresie
danej skali miescit sie w kwartylu dolnym, co oznacza okoto 25% najniz-
szych wynikéw w badanej prébie. Kodem 2 (wynik typowy) oznaczono
wyniki mieszczace sie w 2 i 3 kwartylu, co oznacza okoto 50% wynikéw.
Kodem 3 (czynnik chroniacy) oznaczono wyniki znajdujace sie w kwartylu
gornym.

W przypadku pozostatych zmiennych przyjeto inne rozwigzania, pre-
zentowane w poswieconych im czesciach tego artykutu.

8 K. Ostaszewski, Zachowania ryzykowne mlodziezy w perspektywie mechanizmow resilience,
Warszawa 2014.

¥ Tamze; K. Ostaszewski, Czynniki ryzyka i czynniki chronigce w zachowaniach ryzykownych,
s. 19-45.

20 K. Ostaszewski, Zachowania ryzykowne mtodziezy; tenze, Czynniki ryzyka i czynniki chronig-
ce w zachowaniach ryzykownych, s. 19-45.

2 S.S. Luthar, Resilience in development, s. 740-795; A.S. Masten, J.L. Powell, A Resilience Fra-
mework for Research Policy and Practice, [w:] Resilience and Vulnerability, red. S.S. Luthar, Cambrid-
ge 2003, s. 1-28.
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Warunki rozwoju psychospolecznego w relacjach
z rowiesnikami a formulowane przez uczniéw zyczenia
dotyczace zmian w klasie

Warunki rozwoju psychospotecznego stanowia fragment spotecznego
kontekstu rozwoju jednostki odnoszacy sie do relacji z réwiesnikami. Zato-
zono, ze o warunkach rozwoju psychospotecznego mozna wnioskowac przez
pryzmat mozliwoéci zaspokojenia w danym Srodowisku, w tym przypadku
w Kklasie szkolnej, potrzeby bezpieczeristwa, kontaktu emocjonalnego i wiezi,
autonomii i sprawstwa. Anna Brzeziriska nazywa je warunkami niespecy-
ficznymi, bo istotnymi przez cale zycie czlowieka®. Drugim kryterium oceny
jest mozliwos¢ realizacji zadania zyciowego przypadajacego na dany okres
rozwoju, zgodnie z koncepcja Erika H. Eriksona®. Warunki z tym zwiaza-
ne Brzeziniska nazywa specyficznymi®, bowiem sa one szczegdlnie wazne
w danym okresie zycia. W przypadku uczniéw w klasach IV-VI jest to za-
danie budowania poczucia kompetencji®, dla ktérego szczegdlne znaczenie
ma poczucie bycia docenianym przez znaczace osoby doroste i rowiesnikéw,
doswiadczanie ich wsparcia oraz odnoszenie sukceséw w nauce i relacjach
z rowiesnikami. Wskaznikiem warunkéw rozwoju psychospotecznego w re-
lacjach z rowie$nikami sa w prezentowanym tu badaniu odpowiedzi ucznia
na 21 pytart odnoszacych sie do jego doswiadczeni i przekonani dotyczacych
tego, jak traktuja go lub jak mogliby sie wobec niego zachowa¢ rowiesnicy
z klasy szkolnej w podanych sytuacjach. Za Augustynem Banka® przyjeto, ze
zaleznoé¢ miedzy czlowiekiem i srodowiskiem mozna analizowac przez pry-
zmat jego wewnetrznego doswiadczenia - percepcji, odczué, emocji, moty-
wagji, wartosci. , Indywidualne mechanizmy odbioru srodowiska nadaja mu
okreslone znaczenia, a te z kolei wyznaczajq kierunek aktywnosci cztowieka”.
Relacje badanych na temat rzeczywistych i mozliwych zachowan réwiesni-
kéw w typowych sytuacjach szkolnych formutowane sg na bazie wczes$niej-
szych doswiadczeri, wyniesionych nie tylko z tej klasy, bowiem w przewi-
dywaniu i interpretowaniu cudzych zachowan korzystamy z teorii umysiu
tworzonej przez cale zycie, ale to ona wtasnie wyznacza w znacznym stopniu
zachowania czlowieka?.

2 A Brzeziniska, Jak przebiega rozwdj cztowieka? [w:] Psychologiczne portrety cztowieka. Prak-
tyczna psychologia rozwojowa, red. A Brzeziniska, Gdansk 2005, s. 21-39.

# E.H. Erikson. Dzieciristwo i spoteczeristwo, Poznari 1997.

# AL Brzezinska, Jak przebiega rozwoj cztowieka? s. 21-39.

% E.H. Erikson. Dzieciristwo i spoteczeristwo; B. Smykowski Psychologia kryzysow w kulturo-
wym rozwoju dzieci i mlodziezy, Poznar 2012.

% A. Barika, Spoteczna psychologia Srodowiskowa, Warszawa 2002.

¥ H.R. Schaffer, Psychologia rozwojowa. Podstawowe pojecia, Krakéw 2006; tenze, Rozwdj spo-
teczny. Dzieciristwo i mtodosé, Krakow 2006.
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Przykladowe pytania w zastosowanej ankiecie dotyczace tej zmiennej
brzmiaty: Jak myslisz, ile 0sob z Twojej klasy przestatoby robic¢ cos, co Ci sig nie
podoba, gdybys powiedziat(a) im, Ze to Ci nie pasuje? Ile osob w Twojej klasie cieszy
si¢ razem z Tobg, kiedy odnosisz sukces? Opcje odpowiedzi: nikt, jedna osoba,
kilka 0s6b, wiele 0s6b, prawie wszyscy®. Sredni wynik na skali do badania
tej zmiennej miesci sie w przedziale od 0 do 4 punktéw. Wartosci graniczne
dla grup wyodrebnionych ze wzgledu na poziom ryzyka vs ochrony przed-
stawiono w tabeli 5.

Tabela 5
Wartosci graniczne dla zaliczania wynikéw badanych uczniéw do trzech grup
w zaleznosci od ryzyka zwigzanego z warunkami rozwoju psychospotecznego
w relacjach z rowiesnikami

Wartosci dla poszczegdlnych grup Wartosci dla poszczegdlnych grup
Zmien- w I pomiarze w II pomiarze
na czynnik wynik czynnik czynnik wynik czynnik
ryzyka typowy chroniacy ryzyka typowy chroniacy
Relagje
zrowie- | 0<=x<1,91 | 1,91<=x<2,74 | 2,74<=x=4 | 0<=x<2,00 | 2,00<=x<2,91 | 2,91<=x=4
$nikami

Na rycinie 3 przedstawiono rozklad procentowy wypowiedzi uczniéw na
dany temat w grupach wyréznionych ze wzgledu na warunki rozwoju psy-
chospotecznego w relacjach z réwiesnikami.

Uczniowie, dla ktérych relacje z réwie$nikami sg czynnikiem chronigcym
w obu pomiarach, znacznie cze$ciej niz pozostate grupy badanych wyrazali
zadowolenie z tego jaka klasa jest, nie chcieli zadnych w niej zmian. W I po-
miarze odsetek takich odpowiedzi jest w tej grupie wyzszy o 20,7 od bada-
nych, dla ktérych relacje z réwiesnikami sg czynnikiem ryzyka i o 26,2 od
grupy o przecietnych wynikach w zakresie warunkéw rozwoju w relacjach
z rowiesnikami. Pomimo ze odsetek tego typu wypowiedzi w II pomiarze
jest w grupie o najlepszych warunkach rozwoju w relacjach z réwiesnikami
0 14 punktéw procentowych nizszy niz w I pomiarze, to i tak jest wyzszy od
wartosci uzyskanej w grupie uczniéw o wynikach typowych o 15,4 punktow
procentowych i 0 23,1 od wyniku w grupie ryzyka. W grupie dzieci, dla kto-
rych relacje z rowiesnikami sg czynnikiem ryzyka pomiedzy I a II pomiarem
az 0 16,4% dzieci mniej uznalo, ze nic nie trzeba zmienia¢ w klasie.

% Wiecej na temat pierwszej wersji tej skali patrz: M. Deptula, Poznawanie spotecznego kon-
tekstu rozwoju psychospotecznego uczniow w klasach IV-VI, Studia Edukacyjne 2015, 37, s. 61-76.
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Ryc. 3. Odsetek wypowiedzi uczniéw na temat obszaréw pozadanych zmian w klasie
w grupach uczniéw wyréznionych ze wzgledu na warunki rozwoju psychospotecznego
w relacjach z réwiesnikami w klasie szkolnej w 11 II pomiarze

Legenda:

- zyczenia dotyczace zmian w odniesieniu do badanego dziecka: A - wzrostu pozytywnych za-
chowan (akceptacji, szacunku, wsparcia), B - zaprzestania agresji;

- zyczenia dotyczace zmian w klasie: C - lepszych warunkéw do pracy na lekcjach (cisza, nie-
przeszkadzanie), D - lepszej atmosfery i lepszych relacji miedzy uczniami (wiekszej wiezi w kla-
sie, wzajemnej pomocy, kultury osobistej), E - zaprzestania/zmniejszenia agresji, F - zwieksze-
nia bezpieczeristwa fizycznego i psychicznego, G - zadanie wykluczenia danego ucznia z klasy;
- odpowiedzi wskazujgce na zadowolenie z klasy takiej, jaka jest - H

Wynik testu Chi-kwadrat dla r6znic pomiedzy wyzej wymienionymi gru-
pami w zakresie czestotliwosci wyrazania zadowolenia ze status quo i formu-
towania zyczen dotyczacych zmian wskazuje, ze zaréwno w I pomiarze, jak
i w II sa one statystycznie istotne (odpowiednio 6,523, df = 2, p < 0,05 oraz
7,225; df =2, p < 0,05).

Z poréwnania liczebnosci empirycznych i oczekiwanych w I pomiarze
wynika, Zze w grupie uczniéw, dla ktérych relacje z rowiesnikami sg czyn-
nikiem chronigcym jest znacznie wiecej wypowiedzi o tym, ze w klasie nic
nie trzeba zmienia¢ (réznica 5,6). Odwrotnie dzieje si¢ w grupie o typowych
wynikach w tym zakresie (réznica 5,3). Jedynie w grupie, dla ktérej relacje
z réwiesnikami sa czynnikiem ryzyka, liczebnosci empiryczne sg bardzo bli-
skie liczebnosciom oczekiwanym (réznica 0,3). Tak wiec mozna powiedzie¢,
ze tylko uczniowie, ktérzy maja lepsze od pozostatych dwoéch grup badanych
warunki do rozwoju psychospolecznego w relacjach z réwiesnikami na po-
czatku klasy IV czesciej akceptowali status quo.



76 Maria Deptula, Anna Borucka

W II pomiarze prawidlowosé¢ zaobserwowana w grupie badanych, dla
ktérych relacje z réwiesnikami s czynnikiem chroniagcym nadal sie utrzy-
muje. Badani z tej grupy czesciej niz to wynika z liczebnosci oczekiwanej
deklarowali, ze klasa nie wymaga zmian (réznica 4,8). W grupie uczniéw
o wynikach typowych liczebnosci empiryczne od oczekiwanych r6znia sie
o 1; badani rzadziej wyrazali zadowolenie ze swojej klasy. Wigksze réznice
(0 3,8) w tym zakresie odnotowano w grupie ryzyka; uczniowie z tej grupy
rzadziej sa zadowoleni z tego, jak ich traktuja i jak sie zachowuja réwiesnicy
w Kklasie.

Analiza czestosci wypowiedzi dotyczacych pozadanych zmian w klasie
w I pomiarze pozwala dostrzec szczegdlne potrzeby uczniéw z grupy ry-
zyka. Chcieliby oni wigkszej akceptacji dla siebie i szacunku, lepszego kon-
taktu emocjonalnego i wsparcia (kategoria A) oraz zaprzestania wobec nich
réznych form agresji (kategoria B). Takie potrzeby i problemy zdecydowa-
nie rzadziej zglaszali uczniowie, dla ktérych relacje z réwiesnikami sa czyn-
nikiem chroniagcym. W II pomiarze w grupie ryzyka odnotowano spadek
(09,4%) odsetka zyczerh w kategorii A. Natomiast o0 9 punktéw wzrést odse-
tek wypowiedzi w kategorii B. Pomiedzy I a Il pomiarem odnotowano takze
w tej grupie wzrost o 21,6 punktéw procentowych zyczert odnoszacych sie
do poprawy atmosfery w klasie, pomagania sobie, zyczliwosci, wiezi (kate-
goria D). Uczniowie, dla ktérych relacje z rowiesnikami sg czynnikiem chro-
nigcym, zaréwno w I jak i w II pomiarze bardzo rzadko zglaszali potrzebe
wiekszej akceptacji dla siebie, szacunku czy wsparcia (r6znica pomiedzy
dzie¢mi z grupy ryzyka a nimi wynosi odpowiednio 22,1 i 13,4 punktu pro-
centowego). Znacznie rzadziej skarza si¢ tez na agresywne zachowania ze
strony kolegéw i kolezanek w klasie (réznica o 7,2 i 14,5 pkt. na niekorzys¢
grupy ryzyka). Uczniowie o bardzo dobrych relacjach z réwiesnikami cze-
Sciej niz pozostate dwie grupy uczniow dopominali si¢ natomiast o lepsze
warunki do pracy na lekcjach - cisze, nieprzeszkadzanie. Roznica ta jest
widoczna zwtaszcza w II pomiarze w stosunku do uczniéw z grup ryzyka
wynosi 13,6, a do grupy o wyniku typowym o 11,6 punktéw procentowych.

Réznice miedzy grupami obserwowane w rozkladzie czestotliwo-
§ci formulowania zyczeni dotyczacych wzrostu pozytywnych zachowan
rowiesnikéw wobec badanego (akceptacji, szacunku, wsparcia - kategoria
A) oraz lepszych warunkéw do pracy na lekcjach i lepszej atmosfery w klasie
(odpowiednio kategoria C i D) w poréwnaniu z czestotliwoscia skarg na
agresywne zachowania réwiesnikéw wobec badanego ucznia i wystepujace
w Kklasie (kategorie B, E, F i G) w obu pomiarach sa nieistotne statystycznie.
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Stres odczuwany w zwiazku ze szkola i nauka
a formulowane przez uczniéw zyczenia dotyczace
zmian w klasie

Do badania tej zmiennej wybrano pytanie: W jakim stopniu odczuwasz stres
zwiqzany ze szkolq i naukq? stosowane w miedzynarodowych badaniach nad
zachowaniami zdrowotnymi mlodziezy szkolnej Health Behaviour in School-
-aged Children - HBSC?®. Badany mial do dyspozycji jedna z czterech odpo-
wiedzi: wcale, troche, doé¢ mocno, bardzo mocno. Do grupy ryzyka ze wzgle-
du na poziom stresu zaliczono uczniéw, ktérzy wybrali odpowiedzi , dos¢
mocno” lub ,bardzo mocno”. W kategorii czynnikéw chroniacych znaleZli sie
uczniowie deklarujacy, ze wcale nie odczuwaja stresu, a w kategorii wynikow
typowych - uczniowie, ktérzy troche odczuwaja stres.

Na rycinie 4 przedstawiono czestotliwoé¢ zglaszania przez badanych
z tych trzech grup zyczen dotyczacych zmian w klasie oraz deklaracji o braku
takiej potrzeby.
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Ryc. 4. Odsetek wypowiedzi uczniéw na temat obszaréw pozgdanych zmian w klasie
w grupach uczniéw wyréznionych ze wzgledu na stres odczuwany w zwiazku ze szkolg
inauka w i Il pomiarze

Legenda:

- zyczenia dotyczace zmian w odniesieniu do badanego dziecka: A - wzrostu pozytywnych za-
chowan (akceptacji, szacunku, wsparcia), B - zaprzestania agresji;

- zyczenia dotyczace zmian w klasie: C - lepszych warunkéw do pracy na lekcjach (cisza, nie-
przeszkadzanie), D - lepszej atmosfery i lepszych relacji miedzy uczniami (wiekszej wiezi w kla-
sie, wzajemnej pomocy, kultury osobistej), E - zaprzestania/zmniejszenia agresji, F - zwieksze-
nia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, G - zadanie wykluczenia danego ucznia z klasy;
- odpowiedzi wskazujace na zadowolenie z klasy takiej, jaka jest - H

¥ J. Mazur (red.), Zdrowie i zachowania zdrowotne mtodziezy szkolnej w Polsce na tle wybranych
uwarunkowan socjodemograficznych. Wyniki badarn HBSC 2014, Warszawa 2015.
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W I pomiarze uczniowie deklarujacy, ze nie odczuwaja w ogoéle stresu
zwigzanego ze szkola i nauka najczesciej, w poréwnaniu z dwiema pozosta-
tymi grupami, wyrazali zadowolenie ze swojej klasy. Réznica miedzy nimi
a uczniami z grupy ryzyka wynosi 17,9 punktow procentowych. Wynik
w grupie ,troche” doswiadczajacej stresu jest tylko o 1 punkt nizszy. Cho-
ciaz w II pomiarze we wszystkich grupach poziom zadowolenia byl znacznie
nizszy, to réznice miedzy nimi odnotowane w I pomiarze nadal wystepuja.
Wsréd uczniéw z grupy ryzyka deklaracje, ze nic w klasie nie trzeba zmie-
nia¢ zlozylo o0 19,5% mniej badanych niz w grupie, dla ktérej poziom stresu
uznano za czynnik chronigcy i o prawie 10% mniej, niz w grupie odczuwa-
jacej stres tylko troche. Obserwowane réznice sa jednak w obu pomiarach
statystycznie nieistotne (w II pomiarze warto$¢ Chi-kwadrat =5,40, dla df =2,
p = 0,067; wartos¢ krytyczna na poziomie p < 0,005 wynosi 5,991).

Uczniowie z grupy ryzyka w I pomiarze czesciej od pozostalych dwdéch
grup pragneli doswiadcza¢ akceptacji, szacunku i wsparcia, a réznica miedzy
nimi i uczniami nie odczuwajacymi wcale stresu w zwigzku ze szkola i na-
ukg, gdzie nie odnotowano zadnej wypowiedzi tego typu, wynosita 20 punk-
tow procentowych. W II pomiarze uczniowie z grupy ryzyka czesciej niz obie
pozostate grupy skarza sie na r6zne formy agresji ze strony kolezanek i kole-
gow z klasy. Dzieciom z tej grupy takze najbardziej przeszkadzaja agresywne
zachowania w klasie. R6znica miedzy nimi a uczniami nie odczuwajacymi
stresu wynosi w pierwszym przypadku 12,3 punktu procentowego, w dru-
gim 16,3. Powstaje pytanie: kto jest sprawca agresji wobec tych uczniéw.

Analiza czestotliwosci formulowania zyczern dotyczacych wzrostu
pozytywnych zachowarn wobec badanego i w klasie (kategorie A, C, D) oraz
zyczen dotyczacych zaprzestania agresji i zachowan zagrazajacych poczuciu
bezpieczenistwa (kategorie B, E, F, G), obserwowane w grupach poréwnywa-
nych ze wzgledu na poziom stresu odczuwanego w zwiazku ze szkola i na-
uka, sa w 11 II pomiarze nieistotne statystycznie.

Stosunek emocjonalny do szkoty
a formulowane przez uczniéw zyczenia dotyczace
zmian w klasie

Stosunek emocjonalny do szkoly badano za pomoca pytania stosowane-
go w badaniach HBSC: Co sgdzisz obecnie o swojej szkole? Uczniowie wybierali
jedna z nastepujacych opcji: ,nie lubie jej wcale”, ,niezbyt ja lubie”, ,troche ja
lubie”, ,bardzo ja lubie”®. Uczniowie, ktérzy wybrali odpowiedz ,nie lubie

% Tamze.
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jej wcale” lub ,niezbyt ja lubie” zostali zaliczeni do grupy ryzyka. Badanych,
ktérzy wybrali opcje , troche ja lubie” przypisano do grupy, ktorej stosunek
do szkoty okreslono jako wynik typowy. Odpowiedz ,bardzo ja lubie” uzna-
no za czynnik chroniacy.
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Ryc. 5. Odsetek wypowiedzi uczniéw na temat obszaréw pozadanych zmian w klasie
w grupach uczniéw wyréznionych ze wzgledu na stosunek emocjonalny do szkoty
w I'i Il pomiarze

Legenda:

- zyczenia dotyczace zmian w odniesieniu do badanego dziecka: A - wzrostu pozytywnych za-
chowan (akceptacji, szacunku, wsparcia), B - zaprzestania agresji;

- zyczenia dotyczace zmian w klasie: C - lepszych warunkéw do pracy na lekcjach (cisza, nie-
przeszkadzanie), D - lepszej atmosfery i lepszych relacji miedzy uczniami (wiekszej wiezi w kla-
sie, wzajemnej pomocy, kultury osobistej), E - zaprzestania/zmniejszenia agresji, F - zwieksze-
nia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, G - zadanie wykluczenia danego ucznia z klasy;
- odpowiedzi wskazujace na zadowolenie z klasy takiej, jaka jest - H

W I pomiarze uczniowie zaliczeni do grupy ryzyka ze wzgledu na to,
ze nie lubig szkoly lub niezbyt ja lubia, czesciej niz uczniowie, ktérzy bar-
dzo ja lubig, deklarowali, Ze niczego w klasie nie trzeba zmienia¢ (r6znica
o 7,2 punktu procentowego). Najwiecej zadowolonych ze swojej klasy byto
w grupie uczniow, ktérzy troche lubig swoja szkote. Jednak juz w II pomiarze
zachodzi odwrotna zaleznos$é. W grupie ryzyka odsetek dzieci deklarujacych,
ze klasa nie wymaga zmian jest o 16,6 pkt. nizszy niz w grupie, ktorej stosu-
nek do szkoly jest czynnikiem chronigcym i o 3,5 pkt. nizszy, niz w grupie
uczniéw, ktérych stosunek do szkoty mozna okresli¢ jako przecietny. R6znice
obserwowane miedzy tymi grupami sa statystycznie nieistotne w Ii I pomia-
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rze (w II pomiarze Chi-kwadrat = 5,672, df = 2, p < 0,058; wartos¢ krytyczna
Chi-kwadrat = 5,991 dla p = 0,05).

O ile w grupie dzieci deklarujacych w pomiarze II, Ze bardzo lubig swoja
szkole odnotowano wzrost (o 5,2 pkt.) uczniéw zadowolonych ze swojej kla-
sy, o tyle wéréd dzieci z grupy ryzyka i w grupie o przecietnie pozytywnym
stosunku do swojej klasy odnotowano mniej uczniéw zadowolonych ze swo-
jej klasy (odpowiednio 0 17,6119, 5 pkt.).

Poréwnanie dzieci z grupy ryzyka z dzie¢mi, ktérych stosunek do szko-
ty jest czynnikiem chroniacym, w zakresie zyczer dotyczacych pozadanych
zmian w klasie w I pomiarze prowadzi do wniosku, ze uczniowie, ktérzy
bardzo lubig swoja szkote czesciej zglaszali potrzebe wiekszej akceptacji, sza-
cunku i wsparcia (kategoria A), niz badani z pozostatych dwdéch grup. Nato-
miast w II pomiarze uczniowie z grupy ryzyka nieco czesciej skarzyli sie na
agresywne zachowania wobec nich i wyrazali pragnienie wiekszej akceptacji,
szacunku i wsparcia.

Analiza réznic miedzy grupa uczniéw, ktérzy nie lubig swojej szkoty (gru-
pa ryzyka), grupa uczniéw, ktérzy troche ja lubig (wyniki typowe) i grupa
uczniéw, ktérzy maja do niej pozytywny stosunek (czynnik chronigcy) w za-
kresie formulowania zyczen dotyczacych wzrostu pozytywnych zachowan
wobec badanego i w klasie (kategorie A, C, D) oraz zyczen dotyczacych za-
przestania agresji i zachowan zagrazajacych poczuciu bezpieczenistwa (kate-
gorie B, E, F, G) wskazuje, ze sa one w obu pomiarach nieistotne statystycznie.

Podsumowanie

Zebrane w toku badan podluznych wypowiedzi uczniow w wieku
10-11 lat wskazuja na istotne problemy, z jakimi stykaja sie oni w szkole.
Zaréwno w I jak i II pomiarze wypowiedzi pochodza od nieco ponad po-
towy uczniéw, ktérzy wypelnili ankiete dotyczaca relacji z réwiesnikami.
Czes¢ wypowiedzi dotyczyla wlasnych doswiadczen dzieci zwigzanych
z brakiem poczucia akceptacji, szacunku, wsparcia oraz do$wiadczaniem
przemocy. Czeé¢ odnosila sie do braku zadowolenia z klimatu spotecznego
klasy. Wér6d wypowiedzi uczniow znalazty sie tez i takie, ktore wyraza-
ty zadowolenie z tego, jaka jest klasa. Stanowily one blisko 1/3 wszystkich
wypowiedzi w I pomiarze i blisko 1/5 w II. Zakres tematyczny wypowiedzi
uczniéw klas IV, ktérzy uczestniczyli w prezentowanym badaniu jest zgod-
ny z tym, jaki zostal opisany we wczesniejszych badaniach wéréd uczniéw
klas IV-VI?'. Zbieznoé¢ ta moze wskazywac, ze problemy zwiazane z za-

31 M. Deptuta, Co uczniowie klas IV, V i VI chcieliby zmienic¢ w swojej klasie? s. 127-150.
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grozonym poczuciem bezpieczenistwa, zwlaszcza psychicznego, wystepuja
wséréd uczniow bez wzgledu na ich wiek. Wskazuje to na niekorzystny kli-
mat spoleczny klasy.

Przedmiotem dalszych analiz byly réznice w tresci poruszanych watkéw
ze wzgledu na ple¢, wiek, warunki rozwoju psychospolecznego w relacjach
z rowiesnikami, stres odczuwany w zwiazku z nauka i szkolg, stosunek
emocjonalny do szkoly. Ustalono, ze na poczatku roku szkolnego chlopcy
czesciej niz dziewczynki wyrazali zadowolenie z tego, jaka jest ich klasa,
a réznice miedzy nimi byly istotne statystycznie. Pod koniec roku wypowie-
dzi tego typu bylo juz mniej w obu grupach, a ré6znice miedzy nimi nieistot-
ne statystycznie. Natomiast wiek os6b badanych w zadnym z pomiaréw nie
réznicowal czestotliwosci zglaszanych przez nich zyczenn zaré6wno wobec
klasy, jak i wobec badanego ucznia. Stwierdzono réwniez brak istotnych réz-
nic miedzy wypowiedziami uczniéw w grupach wyréznionych ze wzgledu
na ryzyko vs ochrone ze wzgledu na zmienne odnoszace sie do srodowiska
szkolnego, takie jak poziom odczuwanego stresu zwigzanego z nauka i szko-
ta oraz stosunek emocjonalny do szkoty.

Natomiast, odnotowano istotne statystycznie réznice w tresciach wypo-
wiedzi uczniéw w zaleznosci od warunkéw do rozwoju psychospoteczne-
go, jakie maja oni w relacjach z rowiesnikami. Uczniowie, dla ktérych relacje
z réwiednikami sa czynnikiem chronigcym czeéciej deklarowali zadowolenie
ze swojej klasy w obu pomiarach, niz uczniowie z grupy ryzyka i z grupy
o przecietnych warunkach rozwoju psychospolecznego w relacjach réwiesni-
czych w swojej klasie. Ze wzgledu na to, ze skala do badania tych warun-
kéw rozwoju jest narzedziem o wysokich parametrach psychometrycznych®,
mozna powiedzieé, ze wychowawca klasy moze uzyskac rzetelng wiedze na
temat tego, co dzieje si¢ w relacjach miedzy dzie¢mi zapewniajac im anoni-
mowo5$¢ i zadajac wlasnie takie pytanie: co chciatyby zmieni¢ w swojej klasie.
Moze by¢ ono punktem wyjscia do wspdlnego zastanawiania sig, jak to osia-
gnac i dobierania sposobéw dziatania. W ten sposéb program pracy wycho-
wawczej moze powstaé wspoélnie z dzieémi, a po zaakceptowaniu go przez
rodzicow by¢ realizowany. Wybdr tej drogi zwieksza szanse na wewnetrzng
motywacje uczniéw do realizacji tak stworzonego programu oraz rozwoj po-
czucia sprawstwa, co stanowi wstep do rozwijania kapitalu spotecznego, kto-

32 Rzetelnos¢ w prezentowanych tu badaniach w calej probie uczniéow klas IV (N = 305)
w 111l pomiarze Alfa Cronbacha wyniosta odpowiednio 0,901 0,92, a $rednia korelacja miedzy
pozycjami skali - 0,30 i 0,37. W badaniach przekrojowych uczniow klas IV, V i VI cytowanych
juz w tym artykule (N = 910) Alfa Cronbacha - 0,93, a srednia korelacja miedzy pozycjami - 0,40.
Natomiast, w wybranej z calej tej proby mniejszej grupy, w ktorej powtdrzono pomiar po 4-6 ty-
godniach Alfa Cronbacha - 0,951 0,92, a Srednia korelacja miedzy pozycjami - 0,50 i 0,39. Stalos¢
uzyskanych wynikéw mierzona wspéiczynnikiem r Pearsona wyniosta 0,76, p < 0,05. Wiecej na
ten temat w przygotowywanej przez Deptute publikacji dotyczacej tej skali.
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rego tak nam w Polsce brakuje. Szkola jest najwazniejszym miejscem spotecz-
nych interakcji, ktére sa podstawa tworzenia warunkéw do uczenia dzieci
demokracji w praktyce. Podobnie mozna pewnie wykorzysta¢ odpowiedzi na
otwarte pytanie dotyczace pozadanych przez dzieci zmian w pracy nauczy-
cieli, o czym napiszemy wkrétce. Wazne jest jednak, by wychowaweca klasy
potrafit przelozy¢ zgloszone przez dzieci potrzeby i problemy na dzialania
wspierajace rozw6j ich umiejetnosci zyciowych.

Wyniki tych badan wskazuja tez inne mozliwe kierunki szkolnych
dziatann profilaktycznych, ktérych celem powinno by¢ wilaczanie uczniow
W zapobieganie/ograniczanie agresji i przemocy miedzy nimi. Internet
i sprzet elektroniczny, ktérym obecnie dzieci dysponuja sprawia, ze szan-
se dorostych na dostrzezenie agresji i przemocy dokonywanej ta droga sa
niewielkie, a dramaty nekanych dzieci pozbawionych wsparcia dorostych
i rowiesnikéw olbrzymie. Z tego powodu praca nad poprawa klimatu spo-
tecznego w klasie musi by¢ wspdlna sprawa uczniéw, wychowawcy klasy
i rodzicow.

Jak widac¢ z czestotliwosci wypowiedzi na temat potrzeby ciszy, nie prze-
szkadzania na lekcji, nauczyciele moga mie¢ spora grupe sojusznikéw w jej
utrzymywaniu, jesli wspdlnie z dzie¢mi znajda spos6b na rozwigzywanie
probleméw, ktére prowadza do zaklécania pracy na lekcji. Nie bez znacze-
nia bedzie tu z pewnoscia zmiana sposobu pracy tak, by kazdy uczen mogt
realizowa¢ zadania wazne dla siebie i dostosowane do jego mozliwosci, jesli
sie zaangazuje.

Wazne jest réwniez, aby nauczyciele pamietali, ze modeluja spos6b ko-
munikowania si¢ miedzy dzie¢mi i nauczyli si¢ konstruktywnie radzi¢ sobie
z napieciem oraz frustracja, jakie nieuchronnie towarzysza ich trudnej pracy
w systemie, ktéry w naszej opinii nikomu juz dobrze nie stuzy, ani dzieciom,
ani nauczycielom, ani naszemu spoteczenistwu i jego przysztosci.
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W niniejszej pracy podejme probe zarysowania tendencji w ksztattowaniu
kapitalu i zaufania spolecznego w Anglii i Polsce w kontekscie konwencjo-
nalnej aktywnosci obywatelskiej. Z tak obranej perspektywy zostang réwniez
przeanalizowane propozycje i rozwigzania dla edukacji obywatelskiej. Zaufa-
nie spoleczne stanowi istotna czes¢ kapitalu spotecznego. Znajomosc i eksplo-
racja zagadnien zwigzanych z omawianymi kategoriami pozwala na udzielenie
odpowiedzi miedzy innymi na nastepujace pytanie: dlaczego w jednych spote-
czenstwach ludzie nie zamykaja doméw na klucz, a w innych oddzielaja od sa-
siadéow. W spoleczeristwach z ,,otwartymi domami” istnieje wieksze zaufanie
spoleczne, a badania wskazuja, ze wigze sie ono z wyzszym kapitatem spotecz-
nym. Istnieje takze zaleznos¢ miedzy wyksztalceniem a kapitatem spotecznym
- im jest ono wyzsze, tym wyzszy kapital. Odwolywanie sie do przywolanej
kategorii pozwala takze zrozumie¢, dlaczego w jednych spoteczenistwach ak-
tywno$¢ i zaangazowanie obywateli jest duze, a w innych znikome.
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Zaufanie spoleczne
jako element kapitalu spolecznego

Wylonienie spoleczeristwa postindustrialnego (Touraine, Bell) zaowo-
cowalo pojawieniem sie, zdaniem niektérych badaczy, orientacji indywi-
dualistycznej we wspélczesnych spoteczeristwach. Przedmiotem dociekan
socjologbéw - a wczesniej filozoféw - byly sity, ktore scalaja jednostki i moty-
wuja je do kolektywnego dziatania. Emil Durkheim w swych pracach podej-
mowal problem spolecznej i moralnej solidarnosci, jako ogniw spajajacych
spoteczenistwo i przeciwdziatajacych spotecznej anomii'. O ogniwach sprzy-
jajacych rozwojowi demokracji pisal tez Alexis de Tocqueville. Przypisywat
on duze znaczenie dzialalnosci stowarzyszen i organizacji w amerykanskim
spoteczenstwie, ktore mialy przeciwdziala¢ nadmiernej indywidualizacji
jednostek®. Kolejne pokolenia obserwatoréw i badaczy zycia spoteczne-
go starajq sie opisac sily, ktore przeciwdziataja rozpadowi spoteczeristwa.
Swiat spoteczny, podobnie jak $wiat przyrody, nie sklada si¢ jedynie z wol-
nych atomoéw, ktére funkcjonujq niezaleznie od siebie, pograzajac sie w cha-
osie. Przeciwnie, jednostki ludzkie, tak jak atomy, beda dazyly do tworzenia
zwiazkoéw, struktur, konglomeratéw, a zatem - do opanowania chaosu i da-
zenia do stabilizacji spolecznej. W strukturze spotecznej jednostki wchodza
w interakcje i wspoélprace. Dzieje sie tak w codziennych praktykach spo-
tecznych, ktore przenosza sie takze ze szczebla mikrospolecznego na ma-
krospoteczny. W ostatnich dekadach kategoria, ktora zostaje wykorzystana
do operacjonalizacji wiezi spolecznych jest kapital spoteczny. Stanowi on
wazna kategorie teoretyczna w analizie problematyki edukacji obywatel-
skiej. Liczne badania pokazuja, Ze poziom wyksztalcenia spoleczenistwa
wplywa na budowanie wiezi spotecznych, status materialny, zadowolenie
z zycia oraz mozliwoéci samorealizacji. Kapital spoteczny jest czescia kapi-
tatu ludzkiego, ktora istnieje niezaleznie od ,, wieku, pozycji i poziomu umy-
stowego”?. To wlasnie od kapitatu spotecznego, w ktéry wyposazona jest
jednostka, zalezy gotowos¢ do angazowania sie, poczucie sprawiedliwosci
oraz poziom zaufania wobec innych oséb czy instytucji spotecznych®. Ka-
pital spoteczny stat sie przedmiotem badan réznych dyscyplin naukowych
- medycyny, kryminologii, ekonomii, socjologii, politologii - bowiem przy-
pisuje sie¢ mu coraz wieksze znaczenie w funkcjonowaniu jednostek w réz-
nych sferach zycia spotecznego. W latach osiemdziesigtych XX wieku na-

! Zob. E. Durkheim, O podziale pracy spotecznej, Warszawa 2019.

2 Zob. A. De Tocqueville, O demokracji w Ameryce, Warszawa 2005.

* K. Przyszczypkowski, Edukacja dla demokracji. Strategie zmian a kompetencje obywatelskie,
Poznan - Torun 1999, s. 30.

* W. Kymlicka, Contemporary political philosophy. An Introduction, Oxford 2002, s. 286.
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stapilo ozywienie w badaniu tej kategorii zaréwno w Europie, jak i Stanach
Zjednoczonych. W europejskiej mysli socjologicznej koncepcje te rozwinat
miedzy innymi Pierre Bourdieu, ktéry zauwazyl, ze w celu szerszego zro-
zumienia funkcjonowania spoleczenistwa konieczna jest analiza kapitatlow:
ekonomicznego, kulturowego i spolecznego®. Natomiast, w Stanach Zjedno-
czonych problematyke kapitalu pod koniec lat osiemdziesigtych rozwinat
James S. Coleman, ktéry zdefiniowal go, jako ,normy, spoteczng sie¢, oraz
relacje miedzy dorostymi a dzie¢mi, ktore stanowia wartos¢ w wychowaniu
dzieci”®. Jednak jednym z najbardziej znanych badaczy kapitatu spotecz-
nego jest Amerykanin Robert Putnam. Jego badania prowadzone we Wto-
szech, a pézniej w Stanach Zjednoczonych staly sie inspiracjg do dalszych
dociekan nad znaczeniem omawianej kategorii. Przywotany badacz zauwa-
za, ze charakterystycznymi cechami sieci spotecznej sa aktywnos¢ i lojal-
nos¢ obywateli wobec siebie, a takze szczerosé i altruizm. Pobudzaja one
do aktywnego dzialania, gdyz legitymizuja zasade wzajemnosci - ludzie sa
przekonani, ze jezeli uczynia co$ dla innych, prawdopodobnie inni uczy-
nia co$ dla nich. Poczucie wzajemnosci, zaufania oraz szczerosci sa - dla
przywolanego teoretyka - elementami, ktére wptywaja fagodzaco na spote-
czenstwo. Jesli kapital spoteczny jest wysoki, woéwczas lokalne spotecznosci
staja sie , przyjemnymi miejscami do zycia”’.

Kapitat spoleczny pozwala obywatelom na wspoélne rozwigzywanie pro-
bleméw. Wplywa réwniez na poziom zaufania, gdyz im obywatele wyka-
zuja wiekszy jego stopiefi wobec siebie, tym lepiej rozwijaja sie spoteczno-
Sci, w ktorych zyja. Ponadto, ci ktérzy przejawiaja wyzszy kapital spoteczny,
maja lepsze relacje z innymi ludzmi, stajq sie , bardziej tolerancyjni, mniej cy-
niczni oraz bardziej empatyczni na nieszczescia innych”®.

Kapitat spoleczny oznacza sie¢ powiazan, normy postepowan oraz sank-
cje spoleczne, ktore utatwiaja sprawne dzialanie jednostek i grup spotecznych.
Dwa rodzaje kapitatu - wiazacy/spajajacy (bonding) i pomostowy (bridging)
zostaly wprowadzone do socjologii przez Roberta Putnama. Ten pierwszy
ma charakter inkluzyjny, dotyczy wiezi wystepujacych w jednej grupie spo-
tecznej, na przykiad w rodzinie czy sgsiedztwie. Natomiast pomostowy ka-
pitat wystepuje pomiedzy ludZmi nalezacymi do réznych grup spotecznych’.
Badania pokazuja, iz przedstawiciele klasy $redniej wykazuja wiekszy kapi-

> P. Bourdieu, Reprodukcja, Warszawa 2012.

¢ R.D. Putnam, Community based social capital and educational performance, [w:] Making good
citizens. Education and civil society, red. D. Ravitch, J.P. Viteritti, New Haven - London 2001, s. 58.

7 Tamze, s. 60.

8 R.D. Putnam, Bowling alone. The collapse and revival of American community, New York
2000, s. 288.

? Tamze, s. 359.
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tal pomostowy niz przedstawiciele klas robotniczych, dlatego tez mozliwosci
osiggania przez nich sukcesu zyciowego sa relatywnie wieksze™.

Na poziomie mezo omawiana kategoria ksztaltowana jest w szkole oraz
spolecznosci lokalnej. Odwolujac sie do badan Jamesa Colemana, warto za-
uwazy¢, iz dzieci uczeszczajace do katolickich szkét w USA osiggaty lepsze
efekty, rzadziej porzucaly przedwczesnie nauke niz te, ktére uczeszczaly do
szkol publicznych'. Podobny efekt zaobserwowano w przypadku matych
szkol. Badacze przedmiotu przypisuja duze znaczenie angazowaniu sie ro-
dzicow w zycie szkoly oraz tworzeniu lepszych wiezi miedzy rodzicami.
Obserwuje sie réwniez pozytywna korelacje miedzy relacjami w srodowisku
lokalnym (poczucie wspolnotowosci) a realizowaniem zadan szkoly. Istnieja
rowniez dowody, wskazujace na znaczenie kapitatu spotecznego wewnatrz
szkoly, a zatem na relacje wystepujace miedzy nauczycielami i zwierzchni-
kami. Jednak, jak zauwaza David Halpern, znaczenie wiezi w spotecznosci
lokalnej odgrywa znaczaca role w dziatalnosci szkét. Wysoka koncentracja
niskiego kapitatu spolecznego w rodzinach mieszkajacych na danym terenie
powoduje gorsze osiagniecia szkolne w calej tamtejszej populacji. Co wiecej,
niski kapitat spoleczny spolecznosci lokalnej powoduje, ze jednostki maja
stabsze osiggniecia edukacyjne, co zostalo nazwane efektem podwodjnego
zagrozenia (wykluczenia)®. Nic wiec dziwnego, iz w ostatnich latach wiele
uwagi skupia sie na wzmocnieniu kapitatu spolecznego w spotecznosciach
lokalnych, poprzez wzajemna wspotprace srodowiska szkolnego i lokalnego,
co mozna zaobserwowac w strategiach dla edukacji obywatelskiej w Anglii,
jak réwniez w postulatach badaczy polskich®.

Badania przywolanego wczesniej Putnama przeprowadzone w Stanach
Zjednoczonych dowodzg, ze im wyzszy kapitat spoleczny, tym lepsze osia-
gniecia edukacyjne. W stanach, w ktérych wyniki w nauczaniu byly wyzsze,
wyzsza rowniez byla aktywnosé obywateli. Ponadto, tam, gdzie wystepowat
wiekszy odsetek mniejszosci rasowych, grup o nizszym przychodzie oraz
niepelnych rodzin, wyniki w nauczaniu réwniez byly gorsze'*. W opinii Put-
nama niezwykle istotny jest kapital spoteczny kumulowany w danej spotecz-
nosci, jako jeden z czynnikéw wplywajacych na poziom edukacji. Czynniki
ksztaltujace spoteczny kapitat wiaza sie z rasa, struktura rodziny, przycho-

10 D. Halpern, Social capital, Cambridge 2014, s. 23.

1 Tamze, s. 167.

2 Tamze, s. 168.

3 Zob. m.in. A. Szczurek-Boruta, Statos¢ i zmiennos¢. Poczucie tozsamosci narodowej mtodzie-
2y 1 nowy wymiar edukacji obywatelskiej, [w:] Etnicznosé i obywatelskos¢ w nowej Europie. Konteksty
edukacji miedzykulturowej, red. J. Nikitorowicz, D. Misiejuk, M. Sobecki, Biatystok 2007; E. Wnuk-
-Lipiniski, Socjologia zycia publicznego, Warszawa 2008 oraz diagnozy spoleczne pod redakcja
J. Czapinskiego.

14 R.D. Putnman, Community based social capital, s. 71.
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dem, klasa spoleczng. W swietle powyzszych pogladéw mozna zauwazy¢,
ze kapital spoleczny odgrywa znaczaca role w osiagnieciach edukacyjnych.
Tym samym, przeciwdziala on wykluczeniu spolecznemu. Jesli obywatele sa
wyksztalceni, zaangazowani w spolecznos¢ lokalng, ale takze globalng, ich
status spoleczny jest wyzszy.

Dla Colemana najwazniejszy dla osiagnie¢ edukacyjnych jednostki byt
rodzinny kapitat spoteczny. Putnam z kolei uwaza, ze kapital spoteczny
skumulowany w spotecznosci lokalnej reprezentuje dobro publiczne, ktére
rowniez jest zrédtem dla rozwoju dzieci. Jednak, jak sam przyznaje, nie do
konica poznal mechanizm zaleznosci miedzy tym rodzajem kapitatu a edu-
kacyjnymi osiggnieciami. Stawia jednak hipoteze, wedle ktdrej wysoki kapi-
tat spoleczny wymusza, zaréwno na rodzicach jak i na szerszej spotecznosci
lokalnej, wigksze zaangazowanie w proces edukacji dzieci. W konsekwencji,
zalezno$¢ ta powoduje, ze mlodzi ludzie nabywaja odpowiednich postaw za-
réwno w szkole, jak i poza nig".

Niektore opracowania zachodnie, jak i polskie wskazujg na niski stopient
zainteresowania uczestnictwem w zyciu politycznym oraz spotecznym (np.
spadek aktywnosci w partiach politycznych, spadek aktywnosci w zyciu Ko-
Sciota)'¢, jednak pojawiaja sie organizacje, ktére przyciagaja wiecej zaintere-
sowanych niz w minionych dekadach. Sa to gléwnie ruchy na rzecz ekologii
i ochrony $rodowiska naturalnego, ale takze wiekszym zainteresowaniem
ciesza sie organizacje promujace ,indywidualne cztonkostwo”, takie jak gru-
py wsparcia'. Niektérzy uwazaja (m.in. Putnam, Bauman, Beck, Giddens), ze
spadek aktywnosci obywatelskiej jest nastepstwem powstania spoleczeristwa
industrialnego oraz ponowoczesnosci, ktére w centrum stawiajg jednostke i jej
potrzeby (indywidualizm), a nie kolektywna solidarnos¢. Dlatego, z perspek-
tywy tej wazne wydaje sie budowanie kapitatu spolecznego i wzajemnego
zaufania obywateli (,aktywnego zaufania”, jak okreslit A. Giddens), zaré6wno
w systemie szkolnym, jak i poza nim - w lokalnych spolecznosciach. Nie do
konica nalezy zgodzi¢ sie z tezg, iz wiezi spoleczne oraz spoleczne zaufanie
spada we wszystkich spoleczeristwach. Oto bowiem silny spadek zaangazo-
wania spolecznego i politycznego, a takze wigksze przesuniecie w kierunku

5 Tamze, s. 80.

16 Zob. H. Lopez, A. Kiesa, What we know about civic engagement among college students, [w:]
Civic engagement in higher education. Concepts and practices, red. B. Jacoby and Associates, San
Francisco 2009; C. McTighe Musil, Educating students for personal and social responsibility, [w:]
Civic engagement in higher education. Concepts and practices, red. B. Jacoby and Associates, San
Francisco 2009; Aktywnos¢ spoteczna Polakéw - poziom zaangazowania i motywacje - Raport z badan,
Maj 2011, adres internetowy: http:/ /erw2011.gov.pl/static/ upload/komunikat-1.pdf, [dostep:
20.04.2012]; A. Olech, Miedzy zainteresowaniem a zaangazowaniem — aktywnosc obywatelska i organi-
zacje pozarzqdowe w Polsce, Analizy i Opinie, Numer specjalny, 2014, 7, s. 3.

7" D. Halpern, Social capital, s. 242.
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indywidualistycznej orientacji mozna zaobserwowac zwlaszcza w krajach an-
glosaskich. Natomiast w Holandlii, Japonii, czy Szwecji trendy te nie przedsta-
wiajq sie az tak pesymistycznie, przeciwnie - obserwuje sie¢ wzrost zaufania
spolecznego, wolontariatu, a takze r6znych form nieformalnej socjalizacji'®.

Wokét koncepcji kapitatu spolecznego pojawily sie w ostatnich latach
kontrowersje. Po pierwsze, stawiane jest pytanie: czy stusznie jest on nazy-
wany ,kapitalem”? W rozumieniu ekonomicznym kategoria ta moze ulec
zmniejszeniu, a nawet wyczerpaniu, natomiast kapitat spoleczny ma zdolnos¢
pomnazania®. Po drugie, kontrowersyjne wydaja sie metody jego mierzenia,
szczegolnie te, w ktérych wykorzystuje sie pojecie spolecznego zaufania. Ist-
nieja réwniez rozbieznosci w metodach pomiaru, wynikajace z r6znych uwa-
runkowan kulturowych®. Po trzecie, wielu badaczy krytycznie odnosi sie do
tej koncepcji, utrzymujac, iz jest ona mglista i niedoskonata. Na przyklad,
Ben Fine twierdzi, iz kategoria ta jest , catkowicie chaotyczna, wieloznaczna
i ogdlna” i moze by¢ wykorzystana jako ,hipotetyczny parasol dla niemal-
ze kazdego celu”?. Trzeba tez zauwazy¢, ze Putnam w swych rozwazaniach
dostrzega takze ,ciemng” strone tej kategorii. Stara sie bowiem dowies¢, ze
na skutek zwiekszenia kapitatu spolecznego, roénie tolerancja w spolteczen-
stwie, jednak moze to odbywac sie kosztem wspélnotowosci. Podobnie rzecz
traktuje z réwnoscia - im wigeksza wspolnotowosé, tym wieksza nier6wnosé,
ktoéra tworzy sie w wyniku powstawania réznych enklaw spotecznych, ktére
wykluczaja okreslone jednostki. Tradycyjne wspélnoty moga ograniczaé wol-
nosc jednostki oraz bywaja opresyjne. Wyzwolenie sie¢ z okéw wiezi wspol-
notowych prowadzi do zwiekszenia tolerancji, przy jednoczesnym spadku
ich sily. Potwierdzaja to obserwacje przeprowadzone przez Putnama w spo-
teczenstwie amerykanskim, ktére bez watpienia byto bardziej tolerancyjne
w latach dziewieédziesigtych niz pieédziesigtych?. Amerykanie zaczeli funk-
cjonowac wedle zasady ,nie jesteSmy ze sobg juz tak silnie zwigzani, ale przy-
najmniej ja nie przeszkadzam tobie, a ty mnie”*. Z drugiej strony Putnam
wskazuje, Ze osoby zaangazowane spolecznie sa bardziej otwarte i toleran-
cyjne niz izolujace sie**. Do podobnych wnioskéw dochodzi David Halpern,
stwierdzajac, ze

etniczna i spoleczna heterogeniczno$¢ zostala uznana za czynnik spowalniajacy
rozwdj kapitatu spotecznego, obnizajac stopiert wzajemnego zaufania i checi anga-

8 Tamze, s. 216-222.

19 R.D. Putnam, Bowling alone, s. 58.

2 D. Halpern, Social capital, s. 39.
Tamze, s. 13.
2 R.D. Putnam, Bowling alone, s. 351-352.
2 Tamze, s. 354.
% Tamze, s. 355.
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zowania sie, nie tylko miedzy poszczegdlnymi grupami spolecznymi, lecz réwniez
wewnatrz nich?.

Z tej perspektywy, w odniesieniu do edukacji obywatelskiej i ksztatto-
wania kapitatu spotecznego w spotecznosciach lokalnych, istotne wydaje sie
mieszanie réznych grup spotecznych w celu budowania pomostowego kapi-
talu spolecznego, jednak nie uda sie to, jesli wewnatrz danej grupy spotecznej
nie wytworzy sie kapital wigzacy®. Istotne znaczenie w tym zakresie przypi-
suje sie systemowi szkolnemu.

Zaufanie spoteczne w Anglii i Polsce
a aktywnos¢é obywatelska - zarys tendencji

W niniejszym opracowaniu wykorzystano badania opinii publicznej do-
tyczace zaufania spotecznego w Wielkiej Brytanii. Przekrojowe badania od-
nosnie tego problemu zostaly przeprowadzane przez niezalezng agencje ba-
dajaca opinie publiczng NatCen. Wykorzystano Raport British Social Attitudes
nr 35 z 2017 roku?”. Natomiast, polskie wyniki na temat spolecznego zaufania
zaczerpnieto z Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) nr 18/2016%. Wy-
réznione kategorie diagnozujace poziom zaufania spotecznego nie sa kom-
plementarne w przeprowadzonych sondazach, dlatego analizowane beda
tendencje ksztaltowania zaufania spotecznego w obydwu krajach.

Brytyjczycy wykazuja wysoki poziom zaufania spotecznego, 54% respon-
dentéw uwaza, ze prawie zawsze lub zwykle mozna ufa¢ innym ludziom.
Odnotowano réwniez wzrost poziomu zaufania w stosunku do ubieglych lat,
kiedy okoto 45% Brytyjczykéw deklarowato wysoki poziom zaufania wobec
innych oséb (zauwazono réwniez 7% wzrost deklarowanego poziomu za-
ufania w stosunku do badania przeprowadzonego w 2014 roku)®. W Polsce
niespetna 23% ankietowanych uwaza, ze wigkszosci ludzi mozna ufaé, pod-
czas gdy 74% deklaruje ostroznoé¢ w stosunkach z innymi ludZmi. Zmalat
jednak odsetek os6b deklarujacych nieufnosc¢ (z 55% do 47%) w poréwnaniu
z 2014 rokiem, ale takze zaufanie (z 35% do 32%), powiekszyla sie natomiast
liczba 0s6b niemajacych w tej kwestii zdania (z 10% do 21%)*. Z tej perspek-

% D. Halpern, Social capital, s. 281.

% Tamze.

% Zob. Y. Li, N. Smith, P. Dangerfield, Social trust. The impact of social networks and inequali-
ty, British Social Attitudes, 2017, 35.

% CBOS, Zaufanie spoteczne, Komunikat z badan nr 18/2016, adres internetowy: https://
www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2016/K_018_16.PDF, [dostep: 1.12.2019]

»Y. Li, N. Smith, P. Dangerfield, Social trust, s. 2-6.

%0 CBOS, Zaufanie spoleczne, s. 1.
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tywy Polacy cechuja sie nieufnoscia we wszystkich grupach spoteczno-demo-
graficznych. W przypadku Brytyjczykow najnizszy odsetek deklarowanego
zaufania do ludzi wystepuje w grupie o niskich kwalifikacjach zawodowych
i podstawowym wyksztalceniu, ale i tak wynosi on 42%. W przypadku oséb
z wyzszym wyksztalceniem odsetek ten wynosi 64%, a dla oséb ze srednim
wyksztalceniem 50%%. Natomiast w przypadku polskich respondentéw in-
deks zaufania przyjmuje wartoé¢ dodatnig jedynie dla absolwentow uczelni
wyzszych (wartos¢ wskaznika 0,12). Wyzsze wskazniki zaufania spolecznego
zaréwno dla Brytyjczykow i Polakéw koreluja z wyksztalceniem, stanowi-
skiem pracy, dochodami oraz miejscem zamieszkania (mieszkancy wiekszych
miast deklaruja wyzszy poziom zaufania). Wyzszy stopier zaufania spotecz-
nego w obydwu krajach deklaruja osoby starsze®>. W Polsce osoby w grupach
wiekowych 18-34 lata cechuja sie nizszym poziomem zaufania wobec innych
0sob®. Jednakze, w przypadku Brytyjczykéw poziom zaufania jest wysoki,
podczas gdy w Polsce przewaza nieufnos¢ nad ufnoscig i otwarty postawa
we wszystkich grupach spotecznych. Niepokojacym zjawiskiem, wedtug Dia-
gnozy Spotecznej 2015, jest spadek i tak juz niskiego zaufania spolecznego
Polakéw oraz aktywnosci spotecznej, mimo poprawiajacych sie wskaznikéw
dotyczacych jakosci zycia i poczucia szczescia™.

Z powyzszych opracowan wynika, ze osoby z wyzszym wyksztalceniem
oraz zajmujace wyzsze miejsce w hierarchii spotecznej manifestuja wyzszy
stopien zaufania spotecznego (w przypadku Brytyjczykéw tendencja ta jest
wyrazniejsza). Wedlug autoréw brytyjskiego Raportu (ale réwniez wedlug
Putnama czy Halperna), osoby legitymujace sie wyzszym wyksztalceniem
oraz o stabilnej sytuacji finansowej z tytutu swojej pozycji spotecznej moga
wykazywac bardziej optymistyczne spojrzenie na $wiat, odczuwac wieksze
poczucie kontroli i sprawstwa nad wlasnym zyciem, a przeto by¢ bardziej
ufnym wobec innych ludzi®. Jednakze, wedlug przywotanych badaczy, wy-
soki poziom zaufania spotecznego moze by¢ efektem, a nie przyczyna podej-
mowania czestszej aktywnosci spotecznej i obywatelskiej. Brytyjskie badania
potwierdzaja rowniez teze o pozytywnej korelacji miedzy stopniem zaufania
spolecznego a aktywnoscig spoleczng i obywatelskg. Osoby cechujace sie za-
ufaniem wobec ludzi czesciej podejmuja dzialania na rzecz innych, zrzeszajac

31 Y. Li, N. Smith, P. Dangerfield, Social trust, s. 2-6.

2 Tamze; CBOS, Zaufanie spoteczne, s. 5.

% CBOS, Zaufanie spoteczne, s. 5.

3 Zob.J. Czapinski, T. Panek, Diagnoza spoteczna 2015. Warunki i jakos¢ zycia Polakow, War-
szawa 2015; zob. réwniez: A. Witkomirska, Wiedzie¢ i rozumiec, aby by¢ obywatelem. Studium em-
piryczne, Warszawa 2013, s. 49-56.

%Y. Li, N. Smith, P. Dangerfield, Social trust, s. 8; por. takze D. Halpern, Social capital;
R.D. Putnam, Bowling alone.
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sie w organizacjach pozarzadowych, partiach politycznych, czy podejmujac
prace w ramach wolontariatu.

Odsetek 0so6b cechujacych sie¢ wysokim stopniem zaufania wobec innych
0sob, ktére podejmowaty aktywnos¢ o charakterze spotecznym (w grupach
rekreacyjnych, sportowych lub kulturalnych) kilkakrotnie w ciagu roku wy-
niost 62%, przynajmniej raz 51%, a nigdy 44%. Natomiast odsetek oséb po-
dejmujacych aktywnos¢ o charakterze obywatelskim (wolontariat, dzialania
w organizacjach charytatywnych i religijnych) kilkakrotnie w ciagu roku
oraz przynajmniej raz w roku wynosit 62%, natomiast nigdy takiej aktyw-
noséci w grupie 0s6b o wysokim stopniu zaufania spotecznego nie podjeto
44% badanych. Autorzy Raportu wskazujg, ze im czesciej osoba podejmuje
aktywno$¢ o charakterze spotecznym czy obywatelskim, tym wykazuje sie
wiekszym stopniem zaufania wobec innych os6b*.

Przywotane wczeéniej badanie CBOS-u nie dostarcza informacji doty-
czacych relacji miedzy stopniem zaufania spolecznego a podejmowaniem
aktywnosci spotecznej i obywatelskiej. O aktywnosci obywatelskiej i spotecz-
nej Polakéw mozemy dowiedzie¢ sie z innych dokumentéw. Badania CBOS-
-u z 2016 roku wskazuja, ze Polacy nadal charakteryzuja sie niska potrzeba
afiliacji i partycypacji spolecznej. 63% respondentéw nie dziala w zadnej or-
ganizacji o charakterze obywatelskim, aczkolwiek w poréwnaniu z badaniem
z 2012 roku liczba 0s6b deklarujacych aktywnosé w organizacji wzrosla o piec
punktéw procentowych. Najwiecej osob deklarujacych przynaleznosé i ak-
tywnos¢ w organizacjach obywatelskich ma wyzsze wyksztalcenie, pracuje
jako kadra kierownicza lub specjalisci wyzszego szczebla (68%), druga gru-
Pa sa uczniowie i studenci (56%)*. Najwiecej os6b angazuje sie w przedziale
wiekowym miedzy 35. a 44. rokiem Zycia oraz ci, ktérzy demonstruja wyz-
szy wskaznik czestotliwosci praktyk religijnych*. Przywotane badania CBOS-
-u z 2016 roku wskazuja, ze Polacy najczesciej podpisuja petycje (18%), a 14%
kwestuje (zbierato lub przekazato pienigdze na wazny cel).

Dla poréwnania z respondentami w Anglii, postuze sie danymi pocho-
dzacymi z dokumentu Citizenship Survey 2008-09%. 47% respondentéw przy-

% Y. Li, N. Smith, P. Dangerfield, Social trust,s.119.

%7 CBOS, Aktywnos¢ Polakow w organizacjach obywatelskich, Komunikat z badan nr 13/2016,
Centrum Badania Opinii Spotecznej CBOS, Warszawa 2016, s. 4-8; zob. réwniez X. Bukowska,
E. Wnuk-Lipiniski, Obywatelskosc a la polonaise - czyli jakimi obywatelami sq Polacy? Nauka, 2009, 1.

% CBOS, Aktywnos¢ Polakow w organizacjach obywatelskich, s. 4-8; Z. Kinowska, Kondycja spo-
teczenistwa obywatelskiego w Polsce, INFOS, Biuro Analiz Sejmowych, nr 22, 2012.

% Citizenship Survey 2008-09 dostarcza informacji o poczuciu sprawstwa w zyciu publicz-
nym Anglii i Wielkiej Brytanii. NatCen nie przeprowadzato od tamtego czasu tego typu son-
dazu na terenie Wielkiej Brytanii, adres internetowy: https:/ /webarchive.nationalarchives.gov.
uk/20120919213933 / http:/ /www.communities.gov.uk/documents/ statistics / pdf/1284311.
pdf [dostep: 1.12.2019].
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znalo, Ze przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku podjeto aktywnos¢ o cha-
rakterze obywatelskim. Najczestsza forma dzialania obywatelskiego bylo
- podobnie jak w przypadku Polski - podpisywanie petycji (60%), aczkolwiek
odsetek Anglikow jest znacznie wyzszy niz Polakow. Anglicy réwniez cze-
sto biorg udzial w konsultacjach spotecznych (21%), z czego najbardziej po-
wszechna forma bylo wypelnienie ankiety dotyczacej lokalnych probleméw
(67%). Jesli chodzi o bezposrednia forme zaangazowania obywatelskiego, to
takie dzialania deklaruje 10% (np. bycie radnym, cztonkiem rady szkoly itp.).
W tym przypadku najbardziej popularng forma dziatania jest pelnienie funk-
qji czlonka rady szkoty 11%.

W angielskich raportach nie istnieje podziat na zbieranie i dawanie pie-
niedzy, jednak przekazanie srodkoéw finansowych stanowi osobng, istotna
kategorie w badaniach aktywnosci obywatelskiej. Dane pochodzace z przy-
wolanego wyzej Raportu wskazuja, ze 74% Anglikéw przekazalo pienigdze
na dzialalnoé¢ charytatywna w latach 2008-2009. 26% Anglikéw deklaruje
podjecie formalnej pracy w ramach wolontariatu przynajmniej raz w miesia-
cu, natomiast 35% - nieformalnej.

Polskie badania dostarczaja dane dotyczace podejmowania aktywno-
§ci wolontaryjnej w perspektywie roku poprzedzajacego sondaz. Bada-
nia CBOS-u z 2018 roku wskazujg, ze 23% respondentéw zadeklarowato,
iz w tym przedziale czasowym podjeto sie pracy w charakterze wolonta-
riusza. Natomiast badanie CBOS-u z 2011 roku wskazuje, ze az 48% o0s6b
w ciagu ostatniego roku przynajmniej raz zaangazowato sie w dobrowolna
i nieodplatng prace na rzecz oséb nieznajomych, lokalnej wspoélnoty lub na
rzecz jakiej$ organizacji spolecznej. Jednoczeénie w tak zwany , wolontariat
posredni” (formalny), a zatem wykonywany poprzez organizacje angazo-
walo sie 28%. Nalezy takze podkresli¢, iz badanie z 2011 wskazuje, ze wielu
respondentéw nie rozumie, co znaczy praca wolontariusza i myli pojecie
wolontariatu z innymi dziataniami podejmowanymi w celach spotecznych
(np. 26% respondentéw uwaza, ze wyslanie dobroczynnego SMS-a wpisuje
sie w ramy wolontariatu).

Przywotane badanie potwierdza réwniez wyniki poprzednich, wskazu-
jacych na silng relacje miedzy podejmowaniem aktywnosci spoleczno-po-
litycznej a kapitalem spolecznym (wyksztalcenie, zamieszkanie, doché6d)
oraz nizszym wiekiem respondentéw. Xymena Bukowska wraz z Edwar-
dem Wnukiem-Lipifiskim w nastepujacy sposéb wyjasniaja te zaleznos¢:

im wyzsze wyksztalcenie, tym - statystycznie rzecz biorac - silniejsze przesuniecie od
postaw autorytarnych w kierunku prodemokratycznych, tym wiecej poczucia pod-
miotowosci, a mniej odruchéw stadnych, tym bardziej ztozone tozsamosci spoleczne,
tym wyrazniej obywatelstwo definiowane jest w kategoriach inkluzywnych i wreszcie
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- tym wyrazniejsze przesuniecie od narodowego partykularyzmu w kierunku euro-

pejskiego uniwersalizmu?.

Od poczatku okresu transformacyjnego do okoto 2007-2008 roku niewiel-
ki odsetek Polakéw czul, ze ma wplyw na wydarzenia spoteczno-politycz-
ne w Polsce. Jednak stopniowo odzyskuja poczucie sprawstwa i zaczynaja
dostrzegac swoje mozliwosci obywatelskie. Podmiotowos¢ obywatelska jest
widoczna szczegdlnie w odniesieniu do dziatait w srodowisku lokalnym.
W 2015 roku 49% respondentéw uwazato, ze ma poczucie wplywu na to, co
dzieje si¢ w ich miescie lub gminie, a rok pézniej - juz 56%. Poczucie spraw-
stwa w zyciu publicznym w wymiarze krajowym deklarowato 41% respon-
dentéw, co daje najwyzszy wskaznik od 1992 roku*.

Jesli poréwnamy dane statystyczne z dokumentu Citizenship Survey 2008-
09*, to zauwazymy, ze 39% os6b uwaza, Zze ma wpltyw na sprawy lokalne
w Anglii, natomiast na sprawy Zjednoczonego Kroélestwa - jedynie 20%. Jest
to ciekawe zestawienie, pokazujace, ze w sferze deklaratywnej Polacy odczu-
waja znacznie wigksze poczucie sprawstwa na kwestie lokalne i krajowe niz
Brytyjczycy. W sferze partycypacji obywatelskiej widac rozbieznos¢, bowiem
to Anglicy czesciej podejmuja dziatania o charakterze lokalnym niz Polacy.
W latach 2008-2009 38% respondentéw przyznato, ze angazowalo si¢ w jakas
forme dzialalnosci obywatelskiej.

Istotnym wskaZnikiem aktywnosci obywatelskiej jest czynny udziat
w wyborach. W wyborach do Sejmu w 2019 roku frekwencja wyniosta 61,74 %
i byla najwyzsza w historii wyboréw parlamentarnych®. Przy czym, ostatnie
dwie dekady wskazuja na tendencje wzrostowa frekwencji w tego rodzaju
wyborach. Ostatni wynik frekwencji wyborczej zbliza nas do $redniej kra-
jow Europy Zachodniej. W wyborach parlamentarnych w 2019 roku w Wiel-
kiej Brytanii frekwencja wynosita 67,3%. W poréwnaniu z poprzednimi
latami utrzymuje si¢ na podobnym poziomie, jest wyzsza niz w wyborach
w 2001 i 2005 roku, jednak nizsza anizeli w 1992 (77%) czy 1979 roku (76 %)*.

Wydaje sie, ze wzrost frekwencji wyborczej wéréd polskich obywateli
moze budzi¢ optymizm. Optymistyczne tez wydaja sie tendencje podejmo-
wanych dziatani na rzecz wolontariatu czy innych aktywnosci spotecznych.

4 X. Bukowska, E. Wnuk-Lipiriski, Obywatelskos¢ a la polonaise, s. 45.

4 CBOS, Aktywnosc spoteczno-polityczna Polakow, s. 2.

2 Citizenship Survey 2008-09, adres internetowy: https:/ /webarchive nationalarchives.gov.
uk/20120919213933/ http:/ /www.communities.gov.uk/documents/ statistics / pdf/1284311.
pdf [dostep: 1.12.2019].

# Krajowe Biuro Wyborcze, Wybory do Sejmu i Senatu Rzeczpospolitej Polskie 2019, adres
internetowy: www.wybory.gov.pl [dostep: 2.12.2019].

“ House of Commons, General Election 2019: full results and analysis, adres internetowy: https:/ /
researchbriefings.parliament.uk/ResearchBriefing/Summary/CBP-8749, [dostep: 2.01.2020].
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Niemniej jednak, mimo tendencji wzrostowej nadal niski pozostaje stopient
zaufania spolecznego, ktéry jest raczej efektem, a nie przyczyng podejmowa-
nia aktywnosci obywatelskiej. Z tej perspektywy wzrost zaufania spoteczne-
go bedzie pozytywnie wptywal na budowanie spoleczenistwa obywatelskie-
go w Polsce. Przywotane dotychczas opracowania wskazujg na silng korelacje
miedzy wyksztalceniem, wykonywanym zawodem, pozycja spoleczna a po-
ziomem zaufania. Wydaje sie zatem, iz jedna z istotnych r6l w budowaniu
zaufania spotecznego odgrywa edukacja i system szkolnictwa.

Edukacja obywatelska
a budowanie kapitalu spotecznego i zaufania spotecznego

W Swietle powyzszych analiz potwierdza sie teza, postawiona miedzy
innymi przez Putnama czy Colemana, o pozytywnej korelacji miedzy wy-
ksztalceniem a kapitalem spolecznym oraz zaufaniem spotecznym. Trzeba
jednak zauwazy¢, ze budowanie zaufania spolecznego w systemie szkolnym
jest procesem zlozonym, wykraczajagcym zapewne poza zapisy w strategicz-
nych dokumentach o$wiatowych i podstawach programowych. Budowanie
szkoly demokratycznej, otwartej, wychowujacej w duchu zaufania spoteczne-
go i przygotowujacej mtodych ludzi do zycia w spoleczeristwie obywatelskim
wymaga postawienia kluczowych pytan: jakich obywateli potrzebujemy? Ja-
kie cnoty powinny by¢ krzewione? Jak powinna wyglada¢ wspétpraca mie-
dzy szkolg, rodzicami a srodowiskiem lokalnym? Jaka role odgrywa szkota
w socjalizacji i wychowaniu przysztych obywateli?

Dyskurs obywatelstwa nie byt akcentowany w angielskiej szkole. Zmia-
ny nastapily wraz z dojsciem do wtadzy Partii Pracy w 1997 roku. Wydany
rok pézniej tak zwany Raport Cricka stanowil podstawe dla wprowadzenia
obowiazkowej sciezki edukacji obywatelskiej (jako osobnego przedmiotu) do
szkot srednich. W 2002 roku do angielskich szkél wprowadzono obowiazko-
wy przedmiot ,Citizenship”. U podstaw jego implementacji byto dazenie do
budowania jednosci spotecznej (social cohesion), ksztaltowania wspdlnej tozsa-
moéci narodowej (Britishness) oraz promocja aktywnego obywatelstwa w celu
przezwyciezenia tak zwanej politycznej apatii i deficytu demokratycznego
wséréd mlodych ludzi®. Nauczycielom pozostawiono autonomie w zakresie
podejmowania decyzji odnosnie realizacji programu nauczania tak, by wpi-
sywatl sie on w oczekiwania srodowiska lokalnego, a tym samym ograniczono

% Zob. D. Hejwosz-Gromkowska, Edukacja obywatelska we wspotczesnej Anglii. Studium so-
cjopedagogiczne, Poznan 2019; D. Kerr, A. Smith. C. Twine, Citizenship education in the United
Kingdom, [w:] Education for citizenship and democracy, red. J. Arthur, I. Davies, C. Hahn, London
2008, s. 252-255.
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mozliwoé¢ kontrolowania ze strony rzadu delikatnych kwestii zwigzanych
z obywatelstwem®. W toku ewolugji strategii edukacji obywatelskiej w an-
gielskich szkotach wprowadzono réwniez do programéw nauczania aspek-
ty dotyczace réznorodnosci (etnicznej, kulturowej, ekonomicznej itp.) oraz
tozsamosci?. Duze znaczenie w polityce oswiatowej w kontekscie edukacji
obywatelskiej przypisuje sie rowniez srodowisku lokalnemu. Z tak obranego
zalozenia szkola staje sie sercem spotecznosci lokalnej, w ktérej buduje sie
promowang jednosé¢ spoleczng. Dokumenty strategiczne kladq na szkotach
odpowiedzialnos¢ za budowanie jednosci spolecznej (czyli wspélnotowosci
i odpowiedzialnosci, ktérych niezbednym elementem jest zaufanie spotecz-
ne), jednak dziatania podejmowane przez spotecznosc¢ szkolng maja uwzgled-
niac profil etniczny i wyznaniowy spolecznosci lokalnej*. W tym kontekscie
Alveena Malik analizujac role szkot w edukacji obywatelskiej zauwaza:

w kazdej spotecznosci lokalnej jej sercem moze stac¢ sie szkota (i faktycznie na wielu
obszarach tak sie stato), bedac bezpiecznym miejscem dla dzieci, rodzin oraz innych
0s6b, tak by mogli wchodzié¢ ze sobg w interakeje, pozbywac sie uprzedzer, a takze by
uczyd, nie tylko dzieci, wzajemnego zaufania, tak by mogli sta¢ sie¢ dobrymi sagsiadami
i aktywnymi obywatelami®.

Przywotana autorka wskazuje, ze najwiekszy sukces w osigganiu kohezji
spolecznej odnosza szkoty aktywnie wspotpracujace z wtadzami samorza-
dowymi oraz innymi kluczowymi partnerami na szczeblu lokalnym. W celu
zwiekszenia zaréwno jednosci spolecznej, jak tez aktywnosci obywatelskiej
i spotecznej, wprowadzane sg r6znego rodzaju inicjatywy, w ramach ktérych
uczniowie podejmuja decyzje odnosnie funkcjonowania ich srodowiska lo-
kalnego. Dzigki temu ucza sie, Zze maja realny wplyw na ksztatt wspdlnoty,
a poprzez aktywna partycypacje dowiaduja sie, ze wazne decyzje nie sg jedy-
nie podejmowane odgérnie™.

Istotnym aspektem implementagji i realizacji celéw edukacji obywatelskiej
w Anglii bylo wprowadzenie monitoringu podjetych dziatan. Ich efektem byty
badania o charakterze longitudinalnym, ktérych wyniki zostaty przedstawio-

4 Zob. A. Petersen, Where now for citizenship education? [w:] Debates in citizenship education,
red. J. Arthur, H. Cremin, London - New York 2012, s. 196; J. Beck, A brief history of citizenship
education in England and Wales, [w:] Debates in citizenship education, red. J. Arthur, H. Cremin,
London - New York 2012, s. 8.

4. Beck, A brief history of citizenship education, s. 8-10; P. Brett, Identity and Diversity: Citizen-
ship Education and Looking Forwards from the Ajegbo Report, 2007, http:/ /www. citized.info/pdf/
commarticles/Peter %20Brett %20 %20Identity %20and % 20Diversity.pdf [dostep: 21.03.2017].

% A. Malik, Citizenship education, race and community cohesion, [w:] Debates in citizenship edu-
cation, red. J. Arthur, H. Cremin, London - New York 2012, s. 69-70.

¥ Tamze, s. 70.

5% Tamze, s. 74.
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ne w raportach Citizenship Education Longtidual Study 2001-2009 (CELS 2010).
Badanie to przeprowadza sie od 2001 roku i ma ono charakter zewnetrznej, po-
dtuznej (dynamicznej) ewaluacji zaréwno procesu implementowania do szkot
edukacji obywatelskiej, jak i jej znaczenia. Do tej pory stanowi ono najwieksze
i najdluzej trwajgce badanie efektéw edukacji obywatelskiej na swiecie. Dane
zbierane sg za pomoca metod jakosciowych i ilociowych (m.in. analiza doku-
mentéw, analiza literatury oraz wywiady z nauczycielami, uczniami i kadra
zarzadzajacg). W latach 2002-2003 grupa objeta badaniami byly dzieci w wieku
11-12 lat wchodzace w siédmy rok nauki; nastepne przeprowadzono w 2005
roku, czyli w dziewiatym roku nauki (13-14 lat), a kolejne odbyly sie w jedena-
stym roku nauki (15-16 lat) i w trzynastym (17-18 lat). Ostatnie badania w tej
grupie przeprowadzono pod koniec 2014 roku wéréd oséb w wieku 22-29 lat,
ajego wyniki zostaly opublikowane w pracach Avril Keating i wspétpracowni-
kow. Z kolei, Raport Citizens in Transition — Civic Engagement and Political Parti-
cipation among Young People 2001-2011°" stanowi odrebna czeé¢ CELS, obejmujac
miodziez w wieku 19-20 lat, ktora ukonczyla szkote srednia. Celem badan byto
sprawdzenie efektywnosci szkolnej edukacji obywatelskiej we wczesnej doro-
stosci. Czesé ich uczestnikéw byla uprzednio objeta badaniem CELS.
Przywolane Raporty ukazuja pozytywna korelacje miedzy prowadzeniem
edukacji obywatelskiej w szkotach a aktywnosciag obywatelska mtodych Angli-
kéw. Miedzy 2001 a 2009 rokiem (wedtug Citizenship Education Longtidual Study
2001-2009 - CELS) odnotowano staly i znaczacy wzrost liczby os6b zaangazo-
wanych w dziatalnos¢ polityczna, taka jak podpisywanie petycji oraz wybo-
ry do samorzadéw szkolnych. Niewielka jednak liczba uczniéw brala udzial
w innych formach aktywnosci politycznej. Nastapil rowniez wzrost partycypa-
qji spotecznej i obywatelskiej, a najczesciej wskazywanym dzialaniem stata sie
zbiérka pieniedzy na istotne cele spoleczne, cho¢ wraz z wiekiem odnotowuje
sie rosnaca liczbe 0s6b pomagajacych w spolecznosci lokalnej*. Badanie CELS
z 2014 roku pokazuje, ze mlodziez u progu swojej dorostosci (miedzy 16. a 18.
rokiem zycia) deklaruje potrzebe i che¢ aktywnosci spotecznej, obywatelskiej
i politycznej. Rekomenduje sie zatem wiekszy nacisk na edukacje obywatelska
(wprowadzenie jej jako osobnego przedmiotu) dla miodziezy kontynuujacej
nauke na poziome sixth form™>. Zaobserwowano réwniez przeniesienie aktyw-

51 Zob. L. Sturman i in., Citizens in Transition — Civic Engagement and Political Participation
among Young People 2001-2011, Economic and Social Research Council (ESRC), National Foun-
dation for Educational Research (NFER), 2012.

2 A. Keating i in., Citizenship education in England 2001-2010: young people’s practices and
prospects for the future: the eighth and final report from the Citizenship Education Longitudinal Study
(CELS), Department for Education 2011, s. v.

3 A.Keating, A. Green, G. Janmaat, Young Adults and Politics Today: disengaged and disaffected
or engaged and enraged?: The latest findings from the Citizenship Education Longitudinal Study (CELS),
Working Paper 2015, adres strony: http:/ /eprints.ioe.ac.uk/21838/, [dostep: 11.11.2017], s. 1.
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nosci spolecznej do wirtualnej rzeczywistosci. Przywolane badania CELS wska-
zuja wiec, ze 41% uzytkownikéw Facebooka dotaczylo do grupy o charakterze
polityczno-spotecznym, cho¢ jedynie 3,6 % zadeklarowalo, iz zalozyto taka gru-
pe™. Do aktywnosci obywatelskiej online mtodych Brytyjczykow nalezy jednak
podejs¢ z dystansem, gdyz obszar ten jest dopiero eksplorowany.

Glownym motywem podejmowanych dziatan spotecznych i politycznych
przez mlodych ludzi sa osobiste korzysci, a nie potrzeba wypelniania obo-
wigzku™ - obywatelskiego czy patriotycznego. Podejscie to wpisuje sie w in-
dywidualistyczng orientacje, dzialanie we wlasnym interesie, a nie w imie
wyzszego dobra (np. ojczyzny), sprawiedliwosci spolecznej, przysztych po-
koleri i tym podobnych. Innymi stowy, mlodzi ludzie sg bardziej zorientowa-
ni na ,tu i teraz”, sa realistami, a nie marzycielami walczacymi w imie idei,
cho¢ nalezy zauwazy¢, ze wraz z wiekiem nastepuje przesuniecie z orientacji
liberalnej w kierunku konserwatywnej, szczegdlnie w kwestiach imigrantow,
uchodzcéw, wyrokow sadowych, emerytur i probleméw srodowiska natu-
ralnego™.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze ewaluacja edukacji obywatelskiej w Anglii
nie daje pozytywnych wynikow w zakresie budowania jednosci spotecznej
w szkole. Z tej perspektywy autorzy Raportu badann CELS wskazuja na ko-
nieczno$¢ zwiekszenia liczby dziatarn edukacyjnych na poziomie szkolnym
zaréwno w wymiarze formalnym - poprzez uwzglednienie edukacji obywa-
telskiej w programach nauczania - jak i nieformalnym - poprzez dzialania
w érodowisku lokalnym, aktywizowanie rad szkolnych oraz innych dziatan
na rzecz aktywnego obywatelstwa. Autorzy badan konkluduja, ze edukacja
obywatelska przynosi pozytywne efekty w zakresie zwigkszenia aktywno-
Sci obywatelskiej, jesli jest ona odpowiednio prowadzona w szkole. Ponadto,
podnosza oni argument zwiekszenia liczby godzin przeznaczonych na ten
obszar zagadnieri, gdyz uzyskane wyniki badari wskazuja na silng korelacje
miedzy aktywnoscig obywatelska a czasem przeznaczonym w szkole na edu-
kacje obywatelska”. Innymi stowy, szkoty, ktére prowadzg zaré6wno formal-
na edukacje obywatelska, jak i daja mozliwosé¢ uczniom aktywnego uczestnic-
twa w zyciu szkoly poprzez codzienne do$wiadczenia, wyrabiaja w uczniach
pozytywne postawy wobec dzialalnosci spotecznej, politycznej i publicznej,
a to z kolei wplywa na ich gotowos¢ do podejmowania aktywnych dziatari na
rzecz spotecznosci lokalnej.

> A. Keating, D. Kerr, Putting participation into practice: re-evaluating the implementation of
the Citizenship curriculum in England, [w:] Education for Civic and Political Participation: A Critical
Approach, red. R. Hedtke, T. Zimenkova, London 2013, s. 121.

» A. Keating i in., Citizenship education in England 2001-2010, s. v.

% Tamze, s. Vi.

% A.Keating, A. Green, G. Janmaat, Young Adults and Politics Today, s. 7.
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Edukacja obywatelska w polskiej szkole ma charakter rozproszony. Za-
gadnienia z tego zakresu realizowane sa w ramach réznych przedmiotow,
glownie jezyka polskiego, historii i geografii. Przedmiotem, ktéry realizuje cele
edukacji obywatelskiej explicite jest wiedza o spoleczeristwie. W odrdéznieniu
od przywolanego w niniejszym artykule przykladu Anglii, mimo reform pod-
stawy programowej (2002, 2008 oraz 2017) nie wprowadzono systemowych
rozwiazan majacych na celu rozwdj edukacji obywatelskiej w szkole. Dzia-
tania legislacyjne, wprowadzajace zmiany w podstawach programowych,
dotycza gtéwnie nauczanych tresci, natomiast brakuje dlugofalowej strategii,
okreslenia, jakich obywateli nalezy ksztalci¢ w systemie szkolnym, opraco-
wania celow wychowawczych i ksztalcenia przysztych obywateli oraz wpro-
wadzenia monitoringu w zakresie ich realizacji. Wedlug analizy przeprowa-
dzonej przez Violette Kopiniska, w podstawie programowej z 2008 roku dla
III'i IV etapu edukacyjnego dominuja wymagania odnoszace sie do wiedzy
(86,5%), nastepnie do umiejetnosci (27,8%) oraz postaw (13,5%)*. Natomiast,
w podstawie programowej z 2017 roku dla zreformowanej szkoly podsta-
wowej 93% wymagan ogolnych odnosito sie do wiedzy®. Z tej perspektywy
edukacja obywatelska realizowana w ramach szkolnego przedmiotu wiedzy
o spoleczeristwie stanowi raczej nauczanie ,0” niz nauczanie ,dla” demokra-
qji i spoleczenistwa obywatelskiego. Przywotana autorka zauwaza réwniez,
Ze najwiecej wymagan w dziedzinie wiedzy dotyczy systemu politycznego
i prawnego na poziomie krajowym oraz na europejskim. Ponadto, marginal-
nie traktowane sg tematy réznorodnosci kulturowej i religijnej w Europie i na
Swiecie®. Nalezaloby réwniez doda¢, iz bardzo ograniczone sg watki doty-
czgce réznorodnosci etnicznej, narodowej na poziomie krajowym, brakuje tez
odniesiers (podobnie jak w Anglii) do tematyki ekologicznej i zréwnowazo-
nego rozwoju. V. Kopiniska wskazuje, Ze w obszarze umiejetnosci relatywnie
duzo treéci dotyczy ksztaltowania wlasnego zdania, a takze krytycznej oceny
przekazu medialnego. Natomiast, mniej uwagi poswiecone zostato ksztatto-
waniu umiejetnosci w zakresie uczestnictwa w demokratycznych procesach
(poza wyborami), zajecia stanowiska i jego obrony (sztuka argumentaciji),

V. Kopinska, Edukacja obywatelska. Krytyczna analiza dyskursu podrecznikow szkolnych,
Torun 2017, s. 103; por. réwniez H. Solarczyk-Szwec, V. Kopiniska, A. Matusiak, Kompetencje
spoleczne na wejsciu w dorostosé. Krytyczna analiza podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla
IV etapu edukacyjnego, Edukacja Dorostych, 2016, 2.

¥ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia og6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
ogodlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty
policealnej.

80 V. Kopinska, Edukacja obywatelska, s. 103.
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rozumienia innych pogladéw, krytycznej oceny rozwigzan i praktyk w sfe-
rze politycznej. Z kolei, w sferze postaw brakuje ksztaltowania gotowosci
do politycznego zaangazowania sie, wspieranie ré6znorodnosci i spojnosci
spolecznej®’. Trzeba zwréci¢ uwage, ze ksztaltowanie postaw obywatelskich
nie ogranicza sie jedynie do przedmiotu wiedza o spolteczenistwie. Statuty
szkolne, jako istotne dokumenty sankcjonujace pozycje uczniéw w szkole,
prezentuja jej etos w zakresie wychowania (nie)demokratycznego, a nie tylko
edukacji o demokracji. Chodzi tu gléwnie o wspdlne podejmowanie decy-
zji odnosnie funkcjonowania szkoly i wiaczanie uczniéw w codzienne zycie
szkoly. Badania Bozeny Kubiczek jednoznacznie wskazujg, Ze uczniowie sa
wykluczani w procesie podejmowania decyzji w szkolach; opinia ta zostata
wyrazona przez wiekszos¢ nauczycieli bioracych udzial w badaniu, twier-
dzacych, ze normy te okreslane sa przez zesp6t nauczycieli w danej szkole®.

Nic wiec dziwnego, ze wielu pedagogéw oraz socjologéw zauwaza, ze
polska szkola nie rozwija kompetencji obywatelskich, a jej klimat nie stuzy
budowaniu kapitatu spotecznego i zaufania spotecznego. Bogustaw Sliwerski
opisuje polska o$wiate jako inhibitor zmian spotecznych, szczegélnie w za-
kresie demokratyzacji, powiekszania kapitalu spolecznego oraz budowania
zaufania wsréd czlonkéw spoleczeristwa®. Maria Dudzikowa zauwaza, ze
w polskiej rzeczywistosci deficyt zaufania zaspokajany jest przez tak zwa-
ne jego ,funkcjonalne substytuty”, ktérymi sa miedzy innymi paternalizm,
wprowadzenie ochrony czy monitoringu®. Zdaniem przywotanej pedagoz-
ki, zamiast demokratyzacji szkoty mamy do czynienia raczej z tresurg, dehu-
manizacja i uprzedmiotowieniem jednostki ludzkiej oraz jej relacji ze $wia-
tem. W zaden sposob nie sprzyja budowaniu kapitalu spolecznego, zaufania
spolecznego i zdrowych wiezi spotecznych®.

Nabywanie wiedzy o demokracji, obywatelstwie, spoleczeristwie obywa-
telskim, partycypacji spolecznej i samorzadnosci przejawia sie w codziennym
teatrze zycia szkolnego. Problem ten podnosi miedzy innymi Bogustaw Sli-
werski wskazujac na deficyt uspotecznienia polskich szkét. Wyniki jego ba-
dan wskazuja na bardzo niska liczbe powotywanych rad szkél, niewystar-
czajaca wspolprace miedzy tym organem a rodzicami. Uczony ten zauwaza,
ze w kontekscie powolywania rad szkot glos cztonkéw samorzadu uczniow-
skiego wydaje sig, ze nie jest brany pod uwage. Warto tez zauwazy¢, ze na

®1 Tamze, s. 104.

62 B. Kubiczek, Projekt ,Szkota Demokracji - Szkota Samorzqdnosci”. Kompetencje spoteczne
i obywatelskie uczniow i nauczycieli. Materiaty dla uczestnika Konferencji, Sosnowiec 2012, s. 21.

% Zob. B. Sliwerski, Diagnoza uspotecznienia publicznego szkolnictwa III RP. W Gorsecie cen-
tralizmu, Krakéw 2013.

¢ M. Dudzikowa, Erozja kapitatu spotecznego w szkole w atmosferze nieufnosci, [w:] Kapitat spo-
teczny w szkotach roznego szczebla. Diagnoza i uwarunkowania, Krakéw 2011, s. 41.

% Tamze, s. 47.
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poziomie centralnym - a zatem w oérodkach wtadzy - istnieje niski stopient
zainteresowania problematyka uspotecznienia szkot, w tym funkcjonowania
rad szkolnych®. Samorzad uczniowski - mimo Ze jest organem statutowym
w szkole - w wielu aspektach dziala ,na papierze”. Potwierdzaja to bada-
nia przeprowadzone miedzy innymi przez Violette Kopiniska ¢ czy Renate
Szczepanik®. Swiadcza o tym réwniez wyniki poréwnawcze migdzynarodo-
wych badan International Civic and Citizenship Study 2009%, ktére wskazuja,
ze chociaz polscy uczniowie czesto biorg udzial w wyborach do samorzadu
klasowego czy uczniowskiego, to w poréwnaniu z ich réwiesnikami z innych
krajow deklarujg, ze maja mate poczucie wplywu na decyzje podejmowane
przez inne organy szkoly, dotyczace takich kwestii, jak rozktad zaje¢, statu-
ty, regulaminy i tym podobne. By¢ moze, niskie poczucie sprawstwa juz na
etapie edukacji szkolnej objawia sie potem nadal niska frekwencja wyborcza
0sob dorostych, bowiem wszelkie glosowania, w ktérych brali udziat jako
mlodzi ludzie, nie mialy wiele wspélnego z demokratycznym podejmowa-
niem decyzji i wspdétodpowiedzialnoscia.

Niepokojace wyniki badan uzyskata Bozena Kubiczek w zakresie demo-
kratyzacji szk6t ponadgimnazjalnych. Pokazuja one, ze

10,2% uczniéw zasadniczych szkét zawodowych, 8,30% - technikéw i 5,42% - lice-
6w ogolnoksztalcacych stwierdzilo, iz nauczyciel (najpewniej wychowawca) wybierat
szkolnych i klasowych przedstawicieli samorzadu uczniowskiego”.

Obserwowana tendencja- zwlaszcza w ZSZ - wskazuje na autokratycz-
ny klimat szkoly, ktéry w zestawieniu z okrojona podstawa programowg
z edukacji obywatelskiej sygnalizuje, ze absolwenci tego typu szkét sa nie-
odpowiednio przygotowywani do wtasciwego wypelniania roli obywatela.
Badania Kubiczek potwierdzaja teze o pozornoséci dzialarh obywatelskich i de-
mokratycznych w przestrzeni szkolnej, bowiem niecale 50% respondentow
doswiadczylo demokratycznego wyboru przedstawicieli szkolnych™.

W szkotach organizowane sa miedzy innymi przez Centrum Edukacji
Obywatelskiej (CEO) i Fundacje Batorego tak zwane prawybory (do samo-
rzadu i parlamentu). Ich celem jest przygotowanie mlodych ludzi do czynnej
partycypacji w wyborach w dorostym zyciu. Mimo ze cel akcji wydaje sie

% B. Sliwerski, Diagnoza uspotecznienia publicznego szkolnictwa III RP, s. 180-202.

7 Zob. V. Kopiriska, Wspdtczesne problem samorzqdnosci uczniowskiej, [w:] Opieka o wychowa-
nie - tradycja i problemy wspolczesne, red. D. Apanel, Krakow 2009.

8 Zob. R. Szczepanik, Ksztatcenie do zycia w spoleczeristwie demokratycznym, [w:] Podreczniki
i poradniki. Konteksty. Dyskursy. Perspektywy, red. M. Chomczyriska-Rubacha, Krakéw 2011.

% Por. International Civic and Citizenship Study, 2009.

70 B. Kubiczek, Projekt , Szkota Demokracji — Szkota Samorzqdnosci”, s. 20.
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stuszny, to symulacja wyboréw jest kolejnym dzialaniem pozornym, bowiem
uczniowie w codziennosci szkolnej najczesciej nie maja wplywu na decyzje
podejmowane przez wladze szkoty, wladze samorzadowe, czy parlamentar-
ne. Zwraca na to uwage Sliwerski, piszac

skupiono si¢ zatem bardziej na tym, by uczniowie wzmacniali w sobie i szanowa-
li wzajemnie postawy obywatelskie, majac mozliwo$¢ wyrazania jedynie w formie
zabawy [podkresl. DH-G] wlasnej opinii na temat ubiegajacych sie o realng wta-
dze samorzadowa czy parlamentarng partii politycznych, niz na budowaniu wraz
z uczniami i ich rodzicami rzeczywistej, mozliwej prawnie platformy do wspétpracy
i wspoéldecydowania o realnych sprawach ich srodowisk i szkoty, np. w formie labo-
ratoryjnego symulowania prac rad szkoty, by tym samym przygotowac ich do wspdl-
nego powolania tego organu”.

W tej sytuacji polska szkota nie jest ani demokratyczna, ani obywatelska,
jest hierarchiczna i scentralizowana, rzadko respektujaca prawa obywatelskie
uczniow. Co wiecej, kwestie wyboréw i procesu glosowania w szkole rozu-
miane sg jako przygotowanie uczniéw do udziatu w wyborach politycznych,
a zatem zaangazowanie obywatelskie zostaje najczesciej zredukowane do
konwencjonalnej dziatalnosci. Potwierdza to réwniez zawarto$¢ dotychcza-
sowych podstaw programowych wiedzy o spoleczenistwie’. Pomija sie inne
aspekty angazowania sie uczniéw w spotecznosc¢ szkolna, ktoére sa podstawo-
wym ogniwem ksztaltowania aktywnego obywatelstwa. Warto w tym miej-
scu odwota¢ sie do spostrzezen Marii Czerepaniak-Walczak, ktéra zauwaza,
ze szkota

zwykle postrzegana jest jako Srodowisko doswiadczania zaangazowania w prace
samorzadu uczniowskiego i zdarzenia o charakterze od$wietnym (jak uroczystosci
szkolne i panistwowe), podczas gdy rzeczywistym zrédlem doswiadczen spotecznych
i obywatelskich sg codzienne zdarzenia zwigzane z uczeniem sie, Zyciem zespoléw
klasowych?.

7 B. Sliwerski, Diagnoza uspotecznienia publicznego szkolnictwa III RP, s. 54.

3 Por. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 26 lutego 2002 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegol-
nych typach szkét; Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 23 grudnia 2008 r. w spra-
wie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w po-
szczegodlnych typach szkol; Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia inte-
lektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogodlnego dla szkoly policealnej.

" M. Czerepaniak-Walczak, Zaangazowanie w szkole - szkota zaangazowania. O moZzliwosciach
i utrudnieniach demokratycznego uczestniczenia uczniow w sferze publicznej, Studia Edukacyjne,
2012, 22, s. 143.
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Autorzy Raportu z badan przeprowadzonych pod kierownictwem Ma-
rii Dudzikowej, dotyczacym kapitatu spotecznego miodziezy wskazuja, ze
uczniowie nie typowali lekcji wychowawczych jako tych, na ktérych po-
ruszalo sie problematyke spoleczna i obywatelska”™. Ponadto, wyniki ich
badan pokazuja niski poziom spolecznego zaangazowania miodych ludzi
w rozumieniu zaréwno konwencjonalnym (udziat w wyborach), jak i nie-
konwencjonalnym (dziatalnos¢ w réznych organizacjach)”. Wyniki te wpi-
suja sie w trend ,,spotecznego bezruchu” polskiego spoteczenstwa, ktérego
glownym motorem wydaje sie szkota.

Warto jednak, jak sadze, przywolaé paradoks polskiej edukacji oby-
watelskiej, polegajacy na tym, ze chociaz polscy uczniowie wykazuja ni-
ski stopiert demokratyzacji i aktywnosci obywatelskiej, to posiadaja wyso-
ki stopierr wiedzy obywatelskiej. Pokazuje to zatem, ze zalozenia podstaw
programowych, w ktoérych cele nakierowane sg na przekazywanie wiedzy,
sa wlasciwie realizowane. Oto bowiem 14-latkowie bioracy udzial w ba-
daniu CIVED w 1999 roku zajeli pierwsze miejsce pod wzgledem wiedzy
obywatelskiej z 28 uczestniczacych w nim panstw. Bardzo dobre wyniki
uzyskali rowniez polscy 14-latkowie w International Civic and Citizenship
Education Study (ICCS) z 2009 roku, przeprowadzonych w 38 krajach $wiata
(w tym réwniez w poréwnywanej w niniejszej pracy Anglii), zajmujac szo6-
sty wynik na $wiecie”. Anna Witkomirska zwraca jednak uwage, ze test ten
odstonit braki wiedzy o demokracji i zasadach jej funkcjonowania oraz na
nieznajomos$¢ podstaw prawa’. Ujawiony zostal rowniez wyrazny deficyt
w zakresie myslenia krytycznego”, ktoére jako kluczowa kompetencja jest
marginalizowane w podstawach programowych wiedzy o spoleczenstwie.

Z tej perspektywy polscy uczniowie charakteryzuja si¢ wysokim stop-
niem wiedzy o demokracji (co wpisuje sie¢ w stosowany model oparty na
dydaktyzmie i encyklopedyzmie), natomiast gorzej niz ich réwiesnicy z in-
nych krajow sa gotowi do mierzenia sie z problemami demokracji. Ponadto,
przywolane badania pokazaly silna korelacje miedzy wysokimi wynikami
uczniow w tescie a wysokim kapitatem spoleczno-kulturowym (a zatem,
czynnik zwigzany z domem rodzinnym). W tym kontekscie Anna Witko-
mirska zauwaza:

5 Zob. M. Dudzikowa i in., Kapitat spotecznych w szkotach roznego szczebla. Diagnoza i uwa-
runkowania, Krakow 2011, s. 159.

7* M. Dudzikowa i in., Oblicza kapitaty spotecznego uniwersytetu. Diagnoza — interpretacje —
konteksty, Krakéw 2011, s. 111.

77 Szczegdtowa metodologia i organizacja badan zostata przedstawiona w: A. Witkomir-
ska, Wiedziec i rozumiec, aby byc obywatelem. Studium empiryczne, Warszawa 2013.

8 Tamze, s. 126.

7 Tamze, s. 128.
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szkola ciagle ma wiele do zrobienia zar6wno w procesie wyréwnywania szans, jak
i organizowaniu oraz wspieraniu na swoim terenie dziatan, ktére nie tylko dadza
mlodziezy szanse praktykowania demokracji i obywatelstwa, ale réwniez pokaza sile
i skutecznos¢ dziatan grupowych®.

Analizujac sondaze opinii publicznej, wyniki raportéw, ktérych uczestni-
kiem jest mlodziez oraz liczne badania dotyczace spolecznej i obywatelskiej
aktywnosci mlodych ludzi, nadal nie napawajg one optymizmem. Szkolna
edukacja obywatelska - w praktyce - najczesciej jest realizowana w ramach
przedmiotu wiedzy o spoleczenistwie, a wiec jak sama nazwa wskazuje, zo-
rientowana jest w gtéwnej mierze na sfere poznawczg. W efekcie daje to wy-
sokie osiagniecia polskiej mlodziezy w miedzynarodowych testach wiedzy.
Znacznie gorzej wyglada ksztaltowanie umiejetnosci aktywnego, zaangazo-
wanego i odpowiedzialnego obywatelstwa. Edukacja obywatelska w szko-
le - zar6wno w wymiarze przedmiotowym, jak i ogélnoszkolnym - przy-
pomina bardziej uczenie sie ,0” edukacji obywatelskiej, ,0” demokracji, ,,0”
spoleczenistwie obywatelskim, ,,0” zaangazowaniu, akcentujac w mniejszym
stopniu ksztalcenie ,dla”.

Podsumowanie

Wydaje sie, ze istotna z punktu widzenia tworzenia spoleczeristwa oby-
watelskiego, budowania wysokiego kapitatu spolecznego i zaufania spotecz-
nego jest edukacja obywatelska. Placowki oswiatowe, a zwlaszcza szkoty
staja sie miejscem, w ktérym nie tylko przekazywana jest wiedza o obywatel-
stwie, ale takze budowany jest odpowiedni klimat do ksztaltowania postaw
obywatelskich. Z tej perspektywy wazne staje sie rowniez okreslenie celow
ksztalcenia obywatelskiego oraz okreslenie wzoru obywatelstwa, do ktore-
go wychowane i socjalizowane jest przyszle pokolenie. Przyktad edukacji
obywatelskiej w Anglii - mimo ze niewolny od krytyki - pokazuje, ze sys-
temowe rozwigzania, poprzedzone diagnoza w zakresie potrzeb i wyzwan
spolecznych, okreslenie celow ksztalcenia obywatelskiego, ich implementa-
¢ja i monitoring do pewnego stopnia przynosza korzystny efekt. Wyrazony
jest on stabilnym i wysokim poziomem zaufania spolecznego oraz tendencja
wzrostowa w podejmowaniu przez mlodych ludzi aktywnosci obywatelskiej
i spolecznej.

Trzeba podkredli¢, odwotujac sie zaréwno do teorii i praktyki spotecz-
nej, ze poziom kapitalu i zaufania spotecznego w duzym stopniu zalezy od
wyksztalcenia spoteczenistwa. Nie mozna jednak zapominag, iz na ich ksztatt

80 Tamze, s. 171.
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wplywaja rowniez inne, pozaszkolne czynniki, a w przypadku Polski duze
znaczenie maja uwarunkowania historyczne. Niemniej jednak od trzydzie-
stu lat pisana jest nowa historia, wolnej i demokratycznej Polski, w ktorej
mimo wielu pesymistycznych diagnoz, powoli rodzi sie spoleczeristwo oby-
watelskie. Niewatpliwym problemem nadal pozostaje niski stopieri zaufania
spolecznego. Sytuacja spoleczeristwa ryzyka, kultury strachu nie sprzyja bu-
dowaniu zaufania®. A to z kolei moze wplywac na niski stopient zaangazo-
wania spolecznego. Nalezy tez zauwazy¢, iz mlodziez szkolna traktowana
jest w kategoriach przyszlych obywateli. Podmiotowosé¢ obywatelska, a za-
tem poczucie sprawczosci, mozna ksztattowaé od najmlodszych lat, traktujac
milodego czlowieka jako obywatela, a nie , pélobywatela”. Ponadto, szkota
jako pierwsze i gléwne ogniwo spoleczeristwa obywatelskiego moze by¢
miejscem, w ktérym zyje i tworzy wspolnota lokalna. Takie podejscie do
szkoly sprawia, ze jej zadanie polega na integrowaniu srodowiska lokalnego,
jednak by w pelni realizowac to zadanie, musiataby by¢ ona w pelni demo-
kratyczna i uspoteczniona. Do tej przemiany niepotrzebne sa jedynie reformy
polityczne i strukturalne, lecz transformacja w sposobie postrzegania szkoty
ijej spotecznych wiezi z najblizszym otoczeniem.

Jako ze gtéwnym czynnikiem ksztaltujacym postawy aktywnego i zaanga-
zowanego obywatelstwa jest wysoki kapitat spoteczny, a ten z kolei w gtow-
nej mierze powiazany jest z pierwotng agenda socjalizacyjna, czyli rodzing,
w réznych dokumentach strategicznych zaleca sig, aby system szkolny dzia-
tat na rzecz dzieci i mtodziezy o nizszym kapitale spotecznym. Jednak bu-
dowanie kapitatu spolecznego oraz powigzanego z nim silnie spolecznego
zaufania, wymaga - podkresle raz jeszcze - otwartego i demokratycznego
klimatu. W przeciwnym razie - w dzisiejszej, czesto zlozonej rzeczywistosci
- mlody czlowiek moze wybrac¢ drogi, ktére utatwig mu jej zrozumienie, na
przyklad schematyczne i uproszczone widzenie $wiata, podatno$¢ na mani-
pulacje, manifestowanie postaw ksenofobicznych oraz afirmacje dla agresyw-
nego nacjonalizmu i szowinizmu, eskapizm od wolnosci na rzecz uwodzacej
dyktatury i zniewolenia.
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In the article, the author addresses the issue of the essence and role of the symbol of multicultura-
lism in public space in the context of counteracting intolerance. The presented text contains not only
a presentation of basic terms and theories, but also an analysis of empirical research results related
to the issue of the significance of the symbol of multiculturalism in order to counteract intolerance.
Frequently appearing facts of intolerance towards culturally different individuals lead to reflection
and seeking answers to the question: Does the presence of a symbol of multiculturalism in public
space, which was once a borderland space, and today is saturated with various forms of symbols of
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Wprowadzenie

Z kazdym miejscem, miastem, miejscowoscig zwigzane sg losy postaci.
Niektore znane sa powszechnie - sg ich ikonami, jak na przyklad Mikotaj
Kopernik dla Torunia, Jan Kiepura dla Sosnowca, Jan Pawel II dla Wadowic,
Lech Walesa dla Gdanska, czy Ignacy Paderewski dla Poznania, a inne pozna-
jemy znajdujac sie w przestrzeni danej miejscowosci, miasta, regionu.

Jakie losy byly udzialem postaci - symboli wielokulturowosci, ktére
charakteryzuja wspolczesne miasta, spotecznosci, kiedy$ miasta pograni-
cza, wielokulturowe, na przykiad Chorzéw w Polsce w regionie Gérnego
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Slaska? Chorzéw jako miasto liczy juz 773" lata. Przez 633 lata znajdowat sie
pod wplywami czeskimi, morawskimi, austro-wegierskimi, pruskimi, nie-
mieckimi - bylo to miejsce, miasto pogranicza, gdzie, jak pisza R.R Alvarez,
G.A Collier, wchodzily w interakcje r6zne kultury? ,(...) miasto, w ktérym
mieszkata ludnosé¢ polska, niemiecka, zydowska, w r6znych proporcjach”.
Zydzi modlili sie w synagodze, ewangelicy, chrzescijanie chodzili do wla-
snych kosciolow. Jaka wspoélczesnie istnieje znajomosé mlodego pokolenia
postaci, ktére niezaprzeczalnie mozna nazwaé¢ symbolami miasta Chorzo-
wa, takich jak: Kurt Alder - naukowiec chemik, noblista, J6zef Czempiel
- blogostawiony ksiadz, dzialacz narodowosciowy i spoleczny, $w. Florian
- oficer legion6w rzymskich, Erdman Teodor Kalide - genialny artysta rzez-
biarz, Juliusz Ligon - dzialacz spoteczno-narodowosciowy, artysta i twoérca
ludowy, Karol Miarka - dzialacz narodowosciowy, Franz Waxman - genial-
ny kompozytor, dyrygent i autor muzyki filmowej, dwukrotny zdobywca
Oskara, czy tez hrabia Friedrich Wilhelm von Reden - zatozyciel Konigshut-
te, dzisiejszego Chorzowa? Kazda z tych postaci czes¢ swego zycia zwigza-
ta z Krélewska Huta, pézniej Chorzowem, ktére bylo miastem pogranicza.
Niektorzy z nich urodzili sie w Chorzowie, spedzili w nim mtodos¢, a na-
stepnie wyjechali, inni przybyli, osiedli na dluzej lub na stale, jeszcze inni
za zgoda spolecznosci (np. $w. Florian) stali si¢ patronami miasta. Kazda
z tych postaci jest swoistym symbolem wytrwalosci w dazeniu do celu, dy-
plomacji, geniuszu artystycznego. Wszystkie stanowig symbol mozliwosci
wspolistnienia w spoleczenistwie wielokulturowym, gdzie kazda jednostka
ma miejsce do samorealizacji, a jej dziatalnos¢ tylko wzbogaca cale spote-
czenstwo. Rozwazania te wpisuja sie w teorie stabych granic spotecznych,
a mocno geopolitycznych®. Idac za mysla Jerzego Nikitorowicza:

tylko pogranicze daje szanse zrozumienia innych, ich pogladéw, racji, zachowar,
akceptacji, szacunku dla innych i odmiennosci. Tylko pogranicze nie dopuszcza do
odrzucenia innych czy narzucania innym wtasnych pogladéw, schematéw. Uczy

! Chorzoéw otrzymal prawa miejskie 24 czerwca 1257 roku, z rak ksiecia opolskiego Wiady-
stawa w Czeladzi. Jego dziedzictwo kulturowe tworzyli Polacy, Niemcy, Morawianie i ludnos¢
zydowska, co bylo odzwierciedleniem przynaleznogci politycznej Slaska do panstwa wielkomo-
rawskiego, Czech, Polski Piastéw i Jagiellonow, Wegier, Austrii, panistwa pruskiego i cesarstwa
niemieckiego. Zob. M. Walancik, Dziatania edukacyjne i oswiatowe w pedagogice miedzykulturowej
stuzqce zapobieganiu wykluczeniu kulturowemu spotecznosci lokalnej — na przyktadzie Kénigshiitte —
Krolewskiej Huty — Chorzowa, [w:] Pedagogika miedzykulturowa wobec wykluczenia spotecznego i edu-
kacyjnego, red. T. Lewowicki, A. Szczurek-Boruta, J. Suchodolska, Cieszyn - Warszawa - Torun
2011, s. 349-360.

2 RR,, Alvarez, G.A. Collier, The Long Haul in Mexican Trucking: Traversing the Borderlands of
the North and the South, American Ethnologist, 1994, 21, 3, s. 601.

3 J. Drabina, Historia Chorzowa od 1868 do 1945 roku, Chorzow 1999, s. 6.

* H. Campbell, Female Drug Smugglers on the U.S.-Mexico Border: Gender, Crime, and Empo-
werment, Anthropological Quarterly, 2008, 81, 1, s. 233-267.
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wspdlistnienia, wspodtpracy, zyczliwosci, otwartosci, tym samym stwarzajac mniejsze
przyzwolenie na nietolerancje i obojetnosé. Pogranicze pozwala na wypracowanie no-
wych strategii, na dokonywanie przeksztalcen w schematach myslenia’.

Celem autora niniejszego artykulu jest poznanie i opis, na podstawie ba-
dar, jak sa postrzegane symbole wielokulturowosci w przestrzeni publicznej
spotecznosci w przesztodci pogranicza, na co wplywaja, jak ksztaltujg nasze
postawy, zachowania wobec 0s6b rézniacych sie kulturowo? Obecnos¢ sym-
boli o charakterze wielokulturowosci przyjmuje jako forme edukacji miedzy-
kulturowej. W opinii autora, takie dzialania promuja postawy tolerancji, dia-
logu, otwartosci, akceptacji, wyzbywania sie uprzedzen.

Symbol, symbolizm w zyciu spotecznym
W ujeciu potocznym,

symbol to pewien znak umowny, pelnigcy funkcje zastepcza przedmiotu, przywodza-
cy na mysl ten przedmiot. Symbol zastepuje jedno pojecie innym, krétszym, bardziej
wyrazistym, lepiej oddajacym jego nature, albo mniej abstrakcyjnym®.

Zdaniem Janusza Gajdy,

symbol to tez postac, ktéra jest znakiem tresci bezposrednio nieujawnionych, ale kie-
rujacych jednoczesnie na nie uwage na podstawie blizej nieokreslonej analogii’.

Symbolizm - w znaczeniu filozoficznym - jest teorig form symbolicznych,
ktoére wlasciwe sg umystowi, a ich poznawcze funkcje, to syntetyzowanie,
integrowanie i organizowanie calosSci doswiadczenia (Szkola Marburska).
Szerzej - symbolizm jest teorig natury symbolicznej (ujecie E. Cassierera),
»~wytwory kultury pelnig okreslong funkcje symboliczng; wszystkie zjawiska
kultury ksztattuja pewien obraz $wiata, pelnia jednolita funkcje poznawcza”®.
W ten wlasnie sposob cztowiek tworzy, postrzega swoéj Swiat, a w wiekszo-
Sci przypadkow jest to swiat symboli. Czlowiek nadaje znaczenie zjawiskom,
przedmiotom, zachowaniom, a symbole w tym przypadku sa wyrazem jego
intelektualnych mozliwoéci, tworza w ten oto sposéb system znakéw przyije-
tych przez spoteczenstwo, ktéry zapewnia mozliwosci komunikowania sie’.

> J. Nikitorowicz, Pogranicze, tozsamosc, edukacja miedzykulturowa, Biatystok 2001, s. 17.

6 J. Otte, R. Szopa, Symbole Chorzowa, Chorzéw 2000, s. 5.

7 J. Gajda, Antropologia kulturowa. Wprowadzenie do wiedzy o kulturze, Czeé¢ 1, Torun 2003,
s. 35.

8 A.Podsiad, Stownik terminow i pojec filozoficznych, Warszawa 2000, s. 848-849.

° J. Gajda, Antropologia kulturowa, s. 36.



114 Marek Walancik

Ludzie potrafig przedstawia¢ swoje doswiadczenia, $wiat, odczucia, wla-
Sciwie wszystko co ich dotyczy za pomoca znakéw. ,Znaki te nazywamy
symbolami wéwczas, kiedy ludzie uzgodnia miedzy sobg, jaka jest zawartos¢
znaczeniowa danego znaku i co on przedstawia”'’. Badaniem interakcji do-
konujacych sie z uzyciem symboli i gestéw znaczacych zajmuje sie interak-
cjonizm symboliczny. Teoria ta zaklada, ze rzeczywistos$¢ spoleczna wylania
sie z interakcji miedzy jednostkami i zbiorowosciami, ksztalttowanych przez
znaczenie komunikatywne za posrednictwem symboli. Twoércy tej orientacji
socjologicznej Charles H. Cooley i George H. Mcad twierdzili, ze

(...) w interakcji wymiana i wzajemno$¢ dotycza nie tyle obiektéw materialnych, co
idei, symboli, znaczen. Najwazniejszy w tak rozumianej interakgji jest caly zlozony
proces myslowy, ktéry rozwija sie po obu stronach, od momentu zetkniecia sie part-
neréw ze soba!l.

Nie bez powodu nalezy zastanowic sig, jakie miejsce w zyciu spotecznosci
zajmuje symbol, bez wzgledu na przeobrazenia kulturowe zachodzace w da-
nym okresie i bez wzgledu na to, w jakiej relacji miedzy kulturami dana spo-
tecznos¢ funkcjonuje. Alfred N. Whitehead w 1927 roku stwierdzit, ze ,Zadna
spoleczno$é nie moze istnie¢ bez symbolizmu”'?, a Emile Durkheim, iz ,,(...)
wszelkie postacie Zycia spolecznego w kazdym momencie dziejéow mogga ist-
nie¢ tyko dzieki rozleglemu systemowi symboli”®. Wspoélczesnie Pierre Bo-
urdieu formutujac teorie spotecznego systemu symbolicznego wskazuje, ze
»(...) wiat spoteczny przedstawia sig, obiektywnie, jako system symboliczny
zorganizowany wedtug logiki réznicy (...)" ™.

Antropolodzy symboliczni (C. Geertz, D. Schneider, V.W. Turner oraz
M. Douglas) uwazaja kulture za sie¢ komunikacyjna, ktéra ,, uwzglednia zna-
ki werbalne i niewerbalne, empiryczne i nieempiryczne oraz rézne aspekty
i dziedziny, wiacznie ze spolecznymi, ekonomicznymi i politycznymi”®. Jed-
nak Clifford Geertz spostrzegatl kulture w dwoéch aspektach: z jednej strony
kultura jest ,modelem czego$”, co oznacza nadawanie sensu, z drugiej , mo-
delem dla”, jako mentalny wzoér zachowan. Symbole za§ w tym przypadku,
to systemy planéw, ktérych badanie jest jednoznaczne z badaniem istoty kul-
tury, albowiem wedtug C. Geertza, ten caly system wyobrazen, znaczer wie-

10 T.H. Tuner, Socjologia. Koncepcje i ich zastosowanie, Poznan 1988, s. 40.

1 P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoteczeristwa, Krakow 1988, s. 77.

2 AM. Whietehead, Symbolizm. Meanig and Effect, New York (1927) 1985, s. 1.

3 E, Durkheim, Elementarne formy zycia religijnego. System totemiczny w Australii, przek?.
A. Zadrozyniska, Warszawa 1990, s. 223.

4 P. Bourdieu, Social Space and Symbolic Power, Sociological Theory, 1989, 7, 1, s. 20.

5 E. Krawczak, Antropologia kulturowa, klasyczne kierunki, szkoty i orientacje, Lublin 2006,
s. 171.
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dzy o zyciu, przekazywaniu tejze wiedzy i stosunku do tegoz znajduje swoje
odbicie wiasnie w symbolach®.

Burrhus Frederic Skinner uwaza, ze kultura jest zbiorem obyczajéw, ktére
mozna miesza¢ z innymi'. Jak pisze Janusz Gajda,

Kontakt kultur prowadzi do integracji miedzy ich nosicielami i zachodzi w wyniku
ruchow ludno- (migracji) lub jest wyrazem swiadomego oddzialywania reprezentan-
tow jednej, aktywnej kultury, na reprezentantéw innych - zazwyczaj pasywnych albo
po prostu stanowi ukltad bezposrednich lub posrednich wzajemnych stosunkéw kul-
turowych'®.

Symbole w wielokulturowej przestrzeni pogranicza

Tam, gdzie istnieja r6zne kultury, r6zni ludzie, r6zne doswiadczenia i r6z-
na historia spoteczenstw, funkcjonuja r6zne symbole, znaczenia. Wykluczaja
sie wzajemnie, przeciwstawiaja sobie, funkcjonuja w symbiozie, przenikaja
zjednej kultury do drugiej, najczesciej wérdd spotecznosci pogranicza. Pogra-
nicze to sgsiedztwo kultur, jednak nie jest to wylgcznie przestrzen spoteczna,
ale takze historycznie zmienna sytuacja®. Termin pogranicze, wedlug Jerze-
go Nikitorowicza,

(...) najczesciej wigze sie z obszarem pomiedzy centrami, pomiedzy tym, co znajduje
sie na granicach i przynaleze¢ moze do obu centréw, zachodzac na siebie. Opuszczajgc
centrum, ktére najczesciej jest sztywne i zamkniete, wchodzimy do obszaru zrézni-
cowani, innosci i odmiennosci, gdzie mozemy poréwnywaé, odkrywaé, wykazywac
zdziwienie, negocjowac itp. Jednakze grupa dominujaca winna stwarza¢ warunki uta-
twiajace opuszczanie centrum, zas, by spojrzec na siebie i wlasne idee z drugiej stro-
ny z uwzglednieniem racji innych, musza zaistnie¢ sprzyjajace sytuacje®. Pogranicze
wyzwala tolerancje powigzang z wolnoscig i odpowiedzialnoscia, tworzy uktady dia-
logowe, (...) Jednakze tyko woéwczas mozemy zrozumie¢ odmiennos¢ i przezywac ja,
gdy znamy i cenimy wtasng kulture, dzieki czemu mozemy poréwnywac i odnosic ja
do innych nie w kategoriach lepsze - gorsze, ale w kategoriach inne, niezrozumiate,
ciekawe, zastanawiajace, inspirujace?'.

Nalezy takze zaakcentowac fakt, ze pogranicze stwarza mozliwos¢ wy-
boru, ksztalttowania postaw, wartosci, idei opartych na wartosciach obu czy
tez wielu kultur, gdzie mozna czerpac¢ wzory z tradycji ludzi zyjacych obok,

16 Tamze, s. 174.

7 B.F. Skinner, Poza wolnosciq i godnoscig, przekl. W. Szelenberger, Warszawa 1978, s. 151.

8 1. Gajda, Antropologia kulturowa, s. 109.

9 A. Ktoskowska, Otwarte i zamknigte postawy narodowe w sytuacji pogranicza, Kultura i Spo-
teczenistwo, 1995, 39, 3.

2 J. Nikitorowicz, Pogranicze, tozsamo$c, s. 11.

2l Tamze, s. 8.
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przyjmowac ich wzorce, modyfikowac wilasne lub tez je utrwala¢. Mieszkancy
pogranicza mogg by¢ ,takim i takim, mimo cech rézniacych, przypisujacych
ich do okreslonej wyznaniowej czy etnicznej”?. To wlasnie ta wielokulturo-
wos¢, umiejetnosé funkcjonowania obok siebie i wspodlnie ze soba daje szanse
wzbogacenia samego siebie, tak pod wzgledem poznawczym, jak i emocjo-
nalnym, moralnym.

Wielokulturowos¢ jest pojeciem zlozonym. Andrzej Sadowski pojecie to
rozumie jako:

zinstytucjonalizowane na zasadach demokratycznych wspétzycie w obrebie panstwa
jednostek, wspdlnot i innych form zbiorowosci cechujacych sie wyartykutowang spo-
tecznie tozsamoscia kulturowa. (...) Samo wspéiwystepowanie dwoéch lub wiecej grup
kulturowych nie oznacza istnienia wielokulturowosci. Wéwczas mamy do czynienia
ze zréznicowaniem kulturowym. Z fenomenem wielokulturowosci mamy do czynie-
nia dopiero wéwczas, kiedy dochodzi do trwatych form kontaktéw miedzykulturo-
wych, ktére powoduja wytworzenie sie kulturowo réznorodnej catosci®.

Kazda kultura i jej uczestnicy majg wtasny swiat symboli funkcjonujacych
w zyciu codziennym niezmienne. Jednakze moze by¢ i tak, ze w zderzeniu
z Innymi, z ktérymi dzielimy terytorium, ktérzy w naturalny sposéb, co-
dziennie sa takze z nami ze swym $wiatem symboli, przyjmujemy ich $wiat
za swoj, dajac im mozliwosc¢ korzystania z naszego. I ciggle nie wiemy,

czy bedzie to $wiat anomii, §wiat relatywnosci rozbijajacej wszystko, co wspélne
i trwale, czy tez z tego ,chaosu kulturowego”, jak czesto nazywany bywa nasz czas,
wyloni sie nowy ksztalt, ktéry bedzie mozna okresli¢ w kategoriach sensu®.

W przesztosci symbole byly wiezig, ktéra taczyta dang spotecznos¢, de-
cydowata o przynaleznosci jednostki do danej kultury, byly niepodwazalng
wartoscia.

Wsrod wielu definicji przestrzeni publicznej zapewne stwarza ona moz-
liwosci zaistnienia w niej symboliki kultury, wielokulturowosci. Przestrzeri
publiczna to przestrzen, do ktérej wszyscy maja latwy dostep, w ktérej moga
sie spotykad, zachodza miedzy nimi interakcje, czuja sie bezpiecznie®.

Jak symbole funkcjonuja obecnie w przestrzeni publicznej, kiedy zmieniamy miejsca
pobytu, a $wiat sie skurczyl, stat sie globalng wioska, kiedy wyjezdzamy, wracamy,

2 Tamze, s. 12.

% A. Sadowski, M. Czerniawska, (red.), Tozsanosé Polakow na pograniczach, Bialystok 1999,
s. 33.

2 A. Przectawska, Symbole w Zyciu wspotczesnej mlodziezy — wyniki badan przeprowadzonych
w srodowisku dorostej miodziezy Warszawy, Kultura i Spoteczenstwo, 1995, 3, s. 143.

» K. Bierwiaczonek, Spoteczne znaczenie miejskich przestrzeni publicznych, Katowice 2016,
s.42.
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pozostajemy w nowych miejscach, a jesli wracamy, to duchowo, kulturowo zmie-
nieni? Czy dostrzegamy w naszych spotecznosciach, czesto bedacych w okreslonym
czasie spolecznosciami pogranicza, symbole wielokulturowosci? Jaka one majg for-
me, postac? Jaki majg wplyw na ksztalttowanie naszych postaw, w stosunku do In-
nych? Zasadne jest takze pytanie o Zrédla tych symboli - czy jest to przede wszystkim
uczestnictwo w kulturze, operujacej paleta spolecznie usankcjonowanych wzoréw
i modeli, czy tez osobiste doswiadczenia zyciowe pozwalajace na wytworzenie sym-
boli jednostkowych? (...) I jaki jest udziat kultury powszechnej w wytwarzaniu sym-
boli jednostkowych, nawet jesli nie jest on uswiadamiany?*.

Na wybrane pytania autor poszukuje odpowiedzi poprzez eksploracje.
Ponizej zaprezentowano zaledwie wycinek wynikéw badan i wnioskéw.

Zalozenia metodologiczne badanh

Erall Babbi przyjmuje, ze celem badania jest eksploracja, opis i wyjasnie-
nie problematyki badawczej”. W prezentowanym przypadku celem byt opis,
zbadanie i wyjasnienie: Czy symbole wielokulturowosci powstale w dawnym
rejonie pogranicza sg dostrzegane w przestrzeni publicznej wspoétczesnie?
W jakim stopniu znajomosc¢ loséw, postaci symboli, moze wplynac na ksztal-
towanie postaw tolerancji, otwartosci? Jakie moga by¢ skutki obecnosci sym-
boli o charakterze wielokulturowosci w przestrzeni publicznej spotecznosci?

Badania przeprowadzono w kwietniu i maju 2017 roku. Uczestniczyta
w nich mlodziez szkét ponadpodstawowych Chorzowa, a zastosowana meto-
da byl sondaz diagnostyczny, technika ankiety, zas narzedziem - samodziel-
nie zaprojektowany kwestionariusz ankiety. Skonstruowano go opierajac
sie na kafeterii dysjunktywnej (badany miat do wyboru jedna odpowiedz),
jak i koniunktywnej (badany miat do wyboru 2 - 6 odpowiedzi). W badaniu
wzieto udzial 627 oséb. Do analizy zakwalifikowano 609 wypelnionych kwe-
stionariuszy. Wyniki badan przedstawiono w procentach.

Symbole wielokulturowosci w przestrzeni publicznej
- analiza wynikéw badan

W opinii Romana Ruczynskiego:

obiekty uzytecznosci publicznej i przestrzenie publiczne stanowia formy, ktére w prze-
wazajacej mierze tworza tozsamos¢ miasta. Czestokro¢ staja si¢ symbolami miasta,
kreujac nierozerwalne zwiagzki: Moskwa - plac Czerwony, Paryz - wieza Eiffla lub

% A. Przectawska, Symbole w zyciu wspotczesnej miodziezy, s. 145.
¥ E.R., Babbie, Badania spoleczne w praktyce, Warszawa 2004, s. 112-113.
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wielka o$, Wenecja i plac Swietego Marka. Przyklady takie mozna mnozy¢ i wszystkie
wskazuja na wiodaca dla kwestii rozpoznawalnosci miasta role przestrzeni i obiektow
uzytecznoéci publicznej. One najsilniej wplywaja na obraz miasta i decyduja o jego
niepowtarzalnosci®.

Istotne dla procesu badan bylo poznanie, z jakimi postaciami - symbolami
charakterystycznymi dla wielokulturowosci, wystepujacymi w przestrzeni pu-
blicznej kojarzone jest wspoltczesnie miasto Chorzéw.

Badanym zaproponowano wskazanie postaci - symbolu zwigzanego
z Chorzowem, z jego przestrzenia publiczng z okresu wielokulturowosci prze-
fomu XIX - XX wieku i wspoélczesnosci, na przyktad Hrabia von Reden, Franz
Waxman, a wspoélczesne Ryszard Riedel, Mirostaw Breguta. Badani mieli moz-
liwoé¢ wskazania co najmniej trzech postaci, a dane przedstawia rycina 1.

Hrabia von Reden |, 37,7
Ryszard Riedel | INEEEEEE 2.1
Sw. Florian I N 30.2
Juliusz Ligon | 26,4
Ks. Jozef Czempiel [N 26.4
Mirostaw Breguta [ R 0 6
Karol Miarka N (3.9
Franz Waxman |G (5, !
Teodor Kalide [ NG (32
Kurt Alder [NNNNEGEEEEE (3

Petronela Golasiowa | 3.8

Ryec. 1. Postacie - symbole wielokulturowosci kojarzone z Chorzowem w percepcji
badanych (N 609)

(zrédto: opracowanie wiasne)

Z analizy danych wynika, iz badani kojarza postaci - symbole w prze-
strzeni publicznej miasta z Chorzowem. Na samym poczatku wskazali, ze
Chorzéw kojarzy im sie z postacig hrabiego von Redena (37,7%). Nalezy do-
da¢, iz w centrum miasta (ok. 200 m od ratusza) znajduje sie pomnik Redena,

% R. Ruczyniski, Tradycyjna urbanistyka a wspotczesne realizacje przestrzeni publicznych, [w:]
Problemy ksztattowania przestrzeni publicznych, red. P. Lorens, ]. Martyniuk-Peczek, Gdarisk 2010,
s. 151.
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a nieopodal park wypoczynku z Géra Wyzwolenia - niegdy$ Park Redena
i Gora Redena®, gdzie pomnik byt pierwotnie usytuowany. Nastepnie wy-
mienili postaci Ryszarda Riedla (32,1%) i $w. Floriana (30,2%). Ryszard Riedel
(1956-1993) - polski wokalista i autor tekstow piosenek - urodzit sie i zmart
w Chorzowie. Prestizowy amerykarski magazyn , Rolling Stone” okreslil go
jako , ostatniego hippisa naszych czaséw”. Z kolei $w. Florian to postac¢ hi-
storyczna - nigdy nie byl w Chorzowie, nie przebywat w Polsce. Z regionem
Gornego Slaska, Slaska Cieszynskiego jest zwigzany jako postaé-symbol stra-
zakoéw i hutnikéw, a z Chorzowem - poprzez tradycje hutnicze (na terenie
miasta istnialy dwie huty). Chorzéw, decyzja Rady Miasta, w 1993 roku przy-
jat s$w. Floriana za swojego patrona®. W Chorzowie znajduje si¢ Sanktuarium
$w. Floriana, a w 2015 roku jedno z rond nazwano jego imieniem i postawio-
no tam jego posag. Zatem, w przestrzeni publicznej jest fizycznie postacia
wystepujaca. Prawie jedna piata wskazan otrzymat Karol Miarka (18,9%) -
polski dziatacz spoleczny na Gérnym Slasku, nauczyciel, pisarz, publicysta
i drukarz®. Z jego inicjatywy powstalo wiele polskich organizacji spotecz-
nych i gospodarczych na Gérnym Slasku, w tym w Chorzowie. Na kolejnych
miejscach badani wskazali postaci: Juliusza Ligonia - dzialacza spotecznego,
poety ludowego, publicysty® (26,4%) i ks. Jozefa Czempiela (26,4%), a nastep-
nie Mirostawa Breguly (22,6%) - wspéizalozyciela i lidera zespotu muzyczne-
go Universe, 43-letniego tragiczne zamartego w 2007 roku artysty.

Podobnie odniesiono si¢ do postaci Franza Waxmana (15,1%), Teodora
Kalide (13,2%), Kurta Aldera® (11,3%), a na ostatnim miejscu usytuowano
Petronele Golasiowa (3,8%). Warto podkresli¢, iz badani wskazali, ze dostrze-
gaja w przestrzeni publicznej miasta symbole, postacie 0s6b - te z minionego
okresu, jak i wspdlczesne. Sg to symbole personifikujace ré6znorodnosé spo-
teczng, narodowosciowa, wyznaniowa, wielokulturowo$é, postacie wpisuja-
ce sie w przestrzen publiczng miasta Chorzowa. Mozna zatem pokusi¢ sie
o wnioski, ze ludzie mlodzi znaja historie swojego miasta, jego wielokulturo-
wy ryt, symbolike, ktéra wpisuje sie w wizerunkowy charakter miasta.

¥ http:/ /pelniakultury.pl/miejsca/pokaz/167/Park_Redena_Park_na_Gorze_Wyzwole-
nia_w_Chorzowie [dostep:12.12. 2018].

%0 RadaMiejska w Chorzowie podjeta Uchwate nr LV /402/93 z15.07.1993 r. popierajaca stara-
nia duchowienistwa chorzowskiego odnosnie sprowadzenia z Krakowa do Chorzowa relikwii $w.
Floriana oraz ustanowienia $w. Floriana patronem miasta; Uchwata nr IX/138/15 z 28.05.2015 r.
w sprawie nadania nazwy rondu u zbiegu ulic 75 Putku Piechoty i Nomiarki w Chorzowie -
~Rondo $wietego Floriana - Patrona Miasta”; Uchwata nr VIII/115/15 z 30.04.2015 r. w sprawie
umieszczenia figury sw. Floriana - patrona miasta Chorzéw na rondzie u zbiegu ulic 75 Pultku
Piechoty i Nomiarki w Chorzowie.

31 R. Hanke, Polska droga do Chorzowa. Opowiesci z dziejow Chorzowa, Chorzéw 1988, s. 47-51.

32 Tamze, s. 288-289.

% M. Walancik, Dziatania edukacyjne i oSwiatowe w pedagogice miedzykulturowej, s. 349-360.
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Bronistaw Malinowski pisat: ,Wciaz brakuje nam jasnej definicji procesu
symbolicznego”3. Z jednej strony symbol odnosi sie do tego co wyimagino-
wane, odbiegajac tym samym od rzeczywistosci, z drugiej zas faczy sie z ko-
dem poznawczym, jakiego dostarcza kultura®. W ujeciu Matgorzaty Dymic-
kiej, przestrzeni publiczna otwarta jest na réznorakie relacje*. W badaniach
zapytano uczestnikéw, czy dostrzegaja symbole wielokulturowosci w prze-
strzeni spolecznej Chorzowa? Dane obrazuje rycina 2.

Ksigzki, publikacje,
strony internetowe

31,5

Inne

9,3

Ryec. 2. Symbole wielokulturowosci w przestrzeni miasta Chorzowa (N 609)

(zrodto: opracowanie wiasne)

Badani zdecydowanie wskazali, ze w przestrzeni publicznej miasta do-
strzegaja pomniki (68,5%) jako symbole wielokulturowosci. Pomimo ze for-
ma pomnika sg réwniez tablice pamiatkowe i rzezby, formy te w pytaniu
rozdzielono. Pomniki stanowigce symbol wielokulturowosci w Chorzowie
i podane przez badanych, to pomnik hrabiego Friedricha Wilhelma von Rede-
na, Gutenberga, figura §w. Floriana, $w. Jana Nepomucena, pomnik upamiet-
niajacy spotecznoé¢ zydowska. Na drugim miejscu wskazano tablice pamiat-
kowe (66,7%). W Chorzowie jest ich kilkanascie, a zwigzane z problematyka
wielokulturowosci, w opinii badanych, poswiecono Franzowi Waxmanowi”,
Ryskowi Riedlowi*, Kalidemu, Kurtowi Alderowi i innym.

% B. Malinowski, Kultura, spotecznosc, jednostka, przekl. S. Kapralski, J. Otrebski, Warszawa
2000, s. 189.

% E. Halas (red.), Spoteczny kontekst znaczeii w teorii symbolicznego interakcjonizmu, Lublin
1987.

% M. Dymnicka, Przestrzeri publiczna a przemiany miasta, Warszawa 2013, s. 63.

¥ K. Knas, Wazne jest miejsce pamieci, Wspélny Chorzow, 2006, 12(135), s. 8.

% W. Zawadzki, Longplay dla Ryska, ,Chorzowianin”, 2006, 45, (318).
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W rozumieniu autora, obecnoé¢ symboli wielokulturowosci w przestrzeni
publicznej daje zdecydowanie wieksze uczestnictwo spolecznosci i kontakt
z nimi, wpisuja sie w tak zwane szerokie uczestnictwo w kulturze, zatem po-
zwalajg na:

- czes¢ praktyk zwigzanych z relacjami Iaczacymi ludzi i przedmioty ma-
terialne oraz idee;

- praktyki kulturalne dotyczace relacji jednostki z otoczeniem spotecz-
nym (np. spotkania towarzyskie);

- praktyki kulturalne odnoszace sie do r6znego typu kregéw spotecznych
otaczajacych jednostke, widziane w perspektywie , kultury zycia codzienne-
go” zbiorowosci®.

Z punktu badawczego istotne bylo poznanie opinii, co wyrazaja symbole
o formie wielokulturowosci, na co wpltywaja w przestrzeni miejskiej (ryc. 3).

Wiaczanie sig, uczestnictwo, zaangazowanie .
)

w zycie kulturalne

Kultra jako micisce | 55,
spotkania z innymi ’
Budowanie spofeczenstwa $wiadomego, X
wolnego od stereotypow i uprzedzen ’
I 259
I 2!
I 204

|

Otwartos¢ i tolerancja innos$ci
Dialog migdzykulturowy
Uwrazliwienie, empatia

Inne

Ryc. 3. Promowanie postaw przez symbole o charakterze wielokulturowosci (N 609)

(zrédlo: opracowanie wlasne)

W ocenie badanych, symbole wielokulturowosci w przestrzeni publicznej
miasta sprawiajq, iz ksztaltuja sie nasze postawy kulturalizacyjne®. Wiacza-
my sie, uczestniczymy, angazujemy w zycie kulturalne spotecznosci (74,1%).
Powyzsze wskazania koreluja z danymi CBOS-u, z ktérych wynika, iz sys-
tematycznie zwieksza sie zaangazowanie Polakow w dziatania spotecznosci

% Zob. B. Fatyga, Uzasadnienia szczegotowe do wyodrebnionych czesci kwestionariusza, [w:]
Praktyki kulturalne Polakow, red. R. Drozdowski i in., Torun 2014, s. 27.

0 E. Ogrodzka-Mazur, Migdzy etnicznoscig a integracjq. Strategie kulturalizacyjne przyjmo-
wane przez spolecznosci szkot z polskim jezykiem nauczania, Lubelski Rocznik Pedagogiczny, 2017,
XXXVI, 3, s. 62.-76.
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lokalnych, zwtaszcza dotyczacych spraw publicznych, w tym kulturalnych,
szczegolnie w wymiarze lokalnym*.

Obecnos¢ symboli o charakterze wielokulturowosci w przestrzeni pu-
blicznej spotecznosci lokalnych wpisuje sie w ksztaltowanie postaw kultura-
lizacyjnych - szeroko rozumiang kulture. Miejsca usytuowania symboli, oko-
licznosci zwiazane z ich instytucjonalizacja sprawiaja, iz staja si¢ miejscem
spotkan z Innymi (55,6 %). Obecnosé symboli o charakterze wielokulturowosci
w przestrzeni publicznej miasta przyczynia sie¢ do budowania postaw $wia-
domych, wolnych od stereotypéw i uprzedzenr (38,9%). Ich obecnosé¢ spra-
wia, ze stajemy sie otwarci na innych i tolerancyjni (25,9%), sa forma dialogu
miedzykulturowego, na co wskazatla jedna czwarta badanych, przyczyniajac
sie do poznawania innej kultury. Dialog jest dla nas istotnym Zrédlem wie-
dzy o kulturze innych, ich wartosciach, ale tez o sobie samym, naszej kultu-
rze, rozumieniu innych. Moze on przewartosciowac¢ pewne obszary wlasnej
kultury, ktére do tej pory byly nie do przewartosciowania. Dzialania takie
w opinii badanych uwrazliwiajg, sprawiaja, ze jesteSmy bardziej empatyczni,
zauwazamy bardziej problemy innych.

Suma wskazan w opinii badanych kategorii ,, w stopniu umiarkowanym”,
»W duzym stopniu”, ,w bardzo duzym stopniu”, wptywu znajomosci historii
miasta oraz obecnosci symboli o charakterze wielokulturowosci w przestrzeni
publicznej spolecznosci na przezwyciezenie nietolerancji, na akceptacje inno-
Sci jest wysoka i wynosi 65%. Z kolei suma wskazan kategorii , w niewielkim
stopniu” i ,w zadnym stopniu” wyniosta 35%. W ocenie autoréw badan, na
podstawie powyzszych wynikéw mozna wnioskowa¢, iz nalezy podejmowac
réznorodne dziatania i stosowac ré6znorodne formy na rzecz przeciwdzialania
nietolerancji, akceptacji innoéci. Maja one wlasnie sens w systemie dziatan.

Badanych zapytano réwniez, w jakim stopniu znajomos¢ historii mia-
sta oraz obecnos¢ symboli o charakterze wielokulturowosci w przestrzeni
publicznej moze wplynaé¢ na akceptacje innosci? Ich odczucia prezentuje
rycina 4.

Badani zdecydowanie wskazali, iz zgadzaja sie z teza, ze obecnos¢ sym-
boli o charakterze wielokulturowoéci w przestrzeni publicznej umozliwia
zachowanie pamieci o przeszlosci, pozwalajac unikaé¢ bledéw w dzialaniu
spolecznym w przysztosci (61,1%). W opinii badanych, ich obecno$¢ wptywa
na zwiekszenie wiedzy na temat otaczajacej nas rzeczywistosci, przyczynia-
jac sie takze do zmniejszenia nietolerancji (59,3%). Ponad potowa badanych
(53,7%) wskazala, ze maja wplyw na poprawe umiejetnosci w komunikacji
miedzykulturowej. 38,9% uznato, ze symbole o charakterze wielokulturo-

4 R. Boguszewski, Zaangazowanie Polakéw na rzecz spotecznosci lokalnej, Komunikat CBOS
nr 74/2018, s. 6.
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W stopniu umiarkowanym 43

W niewielkim stopniu 26

[y}
S

W duzym stopniu

el

W Zzadnym stopniu

W bardzo duzym stopniu . 2

Ryc. 4. Znajomos¢ historii miasta, obecnosci symboli o charakterze wielokulturowosci
w przestrzeni publicznej spotecznosci a akceptacja innosci (N 609)

(zrodto: opracowanie wiasne)

Zachowanie pamigci o przeszto$ci pozwalajacej na _ 61.1
unikanie blgdéw w dziataniu spotecznym w przysztosci ’
Zdobycie wiedzy o otaczajacej nas rzeczywistosci, _ 503
przyczyniajace si¢ do zmniejszenia nietolerancji ’
Poprawiaja umiejetnosci w komunikacji _ 537
miedzykulturowe;j ’
Umozliwiaja debat¢ na temat postaw spolecznych _ 38,9
Zamykanie si¢ przed innosciag _ 29,6

Moze mie¢ wpyw na uprzedzenia mieszkancow wobec _ 20.4
Innych ’

Budowanie postawy nietolerancji i zamknigcia na inno$¢ - 14,8

Ryec. 5. Skutki obecnosci symboli o charakterze wielokulturowosci w przestrzeni
publicznej (N 609)

(zrédlo: opracowanie wlasne)

wym w przestrzeni publicznej to debata na temat postaw spotecznych. Pra-
wie jedna trzecia badanych twierdzi, Ze obecnos$¢ symboli wielokulturowosci
moze prowadzi¢ do zamykania si¢ przed Innoscig. Z analizy danych wyni-
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ka, ze jedna piagta badanych wskazata, ze ich obecno$¢ moze mie¢ wptyw na
uprzedzenia mieszkaricow wobec Innych. Zadziwia réwniez fakt, iz 14,8%
podato, ze obecnos¢ symboli o charakterze wielokulturowosci w przestrzeni
publicznej jest budowaniem postaw nietolerancji i zamykaniem sie na innych.

Podsumowanie

Spoleczenstwa trwaja dzieki pamieci przesztosci przekazywanej z poko-
lenia na pokolenie. Losy spoleczeristw zwigzane sg z losami jednostek i ich
rodzin. Znaczaca role odgrywaja tu wspomnienia rodzinne, jako fundamen-
ty miedzypokoleniowej transmisji*?, Zatem, warto wspomnienia te przeka-
zywad, uczynic je aktywnymi podmiotami otaczajgcej rzeczywistosci. Czesto
spolecznosci, ze wzgledu na pelnione role spoteczne, same podejmuja inicja-
tywe odnosnie upamietnienia tych jednostek, poprzez nadanie nazwy ulicy,
stawianie pomnikéw, tablic, rzezb oraz innych form. Ostatnio bardzo popu-
larne staly sie tak zwane ,taweczki”.

Zaprezentowana w niewielkim zakresie analiza pozwala wnioskowa¢, ze
znamienna jest obecno$¢ w przestrzeni publicznej symboli wielokulturowo-
Sci. Ich wystepowanie i poprzez to udostepnienie mieszkaricom, stanowi nie
tylko upiekszanie samej przestrzeni w wyrazie estetycznym, wizualnym, jak
i zapewne relacyjnym, ale takze w wymiarze edukacyjnym przyczynia sie do
budowania spoteczenstwa otwartosci, tolerancji. Obecnosé¢ symboli odnosza-
cych sie do minionych czaséw, pokazujacych jego wielokulturowos¢ na prze-
strzeni wiekéw, w powiazaniu ze znajomoécia historii miasta, geneza symbo-
li, wpisuje sie w budowanie spoleczenistwa otwartego na innos¢, w tozsamosc
tego spoleczeristwa. Wlasnie w takim przypadku, jak pisze Zbyszko Melosik,
cztowiek buduje swoja tozsamos¢ na podstawie dostepnych zrédet kulturo-
wych, jednak ,dobierajac” je do rdzenia tozsamosci, a nie , wymieniajgc swo-
ja tozsamos¢ na nowa, niczym kolejny sezonowy stréj”*.

W podsumowaniu warto zwréci¢ uwage, iz promowanie pokojowego
i inkluzywnego spoleczeristwa, zapewnienie wszystkim ludziom dostepu do
odpowiedzialnych instytucji sprzyjajacych wiaczeniu spotecznemu* jest 16.
celem zawartym w Agendzie na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030. Agen-
da (ang. The Sustainable Development Goals) zostala przyjeta przez wszystkie

# M. Halbwachs, Spoteczne ramy pamigci, Warszawa 1968, s. 217-2261; K. Kajdanek i in., Spe-
cjalne weekendy Esk, raport podsumowujgcy. Ewaluacja Europejskiej Stolicy Kultury, Wroctaw 2016.

® Z. Melosik, Kultura popularna i tozsamosé mtodziezy. W niewoli wladzy i wolnosci, Krakow
2013, s. 455.

“ https:/ /kampanialZcelow.pl/ przeksztalcamy-nasz-swiat-agenda-na-rzecz-zrownowa-
zonego-rozwoju-2030/,
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193 panstwa czlonkowskie ONZ Rezolucja Zgromadzenia Ogolnego 25 wrze-
$nia 2015 roku w Nowym Jorku. Zatem, nadrzedne wydaja sie wszelkie dzia-
tania zwigzane z obecnoscia w przestrzeni publicznej innych kultur w réz-
nych formach.

Kiedy w 2017 roku we Wroctawiu zapytano badanych o konsekwencje
obecnosci przedstawicieli innych kultur, wskazali oni, Ze ich obecnoé¢ wpty-
nie na wzbogacenie kultury (65,3%). Kategorie ,zwiekszenie otwartosci
mieszkaricow wobec innych ludzi” potwierdzilo 60,1%. Ponad jedna piata
(22,2%) uznata, ze bedzie to generowaé wzrost konfliktéow spotecznych, a po-
nad jedna dziesiata, iz spowoduje wzrost przestepczosci (12,4 %)*.

Wsréd ztozonosci symboli w przestrzeni publicznej, spoteczenistwa utoz-
samiaja sie z symbolika narodowa i regionalna (we wrzesniu 2017 roku 96,0%
badanych utozsamialo si¢ z sybolami narodowymi w przestrzeni publicz-
nej*), ale réwniez utozsamiaja sie z symbolami wielokulturowosci.

Z przeprowadzonej analizy wynikéw badar wiasnych mozna wniosko-
wadé, iz ,pamieé¢ o przeszlosci” pozwala unikaé¢ btedéw w dziataniu spo-
tecznym. Znajomos¢ historii miasta poprawia umiejetnos¢ w komunikacji
miedzykulturowej, w budowaniu relacji. Nalezy podejmowaé réznorodne
dziatania w dziedzinie obecnosci symboli o charakterze wielokulturowosci
w przestrzeni publicznej. Zdecydowanie rosna oczekiwania wspoélczesnych
uzytkownikéw przestrzeni publicznych. Zatem, warto siega¢ do przesztosci,
ale réwniez wykorzystywac wspélczesne okazje (niekoniecznie wspéiczesny
artysta, tworca musi czekac na taweczke latami, do zakoriczenia aktywnosci).
Jak wskazuja dane zawarte na rycinie 4, symbole wielokulturowosci moga
sta¢ sie przyczynkiem do zywych lekcji historii, obywatelskosci, relacyjnosci
spotecznych. Ich obecnos¢ to miedzy innymi forma edukacji wielokulturo-
wej na rzecz przeciwdzialania nietolerancji, akceptacji innosci. Dzialania ta-
kie maja sens, w ocenie autora, sa udostepnione spotecznosci przez caly rok,
bezplatne, skierowane do réznych grup wiekowych, ponadczasowe, uniwer-
salne. Pozwalaja na rozwoj inkluzyjnego spoleczeristwa oraz promowanie
uczenia sie przez cale zycie.
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Wprowadzenie

Humor oraz poczucie satysfakcji to nieodigczne elementy towarzysza-
ce kazdemu cztowiekowi i skladajace si¢ na jego subiektywnie odczuwany
dobrostan, cho¢ przyjmuja one rézne wielkoéci w zaleznosci od sytuacji
zyciowej i predyspozycji psychologicznych. Wysokie poczucie dobrostanu,
a tym samym réwniez humoru i satysfakgcji, przeklada sie w sposéb pozytyw-
ny na prace zawodowg, relacje z innymi ludZmi oraz na ogélny stan zdrowia'.

! MLE.P. Seligman, M. Csikszentmihalyi, Positive psychology: An introduction, American Psy-
chologist, 2000, 55, s. 5-14; Ch.R. Snyder, M.E. McCullough, A positive psychology field of dreams:
“If you build it, they will come...”, Journal of Social and Clinical Psychology, 2000, 19, s. 151-160.
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Osoby cechujace sie wysokim poziomem zadowolenia i satysfakcji z wlasnej
aktywnosci, w tym réwniez zawodowej, czesto s lepiej oceniane, zaréwno jako
podwladni jak i przetozeni, osiagaja wyzsze wyniki, skuteczniej radza sobie ze
stresem i przeciwdziataja wypaleniu zawodowemu, charakteryzuja sie rowniez
mniejsza absencja w miejscu pracy?. Satysfakcja zawodowa uznawana jest row-
niez za jeden z kluczowych czynnikéw wpltywajacych na jakos¢ wykonywanej
pracy. Zdaniem badaczy, wplyw ten jest szczegolnie widoczny w tak zwanych
profesjach z misjg spoleczna, miedzy innymi w zawodzie nauczyciela’.

Z poczuciem zadowolenia i dobrostanu bezposrednio zwigzany jest humor,
rozumiany w kontekscie psychologii pozytywnej jako istotny zasob osobisty?,
komponent madrosci® i/lub sila charakteru® wpltywajaca na zdrowie, samo-
poczucie i sukcesy zyciowe. Humor adaptacyjny determinuje konstruktywne
i przystosowawcze zachowanie czlowieka, ksztaltuje pozytywny stosunek do
samego siebie i innych ludzi, buduje wysoka samoocene oraz poczucie spraw-
stwa i kontroli, a tym samym decyduje o wiasnej skutecznosci oraz motywuje
do podejmowania nowych inicjatyw. W sytuacjach trudnych sprzyja redukcji
napiecia i stresu, ulatwia radzenie sobie z problemami przez ich skuteczne roz-
wigzywanie, intensyfikuje doswiadczanie pozytywnych emociji i przyjemnosci,
a takze wzmacnia odpornos¢ psychiczna i dynamizuje procesy resilience’, dlate-
go z powodzeniem moze by¢ uznany za czynnik zwiekszajacy poczucie satys-
fakcji zyciowej i zawodowej oraz psychicznego dobrostanu.

Satysfakcja z pracy w zawodzie nauczyciela

Pojecie satysfakgji konstytuujacej dobrostan psychiczny jednostki zwigzane
jest z tak zwanymi teoriami szczeécia. Podstawg rozwazan dotyczacych teorii

2 Por. A. Carr, Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu i ludzkich sitach, Warszawa 2004.

% A. Czerw, A. Borkowska, Rola optymizmu i inteligencji emocjonalnej w osigganiu satysfakcji
z pracy. Implikacje dla tworzenia programow rozwojowych pracownikow, Wspolczesne Zarzadzanie,
2010, 1, s. 69-82.

* S.E. Hobfoll, Stres, kultura i spolecznosc. Psychologia i filozofia stresu, Gdansk 2006; A. Ra-
domska, Rola poczucia humoru w procesie radzenia sobie ze stresem — przeglgd badan, [w:] Konteksty
stresu psychologicznego, red. I. Heszen-Niejodek, J. Mateusiak, Katowice 2002, s. 150-166; taze,
Humor From The Perspective of Positive Psychology. Implications For Research On Development In
Adulthood, Polish Psychological Bulletin, 2011, 42(4), s. 215-225. H. Sek, Uwarunkowania i mecha-
nizmy wypalenia zawodowego w modelu spolecznej psychologii poznawczej, [w:] Wypalenie zawodowe.
Przyczyny i zapobieganie, red. H. Sek, Warszawa 2007.

> ].D. Webster, Measuring the character strength of wisdom, The International Journal of
Aging and Human Development, 2007, 65(2), s. 163-183; tenze, Wisdom and positive psychosocial
values in young adulthood, Journal of Adult Development, 2010, 17(2), s. 70-80.

¢ Ch. Peterson, M.E.P. Seligman, Character strength and virtues. A handbook and classification,
Washington 2004.

7 P.E. McGhee, Humor: The Lighter Path to Resilience and Health, Bloomington 2010.
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szczedcia jest rozroéznienie na dwie ogélne ramy pojeciowe, w ktére wpisuje
sie wiekszos¢ hedonistycznych koncepcji szczescia: podejscie ,d6t - goéra” (bot-
tom-up) i podejécie , goéra - dot” (top-down)®. Ujecie ,do6t - goéra” zaklada, ze
poczucie szczescia jest funkcja réznych satysfakcji czastkowych oraz przezy¢
emocjonalnych, ktére wynikaja zaréwno ze statych, jak i zmiennych okolicz-
nosci zyciowych. Im wiecej cztowiek posiada, tym bardziej jest zadowolony
i w konsekwengji szczesliwy. Teorie , dot - géra” zakladajg, ze ogélny dobro-
stan psychiczny (czyli zadowolenie z calego zycia, poczucie szczescia) stanowi
wynik pewnego algebraicznego rachunku na zbiorze satysfakcji czastkowych
ze wszelkich, istotnych dla jednostki, aspektéw zycia lub na zbiorze wszystkich
liczacych sie, realnych lub wirtualnych (czyli wyobrazonych lub zaczerpnie-
tych z medidéw), doswiadczerr w pewnym przedziale czasowym. Ten specyficz-
ny rachunek satysfakcji oznacza, ze na ogdlne zadowolenie z zycia sklada sie
suma satysfakgcji z pracy, posiadanych pieniedzy, dzieci, miejsca zamieszkania,
partnera, zdrowia, sytuacji kraju, s$wiata’. Podejscie ,gora - dot” zaklada z ko-
lei, ze cztowiek jest tym szczesliwszy, im wyzZszy ma poziom optymizmu, przez
ktory ocenia poszczeg6lne aspekty swojego zycia. Teorie , géra - dot” odwraca-
ja kierunek zaleznosci i zaktadaja, ze to raczej ogélne zadowolenie z zycia, czy
poczucie szczescia oraz optymizm, pogoda ducha i nadzieja decyduja o tym,
ile satysfakcji jednostka znajduje w konkretnych doswiadczeniach i sytuacjach.
Opisywane podejscie zaklada, ze og6lne zadowolenie jest cecha stala czlowieka
- rodzajem wewnetrznego homeostatu, ktéry gwarantuje stabilnos¢ ogélnego
dobrostanu psychicznego w zmiennym srodowisku zyciowym?™.

Niezaleznie od przyjetego podejécia, satysfakcja utozsamiana jest najcze-
Sciej z zadowoleniem'. Zadowolenie z Zycia, nazywane wiasnie dobrosta-
nem, szczesciem, czy satysfakcja z zycia ma wymiar indywidualny i jest wy-
razem wewnetrznych korzysci z zycia. Ponadto, cechuje je wzgledna trwatosc¢
i umiarkowana dynamika'>. Na zadowolenie z Zycia skladaja sie¢ dwa kom-
ponenty - poznawczy i emocjonalny, ktére sa ze soba powiazane, jednakze
opieraja sie na odmiennych jakosciowo i funkcjonalnie procesach wzglednie
niezaleznych od siebie". Poznawcze zadowolenie z Zycia rozumiane jest jako

8 Por. J. Ciesliniska, Poczucie dobrostanu i optymizmu Zyciowego kadry kierowniczej placowek
oswiatowych, Studia Edukacyjne, 2013, 27, s. 95-112.

? J. Czapinski, Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu, zdrowiu, sile i cnotach cztowieka, War-
szawa 2004, s. 52-53.

10 Tamze, s. 54.

1S, Korcezyniski, Poziom satysfakcji nauczycieli z pracy edukacyjnej, Prace Naukowe Akademii
im. Jana Dlugosza w Czestochowie, 2016, 18, s. 219.

12 R. Veenhoven, How do we assess how happy we are? [w:] Happiness, Economics and Politics:
Towards a multi-disciplinary approach, red. A. Dutt, K.B. Radcliff, Cheltenham UK 2009.

B E. Kasprzak, Zadowolenie z zycia jako kategoria emocjonalna i poznawcza, Polskie Forum
Psychologiczne, 2012, 1, s. 188.
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stopien, w jakim jednostka ocenia poziom zaspokojenia swoich aspiracji, czy-
li na ile osiggneta w zyciu to, czego chciala, natomiast zadowolenie z Zycia
w aspekcie emocjonalnym to stopieri, w jakim doswiadczenia afektywne jed-
nostki sg przyjemne, czyli jak dobrze sie zazwyczaj czuje'.

Zadowolenie z pracy natomiast nalezy rozumiec jako uczuciowq reakcje
przyjemnosci lub przykroéci, powstala w zwigzku z wykonywaniem okre-
$lonych zadan, funkgji, czy rél zawodowych'. Wiaze sie ono z przyjemnym
lub nieprzyjemnym stanem emocjonalnym, powstalym w wyniku oceny
wlasnej pracy lub doswiadczen z nig zwigzanych. Jezeli sytuacje pracy wy-
wolujg przykre stany emocjonalne, wowczas méwimy o niezadowoleniu,
na przyklad kiedy pracy towarzysza porazki, przykrosci, brak mozliwosci
zaspokojenia waznych dla jednostki potrzeb. Satysfakcja zawodowa zalezy
od zakresu, w jakim jednostka moze w swojej pracy da¢ wyraz wlasnym
zdolnosciom, zainteresowaniom, wartosciom, od poczucia samorealizacji
i mozliwosci pelnienia takiej roli zawodowej, jaka ja inspiruje i motywuje
do aktywnej pracy'®. Zawodowa satysfakcja pobudzana jest wiec zarow-
no przez otoczenie, jak i wlasciwosci psychiczne pracownika, a obiektyw-
ne przyczyny zadowolenia z pracy sa pochodng interakcji jednostki z wa-
runkami Srodowiska, w ktérym ona zyje i pracuje. Subiektywne poczucie
sukcesu wynika z percepcji i oceny rzeczywistoéci w powiazaniu z wla-
snosciami osobniczymi i dyspozycjami indywidualnymi (temperamentem,
wydajnoscia w pracy, odpornoscia na sytuacje przecigzenia). Od sposobu
oceny i wartoéciowania rzeczywistosci zalezy natomiast skutecznosé przy-
stosowania sie do obowigzkéw pracowniczych'. Lepsze przystosowanie do
warunkéw i wymagan pracy, czy inaczej - dostosowanie/dopasowanie po-
miedzy pracownikiem a pracg - wptywa z kolei na poprawe samopoczucia
i zwigkszenie dobrostanu jednostki, a tym samym przeciwdziala wypaleniu
zawodowemu'®.

Warto dodad, ze satysfakcja z pracy, zwana tez satysfakcja zawodowa, jest
stanem subiektywnym, bowiem ta sama sytuacja dla jednej osoby moze by¢
zrédlem pozytywnej energii, entuzjazmu, czy motywacji, a dla drugiej - przy-

4 R. Veenhoven, Questions on happiness: classical topics, modern answers, blind spots, [w:] Sub-
jective well-being. An interdyscyplinary perspective, red. F. Strack, M. Agryle, N. Schwarz, Oxford
1991.

5 A. Barika, Psychologia organizacji, [w:] Psychologia. Podrecznik akademicki, tom 3, Gdarisk
2000, s. 329.

16 S. Korczynski, Poziom satysfakcji nauczycieli, s. 219.

7 K. Paulik, Co wptywa na zadowolenie z pracy w zawodzie nauczyciela? Nauczyciel i Szkota,
2002, 1-2, s. 107.

8 Ch. Maslach, A multidimensional theory of burnout, [w:] Theories of organizational stress,
red. C.L. Cooper, New York 1998; Ch. Maslach, M.P. Leiter, Prawda o wypaleniu zawodowym. Co

robic ze stresem w organizacji, Warszawa 2011; S. Tucholska, Christiny Maslach koncepcja wypalenia
zawodowego: etapy rozwoju, Przeglad Psychologiczny, 2001, 44, 3, s. 304-305.
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czyna niezadowolenia. Jest ona uzalezniona od tego, jak jednostka postrzega,
ocenia i wartosciuje sytuacje pracy i czego oczekuje w zwiazku z wykony-
waniem zadan®. Definiujgc satysfakcje/zadowolenie z pracy, akcentuje sie
przede wszystkim: (1) uczucie dominujace u pracownika, (2) efekt wartoscio-
wania stanu réwnowagi pomiedzy potrzebami pracownika a ich zaspokoje-
niem, (3) percepcje sytuacji zwiazana z realizacja oczekiwan, (4) efekt oceny
i sadéw poznawczych (co osoba mysli o swojej pracy), (5) oceny emocjonalne,
wyrazajace si¢ w samopoczuciu, reakcjach i odczuciach emocjonalnych oraz
(6) postawe wobec pracy, okreslajaca, w jakim stopniu praca jest dla jednostki
korzystna badz niekorzystna®. Mozna zatem przyjac, ze satysfakcja to pod-
miotowo zréznicowany stan emocjonalny, powstaly w wyniku wykonywania
okreslonych zadan i czynnosci przez dtuzszy czas, urzeczywistniania swych
potrzeb, aspiracji, planéw i dazen zyciowych oraz pelnienia rél zawodowych.
Stan ten moze przybierac r6zne nasilenie - od skrajnie negatywnego, poprzez
umiarkowany, az do skrajnie pozytywnego?.

W kontekscie profesji nauczycielskiej, Anna Witkomirska definiuje sa-
tysfakcje zawodowa, jako zbiér ocen oraz postaw , wobec réznych aspektow
roli i praktyki zawodowej (...)”*. Zdaniem Autorki, o satysfakcji zawodowej
decyduje poziom zadowolenia nauczycieli z takich komponentéw pracy za-
wodowej, jak: (1) rozw6j zawodowy i sukces pedagogiczny, na ktéry skladaja
sie: mozliwo$¢ wprowadzania innowacji dydaktycznych, samodzielnos¢ wy-
konywanej pracy, mozliwos¢ doksztalcania sie, osiggniecia uczniéw i popu-
larno$¢ wéréd uczniéw, (2) relacje spoteczne w szkole, czyli: relacje z dyrek-
cja szkoty, relacje miedzy nauczycielami w szkole, mozliwos¢ uczestniczenia
w dziataniach kierowniczych i wspélpraca z rodzicami, a takze (3) warunki
pracy (prawno-administracyjne): niski stopien zagrozenia utratg pracy, ocena
ze strony zwierzchnikéw, wysokosé zarobkéw, stopient obcigzenia obowiaz-
kami administracyjnymi®.

Analiza literatury przedmiotu w zakresie istniejacych prob okreélenia sa-
tysfakcji zawodowej nauczycieli pokazuje, Ze pomimo istnienia licznych pro-
pozycji definiowania tego pojecia, wéréd badaczy wcigz nie ma petnej zgody,
czym jest satysfakcja zawodowa nauczycieli. W konsekwencji, problematycz-
ne staje sie rowniez empiryczne wskazanie czynnikéw budujacych jej obraz*.

¥ L. Mellibruda, Praca - zdrowie - satysfakcja, Remedium, 1998, 9, s. 21.

2 A. Sowinska, Zadowolenie z pracy - problemy definicyjne, Studia Ekonomiczne, 2014, s. 53-54.

2 S, Korczynski, Poziom satysfakcji nauczycieli, s. 220.
A. Witkomirska, Zawodowe i spoteczno-polityczne orientacje nauczycieli, Warszawa 2002,
5. 97.

2 Tamze, s. 119.

# E. Egierska, Satysfakcja zawodowa nauczycieli szkot podstawowych, Studia Dydaktyczne,
2013, 24-25, s. 182.
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Problematyka satysfakcji zawodowej zajmuje szczeg6lne miejsce w nurcie
badar pedagogicznych nad funkcjonowaniem zawodowym nauczycieli, ze
wzgledu na fakt, iz:

(...) skutki poczucia satysfakcji zawodowej lub jej braku u nauczycieli maja wigksze
w skali spotecznej znaczenie niz skutki tego poczucia u 0séb pracujacych w wiekszosci
innych zawodéw (...) przesadzaja bowiem o tym, jakich bedziemy mieli nastepcow (...)*.

Pomimo doniostego znaczenia satysfakcji zawodowej nauczycieli dla ja-
kosci oferowanych ustug edukacyjnych, zagadnieniu temu, jak trafnie pod-
kresla Anna Wilkomirska, po$wiecono dotychczas, zwlaszcza w Polsce, nie-
wiele badari empirycznych®*. W przeprowadzonych dotad studiach pojecie
satysfakcji zawodowej nauczycieli najczesciej analizowano w zwigzku z mo-
tywacja do pracy¥, zaspokojeniem potrzeb psychologicznych i osobistych
oczekiwan?®, postawami prezentowanymi przez nauczycieli®’ lub jakoscig ich
pracy i wynikami uzyskiwanymi w obszarze dziatalnosci dydaktyczno-wy-
chowawczej®. Brakuje natomiast analiz dotyczacych zwigzkéw pomiedzy sa-
tysfakcja zawodowa a humorem, cho¢ w modelach teoretycznych poszukuja-
cych czynnikéw sprzyjajacych dobremu funkcjonowaniu cziowieka w zyciu
osobistym i w pracy zawodowej coraz czesciej wskazuje si¢ wlasnie na hu-
mor, jako jedna z wazniejszych dyspozycji jednostki, wchodzaca w sklad tak
zwanych zasobéw osobistych.

Humor w ujeciu teoretycznym

W rodzimej literaturze humor przedstawiany jest zwykle jako stan psy-
chiki, subiektywnie postrzegany jako pozytywny (dobry humor, pogodny
nastréj, wesole usposobienie), jako krétkotrwata uwarunkowana sytuacyj-
nie dyspozycja lub dlugotrwala postawa otwarcia wobec rzeczywistosci,
wiazaca sie z pogoda ducha, dobrodusznoscia, wyrozumialoscig, radoscia
oraz optymizmem, zwykle wynikajacym z odczuwania wysokiej jakosci zy-
cia oraz szczescia®™. Natomiast, zgodnie z lansowanym obecnie w zachod-
niej psychologii integrujacym podej$ciem do humoru, Rod A. Martin defi-

» W. Wisniewski, Satysfakcja zawodowa nauczycieli, Kwartalnik Pedagogiczny, 1990, 3, s. 1.

% A. Wilkomirska, Zawodowe i spoteczno-polityczne orientacje nauczycieli, s. 96.

% W. Block za: G. Poraj, Od pasji do frustracji, £.6dz 2009, s. 17.

% F. Herzberg 1968 za: R.W. Griffin, Podstawy zarzqdzania, Warszawa 2002, s. 521.

» M. Balicki, Satysfakcja zawodowa nauczycieli polskich, [w:] Mysl pedeutologiczna i dziatanie
nauczyciela, red. A.A. Kotusiewicz, G. Koé-Seniuch, J. Niemiec, Warszawa - Biatystok 1997.

30 B. Zechowska, Sukces zawodowy nauczyciela i jego uwarunkowania, Stupsk 1978.

1 P.P. Grzybowski, Smiech w edukacji. Od szkolnej wspdlnoty $miechu po edukacje miedzykultu-
rowg, Krakéw 2015, s. 38.
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niuje humor jako zlozone zjawisko, obejmujace cztery glowne komponenty:
(1) kontekst spoteczny, (2) proces poznawczo-percepcyjny, (3) emocjonalng
odpowiedz (reakcje) oraz (4) behawioralno-wokalna ekspresje w postaci
Smiechu’®.

Z rodzimych opracowan rozpatrujacych humor jako kategorie estetycz-
na, filozoficzna, socjologiczna, psychologiczng, czy wreszcie antropologicz-
na wynika, zdaniem Marii Dudzikowej, iz jest on kategoria ,catosciowq”,
gdyz obejmuje definicyjnie i zjawiskowo zaré6wno ceche osobowosci, sfere
spostrzegania, kontekst spoleczny, postawe, jak tez sfere panowania nad
sytuacja. Jest on okazja do przezycia katartycznego, a takze instrumentem
kontroli spolecznej i socjalizacji®.

Spoteczna role humoru oraz jego funkcje adaptacyjne/nieadaptacyjne
podkresla Koncepcja Styléw Humoru Roda Martina i wspdtpracownikow.
Punkt wyjscia tej koncepcji stanowi zalozenie, ze istotne w rozumieniu roli
humoru w funkcjonowaniu jednostki jest nie tyle nasilenie poczucia hu-
moru, co raczej sposob i cel w jaki ludzie si¢ nim postuguja oraz jego in-
tra- i interpersonalne funkcje w codziennym zyciu. Zgodnie z powyzszym
zalozeniem, humor jest ujmowany w dwoéch wymiarach: adaptacyjnosci
oraz funkgcji interpersonalnych i intrapsychicznych w zyciu jednostki, co
prezentuje model stylu poczucia humoru ,2 x 2”. Zgodnie z tym modelem,
dwa typy humoru: afiliacyjny (affiliative humor) i w stuzbie ego/wzmacnia-
jacy ,Ja” (self-enhancing humor), zostaly uznane za wazne dla prawidlowego
przystosowania, dobrego samopoczucia/dobrostanu i zdrowia psychiczne-
go jednostki. Natomiast dwa pozostate: humor agresywny (aggressive hu-
mor) i samodeprecjonujacy (self-defeating humor), uwazane sa za szkodliwe
i nieadaptacyjne®.

Ogolnie przyjmuje si¢, ze humor adaptacyjny, wystepujacy w postaci
humoru w stuzbie ego, jest sposobem radzenia sobie ze stresem®, dodaje
odwagi do skonfrontowania sie z trudnosciami*, powoduje takze reduk-
cje napiecia emocjonalnego, a w sytuacji zagrozenia daje poczucie kontroli
i wladzy¥. Humor ten poprawia rowniez jakos¢ zycia oraz zwieksza poczu-
cie zadowolenia z siebie i satysfakcji z pracy zawodowej, przyczyniajac sie

32 R.A. Martin, The psychology of humor: an integrative approach, Burlington 2007, s. 25-30.

% M. Dudzikowa, Osobliwosci Smiechu uczniowskiego, Krakow 1996, s. 10.

¥ R.A. Martin i in., Individual differences in uses of humor and their relation to psychological
well-being: Development of the Humor Styles Questionnaire, Journal of Research in Personality, 2003,
37(1), s. 48-75.

% H.M. Lefcourt, R.A. Martin, Humour and Life Stress. Antidote to Adversity, New York 1986.

% M. Mishinsky, Humor as a “courage mechanism”, Israel Annals of Psychiatry and Related
Disciplines, 1977, 15, s. 352-363; N.F. Dixon, Humour: A cognitive alternative to stress? [w:] Stress
and Anxiety, red. 1.C. Sarason, C.D. Spielberger, Washington 1980, s. 281-289.

% A. Ziv, Personality and sense of humor, New York 1984.
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tym samym do wzrostu dobrostanu psychicznego jednostki. W stosunku do
doswiadczen trudnych niweluje ich traumatyczny wptyw poprzez tagodze-
nie zwigzanych z nim negatywnych emocji** i uintensywnianie pozytyw-
nych®, co wydaje sie szczegolnie istotne w kontekscie zjawiska resilience®.

Druga posta¢ humoru adaptacyjnego - humor afiliacyjny - sluzy po-
prawie relacji z innymi, przy jednoczesnym zacie$nianiu wiezi i minimali-
zowaniu konfliktéw, co w efekcie przyczynia sie¢ do wzrostu atrakcyjnosci
spolecznej jednostki*. Ponadto, kreuje on pozytywna atmosfere w grupie,
ulatwia porozumienie, rekonstruuje zasady, podnosi morale, tworzy poczu-
cie tozsamosci grupowej i motywuje do wspdlnej pracy*.

Odwrotnie sytuacja wyglada w przypadku nieadaptacyjnych typow
humoru. Nieadaptacyjna forma postugiwania si¢ humorem moze obniza¢
wartosc jednostki badz innych osé6b. Humor agresywny moze stuzy¢ popra-
wie wlasnego samopoczucia kosztem innych®. Humor ten moze by¢ jed-
nak interpretowany jako, tak zwany , wentyl bezpieczenstwa”, bez ktérego
wrogos¢ moglaby manifestowac sie w formie bardziej zagrazajacej zdrowiu
psychicznemu jednostki i harmonii spotecznej*.

Drugi z nieadaptacyjnych styléw humoru - humor samodeprecjonujacy
- stuzy poradzeniu sobie ze stresem zwigzanym ze staraniem sie o akcepta-
cje otoczenia, poprzez obronne zaprzeczanie i ttumienie swoich uczué oraz
dyskredytowanie siebie w celu zyskania i utrzymania akceptacji innych
kosztem wlasnego poczucia wartosci®.

Zaprezentowana powyzej Koncepcja Stylow Humoru R.A. Martina
wywodzi sie z nurtu psychologii pozytywnej, podkreslajacej istotng role
humoru w stymulowaniu rozwoju oraz budowaniu i utrzymywaniu do-
brostanu jednostki*. Prowadzone w tym nurcie badania nad humorem po-
twierdzajg, ze humor i émiech to mechanizmy regulujace psychofizyczna
réwnowage, przyczyniajace sie do tagodzenia dolegliwosci psychosoma-

% H.M. Lefcourt, R.A. Martin, Humour and Life Stress.

¥ N.A. Kuiper, R.A. Martin, K.A. Dance, Sense of humor and enhanced quality of life, Personal
and Individual Differences, 1992, 13, s. 1273-1283.

0 P.E. McGhee, Humor: The Lighter Path to Resilience and Health.

“ E. Hornowska, J. Charytonik, Polska adaptacja Kwestionariusza Stylow Humoru (HSQ)
R. Martina, P. Puhlik-Doris, G. Larsena, |. Gray i K. Weir, Studia Psychologiczne, 2011, 49(4), s. 5-22.

2 A. Ziv, Personality and sense of humor; HM. Lefcourt, Humor: The Psychology of Living Bu-
oyantly, New York 2001; R.A. Martin, Sense of humor, [w:] Positive psychological assessment: A han-
dbook of models and measures, red. S.]. Lopez, C.R. Snyder, Washington 2003, s. 313-426; R.A. Mar-
tin i in., Individual differences in uses of humor and their relation to psychological well-being, s. 48-75.

® D. Zillmann, Disparagement humor, [w:] Handbook of humor research, vol. 1, Basic issues,
red. P.E. McGhee, J.H. Goldstein, New York 1983, s. 85-107.

# J. Tomczuk-Wasilewska, Psychologia humoru, Lublin 2009, s. 45-46.

% L.S. Kubie, The destructive potential of humor in psychotherapy, American Journal of Psy-
chiatry, 1971, 127, s. 37-42.

% A.Radomska, Humor From The Perspective of Positive Psychology, s. 215-225.
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tycznych, redukowania bélu przewleklego, czy obnizania napiecia wywo-
tanego przez stres”. Przeprowadzone przez autoréw powyzszej koncepcji
badania zwigzkow czterech wymiaréw humoru z r6znymi aspektami funk-
cjonowania jednostki wykazaly ponadto pozytywny zwiazek adaptacyj-
nych sposobéw stosowania humoru (afiliacyjnego i wzmacniajacego ,Ja”)
ze wskaznikami zdrowia psychicznego i dobrego samopoczucia. Stwierdzo-
no, ze osoby preferujace to poczucie humoru (zwlaszcza humor wzmacnia-
jacy ,Ja”) przejawiaja gtéwnie pozytywne emocje, maja wysoka samoocene,
zdolnos¢ do wchodzenia w relacje intymne, potrafiag udziela¢ wsparcia spo-
tecznego, rzadko zas doswiadczaja negatywnych nastrojow, takich jak lek
lub depresja. Dezadaptacyjne formy humoru okazaly natomiast silne kore-
lacje z wrogoscia, lekiem, depresja, niska samooceng, czy brakiem umiejet-
nosci tworzenia zwigzkéw opartych na intymnosci®.

Humor nauczyciela w §wietle wybranych badan

W pelnieniu rél zawodowych, ktorych specyfika polega na pracy z in-
nymi ludZzmi, niezmiernie istotnym elementem wyznaczajacym profesjona-
lizm jest czerpanie z zasobow wtlasnego ,ja”*. Jedna z wazniejszych zdolno-
§ci/wlasciwosci nauczyciela pozytywnie wplywajacych na jakosé, przebieg
i efektywnos¢ procesu nauczania oraz wychowania jest humor.

Michel Gilly odwotujac sie¢ do wynikéw badan réznych autoréw, dowo-
dzi, ze poczucie humoru nauczyciela/wychowawcy nalezy do najbardziej
,nasyconych” cech, co oznacza, ze uczniowie bardzo pozytywnie oceniaja
nauczyciela posiadajacego taka ceche i spostrzegaja go jako sympatycznego
oraz akceptujacego, a tym samym - znaczgcego®. Wynika to, zdaniem wie-
lu badaczy, z faktu, iz humor pomaga nauczycielowi rozwija¢ tak zwana
bezposrednio$¢ w relacjach z podopiecznymi. Bezposrednios¢ (immediacy)
stanowi przeciwwage dla dystansu, chtodu emocjonalnego, rezerwy i po-
wéciggliwosci, wyrazajac sie w zdolnosci pedagoga do tworzenia bliskich,
cieplych i bezposrednich zwigzkéw z uczniami. Zachowania wspieraja-
ce bezposrednios$¢ czesto przejawiane przez takich nauczycieli to, oprocz
humoru: uzywanie osobistych przykladéw z wlasnego zycia, zachecanie
uczniéw do udzialu w dyskusjach i zajeciach, zwracanie sie do uczniéw po
imieniu, nagradzanie pracy uczniéw, patrzenie na uczniéw i usmiechanie

¥ A. Radomska, Rola poczucia humoru w procesie radzenia sobie ze stresem, s. 150-166.

% R.A. Martin i in., Individual differences in uses of humor and their relation to psychological
well-being, s. 60-68.

¥ M. Davies, Czerpanie przez pracownika socjalnego z zasobow wiasnego ,,ja”, [w:] Praca socjal-
na. Pomoc spoleczna, ]. Kwasniewski (wyboér i opracowanie), Katowice 1998, s. 109-110.

0 M. Gilly, Nauczyciel - uczeri. Role instytucjonalne a reprezentacje, Warszawa 1987, s. 96-97.
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sie do nich podczas méwienia®. Badania ujawnity, ze wyzszy poziom, osig-
ganej za pomoca humoru, bezposredniosci nauczyciela zwieksza pozytyw-
ne nastawienia wychowankéw do pedagoga, powoduje bardziej pozytywna
percepcje zaje¢ i srodowiska edukacyjnego, wieksze zadowolenie uczniéw
z uczestnictwa w nim oraz ogoélnie lepsze wyniki nauczania i korzystniejsze
efekty wychowania®.

Liczne zachodnie badania® przeprowadzone wsréd uczniow jednoznacz-
nie wskazuja, ze humor jest zwykle klasyfikowany jako jedna z najbardziej
pozadanych wiasciwosci efektywnego nauczyciela®. Po analizie polskich em-
pirycznych doniesiert na temat humoru w edukacji i wychowaniu M. Dudzi-
kowa zauwaza natomiast, ze

Liczne badania nad konstruowanym przez uczniéw wzorem nauczyciela wykazuja,
iz takie kategorie, jak poczucie humoru, wesole usposobienie, umiejetne zartowanie
pojawiaja sie niezmiennie na ogdt w pierwszej piatce wymienionych przez nich cech.
Podobnie dzieje sie w odpowiedziach na pytanie o cenionych i lubianych nauczycie-
li. Jest rzeczg charakterystyczng, ze o ile uczniowie tak wielka wage przywiazuja do
poczucia humoru nauczycieli, o tyle ci ostatni w swoim wyobrazeniu o ideale zawo-
dowym (badz w opisie wlasnej grupy zawodowej) ceche te zupelnie pomijaja, badz
bardzo nisko lokuja w hierarchii wtasciwosci®.

Fakt marginalizowania przez nauczycieli-wychowawcéw humoru w opisie
wlasnej roli zawodowej sygnalizuja réwniez inni autorzy®. Z badan Jerzego
Gluszyniskiego wynika, ze tylko 8,5% nauczycieli wymienito poczucie humoru
w pierwszej piatce cech i wlasciwosci zapewniajacych im powodzenie w pracy,
podczas gdy uczniéw tak twierdzacych byto 27%, a znacznie wiecej podalo,
ze cecha ta sprawia, iz nauczyciel jest lubiany”. Pézniejsze badania przepro-
wadzone na grupie studentéow pedagogiki ujawnily, ze zdaniem okoto 18%

°1 1.F. Andersen, Teacher immediacy as a predictor of teaching effectiveness, [w:] Communication
Yearbook 3, red. D. Nimmo, New Brunswick 1979, s. 543-559.

52 J. Gorham, The relationship between verbal teacher immediacy behaviors and student learning,
Communication Education, 1988, 37(1), s. 40-53; ]J. Gorham, D.M. Christophel, The relationship
of teachers’ use of humor in the classroom to immediacy and student learning, Communication Edu-
cation, 1990, 39(1), s. 46-62; D.H. Kelley, J. Gorham, Effects of immediacy on recall of information,
Communication Education, 1988, 37(3), s. 198-207.

% J.F. Check, Positive traits of the effective teacher — negative traits of the ineffective one, Educa-
tion, 1986, 106(3), s. 326-334; S.B. Fortson, W.E. Brown, Best and worst university instructors: The
opinions of graduate students, College Student Journal, 1998, 32(4), s. 572-576; ].P. Powell, L W. An-
dresen, Humour and teaching in higher education, Studies in Higher Education, 1985, 10(1), s. 79-90.

* R.A. Martin, The psychology of humor, s. 352.

» M. Dudzikowa, Humor inteligentnego i dobrego cztowieka, Problemy Opiekuniczo-Wycho-
wawcze, 2005, 3, s. 51.

% Z.B. Gas, Doskonalgcy sig nauczyciel. Psychologiczne aspekty rozwoju profesjonalnego nauczy-
cieli, Lublin 2001; H. Kwiatkowska, ToZsamos¢ nauczycieli. Miedzy anomiq a autonomiq, Gdarisk
2005; A. Witkomirska, Zawodowe i spoteczno-polityczne orientacje nauczycieli.

5 Za:]. Gesicki, Sytuacja ucznia w szkole. Jaka jest? Jaka moze by¢? Warszawa 1990, s. 41.
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respondentéw dobry nauczyciel powinien mie¢ poczucie humoru®. Podobnie
w badaniach prowadzonych wéréd pedagogéw resocjalizacyjnych dostrzec
mozna tendencje do niedoceniania znaczenia i roli poczucia humoru w pracy
zawodowej. W obrazie ,,dobrego wychowawcy” tworzonym przez samych pe-
dagogéw humor/poczucie humoru pojawia sie niezmiernie rzadko, a podobne
wlasciwosci zwigzane z pogodnym stylem funkcjonowania, na przyklad opty-
mizm, zajmuja w hierarchii pozadanych cech odlegte miejsca®. Podczas gdy
w opinii nieletnich poczucie humoru jest jedna z najwazniejszych wiasciwosci
pozadanych u wychowawcy, co wiecej - stanowi w oczach mtodziezy atrybut
»idealnego wychowawcy” i wyznacznik prawidlowych relacji na linii , wycho-
wawca - wychowankowie”®. Znacznie wyzej poczucie humoru oceniaja peda-
godzy rewalidacyjni. W badaniach Alicji Olszak, przeprowadzonych na grupie
220 nauczycieli szkét specjalnych, az 73 % badanych ulokowalo poczucie humo-
ru i pogodne usposobienie na drugiej pozycji w rankingu cech o szczeg6lnym
znaczeniu w oddziatywaniach rewalidacyjnych i rehabilitacyjnych®.

Generalnie jednak, nauczyciele wydaja sie nie dostrzegac i nie docenia¢,
a w konsekwencji réwniez nie wykorzystywaé w pelni tkwigcego w humorze
potencjatu. Zdaniem Przemystawa P. Grzybowskiego,

(...) mimo naukowego wykazania pozytywnego zwiazku $miechu z jakoscig zycia
w réznych kontekstach (m.in. w medycynie i psychologii), watek ten nadal jest pomija-
ny w refleksji pedagogicznej - takze polskiej. Brakuje nie tylko opracowan naukowych
o $émiechu w Srodowisku szkoty, ale nawet uwzgledniajacych $miech poradnikéw me-
todycznych dla rodzicéw i nauczycieli, ktére choéby w formie popularnonaukowej
ukazywatyby jego wlasciwosci i mozliwe sposoby wykorzystania®.

Niewiele jest réwniez opracowan dotyczacych roli humoru w rozwoju
zawodowym nauczycieli, a te pojawiajace sie dotycza jedynie wybranych
obszaréw funkcjonowania zawodowego pedagogéw, na przyktad radzenia
sobie za pomoca humoru ze stresem i wypaleniem zawodowym®, nie za$
calosciowej oceny zadowolenia/satysfakcji z wykonywanego zawodu.

% A. Bieganowska, L. Jasina, Medialny a rzeczywisty obraz nauczyciela, [w:] Nauczyciel kom-
petentny. TeraZniejszos¢ i przysztosc, red. Z. Bartkowicz, M. Kowaluk, M. Samujto, Lublin 2007.

% A. Kartyk-Cwik, , Gorgce serce” pedagoga jako resocjalizacyjny relikt, [w:] Funkcjonowanie ka-
dry penitencjarnej w procesie wykonywania kary pozbawienia wolnosci, red. D. Kowalczyk, I. Mudrec-
ka, Opole 2013, s. 137-138; taze, Rehabilitation educator as a reflective practitioner in the eyes of the
students of resocialization, [w:] A teacher in the contemporary multicultural world, red. K. Lapot-
Dzierwa, Krakow 2013, s. 147.

80 Z. Lorek, Wzorowy wychowawca w opiniach wychowankow zaktadow poprawczych, Szkota
Specjalna, 1989, 3, s. 173.
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% A. Karlyk-Cwik, Style humoru a wypalenie zawodowe pedagogéw resocjalizacyjnych, Teraz-
niejszoé¢ - Czlowiek - Edukacja, 2017, 3(79), s. 97-116.
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Metodologiczne zalozenia badan wlasnych

Przedmiot i cel podjetych badan

Przedmiotem prezentowanych badar uczyniono wobec tego dwa zjawi-
ska istotne z punktu widzenia prawidlowego funkcjonowania w zawodzie
nauczyciela, a mianowicie: humor i satysfakcje z wykonywanej pracy. Podjete
badania stuzyly ustaleniu ogélnego poziomu satysfakcji zawodowej nauczy-
cieli i jej zr6znicowania w zaleznosci od plci, wieku i stazu pracy oraz zdia-
gnozowaniu prezentowanych przez nich styléw humoru, a takze ustaleniu
wzajemnej relacji pomiedzy tymi zmiennymi.

Problemy badawcze

Majac na uwadze powyzszy cel badan, sformulowano nastepujace pro-

blemy badawcze:

1. Jaki jest poziom satysfakcji z wykonywanego zawodu i jakie czyn-
niki socjodemograficzne wplywaja na jego zréznicowanie w grupie
nauczycieli szkét Srednich?

2. Jakie jest nasilenie poszczegélnych stylow humoru prezentowanych
przez badanych nauczycieli?

3. Czyijakie zwiazki wystepuja pomiedzy satysfakcja zawodowa bada-
nych nauczycieli a prezentowanymi przez nich stylami humoru?

Hipotezy badawcze

Zgodnie z zaleceniami metodologii badan spotecznych, sformulowano hi-
poteze do trzeciego problemu badawczego o zwigzki miedzy analizowanymi
zmiennymi. Zalozono, zZe istnieje zwigzek miedzy subiektywnie odczuwanym przez
nauczycieli zadowoleniem/satysfakcjq z wykonywanego zawodu a charakteryzujgcymi
ich stylami poczucia humoru. Z poczuciem zadowolenia dodatnio korelujq adaptacyjne
style humoru, zwtaszcza humor wzmacniajqcy , Ja”, zas ujemnie style nieadaptacyjne.

Powyzsze przypuszczenie sformutowano na podstawie wynikow do-
tychczasowych badan empirycznych, ktére ujawnily dodatnig korelacje
miedzy afiliacyjnym i wzmacniajagcym ,ja” stylem humoru a doswiadcza-
niem pozytywnych emocji, zadowolenia i dobrostanu, jak réwniez ujemna
korelacje miedzy agresywnym i samoponizajagcym stylem humoru a pozio-
mem tych zmiennych®.

Metoda i narzedzia badan

Badania przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego, z wykorzy-
staniem autorskiej ankiety dla nauczycieli, w ktérej miedzy innymi poproszo-
no ich o dokonanie, na skali od 1 (poziom bardzo niski) do 5 (poziom bardzo

# R.A. Martin i in., Individual differences in uses of humor and their relation to psychological
well-being, s. 60-61.
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wysoki), oceny subiektywnie odczuwanego poziomu zadowolenia/satys-
fakcji z wykonywanej pracy. Drugie narzedzie badawcze to Kwestionariusz
Stylow Humoru (HSQ) opracowany przez R.A. Martina, P. Puhlik-Doris,
G. Larsena, J. Gray i K. Weir®®, w polskiej adaptacji E. Hornowskiej i wspotpra-
cownikéw®. Jest to metoda samoopisowa badajaca ekspresje, w ktérej osoba
badana okresla na skali 7-punktowej (od 1 - ,,zdecydowanie nie zgadzam si¢”
do 7 - ,zdecydowanie zgadzam si¢”) nasilenie zachowan polegajacych na re-
agowaniu humorem. Kwestionariusz ten zawiera 32 stwierdzenia, obejmuje
4 skale, z ktérych kazda zawiera po 8 pozycji odpowiadajacych poszczegol-
nym stylom humoru. Wyniki zlicza sie¢ poprzez sumowanie not w ramach
poszczegblnych typéw humoru. R.A. Martin nie podaje norm wynikéw dla
wieku i plci. Okreslenie poziomu poszczegélnych stylow humoru odbywa
sie wiec na podstawie poréwnywania otrzymanych wynikéw z wartosciami
(Srednimi arytmetycznymi) uzyskanymi we wczedniejszych badaniach. Uzy-
skane w badaniach parametry psychometryczne polskiej wersji HSQ sa dobre
i nie odbiegaja od analogicznych parametréw metody oryginalnej®”.

Grupa badawcza i teren badan

Badaniami objeto grupe 113 nauczycieli z 11 wybranych w spos6b losowy
szkot érednich z terenu zachodniej Polski. W badanej grupie, dla ktorej red-
nia wieku to 43 lata, znalazly sie 84 kobiety i 29 mezczyzn.

Teren badan stanowily nastepujace szkoly srednie: Zespot Szkét Samo-
chodowych w Legnicy, Powiatowy Zesp6t Szkoét im. W. Reymonta w Oborni-
kach Slaskich, Zespét Szkét Drzewnych i Ochrony Srodowiska w Radomsku,
Zespot Szkoét Ponadgimnazjalnych w Sycowie, Centrum Ksztalcenia Zawo-
dowego i Ustawicznego w Wolowie, Zespot Szkét Spotecznych w Wotowie,
Zespot Szkot Zawodowych w Wolowie, Zespot Szkét nr 2 im. I Korpusu Pan-
cernego Wojska Polskiego we Wroctawiu, Zesp6t Szkoét Teleinformatycznych
i Elektronicznych we Wroctawiu, Zespot Szkét Zawodowych im. St. Staszica
w Zabkowicach Slaskich oraz Zespét Szkét Zawodowych im. H. Sucharskie-
go w Zlotoryi.

Procedura badawcza

Badania terenowe realizowano od kwietnia do pazdziernika 2017 roku.
Zgromadzone dane poddano analizie statystycznej: obliczono statystyki opi-
sowe (m.in. Srednie arytmetyczne - M, odchylenia standardowe - SD, media-

% Tamze.

% E. Hornowska, J. Charytonik, Polska adaptacja Kwestionariusza Stylow Humoru (HSQ),
s. 5-22.

¢ R.A. Martin i in., Individual differences in uses of humor and their relation to psychological
well-being; E. Hornowska, J. Charytonik, Polska adaptacja Kwestionariusza Styléw Humoru (HSQ).
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ne - Me), a takze statystyki porownawcze: Test U Manna-Whitneyai ANOVA
dla grup niezaleznych oraz statystyki korelacyjne - test zaleznosci liniowej
r Pearsona. Obliczenia statystyczne wykonano z uzyciem programu kompu-
terowego PQStat (v.1.6.2. 64-bit).

Prezentacja i dyskusja wyniké6w badan wlasnych:
Satysfakcja zawodowa nauczycieli a pte¢, wiek i staz pracy

Uzyskana w badanej grupie érednia ocena satysfakcji z wykonywanego
zawodu wynosi M = 4,239, co sugeruje, ze badani nauczyciele sa zadowoleni
ze swojej pracy, a ogélny wskaznik ich satysfakcji zawodowej jest wysoki.

Wysokie poczucie satysfakcji zawodowej nauczycieli, zdaniem Elzbiety
Egierskiej, moze mie¢ zwiazek ze stale polepszajacymi sie warunkami pracy
w szkolnictwie, obejmujacymi systematyczne podwyzki pensji oraz naptyw
licznych $rodkéw finansowych z Unii Europejskiej, przeznaczonych na pro-
jekty edukacyjne, modernizacje sprzetu szkolnego i zakup nowych srodkéw
dydaktycznych®. Ponadto, nauczyciele szkét srednich prawdopodobnie nie
odczuwaja obecnie tak silnego stresu zwigzanego z Reforma Systemu Edu-
kacji oraz niepokoju o cigglos¢ i warunki zatrudnienia wywolanego zmiana-
mi w strukturze systemu edukacyjnego w naszym kraju®, jak ma to miejsce
w przypadku ich kolegéw zatrudnionych w szkotach podstawowych i (by-
tych) gimnazjach. Powyzsze zewnetrzne czynniki o charakterze ekonomicz-
nym i formalnoprawnym, cho¢ wydaja sie istotne dla ogélnej oceny zadowo-
lenia z pracy w zawodzie nauczyciela, to jednak z pewnoscia nie wyjasniaja
w pelni otrzymanych wynikow.

W celu dokladniejszej diagnozy uwarunkowan, uzyskanego przez na-
uczycieli wysokiego poziomu zadowolenia z wykonywanej pracy, dokonano
analizy zréznicowania poziomu satysfakcji pod wzgledem plci, wieku i stazu
pracy.

Z uwagi na statystyczna nieréwnoliczno$¢ grup kobiet (n = 84) i mez-
czyzn (n = 29) w analizie poréwnawczej uwzgledniajacej czynnik réznicujacy
jakim jest pte¢ postuzono sie nieparametrycznym Testem U Manna-Whitneya
(tab. 1).

Jak wynika z ponizszej tabeli, oceny satysfakcji zawodowej kobiet i mez-
czyzn nie r6znig sie w sposob istotny statystycznie, co oznacza brak zréznico-
wania miedzyplciowego w zakresie analizowanej zmiennej.

% E. Egierska, Satysfakcja zawodowa nauczycieli szkot podstawowych, s. 185-186.
% Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (DzU poz. 59). Ustawa z 14 grudnia
2016 r. - Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo oswiatowe (DzU poz. 60).
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Tabela 1
Zrbdznicowanie poziomu satysfakcji zawodowej nauczycieli pod wzgledem plci
Kobiety Mezczyzni .
(n=84) (n=29) Test U Manna-Whitneya
Pte¢ .
$rednia §rednia p
Me Me 8) z .
rang rang (doktadne) (asympto
-tyczne)
Satysfak-
cja zawo- 4 58,875 4 51,569 | 1060,5 0,267 1,114 0,265
dowa

Zrédto: opracowanie wlasne.

Aby ustali¢, czy wiek badanych nauczycieli stanowi czynnik réznicuja-
cy ocene satysfakcji zawodowej, respondentéw podzielono na trzy kategorie
wiekowe, zgodne z okresami (fazami) rozwojowymi dorostego czlowieka:
nauczyciele w okresie wczesnej dorostosci - do 34. roku zZycia, osoby w okre-
sie sredniej dorostosci - od 35. do 49. roku zycia, oraz w fazie p6Znej dorosto-
Sci - od 50. do 65. roku zycia.

Przeprowadzone badania wlasne ujawnily, podobnie jak w przypadku
plci, brak zréznicowania oceny satysfakcji zawodowej ze wzgledu na wiek
badanych pedagogoéw (tab. 2).

Tabela 2
Poréwnanie satysfakcji zawodowe;j
doswiadczanej przez trzy kategorie wiekowe nauczycieli
Wczesna Srednia » » ANOVA
o s P6zna dorostosé
dorostosé dorostosé (n = 29) dla grup
Wiek (n=17) (n=067) niezaleznych
M SD M SD M SD F p
Satysfakcja
4176 | 0883 | 4,134 | 0,833 | 4517 | 0688 | 2,343 | 0,101
zawodowa

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Kolejny uwzgledniany w analizach poréwnawczych czynnik stanowit staz
pracy w zawodzie nauczyciela. Z uwagi na jego dtugos¢, badanych nauczycieli
podzielono na trzy kategorie: adepci sztuki nauczycielskiej - osoby o najkrot-
szym stazu pracy (do 5. lat), doswiadczeni nauczyciele - pracujacy od 6. do 16.
lat oraz ,weterani” - nauczyciele o najdiuzszym stazu pracy =17 lat.
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Podobnie jak mialo to miejsce w przypadku pici i wieku, réwniez staz
pracy nie wykazal wplywu na zréznicowanie oceny satysfakcji zawodowej
przez nauczycieli (tab. 3).

Tabela 3
Porownanie satysfakcji zawodowej doswiadczanej przez trzy kategorie nauczycieli
wyodrgbnione z uwagi na dlugos$¢ stazu pracy zawodowej

Adepci Doswiadczeni Weterani ?EOXIA
Staz (n=11) (n =53) (n = 49) niezalginp .
az pracy N
Satysfakja |y | 9804 | 4206 | 0776 | 4306 | 0847 | 0640 | 0529
zawodowa

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Jak wynika z powyzszych analiz, nauczyciele szkot srednich odczuwaja
wysoki poziom zadowolenia z wykonywanej pracy niezaleznie od pici, wieku
i stazu pracy zawodowej. Sugeruje to wystepowanie innych niz socjodemo-
graficzne, bardziej indywidualnych uwarunkowan satysfakcji zawodowej.

Zgodnie z doniesieniami psychologéw zajmujacych sie badaniem oso-
bowosci i réznic indywidualnych, zwlaszcza reprezentujacych nurt psycho-
logii pozytywnej, czynnikiem indywidualnym odgrywajacym istotng role
w ksztaltowaniu zadowolenia i dobrostanu jednostki jest humor.

Satysfakcja zawodowa nauczycieli a style humoru

W ujeciu zaproponowanym przez twércéw Koncepgji Stylow Humoru”,
humor nauczyciela - przyjmujacy w zaleznosci od pelnionych funkcji jedna
z czterech postaci (stylow) - moze by¢ traktowany zaréwno jako srodek do
realizacji celéw edukacyjnych (dydaktycznych i wychowawczych) oraz na-
rzedzie pracy pedagoga wspomagajace 6w proces, jak tez jako czynnik ksztat-
tujacy relacje miedzyludzkie i klimat spoteczny w szkole, co tacznie wplywa
na subiektywnie odczuwany poziom zadowolenia/satysfakcji z pracy skta-
dajacy sie na dobrostan psychiczny nauczyciela.

Skoro wiec humor wplywa na jakos¢ funkcjonowania zawodowego (in-
terpersonalnego i intrapsychicznego) nauczyciela oraz na poziom odczuwa-

7 R.A. Martin i in., Individual differences in uses of humor and their relation to psychological
well-being.
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nej przez niego satysfakcji zawodowej, warto przyjrze¢ sie, z jakich jego sty-
16w korzystaja najczesciej nauczyciele i jakim jego potencjalem dysponuja.

Tabela 4
Style humoru nauczycieli (statystyki opisowe)
Nauczyciele (n = 113)
Style humoru -
M SD Min. Max.
Afiliacyjny 38,106 8,040 16 56
Wzmacniajacy ,Ja” 35,814 7,622 19 55
Samoponizajacy 24,664 7,491 8 49
Agresywny 23,053 7,353 8 43

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Jak wynika z powyzszego zestawienia, w funkcjonowaniu badanych na-
uczycieli dominuja adaptacyjne style humoru. Na pierwszym miejscu upla-
sowat sie styl afiliacyjny (M = 38,106), na drugim za$ - styl wzmacniajacy ,Ja”
(M = 35,814). Nasilenie niekorzystnych styléw humoru jest znacznie stabsze
- érednia warto$¢ humoru samoponizajacego - zajmujacego trzecie miejsce
- to M = 24,664, a humoru agresywnego - ulokowanego na ostatniej pozycji
- M =23,053.

Uzyskane w prezentowanych badaniach wilasnych wyniki ujawniaja
ogodlnie korzystny profil humoru nauczycieli szkét srednich. Niemniej jed-
nak érednia warto$¢ nasilenia humoru afiliacyjnego u badanych nauczycieli
jest znacznie nizsza niz - stanowigca punkt odniesienia w szacowaniu pozio-
mu tej zmiennej - rednia uzyskana przez studentéw psychologii (N = 485)
w badaniach R.A. Martina, ktéra wynosi M = 46,4. Podobnie, $rednia war-
tos¢ nasilenia humoru wzmacniajacego ,Ja” w badanej grupie jest nizsza od
uzyskanej w przywotywanych badaniach (M = 37,3)". Poréwnanie $rednich
wartosci nasilenia dezadaptacyjnych stylow humoru wypada natomiast na
korzysé badanych nauczycieli, ktérzy przejawiaja mniej humoru agresywne-
go (w badaniach R.A. Martina - M = 28,5) i samoponizajacego (w badaniach
R.A. Martina - M = 25,9) niz grupa porownawcza. Wyniki uzyskane przez
badanych nauczycieli s3 rowniez mniej korzystne niz wartosci otrzymane
w polskich badaniach przeprowadzonych przez autorke niniejszego tekstu
na grupie nauczycieli i wychowawcéw pracujacych w mlodziezowych osrod-
kach wychowawczych (N = 52)7 oraz zakladach poprawczych i schroniskach

I Tamze, s. 60.
7 A. Kartyk-Cwik, Style humoru wychowankéw i wychowawcéw a klimat spoleczny placéwek
resocjalizacyjnych dla nieletnich, Resocjalizacja Polska, 2016, 12, s. 185.
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dla nieletnich (N = 109)”. Poziom obydwu adaptacyjnych stylow humoru na-
uczycieli okazat sie bowiem nizszy niz w obu grupach pedagogoéw resocjali-
zacyjnych, zas poziom styléw nieadaptacyjnych - wyzszy niz w przypadku
pracownikéw pedagogicznych placéwek resocjalizacyjnych dla nieletnich.

Na kolejnym etapie przeprowadzonych analiz weryfikacji poddano za-
loZenie, ze istnieje zwiazek miedzy subiektywnie odczuwanym przez na-
uczycieli zadowoleniem/satysfakcja z wykonywanego zawodu a charakte-
ryzujacymi ich stylami poczucia humoru. Spodziewano sie, ze z poczuciem
zadowolenia dodatnio beda korelowaly adaptacyjne style humoru, zwlaszcza
humor wzmacniajacy ,Ja”, za$ ujemnie - style nieadaptacyjne.

Ogolnie, ustalony empirycznie kierunek (znak) wszystkich zwigzkow jest
zgodny z przewidywaniami, przy czym istotna statystycznie okazala sie je-
dynie korelacja pomiedzy ogélnym wskaznikiem satysfakcji zawodowej ba-
danych nauczycieli a prezentowanym przez nich humorem wzmacniajacym
»Ja” (w sluzbie ego).

Tabela 5
Satysfakcja zawodowa a style humoru badanych nauczycieli (n = 113)
Ogolny wskaznik satysfakcji zawodowej
Style humoru wspotczynnik wspodlczynnik wartosé
r r p
afiliacyjny 0,033 0,001 0,730
wzmacniajacy ,Ja” 0,289* 0,083 0,002
agresywny -0,143 0,021 0,129
samodeprecjonujacy -0,093 0,009 0,325

Uwaga: * dla p = 0,05.
Zrodto: opracowanie wiasne.

Jak wynika z powyzszego zestawienia, humor wzmacniajacy ,Ja” w spo-
so6b stosunkowo staby, lecz istotny statystycznie koreluje dodatnio z ogélnym
wskaznikiem satysfakcji zawodowej badanych nauczycieli. Ten typ humoru
wyraza sie w tendencji do przyjmowania humorystycznego spojrzenia na zy-
cie, dzieki umiejetnosci dostrzegania w nim zabawnych okolicznosci, oraz do
utrzymywania tego punktu widzenia nawet w obliczu stresu lub nieszczescia
czy trudnosci™. Przejawami tego cieplego i zyczliwego stylu humoru sa: dy-
stans wobec $wiata i siebie, widzenie zabawnych stron nawet trudnych sytu-
acji, dostrzeganie absurdéw dnia codziennego oraz utrzymywanie przy tym

73 Tamze, s. 109.
7 N.A. Kuiper, R.A. Martin, L.J. Olinger, Coping humor, stress, and cognitive appraisals, Ca-
nadian Journal of Behavioral Science, 1993, 25, s. 81-96.
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realistycznej oceny sytuacji. Ogoélnie przyjmuje sie wiec, ze humor adapta-
cyjny, wystepujacy w postaci humoru w stuzbie ego (wzmacniajacego ,Ja”),
jest sposobem radzenia sobie ze stresem” i poprawiania jakosci zycia”. Prze-
prowadzone dotychczas badania wykazaly bowiem pozytywny zwigzek hu-
moru wzmachiajacego ,Ja” ze wskaznikami zdrowia psychicznego i dobrego
samopoczucia. Humor ten okazat sie dodatnio skorelowany z otwartoscia na
doswiadczenia, wysoka samooceng, dobrym samopoczuciem i wesotoscia
(korelacje od 0,27 do 0,55), a ujemnie - z neurotyzmem, depresja i ztym hu-
morem (korelacje od -0,33 do -0,37)7.

W praktyce, zwigzany z satysfakcja zawodowsa, humor wzmacniajacy
,Ja” pomaga nauczycielowi dba¢ o wtasna ,0sobe”, bedaca podstawowym
narzedziem pracy opiekuriczo-wychowawczej i dydaktycznej. W swietle
dotychczasowych badart humor wzmacniajacy ,Ja” nalezy uzna¢ za wiasci-
wos¢ ,,znoszacy” negatywne efekty stresu, a tym samym mogaca efektyw-
nie wspiera¢ jednostke w jej wysitkach podotania trudnym wymaganiom.
Ten typ humoru zwieksza bowiem gotowos¢ do wartosciowania sytuacji
trudnych jako wyzywajacych, umozliwia bardziej skuteczne radzenie sobie
- przezwyciezanie szkodliwych czynnikéw i uwalnianie sie od destrukcyj-
nych emocji, a takze przeciwdziatla negatywnym skutkom stresu”. Humor
wzmacniajacy ,Ja” odgrywa tym samym istotng role w zapobieganiu wypa-
leniu zawodowemu nauczycieli, gdyz zgodnie z wynikami badan tworzy on
ujemny zwiazek, zaréwno z wszystkimi wymiarami - zwlaszcza z obnizo-
nym poczuciem osiggniec¢ osobistych - jak i z ogélnym wskaznikiem wypale-
nia”. Co wiecej, przezwyciezanie probleméw za pomocg humoru wzmacnia-
jacego ,Ja” okazalo sie istotnym predyktorem poczucia osobistych osiggnie¢
u badanych nauczycieli akademickich. Humor wzmacniajacy ,Ja” w sytuacji
silnego stresu czy zagrozenia daje bowiem poczucie kontroli i wladzy®, przez

> H.M. Lefcourt, R.A. Martin, Humour and Life Stress.

7 N.A. Kuiper, R.A. Martin, K.A. Dance, Sense of humor and enhanced quality of life, s. 1273-
1283.

77 R.A. Martin i in., Individual differences in uses of humor and their relation to psychological
well-being, s. 65-70.

7 R.A. Martin i in., Humor, Coping with Stress, Self-Concept, and Psychological Well-Being,
Humor: International Journal of Humor Research, 1993, 6 (1), s. 89-104; A. Radomska, Rola po-
czucia humoru w procesie radzenia sobie ze stresem, s. 162.

7 Por.: A. Karlyk-Cwik, Style humoru a wypalenie zawodowe; L.A. Talbot, Burnout and humor
usage among community college nursing faculty members, Community College Journal of Research
and Practice, 2000, 24, s. 359-373; L.A. Talbot, D.B. Lumden, On the association between humor and
burnout, Humor: International Journal of Humor Research, 2000, 13(4), s. 419-428; S. Tumkaya,
Faculty burnout in relation to work environment and humor as a coping strategy, Educational Sciences:
Theory & Practice, 2006, 6(3), s. 911-921; tenze, Burnout and humor relationship among university
lecturers, Humor: International Journal of Humor Research, 2007, 20(1), s. 73-92.

8 A. Ziv, Personality and sense of humor.
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co zwiegksza poczucie bezpieczenstwa, sprawstwa oraz samoskutecznosci.
Zdaniem Alberta Bandury, poczucie wlasnej skutecznosci (self-efficacy) to
przekonanie czlowieka o mozliwosci kontrolowania zdarzen, ktére dotycza
jego zycia i mozliwosci skutecznego oddzialywania na sytuacje zyciowe. Pod-
stawa ksztaltowania sie poczucia wlasnej skutecznosci sg informacje zwrotne
o wynikach rozwigzywania probleméw sytuacji stresowej®’. Sukces i wysoka
samoskuteczno$¢ sprawia, ze ocena poznawcza w kategoriach ,wyzwania”
pojawia sie czesciej, uruchamiajgc emocje steniczne, motywacje do dziatania,
ciekawos¢ i gotowos¢ do aktywnosci tworczej®>. Zatem, w wyniku doswiad-
czania sukceséw i poczucia kontroli, a co za tym idzie - wysokiej samosku-
tecznosci, osoba postugujaca sie humorem wzmacniajacym ,Ja” korzystniej
ocenia siebie i chetniej podejmuje wlasna aktywnosé zaradcza, co z kolei
zmniejsza ryzyko rozwijania si¢ syndromu wypalenia zawodowego. Wedlug
A. Bandury, stymulujace aktywnosc jednostki, zgeneralizowane przekonanie
o wysokiej skutecznosci zaradczej mozna takze rozumiec jako szczegélny ro-
dzaj poczucia kontroli nad sprzecznosciami w ukladzie: oczekiwania wilasne
podmiotu vs wymagania otoczenia (osobiste normy i ideaty zawodowe a re-
alne warunki pracy i wymagania otoczenia w srodowisku zawodowym)®,
co w efekcie prowadzi do dobrego dostosowania sie czlowieka do wymagan
pracy, przeciwdzialajac wypaleniu zawodowemu i zwigkszajac poziom za-
dowolenia z siebie i wykonywanej pracy®.

Zakonczenie

Jak wynika z przeprowadzonych analiz, humor adaptacyjny, wystepuja-
cy w postaci humoru wzmacniajacego ,Ja”, jest istotnym czynnikiem zwia-
zanym z subiektywnie odczuwang przez nauczycieli satysfakcja zawodowa.
Humor ten kryje bowiem w sobie ogromny pedagogiczny potencjat, dzieki
ktéremu wnosi nowa jakos¢ do srodowiska szkolnego oraz przebiegajacych
w nim relacji miedzyludzkich i proceséw edukacyjnych, a takze do indywi-
dualnego funkcjonowania i rozwoju zawodowego nauczycieli.

81 A. Bandura, Self-efficacy: Toward a unifying theory of behavioral change, Psychological Re-
view, 1977, 84(2), s. 191-215; tenze, Self-efficacy mechanism in human agency, American Psycholo-
gist, 1982, 37(2), s. 122-147.

8 H. Sek, Uwarunkowania i mechanizmy wypalenia zawodowego, s. 86.

8 A.Bandura, Self-efficacy mechanism in human agency, s. 122-147.

8 Ch. Maslach, A multidimensional theory of burnout; taze, Wypalenie — w perspektywie wielo-
wymiarowej, [w:] Wypalenie zawodowe. Przyczyny i zapobieganie, red. H. Sek, Warszawa 2007, s. 13-
31; Ch. Maslach, M.P. Leiter, Prawda o wypaleniu zawodowym. Co robic¢ ze stresem w organizacji,
Warszawa 2011.
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Nauczyciele korzystajacy z konstruktywnych stylow humoru, czyli tacy
»z ktérymi uczniowie sie $miejg”*’, nie unikaja wyzwan i nie bojq sie sytuacji
trudnych, gdyz dzieki humorowi wzmacniajagcemu ,Ja” staja si¢ na nie bar-
dziej odporni psychicznie i w konsekwencji lepiej sobie z nimi radza. Dzieki
otwartej, odwaznej i afirmujacej zycie postawie nauczyciele ci koncentruja sie
nie tylko na przekazywaniu tresci edukacyjnych, ale przede wszystkim na
pelnym i harmonijnym rozwoju uczniéw, ktérzy wyczuwaja to znanym sobie
sposobem i odwzajemniaja si¢ wychowawcy sympatig, szacunkiem i podzi-
wem. Nauczyciele ci , ucza bawiac”, a wiec kiedy jest sposobnos¢ podaja wie-
dze ,na wesolo”. Za posrednictwem sytuacji komicznych - wylapywanych
z zycia uczniéw czy tez z tresci przedmiotoéw, ktérych nauczaja - przekazuja
réwniez normy postepowania i cenione wartosci. Postuguja sie tez humorem
w celu polepszenia samopoczucia wychowankoéw, ktérzy rewanzuja sie cie-
plym, serdecznym $miechem, a ich zarty z drobnych niedociagnie¢ nauczy-
ciela nie maja w intencji zyskania nad nim przewagi. Ich relacja z uczniami nie
zaklada wiec walki o wladze, gdyz dzieki humorowi, wszyscy - nauczyciel
i uczniowie - sa po jednej stronie i wspélnie, poprzez emancypacje i upod-
miotowienie, ucza si¢ demokracji. Tak wykorzystywany przez wychowawce
konstruktywny humor zbliza, a nie dzieli obie strony, dajac nauczycielowi
mozliwo$é doswiadczania glebokiej satysfakcji ptynacej z uczestnictwa we
wspolnocie §miechu oraz bycia nauczycielem.
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Today, stereotypically seniors are assigned many negative traits. One of them is their lack of digi-
tal competences, which in consequence leads to their exclusion from modern social life. Given that
modern Western societies are rapidly aging, this problem is becoming a social issue that needs to
be addressed. A significant part of society must not be allowed to live as outcasts. In this situation,
a question arises whether contemporary seniors are definitively excluded, or is age not an apparent
premise in their case, and the problem lies elsewhere? The analysis of the collected empirical material
revealed that the variable determining the level and type of social participation in virtual society is not
age, but the level of education. Therefore, contrary to the prevailing views, seniors are not at risk of in-
formation exclusion and it is difficult to consider them as digital immigrants. Contrary to stereotypes,
seniors are more distant, selective and pragmatic; independence allows them not to imitate culture
and lifestyles, but to create them in contrast to the generation of their grandchildren.

Key words: seniors, cyberspace, digital competencies, lifestyles

Wprowadzenie

Jednym z najwiekszych wyzwan pojawiajacych sie przed spoleczenstwa-
mi ponowoczesnymi s procesy starzenia sie ich cztonkéw oraz wigzace sie
z tym problemy: deficyt wykwalifikowanych pracownikéw, rosngce obcigze-
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nia systemow ubezpieczen spotecznych oraz koniecznos¢ zapewnienia senio-
rom opieki medycznej i pielegnacyjnej.

Odpowiadajac na wyzwania epoki, WHO proklamowata lata 2020-
2030 jako Dekade Aktywnego Starzenia Sie, wskazujac kierunki dziatan
niezbednych dla poprawy jakosci zycia 0s6b starszych. Do najwazniejszych
zaliczono zapobieganie dyskryminacji oséb starszych oraz spotecznemu wy-
kluczeniu i marginalizacji, zwiekszenie ich podmiotowosci, niezaleznosci
zyciowej i uczestnictwa spolecznego, jak réwniez poprawe niezbednej tym
osobom opieki i asortymentu ustug'. Realizacja owych celéw zwigzana jest
ze zmiang paradygmatu opieki nad seniorami oraz przejsciem od sytuowania
starzejacej sie osoby w roli pasywnego adresata dzialari pomocowych i opie-
kuriczych ku zwigekszeniu jego zdolnosci zycia niezaleznego. Do pryncypiéow
drugiego z wymienionych paradygmatéw zaliczaja sie spoteczna i zawodowa
reaktywizacja senioréw, wzrost ich podmiotowosci i gotowosci ponownego
przyjecia odpowiedzialnosci za wlasne zycie, jak réwniez bardziej intensyw-
ne wykorzystywanie mozliwosci Internetu dla samodzielnego zaspokajania
potrzeb zyciowych (komunikacja, zwigekszenie bezpieczenistwa osobistego,
dostep do opieki medycznej, rozrywki i informacji, zakupy, bankowos¢, czy
teleopieka). Istotnym warunkiem realizacji owych rozwigzan jest jednak go-
towos¢ 0s6b starszych do poslugiwania sie w zyciu codziennym wspotcze-
snymi technologiami, zwlaszcza Internetem, jak réwniez posiadanie przez
nich odpowiednich do tego rodzaju dziataii kompetenciji.

Predyspozycje senioréw w powyzszym zakresie bywaja jednak przed-
miotem watpliwosci o zréznicowanej argumentacji. Tezy cyfrowego wyklu-
czenia senioréw uzasadniane bywaja wplywem czynnikéw kulturowo-spo-
tecznych (jak zacofanie technologiczne starszego pokolenia, kulturowe role
dziadkéw i babé, czy wycofywanie sie starszych oséb z zycia spolecznego),
biomedycznych (ograniczone z wiekiem zdolnosci percepcyjne i uczenia sie,
mniejsza sprawno$¢ manualna) i ekonomicznych (gorsza sytuacja finansowa
0s6b pozostajacych na emeryturze). Nie bez znaczenia jest ekstrapolacja ob-
serwowalnego zjawiska spotecznej marginalizacji senioréw na relacje wladzy
i sily w cyberprzestrzeni®.

Majac na wzgledzie powyzsze, wazne i konieczne wydaje sie podjecie
analiz pozwalajacych na rozpoznanie stopnia, celéw, form i uwarunkowan
wykorzystywania nowych mediéw (reprezentowanych tu przez Internet)
przez pokolenie wspélczesnych senioréw.

! Decade of Healthy Aging (2019). WHO; https://www.who.int/docs/default-source/
documents/ decade-of-health-ageing/ decade-ageing-proposal-en.pdf?sfvrsn=b0a7b5b1_12 [re-
trived: 14.09.2019]; Decade of Healthy Ageing (2020-2030), (2019b). WHO; https:/ /www.who.
int/ageing/decade-of-healthy-ageing [retrived: 14.09.2019].

2 Z. Bleszyniska, Wolnos¢ i wladza w sieci, [w:] Potencjaly relacji sit w cyfrowym spoleczeristwie
wiedzy, red. L. Zacher, Warszawa 2018, s. 55-73.
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Teoretyczne podstawy podjetych badan

Procesy starzenia si¢ sa naturalnymi prawidlowoséciami rozwojowymi.
Kategorie starosci i cztowieka starego sa jednak konstrukcjami spoteczno-
-kulturowymi i niejednokrotnie ulegaly redefinicji, odnoszac sie nie tylko
do biologicznych zmian w organizmie, lecz takze zmian usytuowania pod-
miotu w strukturach zycia spotecznego®. Obecnie, zgodnie z ustaleniami
WHO*, przyjmujemy, iz staro$¢ rozpoczyna sie okolo 60. roku zycia i obej-
muje etapy: faze wieku starszego (60 - 75), faze wieku starego (75 - 90) oraz
faze glebokiej starosci (90+). Okres ten cechuje spadek kondycji zdrowot-
nej i fizycznej, oslabienie zdolnosci adaptacyjnych i funkcji psychicznych
(zwlaszcza poznawczych), zmiany relacji i petnionych rél spotecznych, jak
rowniez zmiany w sposobie widzenia siebie i $wiata (spadek samooceny
i poczucie bycia niepotrzebnym, utrata poczucia sensu zycia). Procesy owe
maja jednak zréznicowany przebieg i stopiert nasilenia u poszczegélnych
0s6b. Obok czynnikéw genetycznych, duza role w ksztaltowaniu ich dyna-
miki odgrywaja stopieni i formy podejmowanych przez seniora aktywnosci,
jego tendencja do utrzymywania lub ograniczania kontaktow spotecznych,
tworzone sieci spoteczne, jak rowniez chec¢ i zdolnosci dostosowania sie do
wymagan $rodowiska. Interakcje miedzy wzmiankowanymi wymiarami
wyznaczaja indywidualne strategie radzenia sobie ze staroscia. Pole wy-
boru seniora obejmuje przy tym dwie mozliwosci: okreslenie wlasnej sytu-
acji w kategoriach nowych wyzwan i mozliwosci oraz podjecie aktywnych
form radzenia sobie ze staroscia bez wycofywania sie z zycia spolecznego
i ograniczania form uzyskiwania satysfakcji zyciowej, lub skupienie sie na
doswiadczanych trudnosciach i ograniczeniach, rezygnacja z poszukiwania
satysfakcji zyciowej oraz wycofanie z uczestnictwa spotecznego w zamknie-
ty krag zycia rodzinnego lub samotnosci®.

Pierwsza wymieniona jest strategia aktywna, nastawiong na dalszy roz-
wo0j, zachowanie i/lub redefinicje dotychczasowych wartosci i stylu zycia,
odkrywanie nowych mozliwosci, jak réwniez dookreslenie wlasnej osoby
w nowych warunkach. Strategia druga ma charakter pasywny, a jej podsta-
wowym celem jest redukowanie sytuacji postrzeganych jako stresujace lub
zagrazajace dotychczasowemu obrazowi JA podmiotu. O ile jednak strate-
gia aktywna, sklaniajac seniora do , wymy$lenia siebie na nowo”, przyczynia

% Ch. Phillipson, Capitalism and the Construction of Old Age, London 1982.

* Decade of Healthy Aging (2019a). WHO; https:/ /www.who.int/docs/default-source/
documents/ decade-of-health-ageing/ decade-ageing-proposal-en.pdf?sfvrsn=b0a7b5b1_12 [re-
trived: 14.09.2019].

® B.L. Neugarten, R.J. Havighurst, S.T. Tobin, Disengagement, Personality, and Life Satisfac-
tion in Later Years, [w:] The Meanings of Age. Selected papers of B.L. Neugarten, red. D.A. Neugarten,
Chicago 1996, s. 281-288.
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sie do jego rozwoju i poczucia dobrostanu, strategia pasywnosci i wycofania
w dluzszej perspektywie czasowej zagraza dobrostanowi seniora, przyczy-
niajac sie nie tylko do jego spolecznej marginalizacji lub wykluczenia, lecz
takze szybszej degradacji fizycznej i psychicznej®.

Uwzgledniajac powyzsze, wspolczesne programy zmierzajace do rozwia-
zywania probleméw starzejacych sie spoteczenistw konstruowane sa w para-
dygmacie , aktywnego starzenia si¢” definiowanego przez WHO jako , pro-
gram poprawy warunkow zdrowotnych, mozliwosci spolecznej partycypacji
i stopnia bezpieczenistwa ludzi starszych celem podniesienia jakosci ich zy-
cia”’. Do podstawowych celow polityki ,aktywnego starzenia si¢” zalicza-
ne jest jak najdtuzsze utrzymywanie przez seniora dobrej kondydji fizycznej
i zyciowej niezaleznosci, zréznicowanych form uczestnictwa spolecznego
(jak aktywnos¢ zawodowa, uczestnictwo w kulturze i konsumpcji, kontak-
ty rodzinne i towarzyskie, uczestnictwo polityczne) i aktywnosci psychicz-
nej (pielegnowanie zainteresowan, poszukiwanie informacji czy aktywnosci
edukacyjne). Realizacje owych celéw, takze w odniesieniu do 0s6b osamot-
nionych, niepelnosprawnych czy objetych programami osrodkéw opiekun-
czych, umozliwiaja wspoélczesne technologie, wsréd ktérych, obok technolo-
gii asystujacych, duza role odgrywaja IT.

Zaréwno technologie informacyjne, jak i nowe media postrzega sie jed-
nak jako przynalezne przede wszystkim mlodej generacji, dla ktérej s na-
turalnym srodowiskiem wzrastania. Okreéla sie ja jako cyfrowych tubylcow.
Przypisywane tej grupie atrybuty to przede wszystkim zzycie sie i biegtosc¢
w postugiwaniu nowoczesnymi technologiami informacyjnymi i komunika-
cyjnymi wyrazane miedzy innymi intensywnoscia wykorzystania i stopniem
zanurzenia w cyberprzestrzeni. ]. Morbitzer® charakteryzuje takze jej specy-
fike, uzywajac okreslenia pokolenie 7C i opisujac cyfrowych tubylcow jako:
Connected (podlaczonych), Communicating (komunikujacych sie), Computeri-
zed (skomputeryzowanych), Community-oriented, Content-centric (zorientowa-
nych na swoje spolecznosci oraz samodzielnie tworzone i wybierane tresci),
Celebritized (faknacych zaistnienia publicznego) i always Clicking (nieustannie
klikajacych).

Przeciwienistwem generacji 7C sg cyfrowi imigranci, sytuowani w roli
mato kompetentnych i zapéznionych w technologicznym rozwoju outside-
réw pokolenia doswiadczajacego cyfrowej marginalizacji i wykluczenia. Sa
to osoby starsze, wychowujace si¢ w czasach przedinternetowych (przede

¢ K.J. Johnson, J.E. Mutchler, The Emergence of a Positive Gerontology: From Disengagement to
Social Involvement, The Gerontologist, 2013, 54, 1, s. 93-100.

7 Active Ageing. A Policy Framework, WHO, Geneva 2002, s. 12.

8 J. Morbitzer, O wychowaniu w Swiecie nowych mediow - zarys problematyki, Labor et Edu-
catio, 2014, 2, s. 119-143.
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wszystkim przedstawiciele generacji baby-boomers), ktére dotaczaja do uzyt-
kownikow cyberprzestrzeni, cho¢ nie uzyskuja biegtosci postugiwania sie jej
srodkami i zasobami w stopniu réwnym cyfrowym tubylcom’. Zréznico-
wanie poziomu kompetencji obu wzmiankowanych generacji wigzane jest
przy tym ze zjawiskiem ,ludzkiej luki”. Pojeciem tym J.W. Botkin'® okresla
narastajaca rozbiezno$¢ miedzy dynamicznym rozwojem wiedzy i techno-
logii a ludzkimi zdolno$ciami ich przyswajania w skali masowej. Za istotne
czynniki owego procesu przyjmuje jednak nie tylko réznice generacyjne, lecz
takze nieréwnosci spoleczne i edukacyjne.

Jedna z konsekwencji wspétoddzialywan szybkiego rozwoju technolo-
gicznego i wzmiankowanych nieréwnosci jest zjawisko technologicznego
podzialu, okreslanego tez pojeciem cyfrowej luki. Termin ten odnoszony
jest do nieré6wnoéci w dostepie oraz poziomie wykorzystywania technologii
informacyjnych przez rézne grupy i zbiorowosci spoteczne''. Do przejawoéw
omawianego zjawiska zaliczane sg zréznicowanie dostepu do technologii,
umiejetnosci ich uzytkowania oraz korzysci uzyskiwanych przez poszcze-
golnych uzytkownikéw'. Jego uwarunkowania obejmuja czynniki o cha-
rakterze zewnetrznym i wewnetrznym®. Do pierwszej kategorii zaliczane sa
nieréwnosci spoleczne i ekonomiczne, zapéznienia cywilizacyjne, niedoroz-
woj infrastruktury, niski poziom edukacji, czy uwarunkowania polityczne
i kulturowe. W grupie drugiej sytuuja sie cechy indywidualne o charakterze
demograficznym (jak wiek, pte¢, wyksztalcenie, niepelnosprawnos¢, niski
dochdd, czy trudna sytuacja mieszkaniowa), osobowosciowym (jak poziom
inteligencji, indywidualne motywacje, styl zycia) i kompetencyjnym, czyli
poziom bieglosci w postugiwaniu sie IT*. Poszczeg6lni uzytkownicy réz-
nia sie sposobem postugiwania sie nowymi mediami w zyciu codziennym.
Istotna role odgrywaja przy tym czynniki motywacyjne, okreslajace, kiedy,
jak, w jakim celu, w jaki spos6b oraz w jakim stopniu i zakresie podmiot
sklonny jest wykorzystywac¢ mozliwosci wspotczesnych technologii (Siver-
stone i in., 1996).

® ML.R. Jabtonska, Cztowiek w cyberprzestrzeni. Wprowadzenie do psychologii Internetu, £.6dz
2018.

10 J.W. Botkin, No Limits to Learning: Bridging the Human Gap: The Report to the Club of Rome,
Oxford 2014.

1 B.M. Compaine, The digital divide: Facing a crisis or creating a myth? Cambridge 2001.

2 A. Scheerder, A.J.AM. van Deursen, ].A.G.M. van Dijk, Determinants of Internet skills,
uses and outcomes. A systematic review of the second-and third-level digital divide, Telematics and
Informatics, 2017, 34(8), s. 1607-1624.

3 M. Regnedda, G.W. Muschert (red.), The Digital Divide. The Internet and social inequalities
in international perspective, New York 2013.

4 A. Scheerder, A.J.AM. van Deursen, ].A.G.M. van Dijk, Determinants of Internet skills,
uses and outcomes.
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Do czynnikéw tych zaliczamy przede wszystkim wplyw otoczenia spo-
tecznego, cel podejmowanych aktywnosci, szacunki oczekiwanych korzysci
i nakladéw, jak réwniez indywidualne potrzeby, uksztalttowane nawyki i styl
zycia danej osoby™. Ksztaltuja sie one w toku rozwoju jednostki w okreslonym
kontekscie spoteczno-kulturowym, stanowigc zatem pochodna do$wiadcze-
nia pokoleniowego, pojmowanego jako wspélnota uczestnictwa w pewnej fa-
zie rozwoju spoteczno-historycznego oraz zwigzanego z tym uczestnictwem
stanu $wiadomosci'e.

Zasadnos$¢ odwotywania sie do koncepcji pokolenia w badaniach nad
aktywnoscia seniorow w cyberprzestrzeni potwierdzaja badania B. Nie-
haves i R. Plattfaut, czy M. Grubb, A. Tymuli, S. Gilaie-Dotan, P. Glimchera,
I. Levy’ego", identyfikujac réznice pokoleniowe w postugiwaniu sie Interne-
tem. Podjete poréwnania wskazuja miedzy innymi na:

- odmiennos¢ preferencji i postaw senioréw oraz millenialséw wobec po-
dejmowania ryzyka w cyberprzestrzeni (co ttumaczy np. wieksza niechec se-
nioréw do internetowej bankowosci);

- odmiennos¢ preferencji odnosnie form utrzymywania kontaktéw z in-
nymi ludZmi (seniorzy w wiekszym stopniu, niz ich wnuki, preferowali kon-
takty bezposrednie), oraz

- wieksza selektywnosé seniorow w doborze aktywnosci podejmowanych
w Internecie (seniorzy okazywali zainteresowanie Internetem przede wszyst-
kim ze wzgledu na mozliwosci komunikowania sie z rodzing i przyjaciéimi,
wyszukiwania informacji oraz uzyskiwania pomocy).

Odmiennosé funkcjonowania internautéw reprezentujacych rézne poko-
lenia sugeruja takze badania nad kompetencjami cyfrowymi. Tresci owych
kompetencji znaczaco wykraczaja poza techniczng bieglosé¢ w postugiwaniu
sie cyfrowymi narzedziami i zasobami. E. Klecun®™ wskazuje, iz podstawe
ich stanowia zlozone umiejetnosci, do ktérych zaliczaja tradycyjne umiejet-
nosci czytania ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie pisemnego,
umiejetnos¢ obstugi komputera, umiejetnosé poszukiwania i przetwarzania
informacji oraz umiejetnos¢ wielostronnego i krytycznego podejécia do no-

5 V. Venkatesh, J.Y.L. Thong, X. Xu, The Unified Theory of Acceptance and Use of Technology.
A Synthesis and the Road Ahead, Journal of the Association for Information Systems, 2016, 17, 5,
s. 328-376.

16 H.M. Griese, Socjologiczne teorie mtodziezy, Krakow 1996, s. 84-86.

7" B. Niehaves, R. Plattfaut, Internet adoption by the elderly: employing IS technology acceptance
theories for understanding the age-related digital divide, European Journal of Information Systems,
2014, 23, 6, s. 708-726; M. Grubb i in., Neuroanatomy accounts for age-related changes in risk preferen-
ces, Nature Communications, 2016, 7, [13822]. https:/ /doi.org/10.1038/ncomms13822 [retrived:
09.09.2019].

8 E. Klecun, Bringing lost sheep into the fold: questioning the discourse of the digital divide, In-
formation Technology & People, 2008, 21, 3, s. 267-282.
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wych mediéw. Niedostatki w powyzszym zakresie sprzyjaja przy tym cyfro-
wemu wykluczeniu w stopniu nie mniejszym, niz brak motywagji, zta sytu-
acja ekonomiczna, czy brak wsparcia ze strony otoczenia spolecznego®.

W swietle powyzszego, bledne wydaje sie zatozenie, iz generacyjne roz-
nice kompetencji cyfrowych maja charakter iloéciowy, a pokolenie cyfrowych
tubylcow cechuje si¢ ich wyzszym poziomem. Podejmowane analizy wykazu-
ja raczej roznice o charakterze jakosciowym. Pokolenie cyfrowych tubylcow
cechuje wprawdzie wigkszy stopieni zanurzenia w cyberprzestrzeni i spraw-
noéc¢ techniczna, jednak generuja one zjawisko okreslane przez J. Morbitzera
pojeciem mediotyzmu. Skladaja sie nani powierzchownoé¢ podejmowanych
aktywnosci, waski zakres zainteresowarn, mala selektywnos¢ i brak kryty-
cyzmu wobec pozyskiwanych informacji, deficyty kompetencji formalnych
(ograniczenia zdolnosci analizy i syntezy, zapamietywania, przetwarzania
i uogodlniania), ograniczenie form aktywnosci intelektualnej, niski stopier re-
fleksyjnosci oraz ograniczenia zdolnosci komunikowania sie w kodzie rozwi-
nietym. Wzmiankowanym niedostatkom towarzyszy przy tym paradoksalna
rozbiezno$¢ miedzy silng potrzeba bycia w grupie oraz stosunkowo niskim
poziomem kompetencji spotecznych i emocjonalnych®.

Wzmiankowang specyfike J. Morbitzer wiaze z duza dostepnoscia zdo-
byczy $wiata cyfrowego, ostabieniem wychowawczej roli rodziny oraz roli
szkoly jako instytucji ksztaltujacej kompetencje formalne, spoleczne i huma-
nistyczne, przenoszeniem sie¢ grup réwiesniczych do cyberprzestrzeni oraz
wzmozonymi oddzialywaniami nowych mediéw bedacych znaczaca agencja
socjalizujgcga mtodego pokolenia. Odmiennie ksztattowaly sie natomiast wa-
runki socjalizacji pokolenia senioréw. Istotnymi elementami do$wiadczenia
pokoleniowego tej grupy byly wydarzenia drugiej polowy wieku XX: ksztat-
tujaca kompetencje spoteczne i emocjonalne grupa podwoérkowa, stosunkowo
wysoki poziom ksztalcenia ktadacy nacisk na rozw6j kompetencji formalnych
i komunikacyjnych, pobudzajaca niezaleznos¢ rewolta mtodziezowa i rewo-
lucja obyczajowa lat 60., doswiadczenie samodzielnego i bezposredniego od-
krywania $wiata w latach 70., kontestacja polityczna i solidarnos¢ spoteczna
lat 80., czy przedsiebiorczo$¢ wymuszona warunkami transformacji przeto-
mu wiekow.

Ostatnie dziesieciolecie wieku XX to takze cyfrowy debiut pokolenia wspot-
czesnych senioréw, jak rowniez okres inicjujacy cyfrowe podziaty. Poczatki In-

9 G. Georgiu, General IT Literacy: A Research Report of a Survey of the British Population on
Computer Usage, The British Computer Society 2004; R. Jedliriska, Wykluczenie cyfrowe w Polsce na
tle Unii Europejskiej, Ekonomiczne Problemy Ustug, 2018, 2(131), s. 225-236.

2 J. Morbitzer, Wspdtczesna przestrzeri obecnosci cztowieka — miedzy realnosciq a wirtualnoscig,
Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly Humanitas. Pedagogika, 2016, 13, s. 59-68.

2 . Morbitzer, O wychowaniu w Swiecie nowych mediow, s. 119-143.
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ternetu w Polsce przypadaja na lata 80. minionego wieku. Bledem jest zatem
przyjmowanie, iz obecnos¢ wspoltczesnych 70-latkéw w cyberprzestrzeni jest
przejawem ich cyfrowej imigracji. Podobnie jak bezzasadne wydaje sie zalo-
zenie cyfrowej marginalizacji definiowanej w kategoriach odmiennosci form
wykorzystywania mozliwosci cyberprzestrzeni. Réznicujaca obydwa pokole-
nia specyfika warunkow socjalizacji i tresci ksztalcenia niewatpliwie ma istot-
ne znaczenie dla ksztalttowania sie technicznej biegltosci w postugiwaniu sie
wspolczesnymi srodkami technologii informacyjnych. Stopien, formy i zakres
podejmowanych aktywnosci sa jednak kwestia indywidualnych decyzji pod-
miotdw wynikajacych z ich potrzeb i stylu zycia. W powyzszym kontekscie
rezygnacja z okre$lonych form aktywnosci internetowych wydaje sie by¢ nie
tyle przejawem deficytu kompetencji cyfrowych, co aktem niezaleznosci auto-
nomicznego podmiotu $wiadomie ksztaltujacego swoje zycie.

Przedmiot i metoda podjetych analiz

Przedmiotem podjetych analiz byta aktywnos¢ polskich senioréw w cy-
berprzestrzeni. Poszukiwano przy tym odpowiedzi na pytanie: Czy polskich
senioréw ogolnie cechuje zjawisko wykluczenia cyfrowego czy raczej nalezy
moéwié o wewnetrznym zréznicowaniu danej grupy wiekowej, a jesli TAK, to
jakie znaczenie w tym procesie odgrywa edukacja?

Objete analizg dane pochodza z badan prowadzonych przez GUS, opu-
blikowanych w latach 2015 - 2018. Jest to material statystyczny oparty na
duzych, kilkudziesieciotysiecznych prébach, o wiarygodnej metodologii
uzgadnianej z Eurostatem. Mozna zatem przyja¢, ze maja duzy walor progno-
styczny. Uzupelnieniem analiz statystycznych GUS byt raport CBOS. Cho¢
badania przeprowadzono na mniejszej populacji, to jest to instytucja badaw-
cza o wiarygodniej, wieloletniej renomie i wiarygodnych standardach meto-
dologicznych. Ponadto, dla potrzeb badawczych odwotano sie przy tym do
metody opartej na zestawianiu i analizie danych juz istniejacych?.

Analiza danych empirycznych

Wiek a intensywno$¢ korzystania z Internetu

Dominujacym watkiem dyskursu dotyczacego oséb starszych jest, obok
problemoéw zapewnienia im opieki, takze ich wykluczenie cyfrowe. Kontrastu-
jac senioréw z pokoleniem cyfrowych tubylcow, przypisuje sie tym pierwszym
brak umiejetnosci i checi korzystania z Internetu oraz funkcjonowania w Sieci.

2 E. Babbie, The Practice of Social Research, Boston 2015.
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Potoczny oglad stanu rzeczy zdaje sie potwierdzac ten stereotyp. Materiat sta-
tystyczny zaprezentowany w tabeli 1 zdaje sie jednak podwazac ten mit.

Tabela 1
Srednia liczba godzin tygodniowo spedzana w Internecie przez dorostych Polakéw
wedtug wieku

Respondenci wedtug wieku
1824 | 2534 | 3544 | 4554 | 5564 | powyzej65lat
Iloé¢ czasu poswieconego na korzystanie z Internetu w godzinach
200 | 16 | 12 | 9 | 9 | 8
Uwaga:

! wyniki badan zaokraglono, wedlug obowiazujacych standardéw, do peinych godzin.
Zrodto: Korzystanie z Internetu, Komunikat z badann CBOS, nr 95/2019, s. 9.

Okazuje sie, ze spadek zaangazowania w aktywnosci internetowej poja-
wia sie we wczesniejszym okresie zycia - okoto 35. roku zycia, ze wzgledu na
pojawiajace sie coraz wieksze obowiazki zawodowe i rodzinne. Natomiast,
od tego momentu do wieku senioralnego obserwujemy zblizony poziom za-
angazowania czasowego, co uzasadnia twierdzenie, iz seniorzy nie s3 mniej
aktywni w cyberprzestrzeni niz osoby mlodsze.

Wyksztalcenie a uzytkowanie Internetu

Do waznych zmiennych socjodemograficznych zaliczamy, obok wieku,
takze wyksztalcenie. Jak juz wskazywalismy powyzej, jest ono czynnikiem
oistotnym znaczeniu dla ksztaltowania sie umiejetnosci formalnych, waznych
z punktu widzenia ksztaltowania sie kompetencji cyfrowych. Dane zgroma-
dzone przez GUS dowodza takze, iz jest to czynnik decydujacy o zdolnosci
i/lub motywacji podmiotu do korzystania z mozliwosci i zasobéw interneto-
wych (tab. 2).

Tabela 2
Korzystanie z Internetu przez dorostych Polakéw wedtug wieku
i poziomu wyksztalcenia (w %)
Respondenci wedtug wieku
Poziom Iy
wyksztalcenia 16-24 lat ‘ 25-54 lat ‘ powyzej 55 lat
w %
Wyzszy 100,0 99,8 92,1
Nizszy 99,7 56,6 13,5

Zrodto: Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w gospodarstwach domowych w 2018 roku
- cze$¢ 2, http:/ /www.ict_gospodarstwa_domowe_2017_cz_2, [dostep: 05.12.2019].
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Jak wskazuje powyzsze zestawienie, poziom edukacji nie réznicuje w za-
sadzie poziomu korzystania z Internetu jedynie w grupie osob najmltodszych
(16 - 24 lata). Z wiekiem zaczyna by¢ jednak coraz bardziej istotny. Osoby
cechujace sie¢ wyzszym poziomem wyksztalcenia korzystajq z Internetu przez
cale zycie, natomiast legitymujacy sie niskim poziomem wyksztalcenia -
z wiekiem traca zainteresowanie ta forma uczestnictwa. Odsetki uzytkowni-
kéw Internetu wraz z wiekiem spadaja w spos6b drastyczny. Samo wyjscie
z okresu mlodziezowego - po ukoriczeniu 25. roku zycia - powoduje spadek
zainteresowania Internetem o 43 punkty procentowe. Wiek okoloemerytal-
ny redukuje zas zbiorowos¢ internautéw o kolejne 44 punkty, dajac poziom
niewiele ponad 13% czlonkéw danej zbiorowosci. Pozwala to stwierdzi¢, iz
zasadniczym czynnikiem réznicujacym stopiert wykorzystania Internetu jest
nie wiek, a poziom edukacji podmiotu.

Wiek a spos6b wykorzystywania Internetu

Internet jest srodowiskiem o zréznicowanych zasobach i funkcjach, umoz-
liwiajacym swoim uzytkownikom realizacje dos¢ licznych celow. W swietle
istniejgcych badan, do najpopularniejszych celéw postugiwania sie Interne-
tem w Polsce zalicza sie:

- poszukiwanie informacji - 69,2%;

- komunikowanie sie - 67,5%;

- korzystanie z ustug okreslanych mianem , e-zdrowie” - 49,5%.

Z mniejszym zainteresowaniem spotyka sie korzystanie z ustug i serwi-
sow online - okoto 23% badanych Polakéw. Natomiast z zaposredniczonego
cyfrowo uczestnictwa w zyciu spolecznym (ktérego nie nalezy myli¢ z korzy-
staniem z portali spotecznosciowych) korzysta jedynie 9,5% respondentow?.

Wzmiankowane cele eksponowane sa we wszystkich grupach wieko-
wych. W grupie senioréw (powyzej 65 lat) zakres zainteresowania poszcze-
golnymi funkcjami byl taki sam, jak w grupie os6b mtodszych. Odmiennie
ksztaltowatl sie jednak jego stopien. Interesowata ich réwniez komunikacja,
dostep do informacji i ustugi okre$lane mianem , e-zdrowie” - odpowiednio
22,251 19%*.

Wyrazano takze niskie zainteresowanie ustugami online i internetowymi
formami uczestnictwa w zyciu spolecznym - odpowiednio 6 i 3%%.

Z pozoru mozemy mowi¢ o towarzyszacym procesom starzenia sie zani-
ku zainteresowania poszczeg6lnymi funkcjami Internetu. Wigczenie do ana-
lizy czynnika wyksztalcenia zmienia jednak obraz istniejacej sytuaciji (tab. 3).

B Wykorzystanie technologii  informacyjno-komunikacyjnych w gospodarstwach domowych
w 2018 roku - czeé¢ 2, http:/ /www.ict_gospodarstwa_domowe_2017_cz_2, [dostep: 05.12.2019].

% Tamze.

» Tamze.
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Tabela 3
Poziom wyksztalcenia a cele korzystania z Internetu przez senioréw (w %)

Forma aktywnosci w Internecie
Poziom komuniko- dqstgp ustugi partycypa- ustugi
wyksztal- A do infor- . cja spolecz- .
. wanie sie . e-zdrowie online
cenia macji na
w %
Niski 5,8 74 2,0 04 04
Wysoki 74,7 79,3 61,9 13,6 34,5

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Przedstawiony powyzej material statystyczny wskazuje, ze czynnikiem
decydujacym o zakresie korzystania z mozliwosci Internetu jest nie wiek,
a poziom wyksztalcenia, ktére réznicowalo zachowania respondentéw we
wszystkich formach aktywnosci. Osoby o wyzszym wyksztalceniu, niezalez-
nie od wieku, czeéciej korzystaly z mozliwosci oferowanych przez cyberprze-
strzefi, niz osoby o wyksztalceniu nizszym.

Zainteresowanie tymi samymi formami aktywnosci internetowych nie
oznacza jednak tego samego stopnia zaangazowania. Jak bowiem wskazuja
dane, osoby w wieku produkcyjnym uprawiaja okreslone formy aktywnosci
bardziej intensywnie, niz seniorzy (tab. 4).

Tabela 4
Wiek a cele korzystania z Internetu przez osoby z wyzszym wyksztalceniem (w %)

Forma aktywnosci w Internecie
. komuniko- | dostep do ustugi P a{‘tycy- ustugi
Wiek .. . . . pacja spo- .
wanie si¢ | informacji | e-zdrowie teczna online
w %
Osoby w wieku 100,0 96,4 72,7 17,7 49,3
produkcyjnym
Seniorzy 74,7 79,3 61,9 13,6 34,5

Zrédto: opracowanie wilasne na podstawie: Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Powyzsze zestawienie wskazuje wprawdzie, iz hierarchia zainteresowan
w obu poréwnywanych grupach jest identyczna. Osoby starsze wykazuja jed-
nak duzo mniejsze zaangazowanie w kazda z nich. Wzmiankowany spadek
trudno ttumaczy¢ zanikaniem wraz z wiekiem kompetencji cyfrowych (gdyz,
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jak wskazywaty pozostale tabele, kompetencje te utrzymuja sie do pdznej sta-
rosci). Nasuwa sie zatem przypuszczenie zadzialania czynnika posrednicza-
cego, ktéry nalezaloby ustali¢ w trakcie dalszych analiz.

Whnioski

Podjete analizy zaprzeczaja tezie cyfrowego wykluczenia pokolenia se-
niorow. Réznicujacy wpltyw wieku zaznacza sie jedynie do okresu stabiliza-
cji zyciowej (ok. 35. r.z.), kiedy to mlodsze pokolenie jest znacznie bardziej
aktywne niz pokolenie senioréw oraz w okresie pdznej starosci (po 80. r.z.).
W pozostalych okresach zycia decydujace znaczenie dla obecnosci w cyber-
przestrzeni ma czynnik wyksztalcenia. Poziom wyksztalcenia determinuje
takze cele realizowane za posrednictwem Internetu. We wszystkich grupach
wiekowych jako najwazniejsze wskazywano poszukiwanie informagcji i ko-
munikowanie sie. U 0s6b z nizszym poziomem wyksztalcenia z wiekiem za-
interesowanie tymi dzialaniami jednak sie zmniejszato. Czynnik wieku nie
réznicowal réwniez stopnia zaangazowania badanych oséb w internetowo
zaposredniczone formy dzialalnosci spolecznej i politycznej. We wszystkich
grupach wiekowych odsetek 0s6b zaangazowanych byt bardzo niski.

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, iz wbrew popularnym pogladom, gru-
pa senioréw nie jest zagrozona wykluczeniem informacyjnym. Czes¢ z nich
przypuszczalnie doswiadcza mniejszych lub wiekszych niedostatkow po-
siadanych kompetencji. Trudno ich jednak uznawac za cyfrowych imigran-
tow. Przy jednakowym, wyzszym poziomie wyksztalcenia czynnik wieku
nie réznicuje obecnosci podmiotéw w cyberprzestrzeni. Sposéb podejscia
do Internetu jest jednak w obu pokoleniach zréznicowany. Senioréw cechu-
je mianowicie wiekszy dystans, wybiorczosé i utylitaryzm, niz mlodych do-
rostych. Okazujac wieksza niezaleznosé wobec kultury, nie staraja sie imito-
wac stylu bycia w Internecie swoich wnukéw. Dostosowuja natomiast swoje
aktywnosci internetowe do odczuwanych potrzeb i oczekiwan.
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Niniejszy tekst po$wiecony jest narracjom rodzicow mlodziezy z zabu-
rzeniami psychicznymi odnosnie sposobu, w jaki przezywajq swoje rodziciel-
stwo naznaczone do$wiadczeniem zaburzenia psychicznego u dziecka.

Pojecie narracji mozna wyjasnia¢, po pierwsze, nawiazujac do tytulu
ksigzki prof. ]. Trzebiniskiego, jako sposéb rozumienia Swiata', po drugie -
jako wytwor aktywnosci ludzkiego umystu, po trzecie wreszcie - odnoszac
sie do obu interpretacji, akcentujac znaczenie narracji, zwlaszcza o szczegol-
nym charakterze, dla procesu terapeutycznego®. W niniejszym tekscie poje-
cie narracji stosuje sie we wszystkich tych kontekstach.

! J. Trzebinski (red.), Narracja jako sposob rozumienia swiata, Gdarisk 2002.
2 Nie wyczerpuje to wszystkich znaczen narracji - np. E. Soroko, Narracja jako tekst kultury
czy sposob komunikowania si¢, Poznan 2007 (praca doktorska).
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Rodzice mlodziezy z zaburzeniami psychicznymi

Dojrzewanie fizyczne rozpoczyna wedréwke mtodych ludzi ku dorosto-
§ci’>. Rozw6j umystu i $wiata relacji, ktéry nastepuje w tym czasie, ma umoz-
liwi¢ mlodemu czlowiekowi sprawne funkcjonowanie jako osobie dojrzalej.
Wyraza sie to wyznaczeniem przez podmiot kierunku zycia, umiejetnoscia
wziecia odpowiedzialnosci za siebie i innych, osiagnieciem niezaleznosci -
jakkolwiek z uwagi na spoteczng nature cztowieka zawsze bedzie to niezalez-
noé¢ wzgledna - oraz wolnoscia w podejmowaniu zyciowych wyboréw i sila
do ich realizacji*. Ten proces , dorastania ku dorostosci” w spotecznym prze-
konaniu jest trudny zaréwno dla przezywajacej go mlodziezy, jak i dla towa-
rzyszacych jej rodzicéw, nauczycieli®. W szczegélnie trudnej sytuacji znajduja
sie rodzice adolescentéw z diagnoza psychiatryczng®. Diagnoza ta zazwy-
czaj ich zaskakuje, zmienia bieg zycia, wymusza indywidualna odpowiedz
na czesto niezrozumiate zachowania dzieci. Sg zmuszeni skonfrontowac¢ sie
z nowa, niechciang sytuacjy’, do$wiadczajac przy tym leku, poczucia winy,
wstydu®. W tych okolicznosciach szczegélnie trudne staje sie dla rodzicow
rozwigzywanie dylematéw wtasciwych rodzinom z dorastajagcymi dzie¢mi,
a dotyczacych poruszania sie na kontinuum poblazliwosé-kontrola, wspie-
ranie-autonomia, czy interpretowanie trudnych zachowan (normalizowanie
»patologicznych” versus patologizowanie ,normalnych”)°.

Rodzice czesto zglaszaja' brak zrozumienia sytuacji swojej rodziny; maja
potrzebe , poukladania” $wiata na nowo, dostrzezenia swojej roli w zdrowie-
niu dziecka i/lub w towarzyszeniu mu w zaburzeniu. Wéréd wielu podejs¢
terapeutycznych mozna wskazac terapie narracyjna jako te, ktéra potrafi od-
powiedzie¢ na te potrzeby.

Podstawowe zalozenia podej$cia narracyjnego

Cztowiek usiluje zrozumieé¢ $wiat, w przestrzeni ktérego przebiega jego
zycie. Owo rozumienie obejmuje procesy interpretowania zdarzen, nada-

3 A. Oleszkiewicz, A. Senejko, Psychologia dorastania, Warszawa 2013.

* P. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, Warszawa 2011.

> H. Kubiak, Problemy rodzicow adolescentow z zaburzeniami psychicznymi, [w:] W trosce o ma-
cierzynstwo, red. E. Wlodarczyk, Poznan 2017, s. 83-94.

¢ H. Kubiak, M. Zieba, Grupa rozwoju osobistego dla mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi —
sprawozdanie z zaje¢, Studia Edukacyjne, 2015, 36, s. 327-345.

7 H. Kubiak, Edukacja emocjonalna adolescentow - program profilaktyczny ukierunkowany na
wspomaganie zdrowia psychicznego adolescentow, Kultura - Spoleczeristwo - Edukacja, 2016, 2(10),
s. 111-123.

8 H Kubiak, Problemy rodzicow adolescentow, s. 83-94.

? A.Miller, J. Rathus, M. Linehan, Dialektyczna terapia behawioralna nastolatkow z tendencjami
samobdjczymi, przekl. J. Okuniewski, Krakéw 2011.

10 H. Kubiak, M. Zieba, Grupa rozwoju osobistego, s. 327-345.
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wania im znaczen. Uznanie takiego subiektywnego sposobu poznawania
rzeczywistosci oznacza zarazem przyjecie zalozenia, Ze istnieje wiele mozli-
wych drég rozumienia tego, co cztowieka spotyka. Jednym z narzedzi tego
zrozumienia jest tworzenie historii, w literaturze przedmiotu okreslanych
jako narracje''.

Narracje, czyli umyslowe formy rozumienia $wiata strukturalizuja nasze doswiadcze-
nia w kategoriach ludzkich intencji, oraz problemoéw, ktére wynikaja z komplikacji na
drodze urzeczywistniania tych intencji'%.

Narracje stuza porzadkowaniu pojedynczych ciaggéw zdarzenn w ramach
szerszego kontekstu ludzkiego zycia, moga sie zmienia¢ wraz z naplywajacy-
mi do$wiadczeniami®. Tak naprawde historia narracji czlowieka odzwiercie-
dla historie jego rozwoju'. Jak wskazuje Trzebinski,

Narracje jako formy rozumienia rzeczywistosci posiadaja uniwersalng, podstawowa
strukture: bohater z okreslonymi intencjami napotyka na trudnosci, ktore w wyniku
zdarzeri toczgcych sie wokot zagrozonych celéw zostajq, badz nie zostajq przezwy-
ciezone®.

Istota narracyjnosci jest intencjonalnosé’s, ktéra zaktada sSwiadoma inge-
rencje cztowieka w bieg zdarzen. Ludzkie przymioty, zalety, umiejetnosci,
zaangazowanie i wartoSci moga stac si¢ orezem rOwnowazgcym znaczenie
doswiadczanych przeszkéd i przezywanych nieszczesé'”. Osoba organizuje
tresci na podstawie tak zwanych schematéw narracyjnych'®, modelujacych
tresci, a zawierajacych pewne elementy wyrézniajace go sposréd innych ro-
dzajéw schematéw. Zatem, na ten schemat sktadaja sie: (a) bohaterzy narra-
cji, (b) ich wartosci, intencje i plany dzialania, (c) komplikacje i utrudnienia
oraz (d) uwarunkowania i szanse ich przezwyciezenia®.

' Tamze.

12 7. Trzebinski (red.), Narracja jako sposob rozumienia swiata, s. 21; J. Bruner, Actual minds,
possible worlds, Cambridge 1986; G. Howard, Culture tales: A narrative approach to thinking,
cross-cultural psychology, and psycho therapy, American Psychologist, 19991, 46(3), s. 187-197;
D. McAdams, Personal narratives and the life story, [w:] Handbook of personality: Theory and rese-
arch, (I wyd.), red. L. Pervin, O. John, Nowy Jork 1999; T. Sarbin (red.), Narrative psychology:
The storied nature of human conduct, New York 1986.

3 D.P. McAdams, The Psychology of Life Stories, Review of General Psychology, 2001, 2,
s. 100-122.

14 Sprawia to, ze reinterpretacji nalezy poddac pojecie tozsamosci, skoro zmieniaja si¢ nar-
racje, a takze rozumienie bohatera.

> J. Trzebinski (red.), Narracja jako sposob rozumienia swiata, s. 17-42.

16 7. Cieciuch, Migdzy przedmiotem a metodq. Watpliwosci zwigzane z koncepcjq toZsamosci narra-
cyjnej McAdamsa, [w:] Psychologia narracyjna, red. E. Dryll, A Cierpka, Warszawa 2011, s. 111-131.

7 M. White, D. Epston, Narrative means to therapeutic ends, WW Norton & Company, 1990.

8 J. Trzebinski (red.), Narracja jako sposob rozumienia Swiata, s. 17-42.

¥ Tamze.
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Kiedy przyjmujemy podejscie narracyjne, domy$élnie zgadzamy sie na
pewne zalozenia.

1. O tworzeniu sig subiektywnych znaczen - co oznacza zgode na to, ze hi-
storia jest tworzona w procesie poznawania poprzez podmiot, a nie jedynie
odkrywana, istniejac niezaleznie od tego podmiotu. Proces 6w ma charakter
subiektywny®. To zalozenie o $wiecie nie zewnetrznym wobec podmiotu,
lecz ,stajagcym sie” w jego umysle wywodzi¢ mozna z filozofii Heideggerow-
skiej i jego nastepcow.

2. O wartosci znaczenn - osoba przezywa wiele zdarzen, na ktére nie za-
wsze ma wplyw, jednak moze zadecydowaé o nadawanym im przez siebie
sensie?!. Z punktu widzenia jakosci zycia 6w sens ma znaczenie podstawowe.
Ta prawda moze okazac sie szczegdlnie wazna w sytuacji, na przebieg ktorej
mamy ograniczony wplyw. Zawsze jednak istnieje mozliwo$¢ nadania sensu
czemus, co wydaje sie go pozbawione.

3. Zasada wielosci narracji - kazdy cztowiek tworzy wtasng, unikalng histo-
rie w zwiagzku z jakim$ wydarzeniem. Co wiegcej, ta sama osoba zmieniajac sie,
rozwijajac, przeformulowujac doswiadczenie w miare naplywu nowych, ma
mozno$¢ konstruowania kolejnych narracji w zwigzku z jednym wydarze-
niem. ,Kazda refleksja nad czlowiekiem musi uwzgledniac jej czasowos¢” .
Co wazne, podmiot moze zmienia¢ w swoim umys$le nie tylko sens narracji,
ale i jej przebieg®.

Jak wskazuje P. Oles, fakt, ze interpretacja doswiadczeri implikuje wiele
mozliwosci i konkurujacych punktéw widzenia, stanowi wyzwanie dla Ja ro-
zumianego jako struktura integrujaca doswiadczenie*.

4. O spotecznym konstruowaniu narracji — autor narracji zyje w okreslonym
spoleczenistwie, miejscu, czasie i kontekscie, co wyznacza jego mozliwosci in-
terpretacyjne”, dostarcza mu narzedzi rozumienia rzeczywistosci. Najistotniej-
sze ludzkie doswiadczenia sg ,przepracowane” i opowiadane po wielokro¢
przez wiele os6b, czesto z zachowaniem zasady odnoszenia sie do mitologii, li-
teratury, sztuki®. W toku tych odniesieri trwa proces konstruowania osobistych
narracji wywodzacych sie, zmieniajacych, pozostajacych w zwigzku z narracja
spoteczng. Ta perspektywa odnosi sie do spotecznego kontekstu tworzenia nar-
racji w rozumieniu zanurzenia w kulturze, jej symbolice i ramach.

2 O dwoch postawach w poznawaniu §wiata np. w: N. Denzin, Y. Lincoln, Metody badarn
jakosciowych, przekl. K. Podemski, Warszawa 2009.

2 V. Frankl, Cztowiek w poszukiwaniu sensu, przekt. A. Wolnicka, Warszawa 2011.

2 . Cieciuch, Migdzy przedmiotem a metodg, s. 119.

2 D.P. McAdams, The Psychology of Life Stories, s. 100-122; takze M. Zigba w: H. Kubiak,
M. Zieba, Grupa rozwoju osobistego.

# P. Oles, Dialogowe Ja: zarys teorii, inspiracje badawcze, ciekawsze wyniki, [w:] Dialog z samym
sobg, red. P. Ole$, M. Puchalska-Wasyl, Warszawa 2011, s. 143-165.

% M. White, D. Epston, Narrative means to therapeutic ends.

% J. Trzebinski (red.), Narracja jako sposob rozumienia swiata, s. 17-42.
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Mozna jeszcze odnies¢ sie do spolecznego kontekstu narracji z perspek-
tywy konkretnych zdarzen i ludzi. Jak wskazuje ]J. Trzebinski®, obecnos¢
stuchacza wplywa na tre$¢ narracji, poniewaz sama obecnoé¢ drugiej osoby
modyfikuje historie. Wedlug H. Hermansa®, opowiadanie historii implikuje
stuchacza - prawdziwego lub wyobrazonego - ktérego obecnos¢ modyfikuje
historie, a przedtem motywuje autora do opowiadania, a zatem w pewnym
sensie rowniez go tworzy?.

5. Jezyk jako narzedzie konstruowania narracji - jezyk nie tylko opisuje rze-
czywisto$¢, ale rowniez ja tworzy. Moze réwniez stuzy¢ zmianie historii, kto-
ra oznacza zmiang wewnetrznej rzeczywistosci narratora (por. zatozenie 3)*.
Jak wskazywal Wittgenstein, granice naszego jezyka wyznaczajg granice na-
szego Swiata, jednak oznacza to, ze rozwijanie , dialogujacego jezyka” moze
stanowi¢ narzedzie interwencji wspierajacej rozwoj lub terapeutyczne;.

Badanie

Cele badan sformulowano w odniesieniu do dwoéch grup zagadnien.
Pierwsza zwigzana byla z treSciami dotyczacymi rodzicielstwa, przezywania
zaburzen psychicznych u adolescenta, zasobéw i ograniczer rodziny w mie-
rzeniu si¢ z tym problemem. Prébowano odpowiedzie¢ miedzy innymi na
nastepujace pytania: w jaki sposéb rodzice mlodziezy ze zdiagnozowanymi
zaburzeniami psychicznymi przezywaja to doswiadczenie, to jest, czy i jaki
sens mu nadajg, w jaki sposéb wpisuja to doswiadczenie w historie wtasna
i calej rodziny, czy dokonuje sie na skutek przezy¢ zwigzanych z zaburzenia-
mi psychicznymi adolescentéw zmiana w tozsamosci rodzicielskiej ich matek
oraz ojcéw. Druga grupa zagadnieri odnosila sie do roli grupy wspomagajacej
rozwdj w przezywaniu tego doswiadczenia®. Planowano odpowiedzie¢ na
pytania dotyczace znaczenia grupy w procesie zmagania sie z zaburzeniem
psychicznym adolescenta.

¥ Tamze.

% H. Hermans, Self-Narrative as Meaning Construction: The Dynamics ol Selflnvestigation, Jo-
urnal of Clinical Psychology, 1999, 55(10), s. 1193-1211; takze w: E. Soroko, Poziom autonarracyj-
nosci wypowiedzi i uzytecznos¢ wybranych sposobéw ich generowania, Poznan 2007 (praca doktorska).

¥ Zalozenie to bylo szczegodlnie istotne w kontekscie planowania badan przeprowadzo-
nych w grupie, kiedy to istnieje rzeczywistos¢ spoteczna dzielona pomiedzy wieloma podmio-
tami.

% Rodzi to koniecznos¢ zredefiniowania pojecia tozsamosci, ktorej trudno przypisac state
wilasnosci, chyba ze lokuja sie one w mozliwosci/ gotowosci do zmieniania sie - por. K. Rosner,
Narracja, tozsamosc i czas, Krakéw 2003.

31 Role grupy wsparcia, jak ja pojmowano w tych badaniach, opisano szerzej w artykule:
H. Kubiak, M. Zieba, Grupa rozwoju osobistego, s. 327-345.
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Zaplanowano, ze projekt bedzie realizowany w formie dziesieciu 90-mi-
nutowych spotkan, cotygodniowych, z wyjatkiem dni ustawowo wolnych
od pracy. W programie uczestniczylo oSmioro** rodzicow, przy czym osoby
te same zglaszaly sie do prowadzacych. Informacje o projekcie zostawiono
na Oddziale Psychiatrycznym Uniwersytetu Medycznego przy ul. Szpital-
nej w Poznaniu, jak réwniez umieszczono w Internecie. Na wstepnej rozmo-
wie omoéwiono cele i zasady spotkan, podano takze kryteria umozliwiajace
uczestniczenie w projekcie, to jest wiek mtodej osoby (syna lub cérki uczestni-
ka grupy) ze zdiagnozowanym przez lekarza psychiatre zaburzeniem (p6zna
adolescencja), brak diagnozy o zaburzeniu psychicznym u rodzicow®, zgoda
na nagrywanie i poddanie wynikoéw analizie, a nastepnie publikacji.

Zawiazana grupa stanowila charakter zamkniety, co miato sprzyja¢ zaufaniu
miedzy uczestnikami, budowa¢ gotowos¢ do otwierania sie, wspierania.
Obserwacje potwierdzity, ze takie czynniki w grupie zaistniaty. W istocie, prze-
chodzila ona przez wszystkie fazy dla grup charakterystyczne™.

Na wiekszosci spotkan’® osoba prowadzaca zapraszala uczestnikéw do
osobistych opowiadan z uzyciem narracyjnego bodzca. Te czeé¢ zajec nagry-
wano. Pozostaly czas wykorzystywany byt ,poza mikrofonem”; omawiano
woweczas biezaca sytuacje, emocje rodzicéw, ktérzy wzajemnie sie wspierali,
podawali pomysly dotyczace reakcji na pojawiajace sie trudne zachowania
dzieci. Na zajeciach prowadzono réwniez psychoedukacje, dotyczaca adole-
scencji, zaburzen wystepujacych w tym okresie, sytuacji emocjonalnej rodzi-
cow. Te fragmenty spotkan nie byly rejestrowane ani analizowane. Stuzyty
celom pozabadawczym, cho¢ emocje, ktéore woéwczas dzielono, wspdtpraca
i wsparcie, ktére okazywano, niewatpliwie mogly wptywac na fatwosc i spo-
s6b reagowania na bodzce narracyjne i uruchamiane tresci w kolejnych ty-
godniach (zazwyczaj nagrywane czesci zaje¢ mialy miejsce w pierwszej ich
potowie).

Narracje powstate na skutek reakcji na narracyjne bodzce zostaly po na-
graniu poddane transkrypcji i w tej formie analizowane.

Na cele przedstawianych badan dokonano operacjonalizacji narracyjno-
Sci, czyli zalozono, ze aby wypowiedz zakwalifikowac¢ jako narracje podda-

32 Zajecia rozpoczelo dziewie¢ osob, ale jedna, po dwoch spotkaniach, musiata zrezygno-
wacé z powodu naglej sytuacji losowej.

% Obecnie nie jestem przekonana co do zasadnosci tego warunku: czes¢ osob spetnitaby
kryteria, np. zaburzen nastroju, i wymog ten nie sprawil, ze w grupie nie uczestniczyly osoby
z zaburzeniami: jedynie te, ktére nie miaty w tamtym czasie diagnozy (lub, by¢ moze, ja zataily).
Warunek ten wynikal wéwczas nie z dazenia do objecia badaniami oséb o wysokim stopniu
podobienstwa (takiego dazenia nie bylo), a do mozliwosci uczestniczenia akurat w grupowe;j
formie wsparcia.

* 1. Yalom, M. Leszcz, Psychoterapia grupowa. Teoria i praktyka, Krakéw 2006.

% Z bodzca narracyjnego zrezygnowano na dwoch pierwszych i spotkaniu ostatnim.



Narracje rodzicow mlodziezy z zaburzeniami psychicznymie 173

wang nastepnie analizie, musi ona charakteryzowac sie okreslonymi cecha-
mi, wspomnianymi powyzej, w czesci teoretycznej, jako definiujace narracje.
Zdecydowano sie uwzglednia¢, czy mozna w historii wskazac:

- bohatera (oceniano zatem, czy w podanej historii wystepowat jasno
wskazany bohater - moégl on zosta¢ nieokreslony, kiedy np. stosowano
w wypowiedzi strone bierna, bez wczesniejszych odniesieri co do osoby,
mozliwa byla sytuacja posrednia i wreszcie bohaterem mogt by¢ autor wy-
powiedzi)*;

- posiadanie przez niego intencji* (przy czym ponownie oceniano 3 moz-
liwe sytuacje: kiedy to intencje nie wystepowaly, w sytuacji posredniej - byly
niejasne, wreszcie - zostaly wskazane i mozna je bylo jednoznacznie z wypo-
wiedzi wyprowadzic);

- wewnetrznie spdjna historie® (sp6jnosé odnosi sie do obecnosci w wypo-
wiedzi poszczegdlnych elementéw struktury, przy czym dokonano uprosz-
czenia Brunerowskiej*” propozycji: Prolog, Akcja, Zaklécenie, Restytucja/
Rewolucja, Koda i analizowano obecnos¢ (na 3 poziomach) wstepu, akcji, za-
koniczenia, przy czym poziomy oznaczaly kolejno: niemozliwa do wskazania
obecnos¢ elementéw strukturalnych, zaznaczone, wspomniane ich istnienie,
wreszcie - pelne wystepowanie).

Analizie poddano 44 narracje, spelniajace powyzsze kryteria. W 39 przy-
padkach bohater byt jednoznacznie okreslony, w 5 - owo okreslenie nie byto
jednoznaczne czy stale; bohaterem w zaleznosci od bodzca byl rodzic lub ro-
dzic i dziecko. W 27 historiach jasno wskazano intencje dzialajacego podmio-
tu, w 17 - mozna bylo o niej wnioskowa¢, lecz nie zostala jasno wskazana.
Struktura historii jedynie w 5 przypadkach byla w pelni zachowana,
jednoznaczna i jasna, w pozostatych - dalo sie¢ wyodrebnié¢ czesci, ale zda-
rzaly sie niedokoriczone, zaznaczone tylko jednym slowem lub nie wszyst-
kie byly obecne. Z analizy wylaczono narracje, ktore nie spetnialty warunkow
W przynajmniej podstawowym stopniu (zatem, nie dato sie wyodrebni¢ bo-
hatera, jego intencji, czy struktury narracji).

Wylonione narracje wielokrotnie analizowano tresciowo, przy spetnieniu
zalozenia wielokrotnego powracania do tekstu w poszukiwaniu wylonio-
nych kategorii i poddawaniu ich obecnosci weryfikacji - poprzez odniesienie
do wylonionych juz znaczen. Oczywiste jest, ze kazdy sposéb analizy prowa-
dzi do redukcji danych®, a jej kryteria wyznaczane sa przez kategorie analizy,

% M. Zieba, M. Zatorski, Narracje oraz nadzieja podstawowa a wzrost posttraumatyczny po
przeszczepieniu nerki, Psychologia Jakosci Zycia, 2013,12,2,s.167-182.

% J. Trzebinski (red.), Narracja jako sposob rozumienia Swiata, s. 17-42.

% M. Zieba, M. Zatorski, Narracje oraz nadzieja podstawowa a wzrost posttraumatyczny,
s. 167-182.

% J. Bruner, Kultura edukacji, przekl. T. Brzostowska-Tereszkiewicz, Krakéw 2006.

4 M. Miles, A.M. Huberman, Data Analysis, Sage Publications, 1994.
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wylaniane w toku , kolejnych czytart”, czy odczytywan znaczen. Przy analizie
danych wykorzystano ogolne zalozenia analizy tematycznej*.

W analizie tematycznej (TA) mozna wyrdznic 6 etapow:

- zaznajamianie sie z danymi - etap wspoélny dla wszystkich badan jako-
Sciowych, w ktérym badacz po wielokro¢ zapoznaje si¢ z materialem, wnika
wen, ,umiejscawia” sie w kontekscie;

- tworzenie wstepnych kategorii - kiedy to badacz zaczyna dostrzegac in-
teresujace go siatki pojeciowe; ustalane sa wstepne wzorce rozumienia przez
badanych $wiata, zatem dane sa wstepnie kategoryzowane;

- poszukiwanie tematéw - po wstepnej kategoryzacji badacz dociera do
organizujacych kategorie tematéw czy zaleznosci;

- analiza tematéw, odnoszenie ich do wstepnych kategorii i do tresci;

- w kolejnym kroku badacz definiuje odkryte tematy - poszukuje relacji
miedzy nimi, osadza w dostepnych teoriach;

- tworzenie raportu - poszukiwanie mozliwie zrozumiatego, precyzyjne-
go i przekonujacego sposobu na prezentacje danych oraz swojego ich rozu-
mienia*.

Omoéwienie wynikow badan

Analizowane tutaj wypowiedzi mozna, oczywiscie, umieszcza¢ w wielu
kontekstach i odczytywac na rozmaite sposoby. Sposéb odczytania tekstow
niewatpliwie jest zdeterminowany postawionym celem badan, umiejscawia-
jacym w centrum® problem funkcjonowania rodzicow miodziezy z zaburze-
niami psychicznymi. Ten kierunek analiz pozwolil wyprowadzi¢ z tekstow
kilka dominujgcych tematéw, to jest: 1 - przebieg rozwoju dziecka z perspek-
tywy rodzicéw, 2 - relacje miedzy rodzicami a dzieckiem, a ponadto temat 3 -
tozsamosci rodzicielskiej oraz 4 - radzenia sobie z zaburzeniem psychicznym
syna czy corki*.

1. Przebieg rozwoju dzieci oraz relacje miedzy rodzicami a dzieckiem
z perspektywy matek i ojcow

Przygladanie sie relacjom miedzy rodzicami a dzieckiem z perspekty-
wy tych pierwszych pozwala wskazac¢ na obecng od poczatku zycia dzieci

M. Belotto, Data Analysis Methods for Qualitative Research: Managing the Challenges of Co-
ding, Interrater Reliability, and Thematic Analysis, The Qualitative Report, 2018 23, 11, s. 2622-2633;
V. Braun, V. Clarke, Using thematic analysis in psychology, Qualitative Research in Psychology
2006, 3, 77/101.

4 V. Braun, V. Clarke, Using thematic analysis in psychology, Qualitative Research in Psycho-
logy, 2006, 3, s. 77-101.

# 1. Bruner, Kultura edukacji.

# Ponizej zostaly przedstawione wypowiedzi wybrane.
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rado$¢ z ich pojawienia sie na $wiecie oraz czuto$¢ wobec nich. I tak oto
badani méwia:

B2: ...wiec czekatam na nig dlugo

B3: ...(o mezu)...chodzit po calej klatce szukac kogos kto umie mleko rozrabiac
w proszku

B4: Mowitem, wiesz jaki to jest brzydal [$miejq sie] Ale z takim, tak z sympa-
tig, nie?

W ich pamieci zapisala sie¢ duma ptynaca z prawidlowego przebiegu
rozwoju dzieci, podkreslali radoé¢ zwigzang z przejawami eksplorowania
Swiata czy tego, ze potrafily sygnalizowac potrzeby.

B2: Plakata jak byta gtodna albo jak miata mokro. Szybko zaczeta przesypiac noce.

B2: ...patrzyla sie tymi oczami wszedzie, jakby wszystko wiedziata i wszystkich
poznawata. I byta idealnym niemowlakiem.

B4: ...zaczql tak, wydawac takie dzwigki, charakterystyczne, tak mruczat po pro-
stu i wtedy dopiero sig zorientowala, ze jest nieubrany, ze sie wyziebit (...)

B1: Zycie sielskie anielskie.

B4: Dziesiec¢ punktow miat, nie? W skali Apgar.

B2: Ale przybierata bardzo tadnie na wadze. Pozniej jak juz mozna bylo ocenic
te wszystkie postepy, siadania, siadanie i tam chwytanie. No wszystko, wszystko jak
gdyby byto, byto prawidtowo.

B8: Jako niemowle byt, byt pogodnym dzieckiem. Byt przeze mnie bardzo oczeki-
wanym.

W wigkszosci narracji mozna zatem dostrzec, ze wczesny okres rozwoju
dziecka rodzice wspominajg jako raczej wypelniony radoscig i dumag niz
troskami.

Niektorzy zaznaczajg, ze pojawialy sie¢ wtedy oznaki tego, ze co$ moze be-
dzie w przysztosci ,nie tak”, ,pomruki nieba przed burza”, ale woéwczas nie
zostaly przez nich oczywiscie wtasciwie zinterpretowane. Natomiast nabraty
nowego znaczenia w kontekscie ujawnionego juz zaburzenia. Ujawnito sie to
w odpowiedziach badanych, na prosbe dotyczaca opowiedzenia wspomnie-
nia z porodu. Historie maja w kilku przypadkach typowa powtarzalng kon-
strukcje: wszystko szto dobrze, idylliczne oczekiwania, nastepnie komplika-
cja akcji, rozwigzana szczesliwie, ale obecnie interpretowana jako zapowiedz
pozniejszych probleméw, a przynajmniej nie odczytany komunikat wysytany
(przez los? Boga? nature?) do ,naiwnych” rodzicéw o tym, ze rodzicielstwo
jest w istocie trudne. I tak:
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B2: Kiedy, kiedy ja wiasciwie zaczetam mdlec juz, mdlec juz po prostu. Zrobiono
mi znieczulenie. E, no nic jak gdyby sie nie, dalej rozwarcie po prostu nie postgpowa-
to. Dwa razy wiasciwie juz pozniej no ustata akcja, akcja serca. I wlasciwie w takim
trybie przyspieszonym zdecydowano o cesarskim cieciu. (...)

B1: Jak si¢ urodzil, e, to e, no to byt podwdjnie tq zapetlony pepowing. Byt juz
caty siny i tak dalej, wiec, no to byto takie, no do tej pory tak trochg jest mi z tym Zle.

B6: Ja sig bardzo ucieszytem. Porod, no, przebiegat chyba normalnie. Tak moéwie
chyba, ale tak, po urodzeniu przestat na moment oddychac i zgasty swiatta w szpitalu.
Prqd wylqczyli. Lekarze spojrzeli na siebie.

Obecnie niektérzy nadaja symboliczne znaczenie tamtym zdarzeniom.
Takie nie zawsze wyrazone interpretacje byly tez podchwycone przez grupe,
co otworzyto pole do kolejnych wyjasnien:

B2: Pozniej, jak sie wiasnie zaczely takie jakies te problemy wtasnie z tym jej spa-
niem, czy w okresie dojrzewania. I rozmawiatam z psychologiem. Powiedziano mi, ze
to sq rzeczy, ktorych nie da si¢ udowodnic i stwierdzi¢, natomiast jej zaburzenia oso-
bowosci mogq miec przyczyny wtasnie w tym trudnym porodzie, kiedy mogto dojs¢ do
jakichs uszkodzen wtasnie, mikro uszkodzen w systemie nerwowym.

B5: To byto dziwne przezycie.

Wydaje sig, ze powyzsze interpretacje sa pochodna znaczenia, jakie za-
burzenie psychiczne adolescenta ma dla rodzicéw®. Jest jednym z ich naj-
wazniejszych zyciowych doswiadczer,, zmienia percepcje przesziosci w tym
kierunku, by dalo sie odczyta¢ w jej przestrzeni (pomimo tego, ze po cza-
sie i raczej jako dowo6d wlasnej wéwczas niskiej Swiadomosci) owo znacze-
nie z symbolicznych zdarzen. Narracje sa przesycone okre§lonym klimatem
emocjonalnym®. W narracjach dotyczacych catego zycia lub zdarzer dla jego
przebiegu istotnych, przejcia od emocji pozytywnych do negatywnych sa
typowe: tu tez idylliczna atmosfera dziecifistwa zostaje zakl6cona zdarzenia-
mi nasyconymi groza, nastepnie nieSwiadomy bohater wraca do radosnego
przezywania rzeczywistosci.

Wiekszo$¢ 0s6b dostrzega presymptomy zaburzeh czy tez pierwsze
oznaki probleméw w okresie Sredniego dziecinstwa dziecka, cho¢ oczywi-
Scie ,,oznaki” te mogly nie wigzac¢ sie z niczym wiecej, jak typowe dla okresu
szkolnego problemy. I tak na przykiad:

B5: Wymagato to [nauka szkolna - HK] bardzo wielu ¢wiczer i spedzenia czasu
na naprawde Zmudnych cwiczeniach razem ze mnq. Ukoriczenie szkoty podstawowej

# H. Kubiak, Problemy rodzicéw adolescentow, s. 83-94.
4 P. Oles, Psychologia cztowieka dorostego.
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tez z trudem. Czyli, cata szkota podstawowa byta naprawde, ciggle jacys dodatko-
wi nauczyciele. E, nastepnie przejscie do gimnazjum. Do takiej zwyktej paristwowej
szkoty. Zaliczyt pierwszy rok. E, gdzie wtasciwie byto ultimatum, zZe albo go przeno-
simy, albo zostaje ponownie w tej samej klasie. Tam byly incydenty, wiasnie jakimis
prezentami dos¢ drogimi. [Kosztownymi.| Kosztownymi. E, nastepnie sytuacja byta
taka, Ze przenieslismy go do szkoly prywatnej. (...) Poznat dziewczyneg, ktéra byta tak
samo, bym powiedziata, w ktopotach jak i syn. Wigc pojawily sie dopalacze.

B8: Nie bylo jeszcze problemow w nauce i w 0g6le zawsze o nim mowiono, ze
nie jest rozwiniety pod wzgledem intelektualnym. Natomiast, problemy jego dotyczy-
ty emocjonalnosci. Tu w klasach cztery-szes¢ y, nawet wiem, ze nauczycielka jedna
powiedziata, on najlepiej bawitby si¢ sam. Czyli byta juz taka, troche izolacja. I do,
do czaséw gimnazjum miat tylko jednego takiego bliskiego przyjaciela. Inni to, to
byli tacy, nie potrafit sie zaprzyjaznic¢ z wieloma kolegami, co nas trochg niepokoito.
W zwigzku tam z jego problemami chodzilismy tez do pani psycholog, pamietam. Co
tutaj jest wazne, ze poradzita nam ona i w ogole tak, ze y, dziatalismy poprzez kary
i nagrody.

Z obecnej perspektywy trudno stwierdzié, czy te i podobne problemy,
ktore pojawialy sie u dzieci byly przejawem narastajacych trudnosci, czy wia-
zaly sie z typowymi dla przebiegu rozwoju klopotami, ktére nabraty innego
sensu w obliczu pézZniejszych wydarzen.

Mozna zatem wnioskowad, ze rodzice przejawiaja tendencje do poszu-
kiwania okre$lonych senséw czy znaczenn w zdarzeniach, ktére kiedys wy-
dawaly sie neutralne. Moze to wigzac¢ sie z powszechna ludzka potrzeba
nadawania sensu zdarzeniom, doswiadczeniom, szerzej - zyciu. By¢ moze, ta
refleksyjnos¢ wzrosta tez ze wzgledéw rozwojowych - okres srodkowej do-
rostosci sprzyja namystowi, ktéry ma prowadzi¢ do wnioskow dotyczacych
calego zycia®.

2. Relacje rodzice-dziecko. Tozsamos¢ rodzicielska

Ow pogtebiony namyst dotyczy réwniez relacji miedzy rodzicami a dziec-
kiem. W terazniejszosci sa one przez rodzicow analizowane, bywaja prze-
strzenia poczucia winy i mysli dotyczacych tego, co mozna bylo zrobi¢ ina-
czej. Rodzice zadaja sobie pytanie, czy cokolwiek w ich zachowaniu mogto
odwroci¢ bieg wydarzen. W okresie wczesnego dziecifistwa rodzice nie prze-
jawiali takiego niepokoju, ktéry najwyrazniej jest skutkiem zdiagnozowania

7 M. Olejnik, Srednia dorostosé, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, red. J. Trempata, Warsza-
wa 2012, s. 312-325.
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zaburzen psychicznych u dziecka. Relacje w przesziosci nie byly obejmowane
tak pogtebiong refleksja.

B2: No nie, byly momenty, ze bytam nerwowa, ztoscitam sie i tak dalej.

B5: Mielismy incydent latem, gdzie mqz, pracowat u meza syn. E, no poszto na
noze, jak to sie mowi po mesku. Syn zostat sam w domu. Y, ja wtedy wyjechatam. Mgz
stwierdzit, koniec kropka, musisz sobie sam radzié. Przyszto zatamanie [w relacji -
dopisek HK].

Relacje te wymagaja od rodzicéw, jak wspomniano, wiecej §wiadomej
pracy, refleksji w miare narastajacych problemoéw z zachowaniem nastolatka
i po pojawieniu sie diagnozy. Dzieje sie tak rowniez dlatego, ze wystgpienie
zaburzenia psychicznego u nastolatka bywa punktem prowadzacym do kry-
zysu egzystencjalnego jego rodzicow*. Duze natezenie emocji, zakwestiono-
wanie dotad oczywistych aksjomatéw, otwarcie na doswiadczenie*” powo-
duja, ze rodzice szukaja r6znych drég sprawowania swojej roli wobec dzieci,
co zmienia nie tylko sytuacje zewnetrzna, ale tez ich samych.

B5: Byty momenty, kiedy, znaczy ludzie, chwytatam sig¢ czasami réznych rzeczy
po to, zeby cos albo wytuskac z niego, albo co$ zmienic. Tak naprawde nie wiemy, co
zrobic. Bylty momenty, kiedy byt sam. E, kiedy widziatam, Ze to juz po prostu, wrocili-
smy, opiekujemy sig tak naprawde wowczas, kiedy jezdzitam, sprawdzatam czy wstal.
Czy jest w stanie wyjs¢ na dwor, tak? Z corkq na zamiang wychodzitysmy z nim na
dwor. (...) Po prostu robig to. I tak naprawde szukam rozwigzania. Bo ja sig po prostu
w pewnych momentach zaczynam wytqczac, nie? Nie wiem, czy to jest dobre czy to
jest zle, ale sie wylgczam.

3. Tozsamo$¢ rodzicielska

W wyniku przezywania trudnych sytuacji, réznego ich wartosciowania,
pracy nad sobg, pojawiaja si¢ nowe tresci odnosnie rodzicielskiej tozsamosci
badanych. I tak méwia na przykiad.

B6: No, bycie ojcem jest puszczanie na pastwe losu. I kiedy si¢ podjatem nauki
ptywania, (Mhm) bo tez zrobilismy takq nauke ptywania dla powiedzmy catej wsi
(Mhm). To, to bylo tak wtasnie, ze rzucenie na pastwe losu.

Odpowiedz na nawigzanie prowadzacej:

B5: (...) bycie mamaq to bycie w kontakcie.

% H. Kubiak, M. Zieba, Grupa rozwoju osobistego, s. 327-345.
% B. Jacobsen, The life crisis in a existential perspective: can trauma and crisis be seen as an aid
personal development? Journal of Existential Analysis, 2006, 17, 1, s. 39-54.
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B5: [ faktycznie tak jest, jak trace kontakt, to bardzo Zle sig czuje (Mhm). Bardzo
mnie to dyskomfortuje, zZe na przyktad nie odzywajq si¢ moje dzieci. Tego musze sig na-
uczyé. Jak mowig dzwonit pigc razy (...) Oddzwaniam, mowie co sig stato? On mowi,
wiesz mamo, juz niewazne (Mhm). I nastepnie nie mogtam (...) si¢ z nim zdzwonic juz
do kotica tego dnia. Wigc moj stres podszedt pod tak zwany juz (niejasne) sto procent.
I zdatam sobie sprawe, Ze ten kontakt jest dla mnie tak wazny, Ze naprawde dla mnie to
byto ogromne przezycie. Przyptacitam bolem glowy e-ce-te i tak dalej.

B8: Ze bycie matkq to uleganie. Y, no, powiem, ze czasami wtasnie tak ulegam,
a potem jak syn sig nie zachowa tak, jak bym oczekiwata tego, ze cos mu tam datam,
a on jednak zrobit i tak po swojemu. Potem jestem zta na siebie.

Jeden z badanych méwi przejmujaco:

B4: ...dla mnie bycie rodzicem znaczy bycie samotnym, zranionym i dotknie-
tym, (...) bo dzisiaj byto tak, ze pracowatem w domu i moja corka tam o ktérejs godzi-
nie zapytata czy, czy moZe sobie zamowic cos na o, na obiad, nie? Ja mowig, zZe wiesz
co, ja wtasnie ide teraz po obiad dla wszystkich do Tesco, bo tam sie kupuje po prostu
gotowe potrawy i ci kupie kurczaka z rozna, albo co tam jeszcze bedziesz chciata,
z tego. A ona mowi, nie tato, ja nie jadam w Tesco (Mhmy). No, ja méwig, no to jak nie
jadasz w Tesco, to ja ci dam te pienigdze, ktore bym wydat w Tesco, a reszte prosze
dotoz sobie ze swoich i sobie kupisz co bedziesz chciata. No i tam sig zajglem pracqg
i w pewnym momencie si¢ zorientowatem, ze mojej corki po prostu nie ma w domu.
Mimo ze jest tam na antybiotykach i, i w ogole jest chora, przeziebiona, tam juz ko-
lejny raz.

Ponownie, nie sposéb rozstrzygnad, ktore tresci w tozsamosci rodziciel-
skiej sa wynikiem, i w jakim stopniu, wystgpienia zaburzenia u dziecka™.
Mozna jedynie zalozy¢, ze przejscie przez wiele skrajnie trudnych sytuacji
wyzwala bardzo rézne reakcje: mechanizmy radzenia sobie, umiejetnosé od-
puszczania lub uruchamia rezygnacje, czy poczucie bycia zranionym i odsu-
nietym. W my$leniu o sobie, jako o rodzicu, mieszcza sie najprawdopodobniej
skrajnie r6zne tresci, ale w odpowiedzi na pytanie: Co znaczy dla Ciebie bycie
rodzicem, uruchomily sie te, ktére byly zwigzane z ostatnimi wydarzeniami
albo myslami, czy uczuciami przezywanymi przez osobe.

Bilans zyciowy - wzrost posttraumatyczny

Kolejny temat obecny w wypowiedziach rodzicow stanowil znaczenia
zaburzenia obecnego u ich dzieci, z rodzicielskiej perspektywy. Zadano im

% Dla celéw niniejszego tekstu nie ma to znaczenia, natomiast ma dla rodzicéw; te pytania
byty przez nich stawiane, dlatego o tym pisze.



180 Hanna Kubiak

pytanie: w jaki sposéb biegloby ich zycie, gdyby nie zaburzenie psychiczne
dziecka. Pytanie to uruchomilo refleksje dotyczaca biegu zycia, istotnych
z punktu widzenia wartosci. Zaburzenie dziecka wytraca rodzicéw z pew-
nych automatycznych reakcji, wymaga od nich zwiekszonej swiadomosci,
takze w odniesieniu do siebie. Sklania do dokonania zyciowego bilansu. Jak-
kolwiek zazwyczaj towarzyszy on okresowi pdznej dorostosci i ma stanowic
podsumowanie catego zycia®™, to jednak zdarza sie, ze jest prowadzony w od-
niesieniu do konkretnej sytuacji, kontekstu™. W wypowiedziach rodzicow
mozna wyréznic¢ kilka rodzajéw bilansu - egzystencjalny, odnoszacy sie do
wartosci, ale takze bilans otwarcia - , polegajacy na sprawdzeniu, co wynika
z do$wiadczenia przeszlosci dla realizacji nowych celéw i dazen”**. Mozna
zalozy¢, ze odpowiedzi na pytanie: ,jak wygladatoby Twoje zycie, gdyby nie
zaburzenie psychiczne u dziecka”, sa wyrazem pragnien i celow, ktore sa -
najczesciej staty sie lub zostaly uéwiadomione - wazne dla badanych. Wedlug
P. Olesia, analizy skladajace sie na bilans zawieraja w sobie wieloaspektowa
ocene wlasnej sytuacji - ocene prawidlowosci (odniesienie do normatywnego
stylu zycia®, ktére toczyloby sie, jak toczy u innych ludzi nie dotknietych
zaburzeniem), ocene wartosci oraz sensu (por. nizej) oraz ocene szans (odnie-
sienie do wlasnych mozliwosci istotnych dla spelniania celéw).

B1: W tej chwili wtasnie, w ostatnim, w ostatnim czasie e, tak zaczetam tez bar-
dziej zwracac¢ uwage na swoje odczucia i na siebie.

Rodzice sa Swiadomi, ze zaburzenie jest ,, zachtanne” - to jest wymusza od
nich koncentracje na nim, w przeciwnym razie zajmowaliby si¢ czym innym.

B1: W tym wieku, kiedy on ma dwa/jest w drugiej klasie i moze bysmy sie wszy-
scy bardziej skupili na tym (Mhm). A nie tylko sig krecili wokot, wokot tego, tej choro-
by, nie? No i tez Zatuje Ze syn (...) nie wykorzystuje wszystkich mozliwosci, ktorymi
dysponuje.

Niektorzy wskazuja jednak, ze obecnos$¢ zaburzenia w ich zyciu prowa-
dzi do przewartosciowania pewnych spraw, pozwala przyjac inng hierarchie
wartoSci. Mozna zatem podsumowac, w mysl koncepcji wzrostu posttrauma-
tycznego, ze ,straty tworza co$ wartosciowego”>, a przynajmniej - ze moze
sie tak stac.

51 P. Oles, Psychologia cztowieka dorostego.

Tamze.

% Tamze.

> Tamze.

% R. Tedeschi, L. Calhoun, Podejscie kliniczne do wzrostu po doswiadczeniach traumatycznych,
[w:] Psychologia pozytywna w praktyce, przekl. J. Kowalczewska, J. Radzicki, J. Suchecki, M. Szu-
ster, A. Tarlowski, red. naukowa J. Czapinski, Warszawa 2007, s. 230-248.
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B4: Ale moze powiem, powiem troche paradoksalnie o tym, co by sie na gorsze
zmienito (Mhm). Bo przez te chorobg syna mysmy, wydaje mi sig, ztapali tak dobry
kontakt ze soba, jak nigdy dotqd. Ale to daje takq, no niesamowitq, satysfakcje, na-
wet to, to nie mozna tego mierzy¢ kategorig, w kategoriach satysfakcji. Ale tak, no takq
radosé, nie? (Mhm) Takq czystq radosc ze, ze, ze wtasnie ja przestatem, na jakis czas,
by¢ takim ztym coach’em, powiedzmy, dla niego. (...) No, takze tu dostrzegam bardzo
duzo pozytywow.

Dla procesu posttraumatycznego wzrostu charakterystyczne sa paradok-
sy dotyczace zwigkszonej podatnosci na zranienie i zarazem odpornosci, na
skutek nie tyle przezycia traumy, co sposobéw wydobywania si¢ z niej, pracy
nad soba™. Niekiedy ten proces pozwala dostrzec piekno zycia, w chwili za-
kwestionowania aksjomatéw, na ktérym sie ono opiera”. Ilustruje to wypo-
wiedz badanej:

B2: I tak tez pomyslatam sobie, Ze wlasciwie to bytoby chyba, bardzo y, szczesliwe
to to, to zycie, gdyby nie, gdyby nie to, co si¢ przydarzylo z corkq (Mhm). Ze i, jak
gdyby idqgc tym torem, pomyslatam sobie, ze moze ta cata historia byta, jest po to, zeby
uzmystowic sobie jak, jak duzo byto tych chwil, kiedy nie umiatam docenic tego co
miatam. Jak wiele wtasnie takich chyba przeoczytam tych chwil, kiedy wiasciwie mia-
tam wszystko (...). Ciggle dzieci brzydkie robity nie wiem babki, albo kotko graniaste
byto zbyt kurcze kanciaste, tak? (...)

B5: Catkiem inne [bytoby zycie - dopisek HK]. Mimo wszystko. Myslg, ze nie
zetknelibysmy sie z tym calym Swiatem. Z tymi informacjami, ktore dostalismy, czyli
takie blogie, bym powiedziata. Lekkie, przyjemne wtasnie, bez cierpienia. (...) No to,
to jest tak, Ze to co przezywamy nas wzbogaca. Co by nie bylo, tak jest. Takze te gra-
nice dzieki synowi utrzymatam. Tak, czyli na pewno. Czasami sobie mowie, dzigkuje
moj synu, tylko dlaczego masz cierpiec. I tak chyba wolatabym zostac w poprzedniej
sytuacyi.

B2: I nagle trzeba znalez¢ w sobie wiasnie jakies poktady cierpliwosci, poktady ja-
kiejs umiejetnosci, negocjacyjne, bo to sie okazuje, ze to nie jest relacja, tylko wtasnie,
ja - corka. Corka — mgz. Corka - syn.

Kolejnym paradoksem wydaje sie¢ moze, ze pomimo zwiekszonej odpor-
nosci, innej, bardziej uswiadomionej hierarchii wartosci i sile, ktore sg wy-
nikiem traumy, wiekszos¢ os6b wolataby przez te sytuacje nie przechodzic,
poniewaz korzysci i wzrost s3 zwigzane nie tylko z wlasnym cierpieniem, ale
i cierpieniem dziecka, ktére trudno przyjaé. Widac¢ to w poprzedniej wypo-
wiedzi, cho¢ takze inna osoba mowi, ze:

% Tamze.
% B. Jacobsen, The life crisis in a existential perspective, s. 39-54.
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B3: Ja, ja nie lubig tych jego stanow wtasnie takiego obnizonego nastroju. (...)
Bo ja po prostu widze, Ze on cierpi. On nie Spi, on sig strasznie zamartwia szkolq,
wszystkim sie zamartwia wtedy. I ja po prostu jakby z nim to przezywam. (...) Takze
nie potrafie znalez¢, znaczy, nie potrafie w tym znalez¢ jakiegos plusu.

B8: No, gdyby nie ta choroba, to chyba zyloby sie jednak Izej, tak? (Mhm). Tak
mysle. Nie bytoby tak ciezko z tym wszystkim.

Wspomniane dwie postawy: radosci z wlasnego wzrostu, zmiany, swia-
domoéci oraz zal dotyczacy trudnosci przezywanych przez calg rodzine spla-
taja sie niekiedy w jednej osobie, nawet w jednej chwili.

Podsumowanie

W biografii rodzica wystgpienie u jego dziecka zaburzen psychicznych
jest znaczacym doswiadczeniem. Trudno je wpisa¢ w system przekonarn
o $wiecie, o sobie i ludziach. Wymaga zatem przekroczenia automatycznych
reakcji i autorskiego sie do niego odniesienia®. Kiedy zaburzenie dotyczy
adolescenta, jego rodzice zmuszeni sg poszukiwaé indywidualnych sposo-
bow wspierania dziecka na drodze ku dorostosci, w stopniu wiekszym i oko-
licznosciach trudniejszych, niz ma to miejsce w historii rodzin z nastolatkami
bez probleméw psychicznych.

Grupa wspierajaca rodzicow stanowita przestrzen, w ktorej uczestnicy
mogli towarzyszy¢ sobie wzajemnie, konstruowac i stucha¢ narracji poswie-
conych rodzicielstwu, rodzinom, dzieciom. Mogto to stanowi¢ wazny ele-
ment procesu rekonstruowania rodzicielskiej tozsamosci. Narracje, a zatem
opowiadanie innym ludziom® o sobie porzadkuje zdarzenia i sprzyja nada-
waniu im znaczeni. W opisywanej grupie narracje wystepowaty w formie in-
trapsychicznej - zwigzanej z ukladaniem tresci i interpersonalnej, zwigzanej
z ich komunikowaniem®. Stuzyly rozwojowi os6b w obszarze ich tozsamosci
i obszarze relacji. W toku tego procesu szczeg6lnie wazne® byty emocje. Wy-
stepowaly w calej gamie i pelnym spektrum nasilenia.

Owe wspotwystepowanie réznych, czasem przeciwstawnych, wrazen
i emocji do$wiadczyla réwniez osoba prowadzaca grupe, wspélodczuwajac
z rodzicami miodziezy radosc¢ i smutek. Radosé ta plyneta ze wspomnianych
powyzej dostrzezonych wartosci, zwigzanych z posttraumatycznym wzro-

% K. Obuchowski, Galaktyka potrzeb, Poznan 2002.

¥ Lub sobie, ale w przypadku opisywanej grupy istnieli stuchacze zewnetrzni.

% E. Soroko, Okreslanie wad i zalet metod generowania autonarracji, [w:] Badania narracyjne
w psychologii, red. M. Stras-Romanowska, B. Bartosz, M. Zurko, Warszawa 2010.

61 Poza treSciami opisanymi w czesci: Omowienie wynikow.
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stem oraz wiazala sie z sila plynaca ze wspélnoty, ktéra grupa stworzyta®.
Smutek wynikat ze wspotodczuwania cierpienia, ale wigzal sie tez z egzy-
stencjalng refleksja dotyczaca zmiennosci losu i koniecznosci poddania sie
jemu w wielu sytuacjach.
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Wstep

Wspolczesne przemiany zwigzane z rodzing zmuszaja rodzicow do
transfiguracji r6l. Paradygmat wielorodzinnosci w kontrastowym, pelnym
niejednoznacznoséci kolazu wiezi i rél spotecznych, odstania blaski i cienie
wspolczesnego rodzicielstwa. Proces socjalizacji dzieci pochodzacych z réz-
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nych hybryd, konfiguracji form i kreacji wspoétczesnych wielu rodzin (nie tyl-
ko patchworkowych, ale wszelkich alternatywnych do rodziny tradycyjnej
wspolnot i wiezi rodzicéw z dzieckiem) jest wielowymiarowy. Z jednej stro-
ny, rozwdj dziecka przebiega w warunkach wolnych od dyskryminacji i na-
ciskow, ulatwiajac partycypacje dzieci i rodzicéw w dokonywaniu wyboréw.
Z drugiej strony, badacze nauk spotecznych i humanistycznych nie ukrywa-
ja obaw zwiazanych z ciggtoscia, staloscia i tadem porzadkujacym strukture
r6l w rodzinach mocno zindywidualizowanych i podatnych na konsumpcjo-
nizm'. Indywidualizacja Zycia oraz wszelkie projekty réwnosciowe i eman-
cypacyjne zmieniaja wybory na linii partnerstwo-rodzicielstwo, wplywaja
zaréwno na refleksyjnosé¢ tych wyboréw, jak réwniez pokazuja, jak bardzo
zmienia si¢ rozumienie wspélnotowosci®. Rodzice sg pierwotnym Srodowi-
skiem wychowawczym dla dzieci, pelnia swoje role w warunkach wolnych
od spolecznie i instytucjonalnie narzucanych standardéw, z drugiej strony
- s3 nieSwiadomie uwiklani w niewole oddzialywania kulturowych kodow
i wzorcow oraz pozostajg zupelnie osamotnieni w dokonaniu wyboru, ktéra
droga socjalizacji okaze sie najkorzystniejsza dla ich dzieci?

Tekst ten ma na celu ujawni¢ wybrane skutki rodzicielstwa w warunkach
permanentnych zmian spolecznych, zar6wno wsréd rodzicéw stanowiacych
norme i wiekszosé¢ ukladow rodzinnych, jak i w grupie mniejszosciowej, reali-
zujacej swoje role bycia matka w przestrzeni izolacji totalnej. Pierwsza czesc¢
ujawni rodzicielstwo pelne napie¢ wobec oczekiwan kulturowych w wielosci
wyboréw. W drugiej czesci dokonano analizy cieni rodzicielstwa uwiezio-
nego, narazonego na szczegodlna presje i destrukcje wiezi, w niszczycielskich
ukltadach wspoétosadzonych matek z dzie¢mi.

Rodzicielstwo pelne napiec.
Oczekiwania kulturowo-spoleczne i wielosé wyboréw

Dla wspotczesnych rodzicow jedynym kierunkowskazem podejmowania
decyzji jest dobro wilasne rodziny, czyli dobro(byt) dzieci i innych cztonkow,
tworzacych osobliwa wiez bycia razem. Taki rodzaj rodzicielstwa wydaje sie
wolny od przynaleznosci klasowo-warstwowej, od poziomu kulturalnego
i ekonomicznego rodziny, od norm i konwenanséw nakazujacych zy¢, jesz-

' Y.N. Harari, Sapiens. A Brief History of Humankind, London 2014, s. 439, a takze: M. Bie-
dron, Wptyw kultury indywidualizmu na relacje miedzy rodzicami i dzie¢mi, [w:] Dziecko w zmienia-
jacej sig przestrzeni zycia. Obrazy dzieciistwa, red. J. Izdebska, J. Szymanowska, Biatystok 2009,
s. 245-264; E. Dybowska, Upbringing and Socialization of a Child in the Family in the Era of Consumer
Culture, Pedagogika Rodziny. Family Pedagogy, 2017, 7(4), s. 131-141.

2 M. Sciupider-Mtodkowska, Milosé w epoce Ja. Studium socjopedagogiczne, Poznan 2018;
taze: Rodzina i mitos¢ w epoce Ja, Studia Pedagogica Ignatiana, 2019, 2, s. 102-118.



Wybrane aspekty realizacji wspotczesnych rol rodzicielskich 187

cze do niedawna w jedynie akceptowanym i petryfikowanym ukfadzie trzech
m: milo$é, malzenistwo, macierzynstwo (z mniejszym udziatem ojcostwa, ale
z wiekszym udzialem dziadkéw). Dokonywanie owych ,wolnych” wyboréw
oznacza niejednokrotnie ulegto$¢ wobec silnej presji spolecznej, narzucajacej
~dobra” edukacje, w celu ,dobrze” platnej pracy oraz presji i oczekiwan kul-
turowych wobec stwarzania , dobrych” warunkéw rozwojowych. Sytuacja
rodzicow jest zatem pelna napie¢ i uwiklania w niejednoznaczne wybory.
Rodzice swiadomie decydujac sie na rodzicielstwo, chca odpowiedzialnie za-
pewnié dostatnie (dobre) warunki rozwojowe dzieciom, co niejednokrotnie
oznacza koniecznos¢ kredytéw mieszkaniowych oraz innych form wsparcia
na cele edukacyjno-rozwojowe, czy zdrowotne, wzgledem swoich dzieci.
,Emocjonalny kapitalizm”? rodzicielstwa jest niezwykle bolesny w skut-
kach. Wyalienowani od pozostatych czlonkéw wspdlnoty rodzinnej rodzi-
ce dbajac o swoje latorosle, musza kazdego dnia zupelnie sami mierzy¢ sie
z wieloscig dokonywanych wyboréw, a kazdy z nich jest poddany , ukrytej”
krytyce i ingerencji sSrodkéw medialnych, grup oraz sieci pseudonaukowych
ekspertyz i rynku, narzucajacego wzorce prawidlowego rodzicielstwa. Nie-
rownos¢ sit w rodzicielstwie jest zatem zwiazana nie tylko z r6znym kapita-
tem spoteczno-kulturowym, ktory rodzice otrzymuja przed rodzicielstwem,
ale z gigantyczng sila oddzialywan kultury, narzucajacej wzorce bycia od-
powiednia (nowa) kobieta-mama*/mezczyzna-ojcem/i nowym dzieckiem?®.
W ten spos6b uwidaczniaja sie problemy, zwigzane z socjalizacja i zderzeniem
kultur jednego wzorca, czyli konfliktéw wewnatrz wielu rodzicow, ktérzy
z jednej strony silnie przyswoili tradycyjny schemat patriarchatu, z drugiej
- zle rozumieja kulturowy feminizm, co prowadzi do kryzyséw i wypale-
nia w pelnieniu rél oraz obowiazkéw ojcéw i mam, zdezorientowanych co
do swoich obowiazkéw i powinnosci. Jesli brakuje rownowagi i priorytetow
w pelnieniu obowiazkéw rodzicielskich, dochodzi do ryzyka utraty kontroli
rodzicielskiej i korzystania z zasobéw pseudoekspertyz. Napiecia emocjonal-
ne rodzicéw, ktérzy staraja sie zapewni¢ dobrobyt dzieciom kosztem wie-
loetatowej i czasochlonnej pracy, wioda bardzo czesto do utraty wiezi oraz
wielu frustracji i ostatecznie moga prowadzi¢ do rozpadu rodziny. Bedac we
wspolnocie, rodzina doswiadcza wspoélczesnie wyjatkowo trudnego zadania

% Okreslenie E. Illouz, ktore oznacza podwdjny proces spajania sie emocjonalnych rela-
¢ji w ekonomice, powodujac utowarowienie relacji szybkich, powierzchownych, konsumpcyj-
nych. Na proces ten wptywaja definicje wspolczesnych relacji i wiezéw rodzinnych, intymnych
i uczuciowych, tworzac je obarczonymi rynkiem. Por: E. Illouz, Cold Intimaces. The Making of
Emotional Capitalism, Cambridge 2007.

* A. Gromkowska-Melosik, Edukacja i (nie)rownosc spoteczna kobiet. Studium dynamiki doste-
pu, Krakéow 2001, s. 186-188.

> B. Sikora, Nowa matka, nowy ojciec, nowe dziecko: o nowym uktadzie sit w polskich rodzinach,
Warszawa 2009.
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utrzymania poczucia bezpieczenistwa, mitosci i uznania. Obecny w tych ukla-
dach rodzinnych lek przed porzuceniem i zdrada prowokuje rézne zacho-
wania rodzicéw uwiklanych w konsumpcjonizm, poswiecajacych swoj czas
pracy zarobkowej kosztem wychladzania wiezi z dzie¢mi. Te i wiele innych
sprzecznosci sprawiaja, ze rodzice balansujg na granicy pozoranckiej demo-
kracji a infantylizmu/adultyzmu® i fasadowej wladzy nad dzieckiem. Zna-
ne wérdd psychiatréw dzieciecych zjawisko triangulacji, czyli wlgczania do
rozwigzywania konfliktow matzeniskich dzieci, niestety, upowszechnia sie
wsérod matek i ojcéw, ktérzy nie rozumieja roli dziecka, obcigzajac go wla-
snymi problemami. Zjawisko to znane jest zwlaszcza wsréd mam przeby-
wajacych w izolacji wieziennej, co zostanie zasygnalizowane w dalszej partii
artykutu.

Rodziny z dzie¢mi sg niezwyktymi i osobliwymi grupami spolecznymi,
ktorych taczy nie tylko wiez pokrewienistwa, ale uczuciowos¢ i milosé. Ro-
dziny, ktére w wyniku przeobrazeri spoleczno-kulturowych rekonstruuja,
czasem zastepuja swoje funkcje i zadania w wiekszej mierze powierzajac
je instytucjonalnym sektorom wsparcia, blizsze sa modelowi partnerskie-
mu i demokratycznemu. W takim rodzicielstwie, jesli sa utrwalane i pro-
mowane wartosci zaufania, pozytywnego przywiazania i zaangazowania,
ktére pozwalaja wspodtpracowaé i przenikng z poziomu mikro na poziom
makrospoteczny, woéwczas nie zachwieje sie tad i stabilno$¢ catych struktur
spotecznych. W takich uktadach rodzice nie beda musieli konkurowac z wy-
borem zycia w pojedynke, czy z dobrze platna, cho¢ angazujaca czasowo
praca, nie beda musieli dopasowywa¢ priorytetow zycia rodzinnego do za-
stanych warunkéw kulturowych, takze edukacyjnych, narzucajacych bezre-
fleksyjnos¢ i niejednokrotnie nie dopuszczajacych do gtosu rodzicow’. God-
ne podziwu sa wybory rodzicow bedacych w ukladach patchworkowych,
ktérzy potrafia bardzo dobrze ze soba kooperowac w wielosci i ré6znorodno-
Sci r6l podwéjnych rodzicéw, dzieci, kolazu rodzeristwa i bliskich wiezi. Sta-
bilnos¢ i trwalosé rodzin nie zalezy wytacznie od malzenskich i rodzicielskich
r6l bezrefleksyjnie narzucanych i przyjmowanych, ale przede wszystkim od
przywiazania czlonkéw rodziny i wzajemnego rozumienia swoistych kodéw,
réznych dla kazdej rodziny. Zrozumienie tego pozwoli uniknaé wielu ble-
doéw w interpretacji i sporach co do tego, jaki wzorzec rodzicielstwa jest poza-
dany i stuszny; nalezy raczej zapytac, ktére zmiany pozwolg rodzicom wply-
wacé na jakos¢ relacji z dzieckiem, a ktore je zdecydowanie utrudniajg. We

¢ B. Jankowiak, Adultyzm - uprzedzenia przeciwko miodym ludziom, Studia Edukacyjne,
2017, 46.

7 W. Segiet, Rodzina w relacji ze szkolq. Zasadnicze watki, wybrane inspiracje, [w:] Srodowiska
uczestnictwa spolecznego jednostek, kategorii i grup, red. J. Modrzewski, A. Matysiak-Blaszczyk,
E. Wtodarczyk, Poznar 2018, s. 453-464.
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wspolczesnej rodzinie mozna zauwazy¢ postepujace ostabienie wewnetrznej
struktury, dezorganizacje zycia rodzinnego, polegajace na nie spetnianiu i za-
niedbywaniu przez rodzicow swoich zadan wobec dzieci. Czesto wystepuje
zjawisko tak zwanej dezintegracji, na skutek ostabienia wiezi uczuciowej mie-
dzy cztonkami rodziny, utraty poczucia wspdlnoty rodzinnej, wewnetrznego
tadu i spokoju. W takich przypadkach rodzice traca autorytet, a tym samym
mozliwoé¢ rzeczywistego oddzialywania na dziecko®. Jak stusznie wskazuje
A. Krukowski, w rodzinie zdezintegrowanej nie rozwija sie u dziecka poczu-
cie solidarnosci, przynaleznosci do grupy spotecznej, poczucie wspétodpo-
wiedzialnosci za jej powodzenia. Nie ksztattuje si¢ poczucie wiezi spolecznej,
a to wplywa niekorzystnie na dalsze odczuwanie probleméw spotecznych.
Na zjawisko dezintegracji rodziny niematy wplyw wywiera obecnie atrakcyj-
noé¢ zawodowych i spotecznych spraw rodzicéw. Nie majq oni ochoty i sity
na budowanie atmosfery , gniazda rodzinnego”. Sg zbyt zajeci kariera zawo-
dowg, pogonia za pienigdzem i sukcesem. Problemy dzieci sg bardzo dalekie
rodzicom. Wytwarza sie wéwczas atmosfera chlodu, uczuciowej oschtosci, co
sprzyja nawigzywaniu niekontrolowanych kontaktéw pozarodzinnych, pro-
wadzacych tatwo na manowce. Méwiac o atmosferze moralnej w rodzinie,
nalezy zwréci¢ uwage na nierzadkie zjawisko, lezace u podtoza demorali-
zacji. Chodzi o zjawisko tak zwanej podwojnej moralnosci, to jest rozbiez-
nosci pomiedzy gloszonymi zasadami moralnymi a rzeczywistymi regutami
postepowania w sprawach zwigzanych z wykonywaniem zawodu, stosun-
kéw miedzyludzkich, obowiazkéw obywatelskich’. Dziecko bardzo czesto
nabywa tresci niekontrolowane i niekorzystnie oddzialujace na nie. W dalszej
czedci tekstu przyjrzymy sie macierzynistwu realizowanemu w warunkach
penitencjarnej izolacji.

Zniewolone macierzynstwo

Macierzynstwo jest najczesciej spelnianiem kulturowej roli matki. Istnieje
optimum spelniania tej roli wéwczas, kiedy matki realizuja kulturowo okre-
Slone role spoleczne, ale w spoleczenistwie polskim funkcjonuja takze matki
niemieszczace sie w tym przedziale. Sa to kobiety, ktére famig wzor kultu-
rowy macierzynstwa, a ich zachowania przekraczaja normy fadu spotecz-
nego. Mowa o matkach pelnigcych swe role w warunkach izolagji i niewoli
wieziennej. Kobiety, u ktérych czesto wadliwe wychowanie, traumatyczne
przezycia, ubogie kulturowo srodowisko, ktdre nie zaspokajato potrzeb psy-
chicznych i nie nauczyto kobiety otwartej postawy wplywa destrukcyjnie na

8 O. Lipkowski, Resocjalizacja, Warszawa 1976, s. 3.
° A. Krukowski, Problemy zapobiegania przestepczosci, Warszawa 1982, s. 21.
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jej nastawienia do rodzicielstwa i wzorce pelnienia roli matki'’. W aresztach
Sledczych i zakladach karnych przebywa 2760 kobiet, stanowiacych 3,7 pro-
cent populacji wieziennej, liczacej okoto 74 tysiecy osadzonych'. Osadzone
w polskich wiezieniach kobiety w wiekszosci zastepuja ojca i pelnia role ma-
cierzynskie'?. Znaczenie matki w procesie pierwotnej socjalizacji dziecka jest
szczegolne. Kobieta zgodnie ze skryptami kulturowymi roli macierzynskiej
odpowiada za cigze, poréd, karmienie i pielegnowanie potomstwa.

Od kobiecej roli matki oczekuje sie¢ miedzy innymi ekspresji uczué, ser-
decznosci, ciepla, wyrozumialosci, tworzenia atmosfery emocjonalnej w ro-
dzinie, zrozumienia, zaspokojenia potrzeb innych, wprowadzenia dziecka
w krag szerszej rodziny i tradycji®. To w szczeg6lnosci zachowania mat-
ki zapewniaja dziecku bezpieczenstwo i buduja poczucie przywigzania'.
Obecnos¢ matki w zyciu dziecka ma niebagatelny wplyw na catoksztalt roz-
woju psychicznego i fizycznego dziecka®. Zdaniem Kazimierza Pospiszy-
la, mimo naturalnego postannictwa kobiety do roli macierzynskiej, trudno
przewidzie¢, jak macierzynstwo bedzie przebiegalo'®. Macierzynistwo jako
bardzo intensywne przezycie w zyciu kobiety, czesto jest przyréwnywane
do postannictwa, zyciowej misji. Przynosi ogrom wyzwan oraz nieoczeki-
wanych sytuacji. Miedzy dzieckiem i matka w pierwszych latach zycia wy-
twarza sie wiez, ktéra dzieki rozszerzaniu sie zasobu doswiadczeni senso-
ryczno-emocjonalnych, w dalszej kolejnosci powoduje nasilenie zwigzkéw
emocjonalnych z ojcem, rodzenstwem, réwiesnikami i innymi osobami®.
Matka jest najwazniejsza osoba w zyciu kazdego dziecka, odpowiedzialna
za jego rozwdj. Jakos¢ wiezi matki i dziecka jest bardzo istotna'®. Czesto
uwaza sie, ze wiez laczaca matke z dzieckiem stanowi najtrwalsza i naj-
piekniejsza wiez miedzyludzka. Pierwotny mechanizm przywigzania matki
do dziecka ma $Scisty zwigzek z rozwojem wiezi emocjonalnej, co stusznie
podkresla M. Bidzan. Zdaniem autorki, pierwotna wiez matki i dziecka
pojawia sie¢ w pierwszej kolejnosci jako wrodzona reakcja, majaca charak-

10 M. Madry, Zaktocenia w odgrywaniu roli matki — wybrane zagadnienia [w:] Kontrowersje wokot
socjalizacji dziewczqt i kobiet, red. A. Matysiak-Btaszczyk, B. Jankowiak, Poznan 2016, s. 137.

" G. Linder, Izolowane, Forum Penitencjarne, 2017, 230, s. 19.

2 H. Reczek, Macierzyristwo w wiezieniu, [w:] www.sw.gov.pl

3 Za: R. Grochociniska, Zycie dziecka w warunkach tymczasowej i statej separacji matki i ojca,
Gdansk 1992, s. 8.

4 D. Senator, Glowne tezy teorii przywigzania, [w:] Bliskos¢ w rodzinie. Wigzi w dzieciristwie
a zaburzenia w dorostosci, red. B. Tryjarska, Warszawa 2012, s. 36.

5 J. Bowlby, Child Care and The Growth of Love, London 1953.

16 K. Pospiszyl, Psychologia kobiety, Warszawa 1986.

7 M. Marczak, Petnienie roli matki przez kobiety pozbawione wolnosci, [w:] Misja Stuzby Wie-
ziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i oczekiwan spotecznych. IV Polski Kongres Peni-
tencjarny, red. W. Ambrozik, H. Machel, P. Stepniak, Poznan - Gdarnsk - Warszawa 2008, s. 458.

8 M. Bidzan, Nastoletnie rodzicielstwo. Perspektywa psychologiczna, Gdansk 2013, s. 141.
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ter autonomiczny, pézniej powstaja relacje emocjonalne dziecka z innymi
ludzmi. Wspoblczesnie pojecie instynktu przeksztalcito sie w pojecie przy-
wigzania czy tez wiezi”. Wiez oznacza tacznosé emocjonalng, ktéra po-
wstaje pomiedzy noworodkiem a opiekunem w ciggu pierwszych dni zy-
cia dziecka. W poczatkowym okresie zycia, obejmujacym niemowlectwo,
wiek poniemowlecy i przedszkolny, rodzina, a w szczegélnosci matka
odgrywa szczeg6lnie wazna role w procesie socjalizacji dziecka. Pierwsze
kontakty spoleczne nawigzuje ono z matka, ojcem, rodzenistwem oraz inny-
mi domownikami®. Mate dziecko kiedy uczy sie chodzenia, prawidlowe-
go postugiwania rekoma i méwienia, nie pelni jeszcze spotecznych rél. Ta
wczesna faza akulturacji polega na prostych przystosowaniach zachowania
w sytuacjach kulturowo i spotecznie uregulowanych do zachowan dzieci
starszych i dorostych. Z tymi elementarnymi doswiadczeniami, opanowaw-
szy mowe i chéd, dziecko wchodzi w srodowisko sasiedzkie i przedszkol-
ne. Nawiazuje kontakty z dzie¢mi i dorostymi. Wiacza sie do zabawowych
grup réwiesniczych, podejmuje czynne role w zabawie lub pelni role kibica
w zabawach dzieci starszych. Uczestniczac z zyciu przedszkola, wchodzi do
jego formalnych i nieformalnych grup dzieciecych, podejmujac w nich role
realne, jak i fikcyjne. Uczestniczac w tych rozszerzonych kregach spolecz-
nych, dziecko uzupelnia i pogtebia wczesniejsze doswiadczenia zdobyte we
wlasnej rodzinie. W tym okresie odzwierciedla podstawowe wartosci i for-
my wspolzycia subkultury, w ktérej wzrasta. Najistotniejszym osiggnieciem
tego wieku jest wszakze odkrycie siebie w do§wiadczeniach z grupa, siebie
jako ,ja” spolecznego - wlasnejjazni subiektywnej*'. W procesie socjalizacji
pierwotnej niezwykle czesto abecadlo zycia spolecznego przekazywane jest
przez rodzicéw. W procesie socjalizacji dziecka oddzialywanie matki i ojca
ma raczej charakter spontaniczny, nie wynikajacy niejednokrotnie z okre-
Slonego programu dziatalnoéci wychowawczej. Z tych wzgledéw analizujac
proces wychowania spolecznego, F. Znaniecki twierdzi, ze

mimo wszystko co si¢ méwi i pisze o waznosci wychowania rodzicielskiego, kazde
spoleczenistwo oczekuje od rodzicéw gléwnie nieprzeszkadzania, a w najlepszym ra-
zie wspoéldziatania za swymi specjalnymi instytucjami wychowawczymi i pozostawia
im tylko te zadania, ktérych jeszcze zadnym instytucjom powierzy¢ nie mozna®.

Dziatanie matki w zakresie spotecznego rozwoju dziecka dokonuje sie
za posrednictwem modeli zachowania jej cztonkéw. Moga to by¢ zaréwno

¥ L. Brannon, Psychologia rodzaju, przekt. M. Kacmajor, Gdansk 2002, s. 251.

2 A. Matysiak-Btaszczyk, B. Jankowiak, Znaczenie relacji przywigzania w cyklu Zycia cztowie-
ka. Analiza wybranych aspektow bliskich relacji, Studia Edukacyjne, 2017, 44, s. 195-208.

2 J. Szczeparniski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1970, s. 135-139.

2 F. Znaniecki, Socjologia wychowania, tom I, Warszawa 1928, s. 114.
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wzory zgodnego wspoélzycia i wspotdzialania, jak tez modele sytuacji kon-
fliktowych i dziatan aspotecznych. Funkcjonuja one na zasadzie mechanizmu
mimowolnego nasladownictwa, stanowigc podstawe nabywania przez dziec-
ko postaw i sposobu postepowania czlonkéw rodziny®. Nalezy zaznaczyé¢,
ze nie zawsze identyfikacja dziecka z rodzicami oparta na wiezi z nimi jest
wychowawczo korzystna.

W rodzinach zdemoralizowanych, przestepczych dziecko identyfiku-
jac sie z rodzicami, przejmuje czesto wzory zachowan spolecznie ujemnych
i samo sie wykoleja*. Niekorzystna atmosfera zycia rodzinnego stanowi ne-
gatywny stosunek uczuciowy rodzicéw, szczegélnie matki do dziecka, bu-
dzacy u niego poczucie braku bezpieczenstwa, zbednosci, braku milosci, co
w nastepstwie prowadzi do utraty wiezi uczuciowej z rodzing, niecheci do
przebywania w domu i préb zaspokojenia potrzeb psychicznych poza do-
mem, czesto w przestepczych grupach rowiesniczych. Z. Zaborowski do
przyczyn zaburzen w rozwoju spotecznym dzieci zalicza: odrzucenie przez
rodzicéw, niestalos¢ emocjonalng rodzicéw i odrzucenie od matki®.

Odrzucenie stanowi nastepstwo braku zaspokojenia przez rodzicow wy-
stepujacej u dziecka potrzeby afiliacji, czyli zwigzkéw uczuciowych, przeja-
wiajace sie w niechetnym traktowaniu go, braku objawoéw zyczliwosci, lek-
cewazacym stosunku do jego podstawowych potrzeb. Sytuacja taka moze
zachodzi¢ woéwczas, kiedy rodzice nie pragneli przyjscia na swiat dziecka,
gdy traktuja je jako przeszkode w realizacji osobistych planéw zyciowych lub
tez odnosza sie don niechetnie, gdyz jest nieurodziwe, utomne, mato uzdol-
nione. Odrzucenie przez rodzicow, szczegé6lnie za$ przez matke, wyzwala
u dziecka stan niepokoju polaczonego z wrogoscia oraz wystapienie takich
zaburzen w zachowaniu, jak agresja, upér, negatywizm, wycofywanie sie,
biernos¢ i apatia®.

Niestalo$¢ emocjonalna stanowi konsekwencje pewnych indywidualnych
cech osobowosci rodzicow. Sprawiaja one, ze ich stosunek emocjonalny do
dziecka ulega stalym zmianom, za$ objawy nadmiernej zyczliwosci i sympa-
tii wystepuja na przemian z symptomami niecheci i wrogosci. Oddzielenie od
matki polega na utracie kontaktu z nig, co uniemozliwia zaspokojenie podsta-
wowych potrzeb dziecka. Moze to by¢ spowodowane dlugotrwalym pobytem
w szpitalu, zakladzie karnym, wyjazdem matki i tym podobnymi. Oddziele-
nie od matki wywiera szczegdlnie niekorzystny wplyw na rozwdj spoteczny
dziecka, powodujac wystapienie tak zwanej choroby sierocej?”. Barbara Jarze-

* Z. Skorny, Proces socjalizacji dzieci i mtodziezy, Warszawa 1987, s. 59.

Tamze, s. 21.

» Z. Zaborowski, Koncepcja rozwoju spotecznego dziecka, Kwartalnik Pedagogiczny, 1969, 1.
Tamze.

Tamze.
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bowska-Baziak zdefiniowata , syndrom wiezienny” jako sytuacje dzieci, ktére
przyzwyczaily sie do otaczajacego je Swiata wieziennego, co zdaniem autorki
niekorzystnie wptywa na ich rozw6j poznawczy i osobowosciowy®. Przezycia
dzieci zwigzane z opuszczeniem domu matki i dziecka, z percepcja nowych
bodzcéw tkwigcych w srodowisku otwartym - wolnosciowym okreslono jako
»szok wolnosci”®. Z badan B. Skafiriak wynika, ze skazane kobiety-matki spra-
wuja piecze, a faktycznie socjalizuja wiezienne dzieci, przekazujac im wzory
zachowan nieodpowiadajace standardowym wzorom funkcjonowania rodzi-
ny*. Autorka wskazuje, ze 81% skazanych kobiet z wieziennego domu matki
i dziecka nie pozostawalo w zwiazku matzenskim, 56 % skazanych matek stano-
wily kobiety, ktére nie pozostawaly w zwiazku malzeniskim i miaty wiezienne
dziecko oraz dzieci pozawiezienne, 25% pozostawato w zwigzku malzeriskim
i mialy tylko jedno dziecko, ktore pozostawato z nimi w wieziennym Domu
Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywaricu, u 66% skazanych kobiet
- wieziennych matek stwierdzono dysfunkcjonalnos¢ macierzynska skazanej
kobiety-matki przed pobytem w zaktadzie karnym wobec posiadanych dzieci.
Autorka badan stwierdza, ze na dziesie¢ skazanych kobiet-matek przebywaja-
cych w wieziennym domu matki i dziecka, tylko trzy uzewnetrzniaty funkcjo-
nalng postawe macierzyriska wobec dziecka. W przypadku 82% skazanych ko-
biet stwierdzono dysfunkcjonalnoé¢ srodowiska rodziny pochodzenia. Zatem,
zdaniem B. Skafiriak, wiezienne matki w fazie aktywnego macierzynistwa nie
maja utrwalonych kompetencji do pelnienia roli macierzynskiej wedlug ocze-
kiwan standardowych, bo ich matki takich wzoréw im nie przekazaly. Wiek-
sz0$¢ skazanych kobiet-matek z Domu Matki i Dziecka w Zakfadzie Karnym
w Krzywancu byly cérkami matek ujawniajacych zjawiskowe formy patolo-
gii spolecznej, dysfunkcjonalnos$¢ macierzynska, ktére zwlaszcza wedrowaly
od partnera do partnera, byly uzaleznione od alkoholu, zaniedbywaly swoje
obowiazki wobec dzieci. Kobiety - wiezienne matki, ktére byly wychowywa-
ne w warunkach kulturowo zaniedbanych postuguja sie¢ wzorami komunikacji
oraz kodem zachowan swojego Srodowiska i wlasnie taki kapital kulturowy
(wiedze, umiejetnosci i zachowanie) przekazuja swojemu dziecku we wczesnej
fazie jego procesu socjalizacji, przy tym jeszcze dokonujacego sie w kontekscie
sytuacji zyciowej skazanej matki, w warunkach jej izolacji wieziennej’'. Z ba-

% B. Jarzebowska-Baziak, Problem macierzyristwa w zaktadzie karnym, [w:] Doswiadczenia
i perspektywy systemu penitencjarnego w Polsce. Materiaty ogolnopolskiej konferencji zorganizowanej
w dniach 12-13 grudnia 1985 roku, red. T. Szymanowski, A. Rzepiniski, Warszawa 1987, s. 246.

¥ Tamze.

30 B. Skafiriak, Proba prezentacji konkluzji na temat wigziennego macierzynistwa w dyskursie na-
ukowym pedagogiki socjalizacyjnej Profesora Jerzego Modrzewskiego, [w:] Pedagogika w spoleczeristwie
- spoleczeristwo w pedagogice. Ksiega Jubileuszowa poswiecona Profesorowi Jerzemu Modrzewskiemu
w 70. rocznice urodzin, red. A. Matysiak-Blaszczyk, E. Wlodarczyk, Poznan 2016, s. 425-427.

31 Tamze, s. 426.



194 Agata Matysiak-Blaszczyk, Mirostawa Sciupider-Mtodkowska

dan B. Skafiriak® wynika takze, ze niektére kobiety urodzily dzieci intencjo-
nalnie, aby zlagodzi¢ sobie rygor sytuacji wieziennej. Ponadto, byly tez i takie,
ktore zachodzily w cigze w czasie odbywania kary bezwzglednego pozbawie-
nia wolnosci. Z badann wynika réwniez, iz 60% kobiet porzuca swoje dzieci,
czyli byly one bez dalszej identyfikacji ze swoim dzieckiem. Dlatego, znaczny
odsetek dzieci po opuszczeniu zakladu karnego rozpoczyna swoja biografie
w zastepczej rodzinie lub rodzinie pochodzenia matki, ktéra juz przeciez nie-
pomyslnie zsocjalizowala jednostke ludzka, badz innej formie opieki catkowitej
poprzez oérodki socjalizacyjne, resocjalizacyjne, zaklad poprawczy, koniczac na
pobycie w zakladzie karnym®. W przypadku 93% skazanych kobiet stwierdzo-
no przejawy patologii w zachowaniu, a tylko 7% populacji stanowily kobiety
niezdemoralizowane, ktére popelnily przestepstwo sytuacyjnie i nie wymagaly
resocjalizacji. Autorka badan stwierdza, ze

model roli macierzynskiej najczesciej jest odtwarzany z rodziny pochodzenia, a brak
u kobiety prawidlowego wzorca roli matki wptywa na obnizenie poziomu jej przysto-
sowania (lub jej brak) do macierzynskiej aktywnosci. Odnosi sie to zwlaszcza do ko-
biet o niskim stopniu uspotecznienia, ktére przejawiaja powrotnosé¢ do przestepstwa,
niestalos¢ w roli pracownika, nieodpowiednie postawy wobec prawa, spolecznosci,
dominujace zainteresowanie sobg, niski poziom moralny, nieodpowiednie postawy
wobec matzenistwa i macierzynstwa.

Tesknota i mitos¢, z jaka borykaja sie uwiezione przybiera na sile w tak specyficznym
miejscu, jakim jest jednostka penitencjarna®.

W wielu przypadkach dopiero w sytuacji uwiezienia skazane kobiety za-
czynajq docenia¢ warto$¢ macierzynstwa, jednoczesnie zastanawiajac sie nad
przyszloscia dzieci i swoja™®. I. Muszyrniska podaje, ze dla kobiet najgorsza sy-
tuacjq, z jaka musza sie zmaga¢ w warunkach izolacji wieziennej jest rozlaka
z najblizszymi, szczegolnie dzie¢mi.

Ich zwiazek z rodzing, z mezem, z dzie¢mi lub innymi osobami najblizszymi jest zwy-
kle bardzo silny i bardzo emocjonalny. Zdecydowanie gorzej niz mezczyzni znosza
izolacje wiezienna”.

W takich warunkach pojawia si¢ takze poczucie samotnosci i bezradno-
Sci wobec przeszkéd uniemozliwiajacych prawidlowe zaspokojenia podsta-

32 Tamze, s. 425-427.

% Tamze

3 Tamze, s. 430.

% M. Marczak, K. Mirostaw, Funkcjonowanie kobiet w warunkach izolacji wieziennej, [w:] Sku-
tecznos¢ oddziatywar penitencjarnych, red. M. Kué, Lublin 2009, s. 120-121.

% M. Marczak, K. Mirostaw-Nawrocka, Zaklady penitencjarne dla kobiet, [w:] Psychologia pe-
nitencjarna, red. M. Ciosek, B. Pastwa-Wojciechowska, Warszawa 2016, s. 184.

% H. Machel, Wiezienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Gdansk 2003, s. 269.
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wowych potrzeb®. Z wielu badari wynika, ze w rodzinach nieletnich i mio-
docianych przestepcéw czeéciej niz w rodzinach badanych nieprzestepcow
spotyka sie zle warunki materialne i mieszkaniowe. Wynika to najczesciej
z ograniczonych mozliwosci zawodowych rodzicéw, z ich zazwyczaj niskiego
wyksztalcenia i przygotowania zawodowego. Sytuacji materialnej towarzysza
na ogol ograniczone zainteresowania kulturalne, prymitywizm potrzeb i sty-
lu zycia. Wéréd tych aspektow srodowiska rodzinnego, ktére wywieraja silny
negatywny wplyw na wykolejenie spoteczne dzieci, wymieni¢ réwniez trzeba
wykolejenie spoleczne samych rodzicow, przejawiajace sie zwlaszcza w po-
staci alkoholizmu, przestepczoéci (karalnosci), prostytucji®. Z badann A. Ma-
tysiak-Blaszczyk wynika, ze skazane kobiety najczesciej pochodza z doméw,
w ktérych kumulowaty sie syndromy niekorzystnych czynnikéw, takich jak:
niskie wyksztalcenie rodzicéw, bezrobocie jednego lub obojga rodzicéw, pa-
nujaca trudna sytuacja materialna w rodzinie, niejednokrotnie niesplacanie
przez rodzicéw zobowigzan finansowych, uwiklanie od wielu lat w problemy
alkoholowe oraz przejawiany chtéd emocjonalny. W przekonaniu autorki ba-
dan, istnieje zalezno$¢ pomiedzy wieloproblemowoscig rodzin pochodzenia
skazanych matek a ich procesem praktykowania przestepczego stylu zycia®.
H. Reczek uwaza, ze macierzynistwo zmienia kazda kobiete, takze przebywaja-
ca za wieziennymi murami i dla wielu z nich dziecko staje si¢ najwazniejsze*’.
Dlatego, pobyt w instytucji domu matki i dziecka ma wyrazny sens. Skazane
w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci wraz ze swoim dzieckiem
ucza sie rozpoznawaé uczucia wlasne oraz innych, nabieraja umiejetnosci
zwigzanych z organizacja domu, przechodza warsztaty z zakresu pielegnacji
i higieny dziecka oraz edukuja si¢ w kwestiach opieki i wychowania. Z kolei
G. Lewandowski wskazuje, ze macierzynstwo pozytywnie wplywa na kobiete,
dzieki czemu czuje sie ona dowartosciowana, powoduje u niej wzrost poczucia
przynaleznosci, wzmacnia akceptacje i miloé¢ do dziecka oraz moze stanowic
czynnik eliminujacy zachowania przestepcze®. U. Nowak dodaje, ze wiezien-
ne domy matki i dziecka sa ratunkiem dla wszystkich dzieci, ktérym grozi
oddanie do domu dziecka i choroba sieroca. Los przebywajacego w placéwce
opiekuriczo-wychowawczej oderwanego od matki dziecka wiezniarki jest
szczegolnie bolesny, bowiem ani nie moze ono zosta¢ adoptowane, ani nie

% M. Marczak, K. Mirostaw-Nawrocka, Zaktady penitencjarne dla kobiet, s. 185.

% H. Kolakowska-Przelomiec, Srodowisko rodzinne w swietle badari kryminologicznych, [w:]
Zagadnienia przestgpczosci w Polsce, red. ]. Jasiniski, Warszawa 1975, s. 177.

4 A. Matysiak-Blaszczyk, Wigzienne macierzyristwo. Studium socjopedagogiczne, Poznan 2016,
s. 257-258.

“ H. Reczek, Oddziatywania wychowawcze, realizowane w stosunku do osadzonych matek
w Domu dla Matki i Dziecka przy Zaktadzie Karnym nr 1w Grudzigdzu, [w:] Kobieta w wigzieniu - pol-
ski system penitencjarny wobec kobiet w latach 1998-2008, red. I. Dybalska, Warszawa 2009, s. 225.

2 G. Lewandowski, Kobieta w zaktadzie karnym, Warszawa 1994.
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spotyka sie z matka. Autorka stwierdza, ze resocjalizacja przez milos¢ jest
skuteczna®, jednak dodaje, Ze nikt nie twierdzi, ze pobyt dziecka w wiezieniu
jest dla niego najlepszym rozwigzaniem. Kobiety znacznie gorzej niz mezczyz-
ni znosza rozigke z najblizszymi, szczegolnie dzie¢mi. Brak mozliwosci wyko-
nywania przypisanych im rél spolecznych prowadzi do tesknoty za rodzina.
Sa to sytuacje nadzwyczajnie trudne, ktére mogg prowadzi¢ do wielu zaburzen
psychicznych, wycofania, stanéw depresyjnych, choréb somatycznych, czy
prob i aktéow samobojczych. Skazane kobiety odbywajace kare pozbawienia
wolnosci wraz ze swoimi dzie¢mi, jak wynika z badan A. Matysiak-Blaszczyk,
wyrazaja gleboka nadzieje i wiare, ze ich dzieci nie powielg ich biograficznej
Sciezki oraz nie zapamietaja pobytu w izolacji*.

Zakonczenie

Wspoélczesne rodzicielstwo zaréwno w warunkach wolnych wyboréw,
jak i izolagji jest pelne napie¢ i nieréwnosci. Zrédtem dezorganizacji, czy nie-
wlasciwych wzorcéow bycia mama i tata, jest w rownym stopniu zle przy-
swojone uwarunkowanie psychiczne z rodzin pochodzenia oraz powielanie
niewlasciwych wzorcéw i schematow rodzicielstwa, jak tez paralelne w sto-
sunku do tego mechanizmy manipulowania kodami kulturowymi, obiecu-
jacymi dobrobyt materialny, a prowadzacymi do osamotnienia i dewaluacji
wspolnotowosci.

W artykule starano si¢ dostrzec konsekwencje socjalizacyjne dla aktoréow
- rodzicéw realizujacych swoje role zaréwno w warunkach wolnych wybo-
réw, jak rowniez izolacji. W konkluzji, nalezy przyzna¢, ze badawcze rozu-
mienie (M. Webera), wczuwanie (W. Diltheya), czy wreszcie , wspotczynnik
humanistyczny” (F. Znanieckiego) pozwalaja nie tylko na komentowanie
i przygladanie sie zjawiskom, ktére moga wzbudzaé¢ zamet pedagogiczny.
Nalezy pamieta¢ o konsekwencjach funkgji socjalizacyjnych, a wiec sensie -
znaczeniu i schematach, jakie rodzice realizujacy r6zne hybrydowe wzorce
wielu rodzin nadaja pokoleniom powielajagcym owe wzorce. Dlatego, cieka-
wym wnioskiem wymagajacym dalszej empirii jest przyjecie punktu widze-
nia zaréwno rodzin dysfunkcyjnych, ktére powielaja krzywdzace schematy
r6l rodzicielskich w izolagji, jak i rodzin z kregu , eksperymentujacych”, po-
nowoczesnych, nie zawsze bedacych swiadomymi przenikania do nastep-
nych pokolen socjalizacyjnych skryptéw, ktére moga zaburzy¢ bliskos¢ wiezi
i trwalos¢ relacji.

# U. Nowak, Dom Matki i Dziecka w Krzywaricu, [w:] Kobieta w wigzieniu, s. 240.
- A. Matysiak-Blaszczyk, Wigzienne macierzyristwo, s. 257-258.
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Podczas rekonstruowania zjawisk spotecznych badacze jakosciowi - so-
cjolodzy, pedagodzy, psycholodzy - gromadza dane empiryczne za pomoca
specyficznych metod i strategii. Do najpopularniejszych mozna zaliczy¢ nie-
standaryzowana obserwacje uczestniczacg' i wywiad jakosciowy® Obydwie
te metody charakteryzuja sie duzg swoboda postepowania badawczego®.

! M. Lichtman, Qualitative research in education. A user’s guide (2nd edition), London 2013;
J. Lofland i in., Analiza uktadow spotecznych. Przewodnik metodologiczny po badaniach jakosciowych,
Warszawa 2009.

2 S. Kvale, InterViews. Wprowadzenie do jakosciowego wywiadu badawczego, Bialystok 2004;
H.J. Rubin, LS. Rubin, Qualitative interviewing. The art of hearing data (3rd edition), Los Angeles 2012.

* M. Hammersley, P. Atkinson, Metody badar terenowych, Poznani 2000.
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Zwracajac uwage na czynniki kontekstowe, na przykiad nieoczekiwana
obecnos¢ osob trzecich, wyraznie wplywajaca na zachowania obserwowa-
nych os6b/respondentéw, badacz moze spontanicznie modyfikowaé proce-
dury pozyskiwania informacji, na przyklad rezygnujac z wybranych katego-
rii zachowan lub tematéw rozmowy na rzecz innych - adekwatnych z punktu
widzenia stanu emocjonalnego i potrzeb uczestnikéw badania. Innymi stowy,
zwolennicy orientacji jakosciowej w naukach spotecznych, w przeciwienistwie
do badaczy ilosciowych, dopasowuja zachowania do toczacej sig, niczym na
planie filmowym, akcji/ przebiegu zdarzen*.

Swoboda dziatan wynika po czesci z postulatu pelnienia roli ,naiwnego
wspotuczestnika analizowanych zdarzent”. Podejmujgc zadania charaktery-
styczne dla cztonkéw badanej spotecznosci, badacz jakosciowy obserwuje
i prowadzi rozmowy z partnerami interakcji, bez przyjmowania wstepnych
zalozen na temat charakteru analizowanych fenomenéw?®.

Korzystanie z niestandaryzowanych metod i strategii badan pozwala
realizowac wlasciwe dla orientacji rozumiejacej cele, to jest odkrywac zna-
czenia/sens nadawany przez ludzi osobistym doswiadczeniom, a nastepnie
- przedstawiac je za pomoca kategorii poznawczych i jezykowych charakte-
rystycznych dla uczestnikéw obserwacji/wywiadu. Clifford Geertz, wybitny
antropolog kultury, podkresla:

wierzac, ze czlowiek jest zwierzeciem zawieszonym w sieciach znaczen, ktére sam
utkat, pojmuje kulture jako owe sieci, ktérych analiza nie jest zatem nauka ekspery-
mentalna, poszukujaca praw, lecz naukga interpretatywna poszukujaca znaczenia®.

Rzeczywiscie, w przeciwienstwie do badan idiograficznych, w badaniach
iloéciowych (nomotetycznych) nacisk kiadziony jest na odkrywanie
obiektywnych - to jest niezaleznych od badacza - prawidlowosci. Badania
eksperymentalne sa organizowane wedlug écisle okreélonych scenariuszy,
ktérych przebieg podporzadkowany jest testowanym relacjom przyczynowo-
-skutkowym?’. Obowiazujaca w nich reguta brzmi: ,niewazny jest autor, lecz
spos6b realizacji badania”. Scisle opisany przebieg eksperymentu pozwala
badanie powtérzy¢, a rezultaty replikacji podsumowaé¢ w metaanalizie (ilo-
Sciowej syntezie wynikow badan o podobnej tematyce i metodologii, na kto-

* J. Lofland i in., Analiza uktadow spotecznych; K. Konecki, Studia z metodologii bada# jakoscio-
wych: teoria ugruntowana, Warszawa 2000.

> K.T. Anderson-Levitt, Etnography, [w:] Handbook of complementary methods in education
research, red. J.L. Green, G. Camilli, P.B. Elmore, Mahwah 2006, s. 279-295.

¢ C. Geertz, Opis gesty — w strong interpretatywnej teorii kultury, [w:] Badanie kultury. Elemen-
ty teorii antropologicznej, red. M. Kempny, E. Nowicka, Krakéw 2003, s. 36.

7 J.M. Brzezinski, Badania eksperymentalne w psychologii i pedagogice, Warszawa 2008.
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rych podstawie szacowane sa przecietne wielkosci efektu okreslonych czyn-
nikéw dla wybranych zmiennych wynikowych?®.

Zagadnienie rzetelnosci i trafnosci danych
w badaniach ilosciowych vs jakosciowych

Kontrola bledu pomiaru oraz podejmowane préby jego minimalizowania
powodujg, ze w badaniach ilosciowych rzetelnos¢ wynikéw, a w konsekwen-
¢ji - wiarygodnoé¢ proponowanych wnioskéw jest wysoka. Z drugiej stro-
ny, wraz ze wzrostem precyzji pomiaru trafnos¢ ekologiczna uzyskiwanych
rezultatéw maleje. Oznacza to, ze zachowania uczestnikow eksperymentow,
skrupulatnie rejestrowane w sztucznych warunkach laboratorium, moga
nie by¢ powtarzane w sytuacjach zycia codziennego’. Na przyklad, mozli-
wie szybkie wciskanie wybranych przyciskéw klawiatury komputera w te-
Scie postaw ukrytych (IAT), mimo bezbtednej kontroli czasow reakgji, czesto
ma sie nijak do rzeczywiscie podejmowanych przez osoby badane decyzji
zwigzanych z udzielaniem pomocy innym lub przeciwnie - ich negatywnym
traktowaniem?™.

Zagadnienie rzetelnosci i trafnosci wynikéw pomiaru w badaniach ilo-
Sciowych jest dobrze rozpoznane i przedyskutowane w literaturze fachowej'.
Dla odmiany, w badaniach jako$ciowych celowa rezygnacja ze standaryzacji
procedur badawczych i matematyzacji zmiennych, a w konsekwencji - nie-
ilosciowa, czesto niepowtarzalna natura gromadzonego materiatu empirycz-
nego, powoduje, ze wskazana problematyka jest w dalszym ciggu Zrédiem
licznych polemik i kontrowers;ji'2.

Unikajac, z podanych wczesniej powodéw, interpretacji statystycznej,
rzetelnoé¢ analiz jakosciowych, za Uwe Flickiem', mozna zdefiniowa¢ jako
precyzje tworzonych opiséw, natomiast trafnoé¢ - jako zasadnos¢ (sensow-

8 A.H. Schoenfeld, Design experiments, [w:] Handbook of complementary methods, s. 193-205;
G.V. Glass, Meta-analysis: The quantitative synthesis of research findings, [w:] Tamze, s. 427-438.

? P.G. Nestor, R.K. Schutt, Research methods in psychology. Investigating human behavior, Los
Angeles 2012.

0 W. Hofmann i in., A meta-analysis on the correlation between the Implicit Association Test
and explicit self-report measures, Personality and Social Psychology Bulletin, 2005, 31, s. 1369-1385.

' J. Brzezinski, Metodologia badari psychologicznych, Warszawa 2012; B.L. Weathington,
C.J. Cunningham, D.J. Pittenger, Research methods for the behavioral and social sciences, New Jersey
2010.

2 J. Kirk, M.L. Miller, Reliability and validity in qualitative research, Newbury Park 1986;
M. Baumgarten, Paradigm wars — validity and reliability in qualitative research, Auflage 2010.

3 U. Flick, Jakos¢ w badaniach jakosciowych, Warszawa 2011.
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nos¢) proponowanych przez badacza interpretacji/wnioskéw. Wspélnie,
trafnosc i rzetelnos¢ analiz decyduja o jakosci badar jakosciowych.

W tym Swietle za nierzetelne (nieprecyzyjne) nalezaloby uzna¢ opisy za-
chowan grupy licealistow, z ktérych wynika, ze jedynym nastolatkiem pija-
cym alkohol byt Daniel, mimo ze wszyscy objeci obserwacja chlopcy, w trak-
cie imprezy szkolnej, konsumowali piwo. Podobnie, za nierzetelne mozna
uznaé transkrypcje wywiadéw, w ktérych pominieto wybrane frazy, na
przyklad wypowiedzi respondentéw $wiadczace o ich negatywnej postawie
wobec mniejszoéci etnicznych lub seksualnych. Z kolei, za nietrafne (bezza-
sadne) nalezaloby uzna¢ interpretacje, zgodnie z ktérymi picie alkoholu na
imprezach szkolnych jest zjawiskiem marginalnym, dotyczacym wylgcznie
uczniéw pochodzacych z rodzin robotniczych, ktérych przedstawicielem
jest Daniel. Za podobnie nietrafng mozna uzna¢ analize, z ktérej wynika, ze
uczestnicy wywiadu to w wiekszosci osoby tolerancyjne i otwarte na rézne
odmiennosci. Rzeczywiscie, realizowane w ten sposéb badania jakosciowe
charakteryzowalyby sie watpliwa jakoscia.

Biorac pod uwage podane definicje rzetelnoéci i trafnosci analiz jako-
Sciowych, warto wskazac i przedyskutowac istotne ograniczenia materialu
empirycznego gromadzonego za pomoca podstawowych metod/strategii
badan idiograficznych, to jest niestandaryzowanej obserwacji uczestniczacej
iwywiadu swobodnego. W duzej mierze wynikaja one z wlasciwych ludziom
ograniczen poznawczych i osobowosciowych, co sprawia, ze maja one cha-
rakter uniwersalny. Warto, aby badacze, w trakcie dyskutowania uzyskanych
wynikéw, zdawali sobie sprawe z ich potencjalnego wplywu.

Czy badacze jako$ciowi wiedza, co méwia?
Zjawisko Slepoty okotozmianowej

Wspomniane ograniczenia warto zilustrowaé rezultatami intrygujacych
eksperymentéw Daniela Simonsa i wspotpracownikéw' na temat zjawiska
Slepoty okolozmianowej. Dowodzac jego obezwladniajacej sily, autorzy opu-
blikowali w Sieci materialy pochodzace z bada.

W pierwszym nagraniu (https:/ /youtu.be/v]JG698U2Mvo) grupa studen-
tow ubranych w biate lub czarne podkoszulki podaje sobie pitke. Zadaniem
osoby ogladajacej nagranie (nieuprzedzonego obserwatora) jest ustalenie
liczby podan wykonanych przez studentéw ubranych w biale podkoszulki.
W trakcie nagrania przez srodek korytarza przechodzi osoba ubrana w stroj

1 C. Chabris, D. Simons, Niewidzialny goryl. Dlaczego intuicja nas zawodzi?, Warszawa 2011.
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goryla. ,Goryl” zatrzymuje sie wéréd os6b wymieniajacych podania i osten-
tacyjnie uderza piesciami w klatke piersiowa. Okolo 50% obserwatoréw nie
zauwaza goryla, koncentrujgc uwage na liczeniu podan wykonywanych
przez osoby ubrane w biate podkoszulki.

W drugim nagraniu (https://youtu.be/1InL5ulsWMYc) zadaniem obser-
watora jest ustalenie, ktéry element przedstawionej w filmie sceny zmienia
sie. Wiekszos¢ os6b podczas pierwszego odtworzenia filmu nie jest w sta-
nie wskaza¢ zadnej, nawet najdrobniejszej zmiany. W rzeczywistoéci zmiana
wystepuje - w lewym gérnym rogu ekranu powoli, sekunda po sekundzie,
z tla wylania sie kamieni. Podczas drugiego odtworzenia, miejsce, w ktérym
pojawia si¢ zmiana, udaje sie zidentyfikowac wiekszosci obserwatorow - by¢
moze dlatego, ze w powtoérce kamier migocze.

Rzeczywiscie, ludziom olbrzymia trudno$¢ sprawia rejestrowanie zmian
stopniowych, a nie gwaltowanych. Dobrym przykiadem jest dlugotrwaly
proces utraty masy ciata - na przyklad 10 kg w jednym roku. Zmian moga
nie dostrzega¢ osoby, ktérym udato sie zrzuci¢ niepotrzebne kilogramy. Ta
sama zmiana zostanie jednak natychmiast zauwazona, jesli obserwator nie
mial kontaktu z osoba przez rok i oceniona jako wyrazista, a nie stopniowa.

W trzecim nagraniu (https://youtu.be/ FWSxSQsspiQ) pewien mezczy-
zna - pomocnik eksperymentatora odgrywajacy role turysty - podchodzi na
ulicy do losowo wybranego przechodnia i prosi o wskazanie na planie mia-
sta odpowiedniego kierunku trasy. Przechodzierr kontaktuje sie¢ wzrokowo
z ,turysta”, wymienia z nim kilka zdan, patrzy na plan miasta, po raz kolejny
kontaktuje si¢ wzrokowo z ,turysta” i wyjasnia, jak dotrze¢ do wskazanego
wcze$niej miejsca.

W tym czasie do rozmawiajacych mezczyzn podchodza jednoczesnie trzy
osoby niosace drzwi. Kiedy drzwi przestaniaja , turyste” jedna z oséb oddaje
pomocnikowi eksperymentatora drzwi, po czym przejmujac jego role, konty-
nuuje rozmowe z przechodniem. Co zaskakujace, przechodzien nie dostrzega
zmiany - jest przekonany, ze nadal rozmawia z tg sama osoba. Okazuje sie,
ze okoto 50% przechodniéw ulega zjawisku $lepoty okotozmianowej - mimo
wczesniejszego kontaktu wzrokowego i rozmowy z ,turysta”, nie dostrzega
jego zmiany.

W ostatnim - niemniej intrygujacym - nagraniu (https://youtu.be/ub-
NFIQNEQLA) zadaniem obserwatora jest rejestrowanie zmian planu filmo-
wego, zachodzacych w trakcie projekgji filmu. Zwracajac uwage na zachowa-
nia aktoréw - 0sob podejrzanych o zabéjstwo Lorda Smithe i prowadzacego
Sledztwo detektywa, obserwatorzy $rednio identyfikuja do pieciu zmian.
W rzeczywistosci jest ich 21 - modyfikacji ulegaja wiasciwie wszystkie ele-
menty kadru, nawet zwloki Lorda Smithe.
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Konsekwencje ograniczen obserwacji niestandaryzowanej

Pomijanie danych istotnych

Biorac pod uwage rezultaty eksperymentéw Daniela Simonsa i wspot-
pracownikéw, warto zapytac: czy obserwacja niestandaryzowana (swobod-
na, pozbawiona planu, innymi stowy - wstepnych przedzalozen na temat
jej przebiegu i rejestrowanych tresci) jest mozliwa? Zapewne tak, ale nalezy
pamietac o konsekwencjach, to jest pomijaniu masy danych istotnych z punk-
tu widzenia analizowanej problematyki, a w efekcie - obnizaniu rzetelnosci
i trafnosci analiz jakoSciowych oraz proponowanych wnioskow.

Obserwator bez trudu moze udzieli¢ odpowiedzi na pytanie: czy w na-
graniu 1., w trakcie odbijania pitek przez studentéw, srodkiem korytarza
przechodzi czlowiek przebrany za goryla? albo czy w nagraniu 4., w trakcie
przestuchiwania podejrzanych, inspektor byt ubrany w jasny czy raczej ciem-
ny prochowiec? o ile wie, na jakie szczeg6ty filmu powinien zwréci¢ uwage.
Innymi stowy, jest to mozliwe, jezeli ma on pewne przedzatozenia dotyczace
przedmiotu/tresci obserwacji.

Podobnie w przypadku nagrania 2., pozbawiona celu obserwacja nie
pozwala rejestrowaé zmian stopniowych, typowych dla analizowanych
w naukach spotecznych proceséw, na przyktad rozwojowych. Wynika z tego,
ze tylko obserwacja zaplanowana - o ustalonym celu i przebiegu - pozwala
zwraca¢ uwage na te elementy zmieniajacej sie rzeczywistosci, ktére swiad-
cz3 o zmianie w ramach badanego procesu®.

Generowanie pseudodanych

Ponadto, brak planu obserwacji, wynikajacego z przyjetych celéw lub pro-
blematyki badawczej, moze sklania¢ obserwatoréw do twoérczego konstru-
owania nieistniejacych faktéw, tak zwanych pseudodanych’®. Ich Zrédlem sa
schematy poznawcze, na przyklad stereotypy spoteczne, skrypty/scenariu-
sze zdarzen i schematy cech, posiadane przez badacza.

Badania pokazuja, ze po zaktywizowaniu schematu poznawczego, na
przyklad agresywnego Murzyna, przebieglego Zyda, przemadrzatego oku-
larnika i tym podobnych, obserwatorzy sa wyczuleni na informacje zgodne
z wczeéniej wzbudzonym stereotypem®. Co wiecej, zdarza sie, ze w rzeczywi-

5 C. Chabris, D. Simons, Niewidzialny goryl.

6 B. Wojciszke, Dane i pseudodane w procesie spostrzegania ludzi, [w:] Ztudzenia, ktore pozwa-
lajg zy¢, red. M. Kofta, T. Szutrowa, Warszawa 2009, s. 65-90.

7 S.L. Nauberg, Proces potwierdzania oczekiwani w interakcjach obcigzonych stereotypami,
[w:] Efekty oczekiwan interpersonalnych. Wybor tekstow, red. S. Trusz, Warszawa 2013, s. 555-579;
J.M. Darley, R.H. Fazio, Proces potwierdzania oczekiwan w sekwencji interakcji spotecznych, [w:]
Tamze, s. 359-379.

8 S.T. Fiske, S.E. Taylor, Social cognition. From brain to culture, Boston 2009.
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stodci neutralne zachowania jednostek sa rejestrowane, zapamietywane, a na-
stepnie - interpretowane zgodnie z posiadanym schematem poznawczym®.

Wywiad niestandaryzowany
- ograniczenia i konsekwencje stosowania metody

Korzystajac z wywiadu niekierowanego®, badacz na biezgco, to jest
w trakcie prowadzonej rozmowy, ustala tematy i z duza swoboda zadaje re-
spondentom szczegdélowe pytania. Podejmowane watki powinny jednak wy-
nika¢ z wczesdniej przyjetych celow lub problematyki badawczej. Nie da sie
prowadzi¢ sensownych rozmoéw z partnerami interakcji bez choéby wstepne-
go zarysowania gtéwnego tematu wywiadu. Stad, mimo olbrzymiej swobody
w wyborze tematéw i zadawanych respondentom mniej lub bardziej szcze-
goétowych pytan,, mozna méwic o tak zwanej ukrytej strukturze wywiadu lub
planie wywiadu ukrytym w glowie badacza.

Niektorzy autorzy przekonuja, ze

wywiad swobodny takze ma strukture, ale okreslong na poziomie abstrakcyjnym (teo-
retycznym i/lub metodologicznym), a nie konkretnym (pytari i odpowiedzi, bezpo-
$rednio stosowanych w rozmowie). Okreslanie go mianem , wywiadu nieustruktura-
lizowanego”, cho¢ spotykane w literaturze, nalezy zatem uznac za mylace?.

Jezeli zatem badacz

nie ma zadnego planu wywiadu i prowadzi rozmowe , podazajac za osoba badang”
bez celu czy zamyslu, jesli jego pytania wynikaja z tego, co mu akurat przyszio na
mys$l, a po zakonczeniu rozmowy nie wie, co z uzyskanymi danymi zrobi¢ i opiera
wnioski na tym, co zrobilo na nim szczegélne wrazenie w rozmowie albo na tym,
co z niej zapamietat - to jest to wlasnie wywiad prawdziwie nieustrukturalizowany.
Moze on by¢ bardzo mitym przezyciem dla obu stron (...) mozna cieszy¢ sie taka roz-
mowa na rézne sposoby i zapewne odnies¢ z niej r6znego rodzaju pozytki, procz jed-
nego - pozytku badawczego®.

Wynika z tego, ze wywiad pozbawiony struktury i planu (bezzalozeniowy)
jest bledem w sztuce. Skrajna swoboda procedur badawczych moze prze-
ksztalca¢ wywiad w niezobowiazujaca rozmowe badacza z respondentami
o ,wszystkim i niczym”. W skrajnym przypadku konwersacja moze przypo-

9 Tamze.

2 S. Kvale, Prowadzenie wywiadow, Warszawa 2010.

2 K. Stemplewska-Zakowicz, Metoda wywiadu w psychologii, [w:] Wywiad psychologiczny,
tom 1 - Wywiad jako postepowanie badawcze, red. K. Stemplewska-Zakowicz, K. Krejtz, Warszawa
2009, s. 55.

2 Tamze, s. 55.
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minaé kierowana przez osoby badane gre wolnych skojarzen - towarzyska
wymiane zdan rzekomo zaprzyjaznionych osob przy kawie lub ciastku, a nie
rozmowe dobrze przygotowanego badacza z wyselekcjonowanymi respon-
dentami, zgodna z przyjetym celem lub problematyka badan.

Ponadto, kiedy badacz celowo rezygnuje z kierowania wywiadem, kieru-
nek rozmowie moga narzucac respondenci, zgodnie z wlasnymi potrzebami
lub celami autoprezentacji (,,zobacz badaczu, jaki jestem madry, zadowolony
z zycia, biedny, nieszczesliwy itp.”) lub innymi, mniej lub bardziej jasnymi
dla oséb badanych - a tym bardziej badacza - motywami. Podsumowujac,
programowo zakladany brak kontroli nad przebiegiem rozmowy moze prze-
ksztalca¢ wywiad w karykature naukowej metody badan?.

Niezaleznie od rodzaju prowadzonych badan - ilosciowych lub jakoscio-
wych - badacza obowigzuje uniwersalna reguta GIGO (garbage in, garbage out
- $mieci na wejéciu, $mieci na wyjsciu*). Korzystajac z niskiej jakosci danych,
na przykiad gromadzonych w trakcie pozbawionych struktury rozmoéw
(Smieci na wejéciu), badacz, chcac nie chcac, musi formutowac niewiele warte
wnioski na temat analizowanych zjawisk (Smieci na wyjsciu). Krétko méwiac,
ukryty w glowie badacza plan rozmowy jest polecany takze w przypadku
wywiadu jakosciowego.

Watpliwa jakosé danych pochodzacych z wywiadu.
Czy osoby badane wiedza, co méwia?

Podstawowym Zrédlem danych gromadzonych w wywiadach sa dekla-
racje osob badanych®. Rozméwcy moga odpowiadac na pytania szczerze lub
$wiadomie/nieSwiadomie mijac¢ sie z prawda. Wynika z tego, ze rzetelnos¢
i trafnos$¢ danych pochodzacych z wywiadu moze by¢ nizsza anizeli informa-
¢ji gromadzonych za pomoca obserwagji (por. ryc. 1).

Wraz ze wzrostem liczby $ciezek (posrednikéw) informacja moze prze-
ksztalcac sie w plotke, tracac na wiarygodnosci. Badacz korzystajacy z wy-
wiadu nie dociera do faktéw (danych naocznych), ale raczej do ich subiek-
tywnych interpretacji, podawanych przez mniej lub bardziej wiarygodnych
informatoréw.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze deklaracje na temat zachowan nie sa toz-
same z zachowaniami rzeczywiScie prezentowanymi. Na przyklad, osoby
spektakularnie otyte moga deklarowaé dbatos¢ o mase ciala, jednoczesnie

2 D. Dolinski, Psychologia wptywu spotecznego, Warszawa 2008.
# R. Dunbar, Ktopoty z naukq. Warszawa 1996.
% AN. Oppenheim, Kwestionariusze, wywiady, pomiary postaw, Warszawa 2004.
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1. Dane gromadzone w ramach obserwacji (zerowa liczba posrednikéow)

ZACHOWANIE/ZDARZENIE (Z/Z) ¢ obserwacja: badacz widzi 2/Z

Np. Basia uderza Zenka w glowe ¢ obserwacja: badacz widzi, ze Basia uderza Zenka w gtowe

2. Dane gromadzone w ramach wywiadu (1., 2., n posrednikéw)

ZACHOWANIE/ZDARZENIE (Z/Z) ¢ obserwacja: kto$ (informator) widzi Z/Z ¢ wywiad: badacz
styszy od informatora, ze Z/Z wystgpito

Np. Basia uderza Zenka w gtowe € obserwacja: kto$ (informator) widzi, ze Basia uderza Zenka
w gtowe € wywiad: badacz dowiaduje sie od informatora, ze ,,Basia bije Zenka” (informator
wiarygodny)

a nawet:

ZACHOWANIE/ZDARZENIE (Z/Z) ¢ obserwacja: kto$ (informator 1.) widzi Z/Z ¢ opowiesé:
informator 1. opowiada komus (informator 2., 3., n-ty) o Z/Z ¢ wywiad: badacz dowiaduje sie
od informatora 2., 3., n-tego, ze Z/Z wystgpito

Np. Basia uderza Zenka w gtowe € obserwacja: ktos$ (informator 1.) widzi, ze Basia uderza
Zenka w gtowe € opowies¢: informator 1. opowiada komus (informator 2., 3., n-ty), ze ,,Basia
uderzyta Zenka w gtowe” (informator wiarygodny) € wywiad: badacz dowiaduje sie od infor-
matora 2., 3., n-tego, ze , kto$ powiedziat, ze Basia bije Zenka” lub ,Zenek bije Basie” (informa-
tor 2., 3., n-ty niewiarygodny)

Ryc. 1. Ocena wiarygodnosci danych empirycznych
gromadzonych w ramach badar obserwacyjnych i sondazowych

wpychajac do ust kolejnego hamburgera. Podobnie cztonkowie organizacji
neonazistowskich moga deklarowaé¢ pozytywna postawe wobec mniejszosci
narodowych, rasowych, seksualnych i tym podobnych, podpalajac w tym sa-
mym czasie tecze na Placu Zbawiciela w Warszawie i skandujac hasta propa-
gujace przemoc wobec ,, odmiefcow”.

Okazuje sig, ze ludzie czesto co innego méwia na temat posiadanych prze-
konan i preferencji, a nastepnie, tuz po zakonczeniu badania (np. wywiadu),
co innego robig®*. Opisana niekonsekwencje dobrze ilustruja rezultaty eks-
perymentu przeprowadzonego przez autora artykutu, w ktérym oceniono
zwigzek miedzy deklarowana gotowoscia do bezinteresownego niesienia
pomocy a pomoca rzeczywiscie udzielana. W pierwszej fazie badania uczest-
nikéw (studentéw I roku edukacji zdrowotnej) informowano, ze za udzial

% R.F. Baumeister, Zwierze kulturowe. Miedzy naturq a kulturg, Warszawa 2011.
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w prostym ¢wiczeniu fizycznym, tak zwanym ,krzesetku”, moga zarobic
okreslong kwote, to jest 2 zI za kazde 10 sekund uczestnictwa w zadaniu. Po-
mocnik eksperymentatora mierzyl czas, a nastepnie informowat osobe bada-
na o wygranej kwocie. Zarobione pienigdze uczestnicy mogli wedlug uznania
przypisac: (1) sobie, (2) osobie bliskiej lub (3) wskazanej organizacji pozytku
publicznego.

W drugiej fazie, to jest po tygodniu od momentu kontroli zachowan altru-
istycznych (dzielenia sie zarobionymi pieniedzmi), tych samych uczestnikéw
proszono o uzupelnienie kwestionariusza na temat deklarowanych postaw
wobec niesienia pomocy innym. Przyktadowe pozycje narzedzia wygladaly
nastepujaco: ,Jezeli mam okazje to staram si¢ pomagac innym”, , Finansowe
wspieranie instytucji charytatywnych jest godne pochwaly”. Wskazane
twierdzenia byly oceniane na skali od 1 (zdecydowanie nie zgadzam sie) do
6 (zdecydowanie zgadzam sie).

Osoby badane $rednio zarabiaty 19,85 zi, przy czym sobie przypisywaly
19,15 z1, osobom bliskim oddawaly 69 groszy, a organizacjom - zero zi.
Z drugiej strony, ci sami uczestnicy deklarowali wysoka gotowos¢ niesienia
pomocy innym (Srednia ocena twierdzenia: ,Jesli mam okazje, to staram
sie pomagac innym”, wyniosta 5,31) i podkreslali, ze wspieranie instytucji
charytatywnych jest szczytnym dzialaniem (Srednia ocena twierdzenia
~Finansowe wspieranie instytucji charytatywnych jest godne pochwaly”
wyniosta 5,38), przekazujac kilka dni wczesniej az zero zl na ich dziatanie.

Whikliwy Czytelnik moze poda¢ alternatywna interpretacje uzyskanych
wynikow. Ludzie moga zgadzac sie ze stwierdzeniem, Ze wspieranie instytucji
charytatywnych jest godne pochwatly i jednoczesnie tego nie robi¢, na przy-
klad ze wzgledu na brak wystarczajacych srodkéw. W tym swietle dyskutowa-
ny rezultat $wiadczylby o istnieniu wyraznej rozbieznosci miedzy ocena ,ja”
respondentéw a ocena powinnosci wobec innych. Sek w tym, ze uczestnicy
dysponowali - skromnymi, ale jednak - srodkami finansowymi, ktére mogli
przypisa¢ wybranej organizacji pozytku publicznego. Dowolna kwota wynio-
sta jednak zero z. Wynika z tego, ze jezeli chcemy gromadzi¢ wiarygodne dane
na temat zachowan ludzi, to nie powinniémy pytac o nie, ale raczej obserwo-
wac ludzi w réznych sytuacjach, w przeciagu dtuzszego czasu?.

Jedynym rozsadnym wyjatkiem jest sytuacja, kiedy interesujacymi bada-
cza zachowaniami sg deklaracje, to jest reakcje respondentow na zadawane
im pytania. Nie powinniémy ich jednak myli¢ lub utozsamiac¢ z zachowaniami
traktowanymi jako rzeczywiste przejawy analizowanych postaw /przekonan
0s6b badanych. Dlaczego? Warto przypomnie¢ - wysoka akceptacja twier-

7 L. Jussim, Social perception and social Reality: Why accuracy dominates bias and self-fulfilling
prophecy, New York 2012.
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dzenia (a tym samym poprawa mniemania o sobie®) - ,Jesli mam okazje, to
staram sie pomagac innym”, kosztowatla uczestnikéw eksperymentu srednio
69 groszy. Celem badar naukowych nie jest jednak terapeutyzowanie respon-
dentéw w przystepnej cenie, ale sensowne wnioskowanie o analizowanych
zjawiskach na podstawie wiarygodnych danych empirycznych.

Wybrane osobowe przyczyny
niskiej jakosci danych jakosciowych pochodzacych z wywiadu

Istnieje grupa czynnikéw wplywajacych negatywnie na wiarygodnos¢ da-
nych jakosciowych gromadzonych za pomocg wywiadu. Do najistotniejszych
mozna zaliczyé: (1) celowe klamstwa, (2) luki w pamieci i falszywe wspo-
mnienia, (3) znieksztalcenia interpretacyjne wynikajace z posiadanych prze-
konan, (4) niska motywacja, zmeczenie, i szerzej - zly stan psychofizyczny
respondentéw oraz (5) sposdb prowadzenia rozmowy, zwlaszcza korzystanie
z pytan tendencyjnych.

Celowe klamstwa

Respondenci moga oszukiwaé, zwtlaszcza kiedy sa pytani o sprawy nie-
wygodne, na przyklad drazliwe, zawstydzajace, intymne i tym podobne.
Krétko moéwiac, pewne tematy sa nasycone czynnikiem aprobaty spolecznej.
Pytania w rodzaju: ,Czy zdradza Pani meza?”, ,Czy zdradzasz innym tajem-
nice powierzone Ci przez przyjaciél?” i tym podobne moga wzbudza¢ lek
przed oceng i/lub tendencje do pozytywnej autoprezentacji®. Stad, respon-
denci obawiajac sie negatywnej oceny ze strony innych, moga rozmija¢ sie
z prawda lub Sswiadomie ja zatajac.

Chcac dotrze¢ do danych drazliwych, badacz nie powinien o nie pytaé
wprost, ale raczej rozmawia¢ o nich w zakamuflowany sposéb, na przyktad
korzystajac z tak zwanych pytan projekcyjnych lub hipotetycznych®. Na
przyklad, zamiast zapyta¢: ,Czy naduzywasz alkoholu”, mozna w trakcie
rozmowy uzy¢ nastepujacego wstepu: ,Czasami ludzie pija alkohol, np. w to-
warzystwie podczas imprez, i zaczynaja zachowywac sie w charakterystycz-
ny sposob, np. placze im sie jezyk, maja zwolnione ruchy, méwia glosniej niz
zwykle. Kiedy ostatnio zdarzylo Ci sie doswiadczy¢ takiego stanu? Jak cze-

# M. Kofta, T. Szuster, Ztudzenia, ktore pozwalajq Zy¢, Warszawa 2009.

¥ Spoteczny kontekst badar psychologicznych i pedagogicznych: wybér tekstow, red. .M. Brze-
zinski, J. Siuta, Poznan 1991.

% D. Ustjan, Instrumenty konwersacyjne. Rozroznienia, klasyfikacje i badania, [w:] Wywiad psy-
chologiczny, tom 2 - Wywiad jako spotkanie z cztowickiem, red. K. Stemplewska-Zakowicz, K. Krej-
tz, Warszawa 2009, s. 131-151; D. Ustjan, Pytania i inne instrumenty konwersacyjne. Zastosowania
praktyczne podczas wywiadu diagnostycznego, [w:] Tamze, s. 132-187.
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sto, w ciagu ostatniego tygodnia/miesigca/roku zdarzylto Ci sie doswiadczy¢
takiego stanu?”.

Luki w pamieci i falszywe wspomnienia

Oproécz intencjonalnego oszukiwania, respondenci opisujac zdarzenia
z wlasnego zycia, moga nieSwiadomie mija¢ sie z prawdq. Pamie¢ autobio-
graficzna - to jest ta cze$¢ pamieci, ktéra specyficznie odnosi sie do faktow,
zdarzen i do$wiadczen z zycia 0s6b, na przyklad zatrucia majonezem podczas
wesela ukochanej cioci, lotu balonem z rodzicami i tym podobnych® - jest
procesem twoérczym i selektywnym. Niektore informacje sg z niej usuwane,
na przykiad w wyniku amnezji dzieciecej lub dysocjacyjnej, inne dodawane,
mimo braku zwiazku z rzeczywistymi do$wiadczeniami jednostek. Wynika
z tego, ze czes¢ znajdujacych sie w pamieci autobiograficznej danych, o ktére
mozna zapytaé, to konfabulacje, czyli falszywe wspomnienia zdarzen z zycia
badanej osoby.

Okazuje sig, ze okoto 20-30% respondentéw jest podatnych na tworze-
nie realistycznych, cho¢ w rzeczywistosci niezwigzanych z doswiadczeniami
zyciowymi konfabulacji. Na przyklad, czy przypominasz sobie, jak w dzie-
cinstwie upadles/-as i bolesnie sttukles/-as kolano? Tak? A, czy jeste$ pew-
ny/-a, ze faktycznie zdarzenie to przytrafilo sie Tobie, a nie rodzeristwu lub
bliskiej kolezance/koledze? Ludzie maja duza trudnos¢ w rozpoznawaniu,
ktore zdarzenia autobiograficzne rzeczywiscie wystapity w ich zyciu, a ktére
zostaly twoérczo wymysélone na potrzeby opowiadanej w danej chwili historii
zycia (narracji).

W spektakularnym eksperymencie Elizabeth Loftus i Jacqueline Pickrell*
uczestnikom prezentowano cztery realistyczne historyjki z ich wczesnego
dziecinstwa (4-6. rok zycia). Trzy z nich byly prawdziwe, jedna falszywa. Hi-
storia falszywa dotyczyta rzekomego zagubienia sie¢ w hipermarkecie, ptaczu
dziecka, gwaltownego poszukiwania rodzicow i happy endu, to jest odnale-
zienia. Osoby badane proszono o mozliwie wierne odtworzenie w pamieci
wszystkich historii oraz ich wizualizacje, o ile uczestnik miat trudnoé¢ z przy-
pomnieniem sobie zdarzenia.

Po dwéch tygodniach wracano do oséb badanych i ponownie proszono
o wydobycie z pamieci czterech zdarzen, a nastepnie o ich opisanie. Oka-
zalo sig, ze okolo 30% uczestnikéw przypominato sobie falszywe wspo-
mnienie. Krétko méwiac, za pomoca prostej manipulacji badanym udato
sie ,wszczepi¢” (!) obce wspomnienia, tak zwany ,implant pamieci”. Jedna
uczestniczka opisala ,,implant” nastepujaco:

1 T. Maruszewski, Pamigc autobiograficzna, Sopot 2005.
32 E.F. Loftus, J.E. Pickrell, The formation of false memories, Psychiatric Annales, 1995, 25,
s. 720-725.
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widze je mgliscie... w znaczeniu takim, Ze jest ono niewyrazne. Pamigtam kobie-
te, ktora mi pomaga i Tima (brata) z mamaq, robigcych cos. Ale nie pamigtam placzu
(...). Pamietam, Ze bytam z tq paniq i pamietam zakupy™.

W innym, réwnie intrygujacym, eksperymencie* uczestnikom prezento-
wano cztery zdjecia z dziecifistwa, a nastepnie proszono o przypomnienie
sobie uwiecznionych zdarzen i mozliwie doktadne ich opisanie. Jedno zdjecie
bylo spreparowane i dotyczyto lotu balonem, wydarzenia, ktére nigdy nie
mialo miejsca w zyciu badanych oséb. Nastepnie, w odstepach tygodnio-
wych, z uczestnikami przeprowadzano trzy wywiady poglebione na temat
przedstawionego na zdjeciu zdarzenia.

Okazalo si¢, ze w ostatnim wywiadzie, w wyniku aktywnego , wydo-
bywania z pamieci” fikcyjnego zdarzenia, az 50% (!) uczestnikéw deklarowa-
to, ze pamieta lot balonem. Jeden uczestnik opisat doswiadczenie nastepujaco:

jestem catkiem pewny, ze miato to miejsce, gdy bytem w VI klasie. Hmm w zasa-
dzie za 10 dolaréw mozna byto polecie¢ balonem do gory na ok. 20 metréw. To mogto
by¢ w sobote, i mysle, Ze poszlismy z rodzicami, tak, rodzicami i... nie, nie byto tam
mojej babci (...). Jestem catkiem pewny, Ze mama stata na dole i zrobita nam zdjecie®.

Podczas odpowiednio prowadzonych wywiadéw respondenci sa w stanie
wydoby¢ z pamieci wiasciwie wszystko - nawet bardzo bolesne, cho¢ w rze-
czywistosci fikcyjne doswiadczenia. Interesujacych przykladéw dostarczaja
wyniki badan nad tak zwanym ruchem odzyskiwania pamieci®*, dynamicz-
nie rozwijanym w 80. latach XX wieku. Za pomoca tak zwanego wywiadu
poznawczego”, analityczni terapeuci pomagali klientom wydobywac/rekon-
struowaé rzekomo wyparte z pamieci traumatyczne zdarzenia - zwlaszcza
kazirodcze gwalty doswiadczane w okresie dziecifistwa.

Elizabeth Loftus® (1997) przytacza historie Beth Rutherford - kobiety,
ktéra w wyniku aktywnego rekonstruowania wspomnieni (w rzeczywisto-
Sci: wszczepiania falszywych wspomnienl) przypomniata sobie, ze jej ojciec

3 Tamze, s. 723.

¥ K.A. Wade i in., A picture is worth a thousand lies: Using false photographs to create false
childhood memories. Psychonomic Bulletin and Review, 2002, 9, s. 597-603.

% Tamze, s. 600.

% E. Aronson, C. Travis, Btgdzq wszyscy (ale nie ja), Sopot - Warszawa 2008.

% To jest wywiadu, w trakcie ktérego badacz steruje uwaga respondenta, kierujac ja na
drobne detale zdarzenia i jego kontekst. Ponadto, zacheca osobe badang do opisywania zdarzen
z r6znych punktéw widzenia, wielokrotnego odtwarzania ich w wyobrazni. W ten sposéb, , nie-
prawda” powtarzana wielokrotnie, przeksztalcana jest w pamieci autobiograficznej w , mglista
prawde”, , prawde prawie wyrazna i na wyciagniecie reki” i koniec koricow - ,prawde subiek-
tywnie prawdziwg”.

% E.F. Loftus, Creating false memories, Scientific American, 1997, 277, s. 70-75.
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- pastor - wraz z jej matkg, regularnie przez siedem lat (od 7. do 14. roku
zycia) gwalcit j3. Podczas terapii Beth rozwineta wspomnienie dwukrotne-
go zajscia w ciaze z ojcem oraz aborcji dokonanej za pomoca wieszaka (sic!).
Sad uznat wine rodzicéw, posylajac ich na wiele lat do wiezienia. Ponadto,
,pokrzywdzona” za poniesione straty moralne otrzymata 1 mln $ odszko-
dowania.

Najbardziej narazone na generowanie falszywych wspomnieni sa osoby
podatne na wplyw sugestii, o bujnej, plastycznej wyobrazni. Stad, bardzo cze-
sto konfabulowa¢ moga dzieci, mylac wspomnienia dotyczace rzeczywistych
zdarzen z fikcyjnymi. Ponadto, najlatwiej wszczepi¢ wspomnienia pochodza-
ce od os6b bliskich, waznych i podobnych do nas, na przyktad krewnych,
oraz wspomnienia zwigzane z relacjami rodzinnymi i réwieéniczymi (co jest
szczegolnie wyraziste u bliZzniat, ktérych biografie moga sie silnie przenikac
i uzupelniaé¢. W takich warunkach, po pewnym czasie, blizniakom trudno
odroéznié, ktére wydarzenie jest ich doswiadczeniem, a ktore - rodzeristwa).
Implanty pamieci musza by¢ réwniez prawdopodobne. Wmowienie osobie
posiadajacej obie nogi, ze w dzieciristwie prawgq stracila w paszczy rekina,
wydaje sie catkowicie niemozliwe.

Znieksztalcenia interpretacyjne wynikajace z posiadanych przekonan

Przekonania na temat Swiata fizycznego i spolecznego, na przyklad cech
przedstawicieli réznych grup spotecznych, rasowych, wiekowych i tym po-
dobnych, moga by¢ zZrédlem uprzedzen lub nieadekwatnych - zbyt wysokich
lub zbyt niskich - oczekiwan®.

W zwigzku z tym, oceny tego samego obiektu (zdarzen, zachowan ludzi),
wydawane przez dwoéch niezaleznych obserwatoréw o odmiennych pogla-
dach, mogga sie radykalnie r6zni¢. Na przyklad, bicie oséb czarnoskorych po
twarzy, w pewnych kregach jest oceniane jako przejaw bohaterstwa w walce
o lepsza ojczyzne, natomiast w innych - ludzkiej podtosci i barbarzynstwa*.

Niska motywacja/zly stan psychofizyczny uczestnikow badania

Osoby badane moga nie odczuwac potrzeby rzetelnego odpowiadania na
pytania wywiadu. Niska motywacja jest szczegélnie prawdopodobna, kiedy
stosunek respondentéw wobec badacza lub problematyki wywiadu jest nega-
tywny, na przyklad gdy respondenci sa zmuszani do udzialu w badaniu lub
kiedy budowa zadawanych pytan jest nieprawidiowa.

% Efekty oczekiwari interpersonalnych. Wybor tekstow, red. S. Trusz, Warszawa 2013; Intraper-
sonal and interpersonal expectancies, red. S. Trusz, P. Babel, London 2016.

0 T.D. Nelson, Handbook of prejudice, stereotyping, and discrimination, New York 2009;
B.E. Whitley, MLE. Kite, The psychology of prejudice and discrimination, Belmont 2010.
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Btedy konstrukcyjne moga dotyczy¢ na przyklad podwéjnych, a nawet
wielokrotnych przeczen w treéci wypowiedzi kierowanych wobec oséb bada-
nych (,Nigdy nie sadzitem, Ze to mogtoby sie nie zdarzyc¢”), wypowiedzi zbyt
dtugich (,Moi nauczyciele czesto powtarzali w trakcie zaje¢, ze podzial obo-
wigzkéw domowych na typowo meskie, np. naprawa samochodu lub praca
w kopalni, i typowo kobiece, np. przygotowywanie positkéw lub karmienie
dzieci, jest naturalny i nalezy go zaakceptowac, nawet jesli w spoleczenstwie
dominuja wartosci egalitarne”). Tego rodzaju stwierdzenia (zwlaszcza kiedy
jest ich duzo) moga zniechecac lub irytowac respondentéw. Wzrasta wow-
czas szansa uzyskiwania odpowiedzi ptytkich, zdawkowych, wymijajacych
i tym podobnych.

Ponadto, Zrédiem niskiej jakoéci materialu empirycznego moze by¢ zly
stan psychofizyczny respondentéw. Zbyt diugie lub zawile punkty wywiadu
moga zniecheca¢ do przemyslanego, spéjnego i poglebionego wypowiadania
sie na okreslone tematy. W zwiazku z tym, wywiady warto prowadzi¢ z re-
spondentami wypoczetymi i zainteresowanymi poruszang w badaniu pro-
blematyka.

Spos6b prowadzenia rozmowy - pytania tendencyjne

Zrédlem niskiej jakosci odpowiedzi respondentéw moga by¢ nieodpo-
wiednio zadawane pytania.

Przyklad 1. Na pytanie o to, ,czy w dalszym ciaggu naduzywasz alkoho-
lu?”, osoba badana nie jest w stanie odpowiedzie¢: ,jak dotad nie miatem/-
-am jakichkolwiek probleméw z alkoholem”. Odpowiedz przeczaca wskazu-
je, ze rozmoéwca w przeszlosci naduzywat alkoholu, natomiast twierdzaca,
ze nadal systematycznie pije. Winne temu sa tak zwane pytania tendencyjne
(alternatywne i sugerujace/naprowadzajace), ktérych badacz powinien uni-
ka¢ w trakcie rozmowy z uczestnikami wywiadu.

Przyklad 2. W eksperymencie Elizabeth Loftus i Johna Palmera* uczest-
nikom prezentowano film, na ktérym zarejestrowano wypadek samochodo-
wy, a nastepnie czes¢ osob pytano o to, ,Jak szybko jechaty samochody, gdy
roztrzaskaly sie o siebie”. Pozostatych pytano o to, ,Jak szybko jechaly samo-
chody, gdy doszto do kolizji” (lub stluczki, zderzenia i kontaktu - w zalez-
nosci od warunku). Drobna manipulacja trescia pytania wptynela znaczaco
na oszacowania predkosci jazdy samochodéw - roztrzaskane samochody,
zdaniem uczestnikéw, poruszaly sie ze $rednig predkoscia 40,5 km/h. Sred-
nie ocen 0s6b z warunku , kolizji”, , sttuczki”, ,zderzenia” i , kontaktu” byty
nizsze i wyniosty odpowiednio: 39,3; 38,1; 34,01 31,8 km/h.

“ E.F. Loftus, J.C. Palmer, Reconstruction of automobile destruction: An example of the inte-
raction between language and memory, Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior, 1974, 13,
s. 585-589.
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Ludzie mysla za pomoca jezyka, dlatego to, jakich stéw uzywamy pod-
czas wywiadu moze wplywaé na reakcje werbalne respondentéow. Warto
podkresdli¢ - w eksperymencie Loftus i Palmera* uczestnicy nie ktamali - od-
powiadali zgodnie z przekonaniami dotyczacymi predkosci obserwowanych
pojazdéw. Réznice ocen zostaly narzucone poprzez wzbudzenie odmiennych
schematéw poznawczych, zwiazanych z terminem ,roztrzaskaé” vs ,zde-
rzy¢”, ,zetknac¢” i tym podobne.

Podsumowujac, kazdy z oméwionych czynnikéw, to jest: (1) celowe oszu-
kiwanie; (2) falszywe wspomnienia i konfabulacje; (3) tendencyjne interpre-
tacje wynikajace z posiadanych pogladéw; (4) niska motywacja lub zty stan
psychofizyczny respondentéw oraz (5) korzystanie z pytan tendencyjnych,
wplywa negatywnie na jako$¢ gromadzonego podczas wywiadu materiatu
empirycznego, godzac w rzetelnos¢ (precyzje) i trafnosc¢ (sensownosc) propo-
nowanych interpretacji, a w konsekwencji - formulowanych przez badacza
wnioskow.

W jaki sposob dbac o jakos$é danych jakoSciowych
- wnioski praktyczne

Z mysla o wysokiej jakosci danych jakosciowych, gromadzonych za po-
moca metod/strategii obserwacji i wywiadu, osobom przygotowujacym
badania warto poleci¢ nastepujace procedury lub reguly: (1) dbatosci o tak
zwang trafnos¢ wewnetrzna badania, (2) triangulacji Zrédet danych, metod
i badaczy oraz (3) zyczliwego sceptycyzmu.

Trafno$¢ wewnetrzna badania

Dbatos¢ o trafnos¢ wewnetrzng badania jakosciowego wiaze sie z prze-
strzeganiem reguly dominacji przedmiotu badania nad metods. Zgodnie
z nig, spos6b gromadzenia i opracowywania danych empirycznych powinien
by¢ dopasowywany do tresci analizowanych zjawisk.

W zwigzku z tym, w przypadku zewnetrznych (obserwowalnych) za-
chowan werbalnych i niewerbalnych, na przyklad pocatunkéw i tempa mo-
wienia - traktowanych jako przejawy, odpowiednio: zakochania i zdener-
wowania, bardziej optymalng metoda gromadzenia danych jest obserwacja
niz wywiad. Dla odmiany, jezeli przedmiotem badania sg zjawiska trudno
uchwytne, wykraczajace poza mozliwosé bezposredniego obserwowania, na
przyklad mysli, osobowos¢ i tym podobne, lub tez o zjawisku, na przykiad
niskiej samoocenie, mozna wnioskowac¢ z wypowiedzi badanych jednostek,

2 Tamze.
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typu: ,jestem nikim... do niczego sie nie nadaje...” i tym podobne, wiasciw-
sza metodq gromadzenia danych wydaje sie wywiad niz obserwacja®.

Roéwnie waznym kryterium doboru metody jest cel prowadzonych badar.
Analiza relacji przyczynowo-skutkowych (wyjasnianie i przewidywanie zja-
wisk) jest mozliwa, o ile badacz korzysta z metody eksperymentu. Na przy-
klad, ustalajac stopienr, w jakim poczucie sprawstwa wplywa na samoocene
0s0b, badacz moze manipulowac poziomem spostrzeganej kontroli nad prze-
biegiem zdarzen, a nastepnie sprawdzad, czy utrata lub nie kontroli istotnie
wplywa na poziom samooceny badanych jednostek.

Dla odmiany, ocena wspoélwystepowania zjawisk (korelacji miedzy
zmiennymi), bez okreslania kierunku zaleznosci, jest mozliwa, gdy badacz
korzysta z metody eksperymentu, sondazu i obserwacji. Na przyklad,
analizujac zwigzek miedzy otwartoscia na doswiadczenie a czasem poswieca-
nym na lekture ksigzek podrézniczych, badacz moze ocenia¢ obie zmienne za
pomoca kwestionariuszy, na przyklad osobowosci i oceny czasu spedzanego
na czytaniu ksiazek, lub mierzac czas poswiecany przez osoby na ulubione
aktywnosci. W pierwszym przypadku badacz korzystatby z metody sonda-
zu, natomiast w drugim - z obserwacji.

Na koniec, wlasciwy dla badan jakosciowych opis gesty analizowanych
zjawisk jest mozliwy, kiedy badacz dysponuje danymi gromadzonymi za po-
moca niestandaryzowanej obserwacji uczestniczacej lub wywiadu swobod-
nego, ale nie obserwacji/ wywiadu standaryzowanego lub eksperymentu. Na
przyklad, analizujagc motywy siegania po uzywki przez studentéw, badacz
moze o nie zapytaé, na przyklad podczas wywiadu, lub zaobserwowac, w ja-
kich okolicznosciach, w towarzystwie jakich emocji badana osoba siega po
papierosa, alkohol lub inny narkotyk.

Podsumowujac, dobér wiasciwej metody badan jest kluczowy z punktu
widzenia oceny wiarygodnosci gromadzonych danych empirycznych. Me-
tody nieadekwatne (niedopasowane do przedmiotu badarn), w poréwnaniu
z adekwatnymi, sa Zrédtem informacji o nizszej jakosci. Cios w szczeke oso-
by czarnoskorej jest trafniejszym i rzetelniejszym przejawem rasizmu, niz
deklaracja milosci i przyjazni wyrazona przez tysoglowego sprawce wobec
odmiennosci rasowych. Krétko méwiac: dane gromadzone na podstawie bez-
posredniej obserwacji, w poréwnaniu z informacjami pochodzacymi z samo-
opiséw, sa zazwyczaj bardziej wiarygodne (zatem: obserwacja > wywiad).

Z drugiej jednak strony, ludzie moga zachowywac sie nieautentycznie, na
przyklad wiedzac, ze sa obserwowani, natomiast wypowiadac sie szczerze na
rézne tematy podczas wywiadu (zatem: wywiad > obserwacja). Rzecz jasna,

# A.N. Oppenheim, Kwestionariusze, wywiady; K. Stemplewska-Zakowicz, Metoda wywiadu
w psychologii, [w:] Wywiad psychologiczny, tom 1 - Wywiad jako postepowanie badawcze, s. 31-89.
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osoba badana moze ,wydawac si¢” prawdoméwna, choé¢ w rzeczywistosci
zrecznie manipulowac informacjami, na przyklad przedstawiajac siebie w jak
najlepszym $wietle lub zapominajac o pewnych zdarzeniach (zatem: obser-
wagcja > sondaz).

Triangulacja zZrédet danych, metod i badaczy

Rzetelnos¢ i trafnosé danych jakosciowych oraz wykonywanych na ich
podstawie analiz mozna oceni¢, korzystajac z procedury triangulacji (ze-
stawiania, poréwnywania), a w jej ramach: (1) triangulacji zrédet danych.
Analizujac okreslone zjawisko, na przyklad przemocy domowej, badacz
moze analizowaé zachowania matzonkéw, pytajac o nie wytacznie zony,
wylacznie meza, zony i meza lub tez zony, meza, sasiadéw i dzieci. Wnio-
ski wyprowadzane z przestanek pochodzacych z r6znych zrédet (np.: zony,
meza, sasiadoéw i dzieci) sa zazwyczaj bardziej wiarygodne, niz wnioski
formulowane wylacznie na podstawie informacji czerpanych z jednego
(by¢ moze tendencyjnego/uprzedzonego) zrédia. Podobienstwo informacji
pochodzacych z réznych zrédet (np. zony i dziecka) swiadczy o ich wia-
rygodnosci. Opisy formulowane na podstawie wiarygodnych danych, ich
interpretacja i w konsekwencji - tworzona teoria, charakteryzuja sie¢ wyzsza
rzetelnoscia (precyzja) i trafnoscia (sensownoscia), w poréwnaniu z taki-
mi, ktérych zrédiem sa niewiarygodne dane. (2) triangulacja metod. Badacz
moze opisywaé lub interpretowaé zjawiska, korzystajac z danych pocho-
dzacych wytacznie z wywiadu, wylacznie z obserwacji albo obu metod
naraz. Na przyklad, analizujac okolicznosci, w ktorych ludzie najczesciej
i najchetniej ktamig, mozna ich o to zapytaé lub tez obserwowac w réznych
sytuacjach, zadajac od czasu do czasu pytania na temat wybranych szczego-
t6w. Wiarygodne wnioski na temat badanego zjawiska mozna formutowa¢,
korzystajac z danych gromadzonych za pomoca wiecej niz jednej metody
(ludziom trudniej jest komunikowa¢ nieprawde za posrednictwem kilku
niezaleznych kanaléw, np. stow i mowy ciala)*. (3) triangulacja badaczy.
Dane jakosciowe moga by¢ gromadzone, a nastepnie niezaleznie opracowy-
wane przez kilku badaczy. Warto podkresdli¢, ze wraz ze wzrostem poziomu
zgodnosci tredci parafraz, kategoryzacji i kodowania materiatu tekstowego
kilku niezaleznych badaczy, wzrasta poziom rzetelnosci i trafnosci propo-
nowanych opiséw oraz interpretacji.

Sceptycyzm
Ludzie sa podatni na réznego rodzaju znieksztalcenia i ograniczenia po-
znawcze. Na przyklad, uczestnicy wywiadu charakteryzuja sie zdolnoscia do

“ E. Babad, F. Bernieri, R. Rosenthal, Nonverbal communication and leakage in the behavior of
biased and unbiased, Journal of Personality and Social Psychology, 2003, 56, s. 89-94.
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tworzenia falszywych wspomnien. Z drugiej strony, obserwatorzy z powodu,
na przyklad zjawiska slepoty okotozmianowej, moga tendencyjnie rejestro-
wad, zapamietywacd, a nastepnie wydobywac z pamieci okreslone informacje,
pomijajac inne, wazne z punktu widzenia analizowanej problematyki.

Ponadto, badacz moze w swoisty dla siebie sposéb interpretowaé wy-
powiedzi i zachowania badanych oséb, swiadomie lub nieSwiadomie ko-
rzystajac z posiadanych schematéw poznawczych, na przyktad stereotypu
madrego vs glupiego ucznia, pracowitego vs leniwego pracownika, odpo-
wiedzialnego vs agresywnego ,eurosieroty” i tym podobnych. W zwigzku
z tym, badacz podczas analizowania zgromadzonego materiatu, a nastepnie
formutowania wnioskéw na temat analizowanych zjawisk, powinien zacho-
wywac zyczliwy dystans wobec siebie i wiasnych zdolnosci analityczno-in-
terpretacyjnych oraz danych pochodzacych z réznych zrédel, pamietajac
o wilasciwych dla ludzi ograniczeniach poznawczych, osobowosciowych
i tym podobnych.
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Dorosli mogq wiele nauczy¢ sie od mtodych,

ktorzy pokazujg im,

czego nadal majq prawo poszukiwac w swoim Zyciu.

Z kolei sami mogq podzielic sig z mlodymi ludzmi swoim doswiadczeniem,
wspierajgc w ten sposob ich rozwdj i dgzenie do niezaleznosci.

(D.J. Siegel, 2016, s. 22)

Wstep

Mlodym ludziom nietatwo w obecnej rzeczywistosci ukierunkowac jed-
noznacznie rozwo6j swojej kariery. Osobom z trudno$ciami w uczeniu sie go-
rzej niz innym przychodzi zmaganie si¢ wyzwaniami, jakie stawia przed nimi
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codzienna rzeczywistos¢, gdyz nie zawsze pokrywaja sie one z ich zasobami
i mozliwosciami. W pracy z uczniami o obnizonych zdolnosciach, u ktérych
pojawiaja sie trudnosci i niepowodzenia wynikajace z wielu przyczyn, zwy-
kle gtéwny nacisk zostaje polozony na kompensowanie brakéw, nadrabianie
zalegltosci oraz wyréwnywanie wiedzy. O wyborach szkolnych i zawodo-
wych czesto decyduja osoby doroste. Zmierza to, niestety, do poglebienia sie
niebezpiecznych zjawisk w systemie oswiaty zwanych wykluczeniem, izola-
¢ja i osamotnieniem. Tymczasem, szkola powinna by¢ miejscem przyjaznym
uczniom o obnizonych zdolnosciach i mozliwosciach, miejscem gwarantuja-
cym réwne szanse edukacyjne i rzetelne kompetencje zawodowe. Miejscem,
w ktérym uczniom udzielana jest pomoc zgodnie z ich potrzebami eduka-
cyjnymi oraz miejscem, w ktérym maja szanse pomimo deficytéw rozwija¢
swoje zdolnosci. Edukacja to nie tylko nauczanie i wyposazanie w wiedze, to
rowniez troska o calosciowe potrzeby danej osoby, a zakres i charakter tych
potrzeb w wielu dziedzinach, w tym specjalnych s3 czynnikami o réznej sile
wplywu na poziom efektywnosci edukacji'. Wykorzystanie zalozen tutorin-
gu, mentoringu i coachingu w warsztacie pracy pedagoga moze przetamac
wiele dylematéw natury edukacyjnej, praktycznej i spolecznej, zwigzanych
z edukacja uczniéw z trudnosciami i niepowodzeniami szkolnymi. Szko-
fa funkcjonuje w ukladzie dynamicznym, a dynamizm jest rozumiany jako
zdolnosé do reagowania na wariantowos¢ potrzeb uczniéw. Pojawia sie wiec
nowy model szkolnej struktury zwany racjonalno-innowacyjnym?.

Pomimo nieustannych dzialan na rzecz poprawy edukacji, z roku na rok
niepokojaco wzrasta liczba dzieci i mtodziezy borykajacych sie z trudnoscia-
mi w uczeniu sie i funkcjonowaniu. Liczba uczniéw przerywajacych nauke
przed jej zakoriczeniem wynosi obecnie, w krajach Europy Zachodniej ponad
20% populacji. W zwiazku z zaistnialym problemem Rada Europy wydata
dokument, dotyczacy podjecia intensywnych dzialar na rzecz redukdji zja-
wiska i ograniczenia liczby uczniéw przerywajacych nauke do 10% w roku
2020 (Concil recommendation on policies to reduce early school leaving,
2011). Problemy te szczegdlnie dotycza os6b (dzieci i mtodziezy) dotknietych
zjawiskiem niepowodzen szkolnych ze wzgledu miedzy innymi na doswiad-
czany przez nich dysonans poznawczy i emocjonalny. Posiadane, czesto
gleboko zakorzenione deficyty i problemy nie ulatwiaja sprostaniu wyma-
ganiom stawianym przez otoczenie spoteczne. Tymczasem, podstawowym
zadaniem wynikajacym ze spolecznej roli ucznia jest osiaganie pozytywnych
wynikéw w nauce oraz przygotowanie do petnienia okreslonych rél zawodo-
wych i spolecznych w zyciu dorostym.

! ]J. Jastrzab, Nauczyciel wspdtczesnej szkoly jako dydaktyk, wychowawca, diagnosta i terapeuta,
Wychowanie na co dzieri, 2008, 9(180), s. 2.

> M. Budzyniski i in. (red.), Tutoring w szkole. Miedzy teoriq a praktykq zmiany edukacyjnej,
Wroctaw 2009.
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Trudnosci w uczeniu sie - analiza pojecia

Obecnie, w zwigzku ze zmianami warunkéw i tempa Zycia oraz wskutek
zwiekszonych wymagan ksztalcenia mowi sie wrecz o zaburzeniach ucze-
nia si¢ jako o chorobie stulecia®. Trudnosci szkolne moga dotyczy¢ kazde-
go dziecka, bez wzgledu na iloraz jego inteligencji i pochodzenie spoteczne.
Wskaznikiem trudnosci w uczeniu sie sg niepowodzenia szkolne, ktére

maja swoj okreslony, negatywny wplyw dla ukladu nerwowego dziecka, jego zdro-
wia psychicznego, jak i rownowagi emocjonalnej. Moze to by¢ takze przyczyna po-
wstawania wtérnych zaburzen rozwoju ucznia, rzutujacych na jego kariere szkolna*.

To grupa deficytéw, ktéra dotyczy¢ moze réznych dziedzin wiedzy
i umiejetnosci, powodujac trudnosci z opanowaniem materialu, przystosowa-
niem sie do wymagarn szkoly i otoczenia, a takze z funkcjonowaniem w gru-
pie rowiesniczej. Samo pojecie ma interdyscyplinarne znaczenie. Termin trud-
nosci w uczeniu si¢ uzywany jest w dwoch znaczeniach. W szerokim ujeciu
stosowany jest w odniesieniu do wszelkiego rodzaju trudnosci w uczeniu sie,
uwarunkowanych réznymi czynnikami, wlacznie z uposledzeniem umysto-
wym, schorzeniami neurologicznymi, uszkodzeniem moézgu, uszkodzeniem
narzadoéw zmystu i ruchu, a takze zaburzeniami emocjonalnymi. W wezszym
znaczeniu odnosi sie do dzieci, ktére maja trudnosci w uczeniu sie pomimo
prawidlowego poziomu inteligencji, dojrzatosci w ogélnym rozwoju, przeby-
wania we wlasciwym Srodowisku kulturowym i odpowiednich warunkéw
dydaktycznych dla przyswojenia wiedzy i umiejetnosci szkolnych. Znaczenie
to nosi tez bardziej adekwatna nazwe - specyficzne trudnosci w uczeniu sie®.
Wedtug Bogdanowicz termin specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ oznacza za-
burzenie jednego lub wiekszej liczby podstawowych proceséw psychicznych
dotyczacych rozumienia mowy ustnej lub pisanej, ktére moga mie¢ zwigzek
z zaburzeniami funkcji stuchowych, myslenia, méwienia, czytania, techniki
pisania, poprawnej pisowni lub liczenia. Pojecie to zwigzane jest z zaburze-
niami ,spostrzegania, uszkodzeniami moézgu, minimalnymi dysfunkcjami
moézgu, dysleksja, afazja rozwojowa”. Termin ten nie obejmuje dzieci, ktére
maja trudnosci w uczeniu sie, bedace pierwotnie bezposrednim rezultatem
uszkodzenia wzroku, stuchu lub narzadu ruchu; trudnosci w uczeniu sie nie
sa skutkiem uposledzenia umystowego lub zaniedbania srodowiskowego®.
Wedtug definicji Stowarzyszenia Dzieci i Dorostych z Trudnoéciami w Ucze-

* L. Wiatrowska, Zréznicowany obraz dziecka z trudnoSciami w uczeniu sig i rodzicielskiej pomo-
cy, Wychowanie w Rodzinie, 2013, VII], 2, s. 209.

4 Tamze, s. 211.

> M. Bogdanowicz, Specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu u dzieci — nowa definicja i miejsce
w Klasyfikacjach Miedzynarodowych, Psychologia Wychowawcza 1996, 1, s. 13.

¢ Tamze, s. 13-22.
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niu sie (The Association for Children and Adults with Learning Disabilities
- ACLD) specyficzne trudnosci w uczeniu sie

to dlugotrwaly stan, najprawdopodobniej pochodzenia neurologicznego, ktéry
w sposOb wybiérczy manifestuje sie poprzez zaklécenia rozwoju, integracji i realizacji
werbalnych oraz niewerbalnych zdolnosci. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie wy-
stepuja jako odmienny rodzaj niepelnosprawnosci przy zachowaniu przecietnej lub
ponadprzecietnej inteligencji, prawidtowo funkcjonujacych systeméw sensorycznych,
wlasciwej sprawnosci motorycznej i adekwatnych mozliwosci uczenia sie. Trudnosci
te manifestujg si¢ w bardzo rézny sposéb, zaréwno jesli chodzi o ich zakres, jak i sto-
piefi nasilenia. W ciggu Zycia moga one wplywac na poczucie wlasnej wartoéci i samo-
oceng, edukacje, aktywnosé zawodowa, spoteczng oraz czynnoséci dnia codziennego’.

W tym znaczeniu trudnosci usytuowane sa w kontekscie zakresowym pe-
dagogiki specjalnej i przyjmuja specyficzny charakter. Natomiast, w ujeciu
Zjednoczonego Komitetu do Spraw Trudnoéci w Uczeniu sie (National Joint
Committee for Learning Disabilities - NJCLD)

to bardzo szeroki termin odnoszacy si¢ do bardzo zréznicowanej grupy zaburzen,
manifestujacych sie poprzez znaczace trudnosci w opanowaniu i stosowaniu umie-
jetnosci stuchowych, méwienia, czytania, pisania, rozumienia oraz umiejetnosci ma-
tematycznych. Zaburzenia te sa pochodzenia wewnetrznego i wydaja sie by¢ uwa-
runkowane dysfunkcjami centralnego systemu nerwowego. Z tego tez powodu moga
wspotwystepowaé z innymi rodzajami niepelnosprawnosci (np. defektami sensorycz-
nymi, uposledzeniem umystowym, zaburzeniami rozwoju emocjonalnego i spotecz-
nego), jak réwniez z konsekwencjami wpltywoéw srodowiska (np. réznice kulturowe,
nieodpowiednie lub niewlasciwe wychowanie, czynniki psychogenne), nie s one jed-
nak bezposrednim nastepstwem dziatania tych warunkéw i wplywows?.

Taka interpretacja pojecia wskazuje na mozliwoé¢ wspotwystepowania
z trudnosciami w uczeniu si¢ innych probleméw i dysfunkcji. Do tej grupy
naleza réwniez uczniowie z nadpobudliwoscia psychoruchowa, zaburzenia-
mi koncentracji uwagi oraz zaburzeniami zachowania. Do najczesciej wymie-
nianych przyczyn trudnosci w uczeniu sie zaliczamy przyczyny: genetyczne,
organiczne i biologiczne oraz spoleczne. Biorac pod uwage problematyke ni-
niejszego artykulu, nalezy podkresli¢ znaczenie uwarunkowan spotecznych.
W tym kontekscie , trudnosci w uczeniu sie nie sa wrodzone, lecz wyprodu-
kowane. S symptomem probleméw szkoty, a nie ucznia”’. Uczniowie z nie-
specyficznymi i specyficznymi trudnoéciami w uczeniu si¢ naleza do grupy
dzieci i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Jesli wystepuja

7 W. Pilecka, Pedagogika osob z trudnosciami w uczeniu sig, [w:] Pedagogika specjalna, red.
W. Dykcik, Poznari 2001, s. 244.

8 Tamze, s. 242.

? Tamze, s. 226.
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one dlugoterminowo i nie zostang w odpowiednim czasie zdiagnozowane
oraz poddane odpowiednim oddzialywaniom, przyniosg negatywne, dtugo-
falowe skutki w postaci trudnosci z budowaniem wlasnej tozsamosci, osigga-
niem odpowiednich sprawnosci spotecznych, z samorealizacja i adoptowa-
niem si¢ do zmian.

Co w kontekscie powyzszych dylematéw moze zrobi¢ wspoétczesny peda-
gog i wspolczesna szkota? Zgodnie z zapisem w Ustawie o systemie o$wiaty,
wspolczesna szkola ma zapewnic ,(...) dostosowanie treéci, metod i organiza-
¢ji nauczania do mozliwosci psychofizycznych uczniéw”™. Proces ksztalce-
nia wymaga zatem modernizacji, aktualizacji i innowacji w zakresie dziatal-
nosci dydaktyczno-wychowawczej. Uwydatnia sie¢ w tym aspekcie ogromna
rola szkoly jako wspodlczesnej organizacji, ktora powinna bra¢ pod uwage
Swiadomos¢ potrzeb jednostek, sSrodowiska spolecznego i oddzialywania na
rzeczywistosc¢, ksztaltowanie postaw otwartosci i szacunku dla innych, przy
jednoczesnym budowaniu poczucia wspdétodpowiedzialnosci oraz dbanie
o rozw¢j i mozliwosci doskonalenia kazdej jednostki''. A zatem,

zmiany, do jakich dazy¢ powinna szkota, bedace jednoczesnie nosniami postepu, to
$wiadomie zaplanowane wprowadzenie do systemu szkolnego takich dziatan, kto-
re zawieraja w sobie elementy nowosci w celu udoskonalania procesu edukacyjnego
zgodnie z wymogami i potrzebami pedagogicznymi®?

oraz spolecznymi i zawodowymi.

Kluczowe dla oméwienia tematu wydaje sie okreélenie roli i kompetencji
wspoblczesnego nauczyciela, ktéry w mysl opisywanej problematyki powi-
nien stac sie mistrzem, przewodnikiem i opiekunem swoich uczniéw. Stani-
staw Dylak wymienia: - kompetencje bazowe zwigzane z osobistymi cechami
i umiejetno$ciami nauczyciela; sg to sprawnosci intelektualne, spoteczne, mo-
ralne; - kompetencje konieczne umozliwiajace wypelnianie zadan edukacyj-
nych szkoly; zalicza si¢ do nich umiejetnosci interpretacyjne, autokreacyjne,
realizacyjne; - kompetencje pozadane, czyli takie, ktére buduja na mocnych
stronach osobowosci podmiotow edukacji’®. Pojawia sie zatem sylwetka
wspolczesnego nauczyciela, ktéra 1aczy role dydaktyka, wychowawcy, do-
radcy i terapeuty™. Jako podmiot dziatania doradczego stuzy radg, wskazuje
droge, lecz nie wyrecza w rozwigzywaniu probleméw. Jako terapeuta otacza

10 Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (DzU 1991, nr 95, poz. 425), art. 1, p. 4.

1 M. Christoph, S. Wawrzyniak, Szkota jako wspotczesna organizacja, [w:] Edukacja jutra. For-
my wzbogacania wychowania i zmniejszania zagrozen spotecznych, red. A. Kaminska, P. Oleskiewicz,
Warszawa 2019, s. 89-90.

12 B. Urbanek, Nauczyciel liderem zmiany w edukacji, Nowa Szkota, 2015, 9, s. 14.

3 S. Dylak, Wizualizacja w ksztatceniu nauczycieli, Poznan 1995, s. 37.

14 T, Jastrzab, Nauczyciel wspotczesnej szkoly, s. 3.
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ucznia troska, udziela pomocy, wspiera w samodzielnym dzialaniu. Stwarza
sytuacje, inspiruje tworcze poszukiwania, a uczenn podejmuje dzialania mo-
gac zawsze liczy¢ na profesjonalng pomoc.

Tutoring, mentoring i coaching nie stanowia novum w edukacji. W kon-
tekscie wspierania procesu edukacji 0séb z trudnosciami w uczeniu sie staja
sie pomystami na realizacje zapisu w ustawie i jednoczesnie alternatywnymi
sposobami pracy na miare mozliwosci i ograniczen uczniéw. Sprzyjaja zindy-
widualizowanemu podejsciu w procesie ksztalcenia.

Mentoring, coaching i tutoring
- jako innowacyjne strategie w pracy z osobami z trudnosciami
W uczeniu sie

Mentoring, coaching i tutoring majq charakter relacji wspierajacych i bu-
dujacych pozytywny obraz samego siebie. R6znig sie jednak pod niektérymi
wzgledami. Mianowicie,

w procesach coachingowych podopieczny sam definiujac swoje cele, wprowadza zmia-
ny w swoim zyciu, wykorzystujac posiadane przez siebie zasoby, rolg coacha reasu-
mujac: trener (coach) jest tym lepszy im ,jest go mniej” w procesie zmiany. W ramach
tutoringu za$ tutor petni w wiekszym stopniu role ekspercka wzgledem podopieczne-
go, ktéry chce posigéé wiedze, umiejetnosci, kompetencje, ktérymi dysponuje tutor, co
wecale nie oznacza, ze chce on by¢ takim, jak 6w tutor. W procesach mentoringu istotne
znaczenie ma biografia mentora, jego kompetencje, ale i Zyciowe doswiadczenia prowa-
dzace do sukcesu - w tym wypadku podopieczny chce sta¢ sie takim jak mentor. Mentor
powinien by¢ cztowiekiem sukcesu, osoba spetniong (inng kwestia jest, jak 6w sukces
personalnie zdefiniujemy i jakie kryteria ,spelnienia” przyjmiemy)®.

Mentoring to ,,proces, ktory stymuluje i wspiera nauke”’¢, ktory

zbliza sie do sztuki, niz stanowi écista procedure (...). U jego podstaw lezy przeswiad-
czenie o mozliwosci oddziatywania na drugiego czlowieka w jego strefie najblizszego
rozwoju, w oparciu o umiejetnosci (sztuke) wydobywania mocnych stron podopiecz-
nego w ramach epizodéw wspoélnego zaangazowania'.

Idea mentoringu

zyskata w naszym kraju popularnos¢ w ostatnim okresie przede wszystkim w kon-
tekscie idei lifelong learning, teorii i praktyki zarzadzania zasobami ludzkimi w orga-

5 M. Piorunek, By(wa)¢ mentorem, czyli o dylematach i putapkach mentoringu, Studia Eduka-
cyjne, 2016, 41, s. 8-9.

16 E. Parsloe, M. Wray, Trener i mentor, Krakow 2002, s. 81.

7 M. Piorunek, By(wa)¢ mentorem, s. 9.
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nizacjach uczacych sie, w rozwazaniach na styku ekonomii i humanistyki, przynalez-
nych doradztwu personalnemu.

Istnieja okredlone zalozenia realizacji tej idei w praktyce szkolnej. Sa
to miedzy innymi poczucie bezpieczeristwa, stale uczenie sie¢ w celu do-
skonalenia, inspiracja ku wyzwaniom, wzmacnianie potencjatu jednostek,
rownowaga w komunikacji interpersonalnej pomiedzy procesami stucha-
nia i méwienia, pomaganie i wspieranie podopiecznego w dziataniu. Stad
tez, w katalogu cech mentora powinny znaleZ¢ sie takie umiejetnosci jak sa-
moswiadomosé, inteligencja emocjonalna, zdolnoé¢ do pogtebionej refleksji,
umiejetnosci konceptualizacji oraz predyspozycje do pelnienia roli lidera
lub przywédcy w formalnych i nieformalnych grupach®. Mentor zdecydo-
wanie nie jest gadula odpowiedzialng za problemy, podejmujacym decyzje
specjalista od wszystkiego i przypisujacym sobie prawo do decydowania
za innych®. Mentor pozostaje w kontakcie z podopiecznym, jest nie tyle na-
stawiony na jego poznawanie, odkrywanie mocnych stron badz talentow,
co inspiruje i swoja postawa stymuluje jego rozw6j. Wyznacza sobie w pra-
cy etapy i dazy do ich realizacji. S3 nimi: 1) potwierdzenie planu rozwoju
osobistego - realizowane dzieki stymulacji przez mentora samo$wiadomo-
Sci podopiecznego; 2) inspirowanie do samodzielnego kierowania nauka;
3) udzielanie wsparcia w realizacji planu rozwoju osobistego; 4) pomoc
w ocenie wynikow?. Podstawowa funkcjag mentora w procesie ksztalcenia
jest dzielenie si¢ wiedzg o funkcjonowaniu proceséw poznawczych oraz
ich efektywnym wykorzystaniu podczas organizacji wlasnej nauki. Stad tez
istnieja ,Sciezki”, ktore pomagaja mu uczy¢ efektywnej nauki*. Do zadan
tych naleza: przekazywanie wiedzy o zasadach uczenia sie, warunkach or-
ganizacji pracy, procedurach dzialania oraz o stylach uczenia sig¢; udzielanie
uczniom informacji zwrotnych na temat ich indywidualnego stylu ucznia
si¢, o zdolnosciach i preferencjach. Ponadto, istotnym zadaniem mentora
jest nauczanie metod uczenia si¢ poprzez przyklad wilasny, co w efekcie
doprowadzi do sytuacji, w ktorej uczace sie osoby beda Swiadome wilasnych
preferencji i posiagda zdolnoé¢ samodzielnego organizowania sobie nauki
i pracy®.

Tutoring jest

18 Tamze, s. 8.

¥ Tamze, s. 10-13.
2 Tamze, s. 13.
A. Sarnat-Ciastko, Tutoring, coaching i mentoring w polskiej szkole? Miedzy chaosem a auten-
tyczng potrzebq. Podstawy Edukacji, 2015, 8, s. 141-147.

2 ]. Glebiowska-Szychowska, L. Szychowski, Powiem ci, jak si¢ uczyé. Przewodnik dla ambit-
nych nauczycieli i rodzicéw, Wydanie I, Gdansk 2015, s. 27.

% Tamze, s. 32-34.
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(.-.) specyficzng metoda oddziatywania pedagogicznego, zakladajaca wspoétprace na-
uczyciela - tutora z podopiecznym badz mata grupa podopiecznych, ktéra poprzez
dzialania zaplanowane, formalne, a takze nieformalne i spontaniczne prowadzi do
rozwoju uczestniczacych w niej osob*.

W praktyce edukacyjnej wyrdznia sie trzy rodzaje tutoringu. Tutoring
rozwojowy, ktérego celem jest wsparcie ucznia w odkrywaniu i rozwija-
niu jego talentéw oraz wypracowania indywidualnej strategii uczenia sie.
Naukowy, ktérego celem jest wspierania rozwoju uczniéw, utrwalanie ich
wiedzy i umiejetnosci z okreslonych dziedzin nauki. Natomiast celem tuto-
ringu artystycznego jest nabycie wiedzy oraz zdolnosci z ré6znych dyscyplin
sztuki®. Tutoring jest procesem skladajacym sie z pieciu wyraznych etapow:
(1) poznania podopiecznego, jego mocnych i stabych stron, budowania z nim
dobrej relacji, (2) pomocy w okreslaniu celéw rozwojowych, (3) planowaniu
owego rozwoju, (4) realizacji owych planéw z uwzglednieniem tutorskiego
motywowania i monitorowania, (5) ewaluacji podjetych dziatari. Realizacja
poszczegdlnych krokow jest mozliwa dzieki nastepujacym narzedziom: prze-
jawiania empatii, stawiania pytann otwartych, uwaznego stuchania, udzie-
lania informacji zwrotnej oraz koncentrowania sie na zasobach ucznia oraz
jego przyszlosci, a nie deficytach, ktérych Zrédlem niejednokrotnie byta jego
przesziosé. Tutor jest nauczycielem wybranym przez ucznia/uczniow, ktéry
pracuje z nimi indywidualnie (cho¢ dopuszczalna jest praca z dwoma, trzema
podopiecznymi jednoczeénie), a optymalna liczba podopiecznych nie powin-
na by¢ wieksza niz dziesie¢ os6b. Spotkania odbywaja sie nie rzadziej niz raz
na miesiac przez 45 minut, zwykle na terenie szkoly?. Tutor staje sie¢ pewnego
rodzaju przewodnikiem, a podopieczny aktywnym uczestnikiem w sytuacji
edukacyjnej. Podstawa metody jest partnerska relacja oparta na szacunku, ak-
ceptacji i zaangazowaniu. Indywidualne spotkanie dotyczy rozwigzywania
problemoéw, opierajac sie¢ na mocnych stronach, zasobach ucznia, aby mogt
wykorzysta¢ swoj potencjat w codziennym dziataniu i samorealizacji w row-
nych sferach zycia.

Rozw6j nowoczesnych technologii i postep nauki nie pozwala nauczycielowi pozosta-
wac w roli eksperta w okreslonej dziedzinie wiedzy. Jedynie 30% informacji i wiedzy
o $wiecie uczniowie zdobywaja w szkole, pozostate 70% to zrédia pozaszkolne. Dla-
tego coraz wazniejsze staja sie kompetencje nauczyciela pelnigcego role przewodnika,

# A. Sarnat-Ciastko, Tutoring w polskiej szkole, Warszawa 2015, s. 46.

» A. Baranowska, Tutoring jako alternatywna metoda pracy z wczniami zdolnymi w szkole,
E-mentor, 2014, 5(57), s. 10-19, http:/ /dx.doi.org/10.15219/em57.1136.

% A. Sarnat-Ciastko, Szkolni tutorzy i rodzice - sprzymierzericy czy wrogowie? Prezentacja za-
stosowania tutoringu jako obszaru do badani nad relacjami szkota - rodzice, Wychowanie w Rodzinie,
2017, XV, 1, s. 225.

7 Tamze.
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kogos, kto prowadzi ucznia po jego wlasnych Sciezkach rozwoju, przestrzega przed
niebezpieczenstwami, pomaga w docieraniu do Zrédet, pokazuje, jak z tych Zrédet
czerpad. Taka role w stosunku do ucznia pelni tutor - opiekun, wspierajacy nauczy-
ciel, bedacy po trochu mistrzem, wychowawcg, doradca i pedagogiem?.

Celem pracy jest rozw6j osobowosci oraz zainteresowan podopiecznych
poprzez wspoélne dzialanie, lecz nie wyreczanie i rozwigzywanie probleméw
za podopiecznych. W ramach tej strategii pracy moga by¢ prowadzone tuto-
riale dla uczniéw, w zaleznosci od ich indywidualnych potrzeb (zaréwno dla
uczniéw objetych indywidualnym nauczaniem, ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym takze uczniéw zdolnych). Tutor moze réwniez spelniac
istotng role w edukacji domowej, wprowadzajac do sytemu ksztalcenia nowa
jakosé pracy indywidualnej z uczniem. Jego dzialania maja niejako charak-
ter prewencyjny. Nie tylko dziala profilaktycznie w zakresie niepowodzeri
szkolnych, lecz takze jest innowacyjnym sposobem niwelowania probleméw
edukacyjnych, ma rozwija¢ ucznia i motywowac go do nauki, dajac szanse na
sukces i spetnienie kazdemu, bez wzgledu na jego potencjal lub ograniczenia.
Porozumienie, wspolpraca, ktéra pojawia sie w kontakcie tutora z podopiecz-
nym dalej przyczyni sie do poprawy interakcji, budowania pozytywnych
relacji z otoczeniem, , dialogowos¢ w interakcjach i rozwijanie mozliwosci
przyjmowania perspektywy innej osoby sa podstawg procesu indywidualiza-
¢ji oraz moralnej i egzystencjalnej autorefleksji”?. Zatem, tutoring ,stwarza
szanse na przekroczenie ram szkoly i tworzenie sieci 0sob i instytucji wspo6t-
pracujacych ze szkotg”*.

Tutor to inaczej mentor korzystajacy z narzedzi coachingu. Teoria co-
achingu w edukacji zwigzana jest z potrzeba podnoszenia jakosci i efektyw-
nosci ksztalcenia, zgodnie z wymaganiami rynku pracy oraz spoteczenistwa.
W przypadku oséb ze spektrum trudnosci w uczeniu sie jest to szczegdlnie
istotne, gdyz uwidaczniaja si¢ zaniedbania zwigzane z ich edukacja w tym za-
kresie. Sa czesto zagubieni, sfrustrowani, osamotnieni i nieSwiadomi swojego
potencjalu. Ich wybory edukacyjne oraz zawodowe sa czesto przypadkowe
i dokonywane niesamodzielnie. Wykorzystanie coachingu w pracy z ucznia-
mi ze SPE opiera si¢ na poszukiwaniu rozwigzan, a nie tylko analizowaniu
przyczyn trudnosci. Wybiega sie w ten sposob niejako w przysztos¢, budujac
jej wizje przez pryzmat samosterowalnosci jednostki i poczucia koherencji.

Coaching jest narzedziem wspomagania rozwojowych zmian, ale to takze pewien styl
bycia, styl komunikacji (aktywne, siegajace glebi stuchanie, odzwierciedlanie wypo-

% M. Budzynski i in. (red.), Tutoring w szkole, s. 11-12.

¥ ]. Batachowicz, Tutoring w rozwoju podmiotowym dziecka, [w:] Nowoczesny wychowawca -
tutor, mentor, coach, red. J. Batachowicz, A. Rowicka, Warszawa 2013, s. 19.

%0 S. Krzychata, Tutoring wzmacniajgcy nauczycieli jako zespot, [w:] Tutoring w szkole, s. 39-40.
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wiedzi klienta, feedforward, challenging), styl radzenia sobie z sytuacjami problemo-
wymi (wynikajacy z faktu, iz profesjonalni coachowie przestrzegaja zasad kodeksu
etycznego coacha, pracuja nad samorozwojem, poddajg sie superwizjom i wreszcie
wzmacniaja swoje (i klienta) poczucie wewnatrzsterownosci®.

W coachingu warto podkresli¢ charakterystyczne elementy przydatne
w procesie ksztalcenia, ktérych brakuje w szkotach. Tak wiec: - w coachingu
prace z osoba rozpoczyna sie od dokladnego rozeznania wszystkich aspek-
tow jej funkcjonowania; - zaklada sie, iz czlowiek bioracy udzial w catym
procesie posiada bogate zasoby wlasne, z ktérych moze skorzysta¢, aby do-
prowadzi¢ do poprawy wlasnej sytuacji; - kazdy uczestnik jest tak samo od-
powiedzialny za wlasne zaangazowanie w relacje zwigzang z coachingiem;
- proces uczenia si¢ jest w coachingu tak samo wazny, jak samo motywo-
wanie do podjecia dzialan®>. Do zaprojektowania lekcji z wykorzystaniem
coachingu przydatny jest model GROW - Goal (cel) - jaki jest cel naszego
spotkania? Reality (rzeczywistos¢) - gdzie jestes teraz? Options (opcje) - co
mozesz zrobi¢ by osiagna¢ cel? Will (wola) - ktéra z opcji wybierasz dla sie-
bie?% Zajecia o tym charakterze z pewnoscia wplywaja na rozw¢éj autonomii
uczniéw, zwiekszaja samodzielnosé¢ w poszukiwaniu rozwigzan dla proble-
moéw, czyli zdolnoé¢ dywergencyjnego myslenia. W literaturze wymienia
sie zasady coachingu majace potwierdzenie w edukacji. Mianowicie, kazdy
uczestnik procesu ksztalcenia ma potencjat oraz mozliwosci i moze je urucho-
mié, jak tez wykorzystaé¢ do kreowania wlasnej przysziosci, opierajac sie na
przeszlosci i terazniejszosci; to klient/uczen decyduje o wyborze tematu spo-
tkan z coachem, czego aktualnie potrzebuje; odbywac sie one powinny w at-
mosferze partnerstwa, zaufania, autorefleksji; celem spotkann powinno by¢
dazenie do zmiany poprzez dzialanie*. Istnieje przekonanie, iz , skuteczny
coaching bedzie miat efekt piorunujacy w postaci pozytywnych zmian, ktére
dotyczy¢ beda nie tylko osoby bezposrednio poddanej coachingowi, lecz row-
niez jej otoczenia”*. Cho¢ zasady coachingu s dos¢ trudne do zrealizowania
w szkole, to jednak jego elementy mozna wykorzysta¢ w doradztwie i pracy
na réznych poziomach edukacji, jak tez z uczniami o zr6znicowanym poten-
cjale rozwojowym. Z poczatkiem roku szkolnego 2017/2018 weszly w zycie
przepisy Ustawy z 14 grudnia 2016 roku - Prawo o$wiatowe (DzU z 2017,

31 ]. Kozielska, Wykorzystanie coachingu w codziennosci szkolnej, 2017, https:/ / www .repozy-
torium.uni.wroc.pl/dlibra/publication/84064/edition/79636?language=pl, s. 193.

2 J.L. Pekala, Coach, tutor... wychowawca, 2017 https:/ /repozytorium.uni.wroc.pl/dlibra/
publication/94677, s. 181.

3 ]. Kozielska, Wykorzystanie coachingu, s. 194.

* ]. Kozielska, A. Skowroriska-Pucka, Coaching — czym jest, a czym nie jest? O mozliwosciach
wykorzystania coachingu jako formy niedyrektywnego wspierania w systemie edukacji, [w:] Dymensje
poradnictwa i wsparcia spolecznego w perspektywie interdyscyplinarnej, red. M. Piorunek, Poznar
2015, s. 41-42.

% D. Clutterbuck, Coaching zespotowy, Poznari 2009, s. 15.
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poz. 59) oraz nowe rozporzadzenia - w tym Rozporzadzenie Ministra Edu-
kacji Narodowej z 17 marca 2017 roku w sprawie szczegdélowej organizacji
publicznych szkét i publicznych przedszkoli, ktére okresla procedure i termi-
ny opracowywania, uzgadniania i zatwierdzania arkusza organizacji pracy
w danej placéwce. Zgodnie z art. 109 ust. 1 pkt 7 Ustawy - Prawo o$wiatowe,
od 1 wrzesnia 2017 roku zajecia z zakresu doradztwa zawodowego stanowia
jedna z form dzialalnosci dydaktyczno-wychowawczej szkoly*. Ponadto,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przed-
szkolach, szkotach i placéwkach okresla, na czym polega pomoc psychologiczno-pe-
dagogiczna, komu jest udzielana, kto jej udziela w szkotach i placéwkach, i w jaki
sposob. Doradztwo zawodowe jest realizowane w ramach udzielania pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej organizowanej przez dyrektora szkoty lub placowki we
wspotpracy m.in. z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi. Doradca zawodo-
wy definiuje zapotrzebowanie uczniéw danej szkoly na informacje dotyczace moz-
liwosci dalszego ksztalcenia, rynku pracy, pomaga uczniom planowaé dalsza edu-
kacje i wyznaczac cele zawodowe, a w efekcie wybra¢ kierunek ksztalcenia i zawod
- w zgodzie z ich potencjatem, mocnymi stronami, predyspozycjami, zainteresowa-
niami i uzdolnieniami®.

Zatem, szkoty oraz poradnie psychologiczno-pedagogiczne maja obowia-
zek zapewnienia uczniom zajec¢ z zakresu doradztwa zawodowego oraz pla-
nowania kariery, prowadzonych przez wykwalifikowanych doradcéw lub
nauczycieli z odpowiednim przygotowaniem.

Wybdr Sciezki edukacyjnej i kariery zawodowej to wazny moment w zy-
ciu kazdego mlodego czlowieka, lecz kiedy pojawiaja sie dodatkowe bariery
i niepowodzenia jeszcze trudniej ukierunkowaé swoje dziatania na tym polu
i odnalez¢ sie w bogactwie ofert w zakresie ksztalcenia oraz dynamicznych
zmian na rynku pracy. Aby lepiej przygotowac uczniow do dalszej eduka-
qji i zycia w rzeczywistosci zawodowej, trzeba zachecac ich do wspoélpracy
z innymi, pracy nad soba samym oraz wyposazy¢ w zdolnosci do radzenia
sobie z trudno$ciami zyciowymi, edukacyjnymi oraz zawodowymi. Dlatego,
niezmiernie istotne jest w tym zakresie zaplecze metodyczne i diagnostycz-
ne oraz ogromna rola doradcéw, pedagogéw, psychologéw i innych specja-
listéw. Do istotnych zadan, jakie powinni oni realizowad, zalicza si¢ miedzy
innymi prowadzenie konsultacji indywidualnych i zbiorowych, rozpozna-
wanie ograniczen i trudnosci uczniéw oraz odkrywanie ich zasobéw i po-
trzeb. Z pewnoscia wykorzystanie zatozen tutoringu, mentoringu i coachin-
gu w dziataniach dydaktycznych oraz wychowawczych stanie si¢ pomocne
w realizacji wyznaczonych celow.

% A. Tyniec, Kariera szkolna i zawodowa uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, War-
szawa 2018, s. 8.
% Tamze, s. 9.
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Zakonczenie

W kontekscie pracy z osobami z trudnosciami w uczeniu sie edukacja,
w swym wielokierunkowym wymiarze, ma do odegrania zasadnicza role, po-
legajaca na zapewnieniu uczniom mozliwoéci i warunkéw do wielostronne-
go rozwoju ich osobowosci. Warto wymieni¢ szereg zmian oraz korzysci dla
uczniéw z trudnosciami i niepowodzeniami szkolnymi, jakie moga dokonac
sie dzieki wprowadzeniu do warsztatu pracy pedagoga zalozen tutoringu,
mentoringu i coachingu. Opisywane powyzej strategie moga przynies¢ pozy-
tywne rezultaty réowniez w postaci budowania pozytywnych relacji i wspot-
pracy rodzicéw, nauczycieli i uczniéw oraz wniesienia powiewu $wiezosci
do procesu ksztalcenia. Uczniowie doswiadczajacy trudnosci i niepowodzen
szkolnych w codziennej rzeczywistosci, doswiadczaja czesciej porazek niz
sukcesow. Do oddzialywan o charakterze kompensacyjnym, korygujacym
i usprawniajagcym zaburzone funkcje warto wiaczy¢ dziatania wyzwalajace
potencjal, motywujace oraz przygotowujace jednostki do pelnienia rél spo-
tecznych i zawodowych. Z pewnoscia sa to postulaty trudne do realizacji
w warunkach wspoélczesnej szkoty. Warto jednak pamietac i probowag, gdyz
zapewnienie poczucia bezpieczeristwa sprzyja mobilizacji do podjecia wysit-
ku, wyzwala sie aktywnosé¢ osé6b wspoétdzialajacych ze soba. Bazowanie na
mocnych stronach, a nie tylko korygowanie brakéw i niedoskonatosci sty-
muluje do podnoszenia kompetencji zaréwno 0s6b uczacych sie, jak i naucza-
jacych. Stwarza to szanse przekonania, ze ma si¢ wplyw na swoje zycie i po-
dejmowane decyzje. Uruchomienie potencjatu wiedzy i kompetencji poprzez
stawianie inspirujacych pytan, dzielenie sie¢ wlasnymi doswiadczeniami po-
zwala na czynny udzial w wyznaczaniu i doskonaleniu swojej $ciezki rozwo-
ju edukacyjnego i zawodowego. Dostosowanie spotkart do indywidualnych
potrzeb i predyspozycji podopiecznych powoduje wzrost wewnetrznej moty-
wagji, inspiracje, rozbudza pasje i entuzjazm oraz sprzyja ksztaltowaniu inte-
ligencji emocjonalnej. Wszystko to pomaga uksztaltowa¢ umiejetnosci wazne
i potrzebne w réznych sferach zycia jednostki, takie jak: przygotowanie do
samoksztalcenia, poszukiwanie i definiowanie celéw, planowanie dzialan,
odpowiednie zarzadzanie czasem i praca, wytrwalos¢ w pracy zawodowej
oraz, i przede wszystkim, przelamywanie wlasnych stabosci i ograniczen.
Z pewnoscia sprzyjaja zindywidualizowanemu, wielostronnemu rozwojowi
czlowieka na réznych szczeblach szkolnictwa, a takze w dziatalnosci poza-
szkolnej oraz budowaniu zdrowej samooceny i autonomii. Ponadto, inno-
wacje pedagogiczne w postaci tutoringu, mentoringu i coachingu w pracy
z uczniami mogga stac sie doskonalym sposobem dziatari w zakresie profilak-
tyki trudnosci w uczeniu sie i niepowodzen szkolnych na réznych jej pozio-
mach.
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Anegdota

Uczen poprosil mistrza:

- Jestes$ taki madry. Zawsze masz dobre samopoczucie, nigdy sie nie zto-
Scisz. Pom6z mi, abym i ja stat sie taki jak ty.

Mistrz zgodzit sie i poprosil ucznia, by ten przyniost kartofla i plecak.

- Gdy sie na kogo$ obrazisz lub rozztoscisz i zachowasz uraze - powie-
dzial mistrz - wez jednego kartofla, napisz na nim imie czlowieka, z ktérym
miale$ konflikt i w6z kartofla do plecaka.

- To wszystko? - zapytal zdumiony uczen.

- Nie - odparl mistrz. - Musisz zawsze nosi¢ ten plecak przy sobie. Za
kazdym razem, gdy sie na kogo$ pogniewasz - dorzucaj kolejnego kartofla.

Uczen pilnie wykonywat polecenia mistrza. Mijal czas, plecak wypelnit
sie kartoflami i stat sie ciezki. Noszenie go wszedzie ze soba byto spora nie-
wygoda. W dodatku, kartofel, ktéry trafit do plecaka jako pierwszy zaczal
gnié, pokryl sie lepkim $mierdzgcym szlamem. Inne kartofle puszczaty pedy,
psuly sie, wydzielaly ostry, nieprzyjemny zapach.

Uczen przyszedl do mistrza i zaczal sie skarzy¢:

- Nie moge tego Swiristwa wszedzie ze soba nosi¢. Po pierwsze, plecak
jest za ciezki, a po drugie - kartofle sie psuja. Zaproponuj inne rozwigzanie.

Mistrz odpowiedziat:

- To samo dzieje sie w twojej duszy. Po prostu nie zauwazasz tego od
razu. Dzialania zmieniajg sie w nawyki. Nawyki stajq sie charakterem, ktory
produkuje zZlowonne cechy. Datem ci mozliwo$¢ obserwacji tego procesu. Za
kazdym razem, gdy postanowisz sie obrazi¢ lub odwrotnie - obrazi¢ kogos -
zastanow sie, czy jest ci potrzebny dodatkowy kartofel®.
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Intimate partner relations have been an important research topic for years in the social sciences that
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estions, constituting the theoretical basis of the questions addressed in this article: Do modern short-
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Planowanie wlasnej drogi zyciowej nigdy nie bylo tak niezalezne
i wyemancypowane od zewnetrznych norm i konwenanséw. Owa wolnos¢
i wieloé¢ wyboru zmusza wspoélczesng mlodziez do ciaglego (prze)pro-
jektowania celéw i wartosci zyciowych, bo w wielosci wyboréw trudniej
dokona¢ tego wlasciwego. Analizujac tozsamosé wspolczesnej miodziezy
studiujacej, mozna odkry¢ pewne paradoksy ,niewoli w wolnosci”. Spote-
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czenistwo neoliberalne z dominujaca kulturg konsumpcyjng, w ktorej sukces
jest dla kazdego, przyczynia sie z jednej strony do rozgrzewania réznych
potrzeb i pragnieri (studia na dwoch, trzech kierunkach, wynajem apar-
tamentow, dalekie podréze), z drugiej strony sukcesywnie wygasza wiele
emocji i wartosci, jak: wrazliwos¢ na krzywde drugiego, mitosé¢, odpowie-
dzialnosé, wiernosé, wspoétpraca. Domena carpe diem, ktéra od zawsze obec-
na byta w zyciu zakéw, obecnie oznacza nie tyle huczne prywatki i imprezy,
co uzewnetrznia si¢ w pokusie posiadania i ciagglego dowartosciowywania
swojego Ego. Mozna takze zaobserwowaé przewage kontaktéw wirtual-
nych nad realnymi, w tym zjawisko nieustannego ,$wiergotania”, czyli
flirtowania i randkowania on-line, ktére oddala mysl o stabilizacji rodzin-
nej. Wspomniane zmiany moga ostatecznie doprowadzaé¢ miodych ludzi
do neurotycznych stanéw permanentnego leku o przysztos¢, takze zwig-
zanego z relacjg milosng. Akademicy pracujacy z mtodymi ludzmi, zwtasz-
cza pedagodzy, obserwuja u studentéw nasilajace sie depresyjne nastroje,
frustracje, osamotnienie i alienacje. Pojawia sie pytanie: Jak to mozliwe, ze
w wielosci i rozmaitosci kontaktéw miedzyludzkich, mtodziez akademicka
tak czesto doswiadcza osamotnienia, alienacji, braku sensu zycia, poczucia
pustki i niemocy?

W niniejszym artykule bede starala si¢ dowies¢, ze zarzewie nieumiejet-
nego zarzadzania sferg emocjonalng oraz doswiadczania czestego niezado-
wolenia, smutku, czy neurotycznych stanéw lekowych tkwia nie tylko w pre-
dyspozycjach psychicznych samych jednostek (co udowadniata m.in. Karen
Horney'), ale coraz silniej wynikaja z komponentéw narcyzmu kulturowego
i catego spektrum zjawisk spotecznych, w ktérych uczestniczy mlodziez, be-
daca in statu nascendi swojej dorostosci. Przypuszczalnie do zjawisk spolecz-
nych silnie oddziatujacych na wspoélczesng mtodziez studiujaca mozna zali-
czy¢ miedzy innymi:

- kompulsywny shopping, zwigzany z hiperkonsumpcjonizmem i wszech-
obecnym nadmiarem (G. Ritzer);

- poczucie sttoczenia - generyczne do$wiadczenie wspoélczesnosci - utra-
ta pewnosci co do norm i oczekiwan spotecznych, brak norm wspoéizycia
w kontaktach spotecznych (M. Marody);

- falszywy $wiat doskonalosci, prowadzacy do osamotnienia i spoleczne-
go autyzmu, alienacji, ptynnosci (Z. Bauman);

- socjalng walidacje, czyli strategie walki o uznanie poprzez poréwnywa-
nie i ciaggle ,lajkowanie” (zjawiska obecne na portalach spotecznosciowych
typu Facebook);

! K. Horney, Psychologia kobiety, Poznan 2001, s. 180-217 oraz taze, Neurotyczna osobowosé
naszych czasow, Poznar 2002.
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- etos infantylizmu (rozumiany jako przeszkody w dojrzewaniu i za-
mianie dorostych w dzieci, a dzieci w konsumentéw markowych szablonéw
w imie nadania im ,,wladzy” (B.R. Barber?);

- nadmierny lek i poczucie bezuzytecznosci, wynikajace z niezrozumienia
wolnosci i zwigzane z tym m.in. zjawisko ,hejtowania” oraz mowy nienawi-
sci wokol innosci, wykluczania oséb nie pasujacych do schematéw myslo-
wych, nie przydatnych kulturze/nauce/gospodarce (J. Kochanowski);

- narcyzm kulturowy, rozumiany jako ogélnospoleczny trend samoreali-
zacji jednostek w kierunku stawy, sukcesu, walki o uznanie, docenienie i do-
strzezenie boskosci oraz doskonalosci w réznych dziedzinach zycia spolecz-
nego (Ch. Lasch, M. Nowak-Dziemianowicz).

Wiele innych przemian w relacjach miedzyludzkich, moim zdaniem, od-
dziatuje na przestrzen spotkan i relacji mtodziezy studiujacej, dazacej z jednej
strony do perfekcyjnosci i doskonatosci w rozwoju swoich kompetencji za-
wodowych, realizacji swoich pragniei i marzen, z drugiej strony zaniedbu-
jacych, czesto nieSwiadomie, bliskie i trwate relacje miedzyludzkie na rzecz
narcystycznego wpatrywania w Siebie. Celem artykutu jest ukazanie, jak sfera
wartosci budujacych relacje miedzyludzkie, zwigzana z: mitoscia, wiernoscia
i odpowiedzialnoscia ewaluowala, ucielesniajac jednoczeénie efekt obnazania
powierzchownego sukcesu, uznania i zadowolenia, zwlaszcza wsréd studen-
tow. Pomocne pytanie: czy wymienione przemiany zycia spoteczno-kultu-
rowego przyczyniaja sie do poczucia osamotnienia, wyobcowania i alienacji
w ogolnych relacjach miedzyludzkich?

Dociekania i refleksje zaprezentowane w artykule stanowia rozszerzenie
analizy badan, ktére rozpoczetam w projekcie: Mitos¢ w epoce ,Ja”. Stara-
tam sie w nich dociec wplywu warunkow spoteczno-kulturowych, w jakich
mlodzi ludzie doswiadczaja ,nowych”, w odréznieniu od tradycyjnych,
form bycia razem w damsko-meskich ukladach. Jedna z wielu ujawnionych
readaptacji byla widoczna zmiana w kreowaniu przez mlodych ludzi sfery
relacji miedzyludzkich, nie tylko mitosnych, ale wszystkich, doznawanych
na skutek uczestnictwa w wielosci interakgji i spotkait w ogolnodostepnej
przestrzeni wirtualnej, ktéra ujawnita , perfekcyjny” obraz pary. Uwazam, ze
transformacje w miedzyludzkich relacjach silnie emanuja na obecnos¢ dazen
i potrzeb zwigzanych ze spotecznym uznaniem/lub jego brakiem w rodzinie,
wséréd przyjaciol, w partnerstwie, szkole, miejscu pracy i innych przestrze-
niach spotkan, takze wirtualnych. Uwidocznila si¢ dewaluacja intymnosci,
milosci, wiernosci i odpowiedzialnosci jako przeszkadzajacych, muzealnych
i utrudniajacych obraz perfekcyjnego oraz akceptowanego przez obecna kul-

2 B. Barber, Skonsumowani. Jak rynek psuje dzieci, infantylizuje dorostych i potyka obywateli,
Warszawa 2009, s. 511-512.
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ture typu ,idealnego” zwiazku partnerskiego. Artykul podzielilam na dwie
czesci: w pierwszej dokonuje operacjonalizacji poje¢ za pomocg wypowiedzi
studentéw pedagogiki, w drugiej czesci skupilam sie na opisie , idealnego”
zwigzku partnerskiego, natomiast w konkluzji prezentuje kilka wnioskéw
otwartych i wymagajacych dalszej pracy naukowej.

Muzealne pojecia milosci, wiernosci i odpowiedzialnosci
na tle wybranych przemian spoleczno-kulturowych

Mitosé¢, wiernos¢ i odpowiedzialnosé, jesli je pojmowaé w kategoriach
zobowigzania tkwigcego w relacjach partnerskich czy malzenskich, stano-
wig sie¢ zasad, norm czy konwencji konstytuujacych owe relacje. Nazwatam
je prowokacyjnie pojeciami ,muzealnymi”, ktére moze odchodza na pot-
ki muzealne, bo cho¢ podziwiane z boku, sa coraz rzadziej praktykowane
w tej triadzie. Punktem wyjscia do tych rozwazan jest pytanie: co wspolcze-
$nie definiuje i wzoruje relacje oparte na milosci? Za Florianem Znanieckim®
i jego koncepcja sprzed wielu laty o typach biograficznych* mozna przyjaé,
ze $wiat kultury silnie determinuje indywidualne wybory i dazenia mtodych
ludzi, ktérzy staraja sie sprosta¢ oczekiwaniom tego $wiata, a jesli spotykaja
przeszkody w realizacji dazen, zmieniajg krag kulturowy lub tez zmuszeni sa
do modyfikacji celéw w kierunku bardziej realnych i cenionych w obecnym
srodowisku réznorodnej, wyemancypowanej i odwaznej grupy mlodziezy.
Mlodzi ludzie w takiej rzeczywistosci juz nie tylko odgrywaja role im zadane,
ale konstruuja nowe, podazajac za sukcesem, satysfakcja i samospelnieniem,
bardzo czesto nie widzac potrzeby zaangazowania w role partnera - dziew-
czyny/chlopaka. Warto takze zauwazy¢, za E. Goffmanem, ze ,dystans do
roli petni funkcje obronne”®. W takiej sytuacji terminy kojarzone z mitoscia,
a zwigzane z zaangazowaniem, poswieceniem, oddaniem, przywigzaniem,
odpowiedzialnoscia, zostaja odkladane na dalszy plan, bo staja sie zbyt
ucigzliwe dla mtodego, beztroskiego wieku. W biegu za sukcesem w sferach
edukacji, dobrze platnej pracy zawodowej bezinteresowne poswiecanie cza-
su i zaangazowanie na rzecz drugiej Osoby traca sens. Ponadto, na gruncie
teorii Znanieckiego i jego paradygmatu wspélczynnika humanistycznego je-
dyny $wiat godny interpretacji badawczej dany jest wtasnie w doswiadcza-
niu i warto$ciach systeméw spotecznych oraz tkwiacych w nich aksjonorma-
tywnych porzadkach rzeczywistosci. Z kolei, ogét wartosci i obowiazujacych

® F. Znaniecki, Relacje spoteczne i role spoteczne: niedokoriczona socjologia systematyczna, War-
szawa, 2011.

¢ Tamze.

5 E. Goffman, Spotkania - dwa studia z socjologii interakcji, Krakow 2010, s. 91.
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form tadu spolecznego powinien uwzglednia¢ przemiany kulturowe. Jedna
z nich sg przemiany w komunikacji, widoczne gtéwnie w przestrzeniach
ogolnodostepnych, cyfrowych mediéw wirtualnych, unikajacych cierpienia
w zamian za przyjemnosci, gloryfikujacych indywidualizacje, samodoskona-
lenie, rozw6j Ego jednostki. Ego wedtug psychologii to ,Ja” powinnosciowe
jest jawne, logiczne, werbalne, blizsze konwencjom spolecznym i bardziej
otwarte na zewnetrzne sugestie oraz wskazéwki. Sprawia to, ze bardzo
szybko do biograficznych planéw i skryptow zwigzkéw ujawnianych przez
mlodziez studiujaca podstepnie przenikaja niektére, wymienione wczeéniej,
trendy kulturowe. Wszystkie zjawiska obecne w kulturze narcyzmu mani-
puluja ,wolnym wyborem”, zorientowanym na relacje ulotne z kregu carpe
diem, czyli na flirt, romans lub ,przyjazn z plusem” (z niezobowiazujacym
seksem), czy nazwanym przeze mnie wczesniej zjawiskiem ,$wiergotania on-
-line”, czyli nieustannego randkowania i pozostawania w fazie ciaglego za-
znajamiania, bez dalszych etapéw bliskosci, wiezi. Ogromna potrzeba uzna-
nia i mitoéci we wspdlnocie, jaka jest rodzina, na skutek jej przemian, stracita
na znaczeniu. Jednostka w sytuacji braku uwagi ze strony najblizszej rodziny
znajduje inne drogi i przestrzenie do zdobycia uznania - wartosci niezbednej
do spolecznego funkcjonowania i wykreowania tozsamosci. Zastepcze prze-
strzenie spotkan grup mlodziezy studiujacej, to przede wszystkim: anonimo-
we grupy wspolnot wirtualnych, roboty probujace zastgpic¢ kontakt i relacje
z czlowiekiem, blogi internetowe oraz wszystkie portale spolecznosciowe®
skupiajace miliony uzytkownikéw z calego $wiata.

Marian Golka” dostrzegajac wspoélczesne zawieranie przelotnych, epizo-
dycznych i tymczasowych zwigzkéw oraz chwilowych i dorywczych kon-
taktéw na calym $wiecie ttumaczy je checig unikania rozczarowarn i dyskom-
fortu, ktére moga nastapi¢ na skutek milosci, a wraz z nig poranien przez
zazdros¢ czy zdrady. Wniosek ten koresponduje z modnymi i masowo zawie-
ranymi kontaktami wirtualnymi, ktére staty sie przestrzenia niezobowiazuja-
cych i powierzchownych spotkan.

Relacje wirtualne sa zatem pelne paradoksow zwigzanych z tym, ze dzieki
nim istnieje mozliwos¢ kontaktu z osobami z ré6znych miejsc Swiata poprzez
szybki, niemal natychmiastowy wirtualny przekaz informacji, co nie ograni-
cza dystansu miedzy ludZzmi, co wiecej - pogltebia 6w dystans, prowadzac
do poczucia alienacji i osamotnienia. Relacje wirtualne ujawniaja pogtebiaja-
ce sie bariery komunikacyjne. Najwiecej konfliktéw, nieporozumieni natury
emocjonalnej i rozczarowan w réznych przestrzeniach zycia partnerskiego,

¢ K. Orszulak-Dudkowska, Wirtualne serwisy randkowe - fenomen wspotczesnosci? [w:] Homo
Interneticus? Etnograficzne wedrowki w glqb sieci, red. E.A. Jagiello, P. Schmidt, Lublin 2010, s. 80-
87.

7 M. Golka, Paradoksy wolnosci, Warszawa 2017, s. 129-130.
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w ktorych dochodzi do wyrachowanego instrumentalizmu w kontakcie z in-
nymi, obserwuje sie¢ wlasnie na czatach wirtualnych. Na skutek zubozenia
komunikagji ,face to face”, poglebilo sie wiele probleméw w relacjach mie-
dzyludzkich®, w ktérych brakuje sytuacji rozmowy, bycia razem i towarzy-
szacej rozmowie mowy ciala oraz odpowiedniej atmosfery dialogu, znacznie
splycajacy sie proces przekazu informacji uczy niewtasciwych wzorcéw, po-
glebiajac paradoks bycia z ludZmi bez realnej bliskosci i bez zaangazowania.
Informacje docierajace przez dostepne komunikatory telefoniczne i interneto-
we przekazywane sg skrétowo, w biegu, w nattoku innych spraw i informagji.
Taka sytuacja sprawia, ze przekazywane informacje przestaja by¢ w pewnym
sensie prawdziwe, bo dopasowujemy je do mozliwosci systemu (dostepnych
kodéw, znakéw emocji). Zatem, komunikatory poprzez narzucane kody
z jednej strony tracq na autentycznosci, stajac sie pozbawionymi calosci i gle-
bi przekazu, z drugiej strony nastepuje poszerzenie wyobrazni i ujednoli-
cenie jezyka z calego Swiata. W spoleczenistwie cyfrowym wypracowuje sie
globalne kody cyfrowe i wizualne, ktére stanowia unikatowy ,alfabet” jako
ciekawy kontrast dla liter i stéw. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze zmia-
na w postaci elastycznego przystosowania sie do sytuacji/znakéw, wygene-
rowanych przez systemy portali spotecznosciowych, sprowokowata takze
zmiany w podejsciu do relacji oraz obecnych w nich emocji. Uczucia takie jak
miltosé, czuloéé, zaangazowanie, jeszcze do niedawna byly wyrazane jedynie
za pomoca stow, gestow, nasilenia r6znych stanéw emocjonalnych, intona-
i glosem, dzi§ z powodzeniem zastapily je ekrany i inne nos$niki pamieci
cyfrowej, ktére zaczynaja zaskakujaco szybko konkurowaé z cztowiekiem.
Futurolodzy przewiduja, ze system znakéw oparty na unikodach i emotiko-
nach bedzie sie gwaltownie rozrastat i obdzieral z podmiotowosci i indywi-
dualnosci; stanie si¢ wieloznaczny i obecny w zyciu codziennym dla kazdego
mieszkarica $wiata. Ponadto, nowa komunikacja cyfrowa ma niebagatelny
wplyw nie tylko na tres¢ i jakosé¢ docierajacych informacji, lecz takze na spo-
teczne rozumienie takich poje¢, jak bliskos¢, wiez, wspolnotowosé. Opisane
zjawisko komunikacji skrotowej, bedacej pod silng kontrola uzytkownikow
i systemu, ingeruje w akcjonormatywna sfere, w ktorej Scieraja sie takie poje-
cia, jak mitos¢ versus namietnosé¢, wiernosé versus lojalnosé, odpowiedzialnosé
versus poczucie wolnoéci i wspélodpowiedzialnosci. Uczestnictwo w tego
typu komunikacji wptywa na brak odpowiedzialnosci za relacje, w ktérych
pojawia sie uczucie, niezaleznie od tego, czy para spotykata sie¢ realnie czy

8 W 2016 roku udzielitam wywiadu prasowego tygodnikowi ,Newsweek”, zatytulowa-
nego ,Jak technologie zmieniajg zwigzki. Seks, klamstwa i esemesy”. Postawiono mi rézne py-
tania, m.in. dlaczego wspodlczesénie ludzie przez jedna wiadomosé SMS zrywaja relacje, ktéra
trwata wiele lat?; wywiad ekspercki z udzialem M. Sciupider-Mlodkowskiej, ,Newsweek”,
2016, 21 (16-22.05.2016).
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wirtualnie. Zwiazek partnerski moze sie¢ rozpasé¢ po wyslaniu wiadomosci
tekstowej, bez zbednego ttumaczenia o podjeciu decyzji. Jest to powazny pro-
blem dla dziatani pedagogiki i psychologii zaangazowanej w realna pomoc
w sytuacji rozpadu relacji, a takze wpltywu $wiata cyfrowej komunikacji na
zmieniajaca sie sytuacje rodziny. Jedna z czestych przyczyn rozwodow jest
zdrada emocjonalna z osobg zapoznang przez Internet. Warto w tym miejscu
zacytowaé wypowiedz studenta, ktéry w wieku 22 lat na pytanie: co oznacza
stowo wiernoé¢, odpowiedziat:

., To stowo dzis nie istnieje. Nie wiem, co musiatoby si¢ wydarzy¢, moze wojna,
zeby ludzie zaczeli sig kochac i przestali si¢ zdradzac. Wynika to z duzej pruderii, do-
stepnosci tresci erotycznych w Internecie, w zasadzie wszedzie i zawsze mozna zdra-
dzi¢. Moi rodzice sig rozwiedli, moich znajomych w przewazajqcej wigkszosci rodzice
sq po rozwodzie przez zdrady” (Kuba, 22 lata, student pedagogiki).

Okazuje sig, ze w wiekszosci mlodziez studiujaca, ktéra lubi podejmo-
wacé dyskusje na temat tak zwanych ,muzealnych” poje¢ wiernosci/zdrady
i milosci, dostrzega coraz czesciej sedno definicji wiernosci. Zdrada bowiem
bardzo czesto niestusznie jest kojarzona jedynie ze zdrada seksualng. W rze-
czywistosci wiekszos¢ par i zwigzkéw rozumie ja zupelnie inaczej, obiecujac
sobie wiernos¢ - sktadajg Swiadoma deklaracje, ze chca uczestniczy¢ w zyciu
partnera/partnerki i w kazdym ich problemie, zatem zdrada jest brak uczest-
nictwa, badZ omawianie intymnych probleméw pary z osobami trzecimi, na-
wet z przyjaciéimi, rodzicami. Kobiety bardzo czesto doznaja sytuacji zdrady
wlasnie w momentach, kiedy nie sa zrozumiane przez partnera, ktéry ucieka
od problemu, sytuacji, badZ analizuje ja z kim$ innym, poza intymna rela-
cja dwojga. Z kolei milos¢ przez wiekszoé¢ studentéw kojarzona jest z cie-
plem rodzinnym, bliskoscig, zaangazowaniem. Bardzo trudno jednoznacznie
zdefiniowaé milosé. Czesto zestawia jq sie z takimi stowami, jak nienawis¢,
$mier¢, ale tez wspoélczednie rozumie sie mitos¢ jako adoracje, czczenie, fa-
scynacje, wielbienie, Eros, chemie, zadurzenie. K. Horney definiuje mitos¢
jako ,,(...) zdolnoé¢ do spontanicznego poswiecenia sie na rzecz innych os6b
albo jakiegos celu lub idei, zamiast egocentrycznego zachowywania wszyst-
kiego dla siebie™. Jesli zatem milos¢ przekracza granice egoizmu, nakazuje
porzuci¢ egoizm, jest Swiadoma i odpowiedzialng decyzja o wyborze dru-
giego czlowieka i trwaniu z nim, nawet gdy rutyna, trudy, lek nie pozwalaja
trwaé. E. Fromm rozpatrywat milosé¢ jako ,rozwiazanie problemu ludzkie-
go istnienia”, widzac w niej sile, ktora , przebija sie przez mury oddziela-
jace czlowieka od jego bliznich, silg jednoczaca go z innymi; dzieki mitosci

° K. Horney, Psychologia kobiety, s. 261.
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czlowiek przezwycieza uczucie izolacji i osamotnienia pozostajac przy tym
soba, zachowujac swa integralnos¢”’’. Fromm wymienia takze nieodlaczne
skladniki mitosci, takie jak troska, odpowiedzialnos¢, ale i namietnos¢, zadza.
Analizujac r6zne definicje milosci, nalezy stwierdzi¢, ze miltos¢ jest wskaz-
nikiem umiejetnosci nawiazywania wiezi spotecznych i trwalosci tych wie-
zi - rodzinnych, matzenskich, przyjacielskich, ogélnospolecznych. Dlatego,
jesli spojrze¢ na mitos¢ w kategoriach zachowan spotecznych (wobec innych
0sob), takze partnera, to zachowania te sg dane i pielegnowane w procesie
socjalizacji we wszystkich kulturach $wiata, od najmlodszych lat. Zatem,
wiernoéc¢ i odpowiedzialnosé jako konstytutywne sktadniki mitosci wymaga-
ja zrozumienia i Swiadomego wdrazania ich i upowszechniania jako kluczo-
wych dla tadu w zyciu spotecznym i kulturowym.

Dotychczasowym Zrédlem praktykowania mitosci, wiernosci i odpowie-
dzialnosci przez Polakéw jest rodzina i role petnione wzgledem czlonkéw ro-
dziny. Wsréd kanonu wartosci deklarowanych jako wazne, miloé¢ lokuje sie
od wielu lat w krajowych sondazach diagnostycznych w pierwszej dziesiatce.
Rodacy uznaja wage wartosci: kocha¢ i by¢ kochanym. Miloé¢ rodzinna jest
identyfikowana z miltoscig do wartosci transcendentnych. Wraz z przemianami
intymnosci i seksualnoéci definicja milosci znacznie ewaluowata, bedac w sa-
mym centrum przemian wokot wartosci: sprawy prywatne versus publiczne.
Paradoksalnie, wspolczesne rozumienie sfery intymnej i milosnej nie zyskaly
na wyjatkowosci. Uzytkownicy portali spolecznosciowych, ktérzy korzysta-
ja z gamy komunikatoréw medialnych generowanych przez system interne-
towy (emotikonéw i wszelkich ,nazywaczy” uczué), wedlug badan o wply-
wie komunikacji wirtualnej na ludzi w réznych przestrzeniach spotecznych,
autorstwa Josepha Walthera, stali si¢ hiperosobami. Tym sposobem Internet
udostepniajagc mozliwosci nadawania komunikatéw o $wiecie emocji, stano-
wi przyczynek, by uzytkownicy nie ujawniali prawdy. Podazajac za hipero-
sobowym modelem, nadawca informacji o sobie i swoich uczuciach wybiera
tylko pozytywne, doceniane i uznane reakcje, zachowania i uczucia, badz tez
tylko te, ktére maja za zadanie brylowac i szokowac odbiorcéw. Znane sa blogi
- wpisy o spektakularnych rozwodach - bedacych jeszcze do niedawna bo-
lesnym dos$wiadczeniem, wspélczesnie kojarzonych z doswiadczeniem rado-
snym i wyzwalajacym. Drugi przyklad przekonwertowania wartosci na skutek
dostepnych srodkéw audialnych - internetowych, to dzielenie si¢ do$wiadcze-
niami zwigzanymi z rola rodzicielskg. Macierzynstwo, w ktére wpisana jest
bezwarunkowa milo$¢, coraz czesciej opisywane jest wylacznie w kategorii
strat, cierpienia i nadludzkiego poswiecenia (przykiad portalu: , bachor.pl”)™.

10 E. Fromm, O sztuce mitosci, Warszawa 1971, s. 34.
1 D. Zaworska-Nikoniuk, Cigza, macierzyristwo na portalach internetowych. Aspekty edukacyj-
ne, Olsztyn 2015.
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Kolejnym efektem obserwowanych zmian jest cata sie¢ komunikatéw i wpiséw
wirtualnych o milosci odartej z wszelkiej sfery sacrum - z sekretéw ciata i na-
gosci. Stowo miloé¢ w przestrzeni wirtualnej zamienito sie¢ w erotyzm, prosty-
tucje, seks i pozadanie. Jest to powazny problem z perspektywy miodych ludzi,
bedacych na poczatku budowania tozsamosci zwiazku i nie potrzebujacych do
tego zbednej publiki - komentatoréw i miliona uczestnikéw tego spotkania.
Upublicznianie na portalu spolecznosciowym sfery intymnej pozbawia jej in-
tymnosci.

Projekt ,idealnego” zwiazku partnerskiego
skladajacego sie z ,,boskich” atrybutow

Bycie para $cisle wiaze sie z pojeciem homo construens - budowniczych
i tworcow dokltadajacych do komponentu zwigzku wszystkiego, co pomoze
mu zaistnie¢. Zaobserwowane dazenie do budowania perfekcyjnych relacji
jest zwigzane z ogdlnodostepna moda doradzania w sferze zwiazkow przez
ekspertow, przy jednoczesnym zagluszaniu i pomijaniu potrzeb samych
Os6b tworzacych relacje mitosng. Jak stusznie dostrzegaja Jean Claude Ka-
ufmann, a za nim Mirostawa Nowak-Dziemianowicz, kazdy zwiazek buduje
swoja tozsamos¢ zwigzkowy, ktéra opiera sie na dwoch logikach - koniecz-
nych do uznania partneréw za wartosciowych przyjaciét i wybranych do
konica zycia. Jedna droga konstruowania relacji mitosnej oparta jest na racjo-
nalnym ocenianiu partnera - poprzez gesty zycia codziennego rozpoznajemy
intencje ukochanej/ukochanego, nastepnie oceniamy, analizujemy i uczymy
sie zy¢ razem. Drugi - wazniejszy i dajacy podstawe trwalosci oraz sposobu
konstruowania tozsamosci zwigzku pozwala partnerom zrozumieé, ze bez
wzgledu na codziennos¢ jesteSmy pelni wzajemnego uznania, jesteSmy dla
siebie absolutnymi ,fanami”, ktérzy dzieki zaufaniu i uznaniu budujg wtasna
niepowtarzalna tozsamos¢ (za J-C Kaufmanem). Autorka definiujac tozsamo-
§ci zwiazku, podkresla szczegdlng sile zaangazowania w odpowiedzialnosé
wspolnoty, jaka tworzy para. W czasach, kiedy zewnetrzny swiat skiania do
rywalizacji, do wyscigu w byciu najlepszym, perfekcyjnym, obserwuje sie cia-
gla walke o uznanie.

(...) jakos¢ naszego malzenskiego zycia zalezy w duzym stopniu od spotecznych i poli-
tycznych rozwiazan, od strukturalnych aspektéw naszego wspdlnotowego zycia oraz
towarzyszacej mu narracji. Jednak na mikro poziomie, na poziomie pracy nad tozsa-
moscig zwigzku wiele zalezy od nas samych, od naszych wspoélnych dziatan na rzecz
wzajemnego bezpieczeristwa, emocjonalnego wsparcia i bezwarunkowego uznania'.

2 M. Nowak-Dziemianowicz, Walka o uznanie w narracjach. Jednostka i wspélnota w procesie
poszukiwania tozsamoéci, Wroctaw 2016, s. 384-385.
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Tezy o hiperosobowym i narcystycznym prezentowaniu swojego zwiaz-
ku mitosnego znalazly potwierdzenie w badaniach interpretatywnych, w kto-
rych autorka artykulu przez wiele lat prowadzila rozmowy na fakultecie
skierowanym do studentéw nauk spotecznych, zatytulowanym , Intymnos¢
pomiedzy byciem razem a osobno”, stanowiacych jedna z czesci sktadowych
projektu badawczego. Mlodziez zapytana o pulapki spotkan internetowych
dostrzegata w wiekszosci pozytywne aspekty, czesto stawiajac swoje jed-
nostkowe potrzeby na pierwszym miejscu. Argumentami dodatnio warto-
Sciujacymi tego typu spotkania wirtualne byly: zaoszczedzanie czasu i pie-
niedzy, podkreslana wygoda randkowania przez Internet, poréwnujac tego
typu zobowiazanie do pracy, czy edukacji zdalnej, ktéra nie wymaga wyjscia
z domu i zaangazowania. Wskazywano takze dodatnie aspekty emocjonalne,
zwigzane z niwelowaniem odczué¢ towarzyszacych poznaniu nowych os6b,
takich jak lek, strach, wstyd. Respondenci podkreslali element zabawy i uzy-
skiwania bezposredniej satysfakcji z internetowych flirtéw stownych, dzie-
ki ktérym pobudza sig¢ erotyczna wyobraznia, a potrzeby czutoséci wyrazone
obrazem, dzwiekiem, stowem, wedlug mtodych rozméwcéw w zupelnosci
zastepuja dotyk. Analiza wirtualnych spotkan jako konkurencyjnych do spo-
tkan realnych uwidocznila wiele zagrozen nie tylko w kierunku wychtadza-
nia mitosci, wiernosci i odpowiedzialnosci, ale ukazata przestrzeri, w ktorej
obecne sa takie zjawiska, jak cyberstalking, cyberprzemoc, cyberseks i inne
ryzykowne zachowania.

Do szerszego zobrazowania skryptéw biograficznych mtodziezy studiu-
jacej skonstruowano narzedzie diagnostyczno-eksplikacyjne, skladajace sie
z dwudziestu pieciu rozbudowanych pytan, szukajacych zwigzkow przyczy-
nowo-skutkowych zaistniatych w sytuacjach partnerskich i mitosnych wérod
studentéw polskich i czeskich. Mlodzi ludzie pragna glebokiej mitosci, ale
w znacznym stopniu nie ujawniali gotowosci do dojrzalego przyjecia i pie-
legnowania tego uczucia oraz do zamazpdjscia i rodzicielstwa. Przy czym
nalezy zaznaczy¢, ze 6w brak gotowosci do ozenku/zamazpéjScia w znacz-
nej mierze w przypadku respondentéw polskich wynikat z braku srodkéw
finansowych na przyjecie weselne, na drugim miejscu z akceptacji i petryfiko-
wania wzorca kohabitacyjnego, zamiast malzenistwa. Zapytano takze o podej-
Scie mlodziezy do wiernosci, w tym do rozumienia zdrady. Dla wspéiczesnej
mlodziezy akademickiej zdrada jest zar6wno mitos¢ platoniczna do innej oso-
by niz partner, uprawianie cyberseksu, flirtowanie na czatach internetowych,
traktowanie partnera instrumentalnie oraz uprawianie seksu z inng osobg niz
partner.

Z kolei, w wywiadach rozumiejacych przeprowadzonych wéréd dwu-
dziestu par polskich zwigzkéw heteroseksualnych pojawily sie odpowiedzi,
ktére ujawnily cztery skrypty biograficzne. Najsilniej uwidocznily sie dwa
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z nich: partnerstwa inicjowanego-tradycyjnego, ale mocno zindywidualizo-
wanego oraz partnerstwa ponowoczesnego.

Wspdlnota zwana rodzing wyksztalcila specyficzny folklor bycia i two-
rzenia wiezi wraz ze swoimi obyczajami, zasadami, tradycjami i swoistymi
normami. Obecnie wspdlnota rodziny bardzo czesto staje si¢ bezradna i bez-
silna w obliczu niewidzialnej wladzy, jaka jest konsumpcjonizm i kulturo-
wy narcyzm. Pod przykrywka upiekszania i inwestycji w swoje ,,Ja” wkrada
sie nie tylko swoboda w zonglowaniu zasadami, ale ogromne osamotnienie
w dokonywaniu wyboréw - co do wyboru partnera i wizji wspélnego zycia.
Wsp6blczesnej jednostce skutecznie wmawia sie, ze wszystko ma by¢ zgodne
z jej potrzebami i ze absolutnie wszystko zalezy od niej samej. Ten wymog
postawiony partnerom, aby tworzyli relacje idealna niejednokrotnie ich przy-
tlacza i nie pozwala na realizacje poczucia bezpieczenistwa, stalosci w rela-
cji, bedacej w ciaglej, pelnej atrakcji zmianie. Zygmunt Bauman z niezwykla
wnikliwoscia prognozowal tendencje tak zwanego uziemiania transcendencyi.
Oznaczaloby to, ze przezycie duchowe, takze milosci, wiernosci i odpowie-
dzialnosci jako uczué wzniostych stalyby sie jednymi z wielu przezy¢ i obiek-
tow konsumpcji. Watek ten znajduje puente w stowach Zygmunta Baumana:

(...) przywykliémy do tego, by traktowa¢ stosunki mitosne w duchu konsumenckim,
poniewaz to jedyna postawa, ktéra zapewnia nam wygode i poczucie bezpieczen-
stwa®s.

Dalej Bauman opisuje sytuacje wyboru partnera jako proces utowarowie-
nia, w ktérym

Woybieranie partnera z katalogu cech i zastosowan przypomina wybieranie towaréw
z katalogu (np. allegro), utrwala mit gloszacy, ze czlowiek nie jest osoba lub osobowo-
Scig (...) ale zbieraning mniej lub bardziej pokupnych atrybutow™.

Z kolei Zbyszko Melosik wskazuje na zmiane traktowania wspoétczesnych
wartosci jako zadan podlegajacych dowolnej konstrukcji, dostosowanymi do
danej tozsamosci w danym czasie, tym samym tracgcymi na swojej autentycz-
nosci®®. Dopasowujemy sobie te watki z kanonu ré6znorodnych wartosci, kto-
re uznajemy za godne kontynuacji, a odrzucamy te, ktére w naszym guscie
zdaja si¢ daleko odstawaé od wspolczesnosci i przez to sa stopniowo depre-
cjonowane. Za przyklad moga postuzy¢ relacje tak zwanych , przyjazni z plu-
sem”, czyli przyjaciél, ktérzy nie deklaruja oficjalnego zwiazku, ale flirtuja ze
soba i romansuja, gdy nadarzy sie ku temu okazja. Propozycja spojrzenia na

B Z. Bauman, ToZsamosc: rozmowy z Benedetto Vecchim, Gdansk 2007, s. 61.
1 Z. Bauman, Sztuka zZycia, Krakow 2009, s. 42.
15 Z. Melosik, Postmodernistyczne kontrowersje wokot edukacji, Krakéw 1995, s. 175.
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zjawiska zmian w obrebie relacji miedzyludzkich z perspektywy pedagogiki
trwalych relacji miedzyludzkich, ktérych podstawa bedzie, wedlug Zbyszko
Melosika, , troska o stabilne zwiazki miedzyludzkie w opozycji do postepuja-
cej fragmentarycznosci relacji”*®. Taki lejtmotyw wymaga od przedstawicieli
nauk spofecznych zrozumienia aktualnych przemian w obrebie relacji mie-
dzyludzkich, a niewatpliwie jedng z kluczowych zmian jest walka o uznanie
i dazenie do idealnych - doskonatych relacji, wykreowanych przez homo con-
struens i homo economicus.

Ewolucja kulturowa w kierunku uniwersalnosci zycia, widoczna w kra-
jach wysokorozwinietych, zglobalizowanych nadwyreza wszelkie tradycyjne
wzory i zastepuje je trendami ogélnoakceptowalnymi i atrakcyjnymi. Trenda-
mi, ktére oferuja maksymalizacje doznan eklektycznych - natychmiastowych
przezyé, pokus i potrzeb. Nalezy zda¢ sobie sprawe, ze na skutek dyfuzji
kulturowej (ktérej mechanizmy zmiany sygnalizowali wiele lat temu Samuel
Eisenstadt, socjolog historyczny, a wczesniej R. Linton) rzesze mtodych mi-
grujacych ludzi beda adaptowac inne kulturowe wzorce w formowaniu i po-
strzeganiu relacji miedzyludzkich, ktére silnie wptyna na zmiany w definicji
mitosci i wiernosci.

Z kolei nurt milosci romantycznej, réwnie silnie zakorzeniony w kulturze
europejskiej, zdaje sie zyskiwac¢ we wspolczesnych wzorcach: milosci, wier-
nosci i odpowiedzialnodci. Krétko méwiac, hasto mitosci romantycznej jest
coraz silniej pozadane, juz nie tylko w nierealnym $wiecie filmowym, czy baj-
kowym, lecz przede wszystkim w praktykach codziennego zycia par. Przy-
kladem moze by¢ na nowo odwzorowywana Noc Swietojariska, zwana noca
milosci, plodnosci, jako alternatywa dla skomercjalizowanych Walentynek,
ktére w $wiecie szybkich zmian zwyczajnie nudza, co T. Szlendak ujat jako
»zrytualizowane $wieto sentymentalizmu”*. Mozna poda¢ wiele romantycz-
nych i jednoczesnie spektakularnych przyktadéw okazywania milosci i wier-
nosci, ktore szokuja treécia, sy upubliczniane, miedzy innymi na portalach
spolecznosciowych albo w programach reality show.

Tradycyjna miloé¢ zostala ubogacona o samorozwdj przez wielkie ,S”,
ubogacona o wspélodczuwanie, o réwne zaangazowanie. Jednym stowem,
tradycyjna, romantyczna mitos¢ zostala przemieszana z postepujaca indy-
widualizacja w relacjach partnerskich i stawianiem sobie i partnerowi zu-

16 Z. Melosik Kultura popularna i tozsamos¢ miodziezy: w niewoli wiadzy i wolnosci, Krakow
2013, s. 236.

7 U. Beck, E. Beck-Gernsheim, Mitos¢ na odlegtosé. Modele zycia w epoce globalnej, Warszawa
2013.

8 Wiecej na temat zrytualizowanego sentymentalizmu, do ktérego Tomasz Szlendak za-
licza Valentine’s Day, nawiazujac do przekiadania uczué na gadzety oraz do uzytkowego, kon-
sumpcyjnego charakteru zwigzku, w: T. Szlendak, Architektonika romansu. O spolecznej naturze
mitosci erotycznej, Warszawa 2002, s. 283.
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pelnie nowych, czestokro¢ szokujacych wymogoéow. W tym wypadku moz-
na mowi¢ o walucie milosci w epoce ,Ja”, w ktérej przewaza samorozwoj,
samoakceptacja, a wspdlnotowos¢ i wspoétodpowiedzialnosé za My zostato
zdewaluowane.

Mozna zalozy¢, ze wspoélczesnie milosé, wiernosé i odpowiedzialnosé, po-
dobnie jak inne wartosci autoteliczne, przechodza swego rodzaju ewolucje
- od zobowigzan i wzgledéw racjonalnych, poprzez wiare w przeznaczenie,
az do wspolczesnych mozliwosci zarzadzania uczuciem wilasnym i partnera.
Zarzadzanie zwigzkami i ciggta praca nad mitosciag dwojga stala sie¢ dobrym
tupem dla lawinowo narastajacych ekspertyz koniecznych do prawidlowego
funkcjonowania par w chaotycznym i nietrwalym $wiecie. Obecnie oczeku-
je sie zwigzkéw milosnych ,inteligentnych emocjonalnie”, a psychologowie,
zwlaszcza kognitywisci, otwarcie przypominaja, Ze sama milos¢ nie wystar-
czy, aby poczué satysfakcje relacji. Aby poczué satysfakcje, nalezy zadbac
przede wszystkim o swoje potrzeby w relacji dwojga, najlepiej poddac sie
psychologicznym testom dostosowania pary ze wzgledu na poziom satys-
fakcji ze zwiazku, ktére bez ogrédek wkraczaja w intymna relacje, w celu jej
~dopasowania” i doskonalosci. To wszystko sprawia, ze na skutek komer-
cjalizacji uczué¢ oraz obustronnej obojetnosci partneréw i niezgody na zaan-
gazowanie, do relacji wkrada sie izolacja, osamotnienie, a przede wszystkim
rozluznienie i obojetno$¢, zwanej takze ,,wychtadzaniem” emocjonalnosci.
Sprzyjaja temu wszelkie przejawy narcyzmu kulturowego, opartego na przy-
jemnosciach, gratyfikacji i obsesyjnym poszukiwaniu uznania. Stworzenie
relacji o podlozu zachwytu nad soba, dopiero na drugim miejscu nad partne-
rem jest coraz bardziej narzucane w $rodkach zaposredniczonych medialnie,
w tym w ekspertyzach dotyczacych trwatosci i jakosci zwigzku. Popkultura,
tworzona przez media, filmy i Internet, holduje gtéwnie posiadaniu przyjem-
noéci i natychmiastowosci. Milo$é bardzo czesto zamienia sie¢ w akt seksual-
ny, krétkotrwaly romans, z kolei dlugotrwalg i pielegnowana mitos¢, oparta
na facznosci intymnosci, namietnosci i zaangazowaniu w stosunku do jedynej
osoby, traktuje jako dawno niemodny archetypowy i pozbawiony sensu mo-
del. Wystarczy w tym miejscu przywota¢ losy miodych bohateréw z doku-
mentu telewizyjnego ,Kochankowie z Internetu”, ktérzy pomimo mtodego
wieku maja za soba kilka nieudanych zwiazkéw milosnych i seksualnych.
Przestanie przekazywane jest jednoznaczne: mitos¢ to sprawa wyboru, ale
niekoniecznie jednego partnera. W relacjach partnerskich coraz czesciej do-
minuje maksyma: im mniej doskonata jest druga osoba, tym bardziej zaanga-
zowanie w taka relacje staje sie nieoptacalne. Na fakt konsumpgji i fragmen-
tarycznosci relacji w zwigzkach zwraca uwage E. Illouz, a na gruncie polskim
H. Jakubowska czy B. Jacyna - badaczki socjologii ciata. Owgq fragmentarycz-
nos¢ dostrzegtam takze badajac mtodziez akademicka, ktéra poprzez narra-
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cje o doswiadczaniu milosci i zwiazkéw w jej zyciu podkreslata koniecznos¢
idealnego dopasowania pod wzgledem seksualnym, charakterologicznym,
ekonomicznym i zawodowym.

W projekcie badawczym na temat zwiazkéw partnerskich w relacjach wy-
branej miodziezy studiujacej z Polski i Czech” uwzgledniono widoczne prze-
miany wynikajace z randkowania on-line. Biografie wybranych studentéw
ujawnily wzorzec relacji mitosnej petryfikowanej i mocno odzwierciedlajacej
trendy zycia w kohabitacjach i krétkotrwatych ranigcych relacjach. Z kolei de-
precjacja pojecia My na rzecz indywidualnego szczeécia miata silny zwiazek
z poszukiwaniem doskonalego partnera, nigdy nie na zawsze. Taka relacja
milosna miataby przede wszystkim potwierdzi¢ uznanie - pozycje i wartosc¢
siebie, w tym celu pomagaja stechnicyzowane formy kontaktu.

Relacje milosne jawia sie jako ciagle testowanie, wciaz niedokoriczony
projekt, nigdy nie na zawsze. Mlodziez z tej grupy ignoruje i jawnie wysmie-
wa narzeczenstwo, prowadzac zycie Baumanowskiego turysty, bez wiernosci
i odpowiedzialnosci wzgledem drugiego. Relacje doskonate sa jednoczesnie
bardzo plastyczne, a uczestnicy jako architekci swojego losu maja prawo do
wolnych wyboréw, bez wzgledu na otaczajace normy. Wybrankowie tego
skryptu stanowia srodowisko oséb bedacych ciggle w kontakcie ogélnodo-
stepnym, nie wykluczaja przypadkowych kontaktéw uczuciowych i seksu-
alnych, na przyklad z wirtualnym awatarem, na przyktad w spotecznosci
Second Life. Jednoczesdnie okreélaja siebie w kategoriach wyjatkowosci jako:
awangardowi, nietuzinkowi, ekstrawaganccy i cenigcy tak zwang wolnos¢.

Nalezy pamietad, ze milosna relacja wirtualna z réwna silg angazuje emo-
cjonalnie, jest pelna kodéw komunikacji wirtualnej, co rodzi spore zamie-
szanie, prowadzac do oszustw, ktamstw, flirtbw, manewréw uczuciowych
i manipulacji - uzytkownicy czesto tworza relacje z kilkoma uzytkownikami
jednoczesnie, doprowadzajac do rozpadu calych rodzin i matzenistw.

Zakonczenie - wnioski otwarte

Psychoanalityk Jurg Willi ponad trzydziesci lat temu dostrzeg} lek przed
malzenstwem, opisujac to jako nowe zjawisko, wynikajace z wyolbrzymio-
nych oczekiwan i nieumiejetnosci rozwigzywania konfliktéw, dzielenia przy-
wilejow, wychtadzania bliskosci wsréd partneréw.

Minetlo sporo czasu i lek nie zniknal, a jedynie sie spotegowal. Nie ulega
watpliwosci, ze bez zaangazowania, bez wiernosci i odpowiedzialnosci moz-
liwe staja sie jedynie wykreowane substytuty relacji miedzyludzkich, w tym

19 M. Sciupider-Mlodkowska, Milo$é w epoce Ja. Studium socjopedagogiczne, Poznan 2018,
s. 151-249.
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milosnych. Taka relacja przypomina flirt i mitosng gre ztudzen. Dla jednych
cyberprzestrzen oznacza szanse znalezienia jedynego wybranka na cate zy-
cie, dla drugich z kolei (stanowiacych przewazajaca wiekszos¢) przestrzen
wirtualna jest okazjg do zabawy w romansowanie na mitosnych portalach. Ja-
kimkolwiek wyborem jest romansowanie w Sieci. Nalezy podkresli¢, ze tego
typu relacje sg na state obecne w zyciu mtodych ludzi, bardzo czesto zranio-
nych, doznajacych poczucia osamotnienia i pustki. Ponadto, jak podkreslaja
badacze cyberprzestrzeni, ,w cyberprzestrzeni wszystko, czego naprawde
doswiadczamy jest wytworem umystu. Para moze tworzy¢ wzajemne satys-
fakcjonujace wizje”®. Z kolei Russell Hardin (za S. Turkle ) alarmuje o gtéw-
nej przeszkodzie, jaka stwarzaja relacje zawigzywane przez Internet. Jest niag
ulotno$é¢ oraz, w moim odczuciu, przypadkowos¢ i dowolnosc*.

Mitoé¢ lansowana przez wspolczesna popkulture zdaje sie by¢ konstruk-
tem trzech okreslen:: przypadkowosé, ryzyko, dobra zabawa.

Reasumujac, tendencje deprecjacji wartosci mitosci na rzecz jednostko-
wych, niezobowiazujacych i krétkotrwatych zwigzkéw oraz zycia w pojedyn-
ke prognozuja sukcesywne spychanie tradycyjnej relacji intymnej w realiach
kultury pop popularnej. Kultura, ktéra niegdy$ stanowila o imperatywach,
wartosciach bezwzglednych, dzi$ nie jest w stanie sprostac roli sterownika
warto$ciami. Zachowania akceptowane spolecznie oraz idee, przekonania
zmieniaja sie zbyt szybko, nie pozostawiajac trwatych oznak konwersji.

Pedagogika przeciwstawia sie zjawiskom dominujgcej konsumpgji, ktora
ma sprawia¢ przyjemnoéc¢ lub traktowac milos¢ i relacje miedzyludzkie jako
dorazne zaspokojenie potrzeb w nieautentycznych i iluzorycznych zwigz-
kach. Niewatpliwie tworzy si¢ nowy wzorzec emocjonalnosci i zwigzkow
partnerskich, ktéry juz znajduje swoja kontynuacje w systemach rodzinnych.
Bogaty obraz relacji miedzyludzkich, z tendencja do przedstawiania ich wy-
facznie w kategoriach bieli i czerni, pomija istotne zmiany spoteczne, ktére
dokonuja sie w codziennych wyborach mlodziezy. Wyrazam nadzieje na roz-
wdj i wieksza skutecznosé programéw profilaktycznych, obecnych w szko-
tach, ktére beda zwracaly szczegdlng uwage na aksjonormatywna sfere kon-
taktow miedzyludzkich, w ktéra wchodza mtodzi ludzie ksztaltujacy w sobie
takie wartosci, jak milos¢, wiernosé i odpowiedzialnoéé. Te zagrozenia sa
réwnie istotne, jak zagadnienia z cyberprzemocy, czy uzaleznienia od $rod-
kow psychoaktywnych. W niniejszym tekécie pokrotce przyblizylam szanse
i zagrozenia wynikajace z przedzierania si¢ do $wiata emocjonalnego wybra-
nych obecnych w kulturze zjawisk: konsumpcji, indywidualizacji i technicy-
zacji, infantylizmu, ktére dla pedagogéw spolecznych stanowia podstawe

2 K. Pytlakowska, J. Gomuta, Zaczatowani, Warszawa 2005.
2 R. Hardin, Zaufanie, Warszawa 2009, s.117-120.
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tworzenia programoéw profilaktycznych i edukacyjnych. Dziatania pedago-
gow i psychologéw juz sa obecne w formach networkingu?, partyworkingu,
streetworkingu. Misja istniejacych dzialarnt pomocowych, a wymagajacych
rozszerzenia i doprecyzowania przy wspoélpracy z projektami edukacyjnymi
jest docieranie do wszystkich grup potrzebujacych wsparcia, przejawiajacych
ryzykowne zachowania w kierunku autodestrukcji, czy tez doznajacych osa-
motnienia, zagubienia i bezradnosci, zauwazalnego i nasilajacego sie u mio-
dych oséb.

Pytanie postawione w kontekscie prezentowanych zagadnieni: czy pe-
dagogika jest w stanie poméc w odnalezieniu sensu wartosci autentycznych
i tym samym zniwelowac¢ lek przed prawdziwga bliskoscia relacji, zdaje sie zy-
skato na znaczeniu. Oto bowiem mamy wieloznacznos¢ i doniostos¢ rozumie-
nia milosci/intymnosci, ktére analizowane i badane przez zespoty psycholo-
gow, pedagogéw, socjologdw jednoznacznie pokazuja, ze zaréwno milosé,
jak i intymnos¢ sa fundamentalnym warunkiem rozwoju. Autorzy projektu
o intymnosci® proponuja kilka warunkéw do spelnienia, aby edukowa¢ do
intymnosci i milosci. Sg nimi: propagowanie wzoréw zaufania, praktyka in-
tegralna (¢wiczenie ciala umystu i ducha w sferze self). Edukacja i kultura,
aby sprzyjaty ukazywaniu wartosci ptynacych z bliskich wiezi, reprezentu-
ja jednoczesnie otwarto$¢ na zmiany i elastycznos¢, ale nie ograniczaja i nie
zniewalaja schematami powinnosci i norm. Mito$¢ bowiem jest poza wszelki-
mi kryteriami i ustaleniami naukowymi oraz spoleczno-kulturowymi. Mitos¢
nie ma zadnych ram, zadnych warunkéw, zadnych preferencji. Wychowanie
do milosci i intymnosci moze wspierac bliskos¢ wiezi, ale nie moze narzucac
sposobow ich odkrywania i kreowania; tylko , skoki w niepewnos¢” (okresle-
nie P. Sztompki) i doswiadczenie ukaza, co jest fundamentem, a co nie stuzy
rozwojowi mitosci, wiernosci i odpowiedzialnosci.
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The position of a career advisor in the contemporary educational system is linked to challenges. The
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Wprowadzenie

W latach 70. XX wieku T.W. Nowacki, twérca pedagogiki pracy, sklasy-
fikowat ja jako jedna z subdyscyplin pedagogiki. Zauwazyt zalezno$¢ mie-
dzy wychowaniem w szkole a pézZniejsza pracqa w zyciu kazdej jednostki.
Nauczanie czlowieka w my$l edukacji ustawicznej dazy do podnoszenia
kwalifikacji zawodowych. Ich poczatki siegaja szkolnej edukacji oraz rad
specjalisty z dziedziny poradnictwa i doradztwa zawodowego'. Wzajem-
ne zaleznosci miedzy rynkiem edukacyjnym a rynkiem pracy skonstatowat

! J. Wierzejska, Nowe obszary i problemy badawcze pedagogiki pracy, Lublin 2017, s. 43.
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K. Denek?®. Autor spostrzegt, ze wystepuje miedzy nimi pewna wspotzalez-
noséc jesli chodzi o zdobycie wyksztalcenia, kwalifikacji i kompetengji, ktére
zagwarantuja bezpieczenistwo pdzniejszego zatrudnienia®. Dlatego, wcze-
sny rozwoj zawodowy cztowieka ma kluczowe znaczenie szczeg6lnie w re-
aliach gospodarki opartej na wiedzy. Stad dydaktyka pracy porusza miedzy
innymi problematyke zwigzana z kwestia zaleznosci nauczania i uczenia sie
od tresci nabytych w poczatkowych szczeblach o§wiatowej drabiny. Dzie-
ki weczesnemu procesowi jednostka moze sie rozwijaé, ksztaltowaé swoje
umiejetnosci, zdolnosci, poznawaé zainteresowania, predyspozycje, mode-
lowacé postawy, ktoére sa kluczowymi wymaganiami w p6zniejszej pracy*.

Wsp6blczesny rynek zatrudnienia stawia przed ludzmi coraz wyzsze wy-
magania wobec ich kwalifikacji zawodowych. Nieuniknione staje si¢ uzupel-
nienie wyksztalcenia, a nawet przebranzowienie. Postepujaca digitalizacja
przeksztalca charakter pracy. Wobec tego, kazdy pracownik jest zmuszony
do dostosowania sie do nowych warunkéw, metod i tresci pracy. Wylania
sie potrzeba permanentnej edukacji wywodzacej si¢ od procesu nauczania
poprzez uczenie sie pod kierunkiem profesjonalisty, do zainspirowania sa-
moksztalcenia przez kompetentnego specjaliste. Konsekwencja tak realizo-
wanej edukagji jest wychowanie cztowieka chcacego ksztalci¢ sie z wlasnej
inicjatywy. Zapewnia ten sposob postepowania nasza oswiata i paristwa Unii
Europejskiej, ktore wspieraja rozwoj ksztalcenia ustawicznego i kreowanie
spoleczeristwa opartego na wiedzy”.

Zewnetrzne warunki i wspolczesny polski rynek pracy przejmuje nowe
trendy i tendencje wzorujac sie na zachodnich. Powstaje coraz wiecej etatéw,
w szczegodlnosci specjalistow z branzy IT¢. Konsekwencja wskazanej opcji jest
to, ze pracodawcy z r6znych dziedzin zaczynaja borykac sie z brakiem odpo-
wiednio wykwalifikowanych pracownikéw w innych dziedzinach. W tej sy-
tuacji absolwenci zasadniczej szkoly zawodowej ciesza sie najwiekszym po-
wodzeniem na rynku pracy. Za nimi klasyfikuja sie osoby z wyksztalceniem
wyzszym, a nastepnie osoby legitymujace sie wyksztalceniem srednim zawo-
dowym’. A. Bartka zauwaza, ze rownowaga na rynku pracy jest zdarzeniem
incydentalnym. Przyczyna tego zjawiska jest brak ustabilizowania w struk-
turze zawodéw, ktére nie sa adekwatne do aktualnych potrzeb gospodarki
i globalizacji. Dlatego, w pewnych zawodach méwimy o nadmiarze lub defi-
cycie kandydatéw do pracy. Zwracamy uwage na brak wykwalifikowanych

2 K. Denek, Wartosci edukacji zawodowej, Pedagogika Pracy, 1994, 23, s. 34.

® J. Sztapinska, Podnoszenie wartosci kapitatu edukacyjnego pracownikow w systemie ksztatcenia
ustawicznego, Poznan 2009, s. 22.

* T.W. Nowacki, U. Jeruszka, Podstawy dydaktyki pracy, Warszawa 2004, s. 41.

5 Tamze, s. 45.

¢ Absolwent na rynku pracy - poradnik dla Ucznia i Nauczyciela, Warszawa 2011, s. 28-29.

7 Tamze.
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pracownikéw legitymujacych sie odpowiednimi kompetencjami i kwalifika-
cgjami wymaganymi do podjecia danego zatrudnienia®. Jedyna mozliwoscia
zmiany jest pokladanie nadziei w miodych ludziach bedacych w tym mo-
mencie na poczatku swojej edukacyjnej kariery. Udzielajac im pomocy po-
przez doradce zawodowego, posiadajacego wiedze z dziedziny psychologii,
pedagogiki i socjologii, sprawimy, Ze na rynek pracy wejda silne osobowosci,
potrafiace podejmowac trafne decyzje edukacyjno-zawodowe. Znajace realia
panujace na wsp6lczesnym rynku pracy oraz potrafigce dostosowywac sie do
zaistnialych zmian. Posiadajace wysoko rozwiniete kompetencje zawodowe
oraz spoleczne, tak ogromnie pozadane przez pracodawcéw niemal na kaz-
dym stanowisku pracy”’.

Edukacyjne inspiracje
i dzialalnos¢ doradcy zawodowego w szkole

Doradca zawodowy to osoba udzielajaca pomocy, w formie indywidu-
alnych i grupowych porad zawodowych, dorostym i mtodziezy. Pomoc ta
dotyczy wyboru zawodu i kierunku ksztalcenia. Uwzglednia on mozliwosci
psychofizyczne i sytuacje zyciowa klientéw, a takze potrzeby rynku pracy
oraz mozliwosci systemu edukacyjnego. Wspétpracuje z rodzicami i nauczy-
cielami w procesie orientacji zawodowej uczniéw. Wykorzystuje w tym celu
wiedze o zawodach, znajomos¢ psychologicznych i pedagogicznych technik,
diagnoze rynku pracy oraz techniczne srodki przekazywania informacji za-
wodowej. Doradca zawodowy pelni kluczowa role w planowaniu kariery
edukacyjno-zawodowej mlodziezy. Warto jednak zadbad, aby realizacja zajec
z zakresu doradztwa zajely sie osoby kompetentne, o odpowiedniej wiedzy
i umiejetnosciach spotecznych, pozwalajace mtodemu cziowiekowi otworzy¢
sie na tyle, aby zostala mu udzielona specjalistyczna pomoc™.

Stanowisko doradcy zawodowego w polskiej oswiacie jest niedocenia-
ne. Funkcje te bardzo czesto pelni pedagog szkolny lub psycholog bez od-
powiedniego przygotowania merytorycznego. Zostaje wyznaczony do pel-
nienia tego stanowiska przez dyrektora placowki. Najczesciej koriczy studia
podyplomowe tylko po to, aby szkolnictwo w ramach oszczednosci mogto
urzeczywistni¢ wewnatrzszkolny system doradztwa zawodowego, zatrud-
niajac jedna osobe na dwa stanowiska. Jednak rzad nie uzmystawia sobie,
jak osobne stanowisko doradcy zawodowego moze pozytywnie wplynaé na

8 A. Banka, Zawodoznawstwo, doradztwo zawodowe, posrednictwo pracy: psychologiczne metody
i strategie pomocy bezrobotnym, Poznari 1995, s. 17.
9 Absolwent na rynku pracy - poradnik dla Ucznia i Nauczyciela, s. 28-29.
10" A. Lukasiewicz, G. Sottysinska, Szkolny doradca zawodowy, Warszawa 2003, s. 26.
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mlodziez i ich trafne decyzje edukacyjno-zawodowe. Byloby to takze korzyst-
ne dla polskiego rynku pracy. Pewnym fenomenem jest potozenie nacisku
na przedmioty Sciste w placéwkach, na odpowiedni poziom przyswojenia
wiedzy przez miode osoby w licznych testach. Uczniowie osiggajacy tam naj-
lepsze stopnie, maja rozwiniete umiejetnosci dobrej organizacji pracy. Sa to
czesto osoby systematyczne i ambitne. Nie oznacza to, ze ich wybér szko-
ty czy zawodu jest dla nich fatwiejszy. Wszystko zalezy od uswiadomienia
i odkrycia w matoletnich pasji, rozwijania talentow oraz zainteresowan. Nikt
tak nie rozbudzi myslenia o przyszlosci, pracy, przedsiebiorczosci, edukacji
w miodym cztowieku jak doradca zawodowy'.

Niewatpliwie praca jest jedng z najwazniejszych wartosci w zyciu cztowie-
ka. Stawiamy ja zaraz obok rodziny, religii i przyjaciol. Wiaze sie ze zdobywa-
niem doébr materialnych. Jednakze, bardzo istotne jest, aby w parze z korzy-
$ciami finansowymi postepowal rozwoj preferencji, zamitlowan oraz dazen do
samorealizacji, co doprowadzi do osiagniecia satysfakcji na stopie prywatnej
i zawodowej". Niezwykle trafnie opisuje to piramida A. Maslowa z punktu
widzenia pracownika. Poprzez jej pryzmat mozna zauwazy¢, ze w ubieglym
wieku praca opierala sie gtéwnie na zaspokojeniu potrzeb nizszego rzedu,
opartych na wykonywaniu jej w godziwych warunkach, otrzymaniu wynagro-
dzenia (potrzeby fizjologiczne) oraz stabilizacji. Wszystko po to, aby zapewni¢
sobie i swoim bliskim dogodne warunki zycia. Wspoélczesnie mozemy zaob-
serwowac tendencje dazenia do zaspokojenia potrzeb wyzszego rzedu. Po-
trzeby spolfeczne opieraja sie¢ na wykonywaniu pracy w zgranym, lubianym
zespole pracowniczym, integracji z miejscem pracy, poczuciu przynaleznosci
do wybranej elity. Kolejno mozemy wyr6zni¢ potrzebe uznania, opierajaca sie
na nawigzaniu relacji z osobami z branzy, poczuciem sukcesu, prestizu. Tutaj
uwidaczniajq si¢ pierwsze materialne oznaki awansu w organizacji, w postaci
samochodu, laptopa, czy komoérki stuzbowej. Jednak najwazniejsze jest to, iz
praca wiaze si¢ z wlasnym rozwojem. Samorealizacja wysuwa sie na pierw-
szy plan w drodze do szczeécia cztowieka. Z kolei, w organizacji mozna za-
obserwowac ja poprzez wprowadzanie wlasnych pomystéw, angazowanie sie
w rézne projekty, poszerzanie swojej wiedzy poprzez ksztalcenie calozyciowe.
W dazeniu do samorozwoju jednostka powinna skupi¢ sie na swoich potrze-
bach, rozwijaniu wilasnych pasji i zamierzen, poniewaz dopiero wéwczas be-
dzie mogla osiggnac spelnienie na stopie zawodowej i prywatnej®.

1 Projekty ORE realizowane w latach 2016-2018 w ramach PO WER dotyczace ksztalcenia
zawodowego, Doradztwo zawodowe —perspektywy i praktyczne rozwigzania, Wroctaw 2017r., dostep-
ny w Internecie: http://dodn.dolnyslask.pl/images/p.%20B.%20Mayer-Gawron.pdf [dostep:
02.01.2018],

12 K. Belczyk, Sedlak & Sedlak, Praca — wartosc i znaczenie na przestrzeni lat, w: http:/ /www.
rynekpracy.pl/artykul.php/typ.1/kategoria_glowna.322/wpis.184. [dostep: 05 styczeri 2016].

3 R.W. Griffin, Podstawy zarzqdzania organizacjami, Warszawa 2007, s. 522.
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Latwo zauwazy¢, ze najwieksze znaczenie dla nas ma rozwijanie potrzeb
wyzszego rzedu, oczywiscie w momencie, kiedy potrzeby nizszego rzedu sa
zaspokojone. Wspolczesne pokolenie dazy do rozwoju osobistego, nie godzac
sie na spokojng, monotonng egzystencje pozwalajaca zapewni¢ podstawowe
potrzeby. Wymaga to znacznie wigekszego naktadu pracy niz bylo to wcze-
$niej. Realizacja tych celow wymaga od osoby odnalezienia wlasnej drogi
czy $ciezki zawodowej kariery. Tutaj rola doradcy zawodowego ma kluczo-
we znaczenie, szczegdlnie na szczeblach wczesnej edukacji. Mlodzi ludzie
nie znajacy siebie, wlasnych mozliwosci beda mieli poczucie niespelnienia.
Woéweczas ich egzystencja skoriczy sie na zaspokajaniu potrzeb nizszego rze-
du. Moze do skutkowa¢ frustracja, zlym samopoczuciem, a nawet depresja.
Ciagte poczucie nizszosci, leki w podjeciu zatrudnienia czy dalszego rozwoju
sprawi, ze te osoby nie odczuja potrzeby uznania i samorealizacji, ktére zde-
cydowanie ukierunkowuja nasze zycie i nadaja mu wiekszej wartosci i poczu-
cia zyciowego spelnienia.

Zapotrzebowanie na doradcéw zawodowych na rynku pracy jest bardzo
duze. Panistwo stawia jednak ogromne wymagania przed poradnictwem za-
wodowym. Oczekuje od niego odpowiedzialnosci za sytuacje dotyczace ryn-
ku pracy, poprawy wynikéw i wydajnosci oraz wspierania celéw rozwoju
ekonomicznego. Do politycznych celéw poradnictwa nalezy przekonanie jak
najwiekszej liczby dorostych oséb do doksztalcania sie i nabywania dodat-
kowych kwalifikacji. Edukacja dorostych znacznie polepszy lub wzmocni
ich sytuacje na rynku pracy. Réwniez oferowane liczne szkolenia zwieksza
zakres kompetencji zawodowych oraz spolecznych. Poszerza lub usystema-
tyzuja ich wiedze. W tej sytuacji doradca zawodowy powinien przygotowac
mlodziez, jak i osoby doroste do adaptacji do nowych warunkéw pracy i mo-
bilnoéci zawodowej. Jego dziatania powinny skutkowac¢ zmniejszeniem sto-
py bezrobocia oraz efektow destabilizacji rynku pracy. Udzielaniu wsparcia
i pomocy jednostkom nieprzystosowanym do zmian oraz obawiajacych sie
przysztosci. Doradca, dzieki swojej eksperckiej wiedzy dotyczacej sytuacji na
rynku pracy, moze ja wykorzysta¢ przy zmniejszaniu liczby oséb uzaleznio-
nych od $wiadczen spotecznych.

Natomiast, poradnictwo zajmuje si¢ rowniez osobami starszymi, przede
wszystkim zmniejszajac dyskomfort przechodzenia os6b w wieku mobilnym
na wczesniejsza emeryture. Wspiera pojecie ksztalcenia ustawicznego i co
najwazniejsze - przyczynia sie¢ do odczucia satysfakcji z wykonywanej pracy
przez obywateli'*. Pafistwa europejskie przechodza bardzo szybkie zmiany
w swojej gospodarce, dlatego niezwykle istotng role odgrywa poradnictwo.

4 R. Sultana, Strategie ustug poradnictwa zawodowego w spoleczeristwie wiedzy - europejskie
trendy, dziatania i wyzwania, Luksemburg 2004, s. 50-63.
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Dzieki niemu moga by¢ promowane nowe metody szkolenia i przeszkalania
zaréwno dla mtodych, jak i starszych pracownikéw. Jednak, poradnictwu za-
wodowemu stawia si¢ wiele wyzwan. Niektére z nich sa bardzo trudne do
realizacji, gdyz musza uplynac lata, aby byly widoczne.

Dobry przyklad stanowi opisanie tradycyjnego sposobu $wiadczenia
ustug poradnictwa przez szkofe. Jest to miejsce, w ktérym mtlodzi ludzie
moga zetkna¢ sie z poradnictwem edukacyjnym i zawodowym. Tradycyjne
ustugi poradnictwa przez dtuzszy czas bylty skoncentrowane na gimnazjach.
Otwieraly one przed nimi okreslone drogi edukacyjne, ktére wigzaty sie z wy-
konywaniem pracy przez okre$lone grupy pracownikéw. W tym systemie
brakowalo przenikalnosci miedzy Sciezkami, wskutek czego podejmowane
decyzje przez mlodego czlowieka byty nieodwracalne i ryzykowne. Pomoc
doradcza opierala sie na odbywaniu indywidualnych rozméw z uczniami
w momencie podejmowania kluczowego rozstrzygniecia wyboru drogi za-
wodowej, co taczylo sie z zaniedbaniem zachowania poradnictwa w szko-
tach podstawowych. W momencie, kiedy dalsza edukacja nie byla dostepna
dla przecietnego czlowieka, poradnictwo niemalze nie istnialo. W zwiazku
z tym wiekszos¢ panstw porzucita tradycyjny model swiadczenia ustug do-
radczych i porozmieszczala je na r6znych szczeblach szkolnej drabiny. Dzieki
temu poradnictwo zawodowe poszerzylo sie i $wiadczylo znacznie bogatsze
ustugi. Obecnie mozemy zaobserwowac, ze mlodziez ma tatwiejszy i znacz-
nie bogatszy dostep do §wiadczenia dalszej nauki®.

Proponowane oferty wielu szkél, kurséw, czy szkolen coraz czesciej
umozliwiaja edukacje w pelnym wymiarze czasu lub tylko w czeSciowym,
ksztalcenie blisko miejsca zamieszkania lub na odlegtosé. Coraz czesciej
oferty edukacyjne dostosowywane sa do zycia czlowieka. Osoby pracujace,
wychowujace dzieci, czy osoby starsze moga sie doksztalca¢ dzieki ofercie
przystosowanej do ich indywidualnych potrzeb. Dzieki temu dostep do edu-
kacji stat sie bardziej otwarty i demokratyczny. Bardzo wazne jest, aby osoby
mlode jak i starsze miaty dostep do poradnictwa, co utatwiim podejmowanie
korzystnych wyboréw odnosnie $ciezki ksztalcenia. Wobec tego, doradca za-
wodowy w placowce os§wiatowej ma wiele do zaoferowania. W szczegélnosci
moze pomoc przezwyciezy¢ ktopoty w nauce i ksztalttowac umiejetnos¢ ucze-
nia si¢ wsréd uczniéw. Mimo zmian nadal zauwaza si¢ brak specjalistycz-
nej pomocy uczniom. Ponadto, brak obecnosci formalnie utworzonych stuzb
poradnictwa, szczegdlnie w szkotach podstawowych, skutkuje niemoznoscia
formowania u matoletnich trwatych nawykow ksztalcenia sie i umiejetnosci
kierowania swoimi postepami w nauce oraz calozyciowej pracy, lecz raczej
ujawnienia sie podejécia z natury psychologicznego, profilaktycznego i tera-

15 Tamze.
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peutycznego do ucznia. Takie stanowisko nie jest zwigzane z celem porad-
nictwa. Stanowi je zachecenie i wskazanie korzysci z nauki, jakiego doswiad-
cza sie przez cale zycie. Laczy sie to z praca nad swoja edukacyjng kariera
i rozwijaniem stosownych zawodowych predyspozycji. W Holandii niektére
placowki odwiatowe wprowadzily system teczek zorientowanych na porad-
nictwo. Natomiast w Belgii nastapilo odejécie od dominujacego psycholo-
gicznego podejécia do opieki nad wychowankiem. Zwrécono uwage na po-
chodzenie spoteczne, ekonomiczne i kulturalne w tworzeniu indywidualnej
kariery edukacyjnej ucznia'®.

Inspiracje badawcze

19 maja 2016 roku przeprowadzitam badania na grupie 39 uczniéw ow-
czesnego Gimnazjum im. Noblistow w Rokietnicy, miejscowosci potozo-
nej w gminie wiejskiej, w powiecie poznaniskim. Material uzyskany dzieki
badaniu zostal poddany weryfikacji oraz dokladnej analizie. Wszystko to
przyczynilto sie do opracowania wynikéw badan wtasnych, zamieszczo-
nych ponizej. Uzyskane rezultaty byly efektem sprecyzowania trzech ce-
l6w: poznawczego (ktéry wigzat sie z ukazaniem roli doradcy zawodowego
w ksztaltowaniu kariery edukacyjno-zawodowej mtodziezy), praktycznego
(obejmujacego ustalenie wskazéwek pedagogicznych dla doradcy zawodo-
wego pomagajacego mliodziezy gimnazjalnej w ksztaltowaniu ich kariery
edukacyjno-zawodowej) oraz teoretycznego (laczacego sie z opracowaniem
idealnego modelu osoby doradcy zawodowego). Problemem gléwnym byto
pytanie: jaka jest rola doradcy zawodowego w ksztattowaniu kariery eduka-
cyjno-zawodowej mtodziezy w wieku gimnazjalnym? Wykorzystano meto-
de sondazu diagnostycznego. Technika byla ankieta audytoryjna, natomiast
narzedziem kwestionariusz ankiety, ktory zawierat 19 pytan dotyczacych
pojecia kariery, zrédel pozyskiwania informacji o dalszej $ciezce ksztalce-
nia, stopnia trudnosci, kryteriéw wyboru szkoly ponadgimnazjalnej, oceny
zaje¢ z doradztwa zawodowego realizowanych w placéwce oraz samego
doradcy.

Pojecie kariery wedlug respondentéw jest utozsamiane z pieniedzmi oraz
z osiaggnieciem sukcesu. Mlodzi ludzie kariere identyfikuja z rozwojem oraz
poczuciem samorealizacji, ktora stanowi najwazniejsza sktadowa w pirami-
dzie A. Maslowa. Réwniez wysoko oceniane jest podejmowanie decyzji oraz
realizowanie wlasnych marzen. Wspoétczesna mlodziez coraz czeéciej bierze
pod uwage czynniki pozamaterialne w osigganiu kariery.

16 Tamze.
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Zrédtem pozyskiwania informacji przez mlodziez, zwiazanych z wybo-
rem szkoly ponadgimnazjalnej, sa drzwi otwarte szkot oraz Targi Edukacyjne
odbywajace sie na terenie Miedzynarodowych Targéw Poznariskich, na trze-
cim miejscu klasyfikuja sie dopiero strony internetowe, a na czwartym szko-
ta. W dobie tak rozwinietej technologii bardzo dobra wiadomoscia jest to, ze
mtlodzi ludzie postanawiaja szuka¢ informacji osobiscie. Odwiedzaja placow-
ki znajdujace sie w kregu ich zainteresowan oraz ida na Targi Edukacyjne,
na ktérych moga spotkac nauczycieli, jak rowniez uczniéw bedacych obecnie
abiturientami danej szkoty, ktérzy z pewnoscia powiedzg im wiecej niz stro-
ny internetowe. Na ostatnim miejscu znalazla sie szkota. Tak niska gratyfika-
cja szkoty moze wynika¢ z braku udostepnienia respondentom odpowiedniej
ilosci informacji. Postugujac sie dodatkowymi pytaniami, dowiedziatam sie,
iz gimnazjalisci w ogole nie korzystaja z informacji pochodzacych z Centrum
Doradztwa Zawodowego oraz Krajowego Osrodka Wspierania Edukacji Za-
wodowej i Ustawicznej. To szokujaca wiadomo$é, poniewaz szkolny doradca
zawodowy jest wyposazany w materialy pochodzace z tych organizacji. Po-
nadto, badani w jednym z pytan wskazali, Zze prezentowane przez pedago-
ga szkolnego projekcje filmowe dotyczace zawodow sa przestarzate i nudne.
Moze to $wiadczy¢, ze doradca nie wie o projekcjach, albo swiadomie nie
korzysta na przyklad z filméw animowanych zatytulowanych ,Rozwijam
skrzydla”, ktére zostaly stworzone po to, aby w prosty i przystepny sposob
poméc miodziezy gimnazjalnej dokonaé¢ odpowiedniego wyboru zawodu
iszkoty.

Mlodzi ludzie przy wyborze szkoly ponadgimnazjalnej kieruja sie raczej
opinig rodzicéw oraz znajomych. Niestety, na ostatnim miejscu znajduje sie
opinia takich specjalistow, jak psycholog, pedagog i doradca zawodowy.
Czesto rodzice kieruja sie¢ wlasnym doswiadczeniem, a niestety obecny ry-
nek pracy i program szkolny ulegt drastycznej zmianie, co moze $§wiadczy¢,
ze opiekunowie moga mie¢ przestarzala wiedze. Réwniez bardzo wazne jest
to, aby doradca przeorientowat stereotypowe myslenie rodzicéw i ich su-
biektywne podejmowanie decyzji na uwzgledniajace zainteresowania, czy
predyspozycje oraz opinie ucznia. Jest to niezwykle trudne zadanie, dlatego
doradca zawodowy powinien mie¢ wiedze z dziedziny psychologii i socjolo-
gii tak, aby pomoéc rodzicom uczniéw wesprzec ich, szczegélnie w procesie
przeprowadzania rozméw z podopiecznymi.

Respondenci w wiekszoéci wypowiedzieli sie, ze chetnie uczestnicza
w zajeciach z doradztwa zawodowego. Poproszeni o uzasadnienie swoich
opinii (nie wszyscy to uczynili) uargumentowali nastepujaco: najwiecej prze-
stanek otrzymatam w grupie, ktéra uwazata, Ze niechetnie uczestniczy w za-
jeciach z doradztwa zawodowego. Wskazali oni na niekompetencje osoby
prowadzacej te zajecia, brak zyczliwosci z jej strony, nerwowos¢ oraz postu-
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giwanie sie krzykiem wobec ucznia. W wiekszosci ocenili zajecia jako nudne,
schematyczne, nieprzydatne, zbedne, a doradce jako osobe mato pomocna,
bezposrednio wplywajaca na decyzje uczniow. Wskazali réwniez na brak re-
alizacji tematéw odnoszacych sie do poznania siebie. Niektérzy uczniowie
stwierdzili, ze nie widzg mozliwosci kontynuowania tych zajeé i ze podczas
nich nie s podejmowane tematy, ktére moglyby pozwoli¢ mtodziezy pozna¢
ich stabe i mocne strony. Respondenci, ktérym trudno byto odpowiedzie¢ na
to pytanie wyszczegoélnili, ze wynika to z matej liczby takich zaje¢, cigglym
realizowaniu przez doradce ankiet i testow, ktére nie s3 podsumowywane
w odpowiedni sposéb, co sprawia, ze uczniowie nie widza sensu ich wypet-
niania, przez co ocenili oni zajecia jako mato interesujace.

Z kolei, ankietowani wypowiadajacy sie pozytywnie na temat checi uczest-
nictwa w zajeciach, okreslili je jako ciekawe, poszerzajace wiedze z zakresu
rozpoznania zawodow. Moga oni zdoby¢ informacje odnosnie szkot, profili,
zawodow. Zajecia te pomagaja im w podjeciu decyzji zwigzanej w wyborem
szkoly. Badani zwroécili uwage, ze moga poglebi¢ wiedze, wystucha¢ osoby
doswiadczonej, pozna¢ siebie, a zdobyte informacje beda dla nich uzyteczne.
W tej grupie pojawily sie odpowiedzi, iz zajecia te realizowane sg zamiast
innych przedmiotéw. Mimo ze wiekszos¢ chetnie uczestniczy w zajeciach
z doradztwa zawodowego przeprowadzanych w szkole, to zdecydowanie
w opiniach ankietowanych wybrzmiewa wieksza nieche¢ do prowadzacego
niz do samej tematyki zajec.

Wiekszos¢ respondentéw opowiedziala sie za realizacja zajec¢ z doradztwa
zawodowego w szkole przez osobe zatrudniong wylgcznie na stanowisku do-
radcy zawodowego, a nie jak obecnie czyni to pedagog szkolny, sprawujac
funkcje doradcza. Moze to $wiadczy¢, iz pedagog szkolny nie jest osoba ade-
kwatng na tym stanowisku. Wiekszo$¢ respondentéw nie zwrdcila sie po po-
moc w wyborze dalszej éciezki ksztalcenia do pedagoga szkolnego ze swojej
szkoly. Moze to wynika¢ z relacji uczniéw z nauczycielem i ich niecheci do
jakiejkolwiek pomocy ze strony tego specjalisty. Natomiast, sam stosunek do
zaje¢ z doradztwa zawodowego byl wsréd respondentéw pozytywny. Spo-
§rod 15 kafeterii, badani mogli maksymalnie wybra¢ 3 odpowiedzi dotyczace
sytuacji, w ktérych zwréciliby sie po pomoc do doradcy zawodowego. Na
pierwszym miejscu znalazl sie wybér szkoly ponadgimnazjalnej. Na drugim
- wybér odpowiedniego zawodu, a na trzecim - brak planéw na przyszios¢.
Réwnie wysoko badani ocenili pomoc w poznaniu swoich mozliwosci oraz
brak wiedzy o rynku pracy. Pozostale kafeterie byly dla nich mniej istotne
w poréwnaniu z resztg. Z uzyskanych odpowiedzi mozna bylo wywniosko-
wad, ze 24 badanych wybiera sie do technikum, 10 ankietowanych decyduje
sie na liceum ogolnoksztalcace, a jedynie 5 0s6b chce sie uda¢ do zasadniczej
szkoly zawodowej. Zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw opowiada sie
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za technikum. Stanowi to pewne zaskoczenie, jako ze jeszcze kilka lat temu
wyborem wiekszosci gimnazjalistow byto liceum ogélnoksztalcace, a najni-
zej klasyfikowala sie zasadnicza szkola zawodowa, co niestety tak pozosta-
to. Podsumowujac odpowiedzi ankietowanych, dostrzegalne jest pragnienie
uzyskania pomocy od doradcy zawodowego w sytuacjach odpowiedzialnych
za ich kariere edukacyjno-zawodowa. Jednakze, niezwykle istotne dla nich
jest, aby stanowisko to zajmowata osoba bedaca wytacznie doradca zawodo-
wym, a nie réwniez pedagogiem szkolnym. Uczniowie realizujacy program
nauczania III klasy gimnazjum najbardziej potrzebuja pomocy w zakresie
wyboru dalszej Sciezki ksztalcenia'” i samopoznania ré6znych zawodoéw.

Niestety, po przeprowadzeniu badan i wyznaczeniu celéw mozna bylo
dobitnie zauwazy¢, ze stosunek gimnazjalistow do doradcy zawodowego jest
negatywny. Moze to wynika¢ z malej liczby godzin z doradztwa zawodowe-
go lub z ich zlego zorganizowania, poniewaz niektérym uczniom wystarczy
kilka lekcji grupowych, ktére pozwola im jedynie utwierdzi¢ sie, jakimi sa
osobami oraz jaki profil ksztalcenia bedzie dla nich odpowiedni i jakg szko-
te wybiora. Nie dla kazdego ucznia jest to oczywiste. Niektérzy potrzebuja
duzo wiecej czasu oraz czestszych indywidualnych spotkan ze specjalistami.

Potaczenie stanowiska pedagoga szkolnego z doradca zawodowym nie
stanowi dobrego rozwiazania, poniewaz gimnazjalici doznajacy pewnych
nieprzyjemnosci z panig pedagog w szkole, nie zwrdca sie do niej po pomoc
przy wyborze szkoly ponadgimnazjalnej. Nalezy podkresli¢, ze okres dojrze-
wania jest niezwykle burzliwy i trudny dla mlodego cztowieka. Boryka sie on
wowczas z wieloma przeciwnosciami losu, poczuciem niesprawiedliwosci,
brakiem zrozumienia oraz wieloma jeszcze innymi problemami. Szuka wiec
osoby, do ktérej moglby zwrdcié¢ sie po pomoc, zwierzy¢ ze swoich proble-
méw, wyznajac pewne tajemnice psychologowi lub pedagogowi w szkole.
Nie ma on pewnosci, ze to co powiedzial , zostanie w gabinecie”, a bardzo
czesto sa wyciagane konsekwencje, czy zostaja prowadzone rozmowy z rodzi-
cami. By¢ moze, idealnym rozwigzaniem dla gimnazjalistow bylaby obecnos¢
doradcy zawodowego w szkole, nie bedacego jednak pracownikiem szkol-
nym, lecz pracujacym jako osoba z zewnatrz i wéwczas stosunek mlodziezy
do specjalisty moglby by¢ catkiem inny.

Dla gimnazjalistow nadal najwazniejsza jest opinia ich rodzicow. Zatem,
wynik przeprowadzonych badan nie szokuje. Najistotniejsze jest jednak to,
aby rodzice uczniéw byli wyposazeni w niezbedne wiadomosci. Moga je uzy-
ska¢ od specjalisty, ktéry na zebraniach wyposazylby opiekunéw uczniow
w odpowiednig wiedze oraz pokazal, gdzie mozna szuka¢ informacji badz
zglosi¢ sie po pomoc. Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom, doradca zawo-

7 Patrz: A. Cybal-Michalska, Mtodziez akademicka a kariera zawodowa, Krakow 2013.
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dowy moéglby zorganizowac spotkania szkoleniowo-informacyjne dla rodzi-
cow. Pytac ich o zdanie i realizowac spotkania lub szkolenia wedle ich su-
gestii. Ponadto, aby stworzy¢ dobre relacje z rodzicami, doradca powinien
wyzby¢ sie postawy ,nauczycielskiej”. Rodzice poprzez zabiegi couchingowe
poczuliby sie bardziej zmotywowani do wprowadzania pewnych modyfika-
¢ji w swoim zyciu, co rzutowatoby na zmiane postaw ich dzieci. Zaangazowa-
nie i wlgczenie rodzicow w wybdr Sciezki zawodowej, rozpoznania zawodo-
wego jest niezwykle wazne. Mozna tego dokonac za pomoca; 1) job shadowing,
ktory polega na pobraniu nauki praktycznej poprzez ,,chodzenie za pracow-
nikiem jak cien”. Uczen wybierajac zawoéd moze udaé sie do miejsca pracy,
w ktérym w przysziosci chcialby pracowac i towarzyszy¢ pracownikowi'®,
2) zaproszenia rodzicéw, ktérzy opowiedza o swoich zawodach i éciezce edu-
kacyjno-zawodowej, jaka musieli przejs¢, 3) zorganizowania spotkan dla ro-
dzin szkolnych ze znanymi, inspirujacymi ludzmi, ktérzy moga zaciekawiué
ich pociechy, jak tez ich samych.

Zajecia z doradztwa zawodowego dotyczace podjecia decyzji edukacyj-
no-zawodowej nie powinny by¢ wylacznie realizowane w klasach trzecich,
gdzie gimnazjaliSci musza juz dokonaé¢ odpowiedniego wyboru szkoty po-
nadgimnazjalnej. Powinni to robi¢ znacznie wczesniej. Zatem, zmiana orga-
nizacji z modelu linearnego ksztalcenia na model modutowy pozwolilaby
mlodziezy pozna¢ siebie, swoje mocne i slabe strony, zdoby¢ wystarczajaca
wiedze z zakresu rynku pracy, zawodéw oraz podjaé trafng, przemyslang
decyzje odnosnie wyboru dalszego ksztalcenia w ciagu kolejnych lat nauki.
Zainteresowania, aspiracje oraz uzdolnienia na przestrzeni lat moga ulec
przeobrazeniu. Uczerh moze odkry¢ w sobie nowe pasje, hobby, ktére bedzie
chcial wykorzysta¢ przy wyborze odpowiedniej szkoly. Program skierowany
na realizacje lekcji z zakresu samopoznania wylacznie w pierwszej klasie jest
niewystarczajacy. Dlatego, wprowadzenie modelu modutowego sprawi, ze
te same obszary zwigzane z poznaniem siebie, wiedzg odnosnie rynku pracy
oraz wyborem dalszej edukacji beda poglebiane, rozszerzane i uzupetniane®.

Korzystnie urzeczywistniane ksztalcenie, zaangazowanie i poczucie spet-
nienia moze sprawi¢ doradca i jego kompetencje zawodowe, ktére beda pel-
ni¢ kluczowaq role nie tylko w planowaniu kariery edukacyjno-zawodowej
mlodziezy, ale rowniez w osiagnieciu samorealizacji przez ludzi. By¢ moze
w przysztosci bedziemy mieli do czynienia z osobami mniej sfrustrowanymi,
realizujacymi sie w swoim zyciu, nie popadajacymi w depresje, czy rézne
choroby wynikajace ze stresujacych warunkéw w miejscu pracy. Nalezy pa-

8 Job shadowing w: Stownik HR, http:/ /www jobfitter.pl/slownik-hr/job-shadowing [do-
step: 2 marzec 2016].
¥ M. Rosalska, Warsztat diagnostyczny doradcy zawodowego, Warszawa 2012, s. 27.
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mietaé, ze kiedy wykonujemy cos, co nie sprawia nam radosci, wéwczas od-
bieramy sobie czastke siebie.

Wprowadzenie obowigzku realizacji doradztwa zawodowego w szkotach
podstawowych w obecnych klasach VII i VIII jest poczatkiem wprowadzenia
pozytywnych zmian w szkolnictwie. Osobne zajecia z doradztwa beda szansa
dla uczniéw do rozwiniecia swoich pasji, zainteresowan, poznania predyspo-
zycji, swoich mocnych i stabych stron. Dzieki wyznaczonym tygodniowym go-
dzinom specjalisci moga swobodniej prowadzi¢ zajecia zwigzane z wyborem
szkoly ponadpodstawowej, aby poméc mlodziezy w podjeciu decyzji eduka-
cyjno-zawodowej. Réwniez znacznie ciekawsza oferta szkot branzowych, kto-
re weszly na miejsce zasadniczych szkoét zawodowych moze sprawi¢, ze coraz
wiecej mlodych os6b bedzie interesowac sie podjeciem nauki w tych placow-
kach. Czas pokaze, czy w tych szkotach pojawi sie doradca zawodowy, kto-
ry nie bedzie mial ograniczonego kontaktu z uczniami oraz zbyt malej liczby
godzin. Nasuwa si¢ natomiast inne pytanie: czy doradca, a w szczegdlnosci
osoba odpowiedzialna za doradztwo zawodowe w szkole, wyznaczona przed
dyrektora, wie, jak sensownie wykorzystac te godziny zaje¢?*

Podsumowanie

Niniejszy artykul pozwolit na urzeczywistnienie celu poznawczego, kto-
ry wigzat sie z ukazaniem roli doradcy zawodowego w ksztaltowaniu ciez-
ki kariery miodych ludzi*. Wyniki badan jednoznacznie pokazuja, ze sto-
sunek mlodziezy do specjalisty w ich szkole ulegl zmianie, ze wzgledu na
prowadzenie zaje¢ przez pedagoga szkolnego. Niestety, jest to jedyna oso-
ba odpowiedzialna za realizacje Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa
Zawodowego w placéwce. Najprawdopodobniej nie ulegnie to zmianie ze
wzgledu na oszczednosci w budzecie parnistwa. Z kolei, sformutowanie celu
teoretycznego pozwolilo na opracowanie idealnego modelu doradcy zawo-
dowego. Jego zadaniem jako specjalisty jest nawiazanie Scislej wspotpracy
z rodzicami i nauczycielami, udzielanie porad, wskazéwek, informacji oraz
sugerowanie (nie narzucanie) pewnych rozwiazan zaistniatych problemoéw.
Uswiadamianie istotnosci roli doradztwa zawodowego w zyciu mlodego
czlowieka bedzie polegac na osiggnieciu przez niego autorefleksji, samoswia-

2 Projekty ORE realizowane w latach 2016-2018 w ramach PO WER dotyczace ksztalcenia
zawodowego, Doradztwo zawodowe —perspektywy i praktyczne rozwigzania, Wroctaw 2017, http:/ /
dodn.dolnyslask.pl/images/ p.%20B.%20Mayer-Gawron.pdf.[dostep: 01.02.2018].

2 A. Cybal-Micjalska, Dylematy tozsamosciowe miodziezy w sytuacji zmiany kulturowej, [w:]
Mtodziez wobec niegoscinnej przysztosci, red. R. Leppert, Z. Melosik, B. Wojtasik, Wroctaw 2005,
s. 113-121.
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domosci i samorealizacji w odniesieniu do pracy i miejsca jej wykonywania.
Laczy sie to z wyborem odpowiedniej drogi kariery edukacyjnej i zawodo-
wej oraz dostosowania sie do obecnie pojawiajacych si¢ zmian ekonomicz-
nych?. Dlatego, doradca zawodowy, zdaniem B. Wojtasik, nie moze opierac
sie na przyjmowaniu dyrektywnej postawy, a wrecz przeciwnie - powinien
by¢ to spolegliwy opiekun, konsultant, leseferysta. Wéwczas jego rola powin-
na polega¢ na wspieraniu ucznia w wyborze dalszej sciezki edukacyjno-za-
wodowej. Specjalista ten ma lepiej zrozumie¢ swojego rozméwce, a on przy
odpowiednim wsparciu powinien sam ksztaltowac swoja tozsamosé®. Prefe-
rowanym idealnym modelem doradcy zawodowego staje sie doradca - part-
ner ucznia, pomagajacy mu skonstruowac indywidualny szlak kariery, przy
czym nie ukierunkowuje go tylko na jedna konkretna profesje. Odznacza sie
takimi cechami, jak otwartosé, zyczliwosé, szacunek wobec rozmoéwcy. Po-
$wieca mlodemu czlowiekowi wiele czasu, uwagi, pobudza go do dziatania,
autoanalizy, odkrywania swoich mocnych i stabych stron. Doradca nie udzie-
la rad, ani nie podejmuje decyzji; wszelkie dzialania realizowane sg przez
klienta w zgodzie z samym soba, co za tym idzie - doradca nie ponosi zadnej
odpowiedzialnosci*. Staje sie¢ wlasciwym mentorem pokazujacym odcienie
rozmaitych zawodoéw, ktoére sa bardziej lub mniej aprobowane i doceniane
w zewnetrznym otoczeniu.
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Res severa est verum gaudium

Seneka, Listy

Wprowadzenie

Wspolczesna rzeczywistosc to czas wielu przemian, przeobrazen i cigglej
zmiany. Zdaniem Zygmunta Baumana, zyjemy w plynnej nowoczesnosci,
ktéra charakteryzuje sie fragmentarycznoscia, epizodycznoscia, niepewno-
Scia jednostki, prywatyzacja ambiwalencji oraz przygodnoscia bytow'. Owa
efemerycznosé, niestalos¢ i niesp6jnosé dosiega wielu sfer naszego zycia, po-
czawszy od catkiem niewazkich codziennych wyboréw, przez jednoznacznie
dookreslone w czasie decyzje, po ogdlny poglad na zycie, siebie i $wiat. Wy-
nika to z szeregu r6znych, wielokrotnie opisywanych aktualnie zjawisk: mie-

! Z. Bauman, Plynne zycie, Krakow 2007; tenze, O miejscu teatru w ponowoczesnej sztuce, [w:]
Teatr w miejscach nieteatralnych, red. J. Tyszka, Poznan 1998, s. 27.
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dzy innymi postepujacego procesu globalizacji?, konsumpcjonizmu?®, inwazji
zachodniej kultury*, komercjalizacji wszystkich aspektow zycia®>, postepu
technologicznego® oraz naukowego; wysokiego tempa zycia (o czym $wiad-
czy m.in. - nawigzujaca do kultury instant - stworzona przez Zbyszko Melo-
sika triada: fast food, fast sex, fast car’), rosnacego egocentryzmu® (przywotujac
w tym kontekscie spoteczenistwo narcyzmu Christophera Lascha’), sfragmen-
taryzowania tozsamosci' i w konsekwencji zwiekszenia spotecznych napie¢,
niepokojéw" i niepewnosci? (przywolujac funkcjonowanie w ,spoleczen-
stwie ryzyka” za U. Beckiem®), jak réwniez z przeobrazen na rynku pracy*,
inflacji dyploméw™ oraz intertekstualizmu we wspélczesnej rzeczywistosci'.
Zygmunt Bauman pisze w tym kontekscie nastepujaco:

wszystko lub niemal wszystko w naszym $wiecie zmienia si¢: mody, ktérym ulegamy
i przedmioty, ktérym poswiecamy uwage, rzeczy, o ktérych marzymy i ktoérych sie
lekamy, rzeczy, ktérych pozadamy i ktére budza nasza nieche¢, ktére daja nam na-
dzieje i ktére napawajg nas niepokojem. Zmieniaja sie takze warunki, w jakich zyjemy,
pracujemy i prébujemy planowac nasza przyszlosé. Okazje do pomnozenia szczeécia

2 Z. Bauman, Globalizacja, Warszawa 2000, s. 4-15; Z. Melosik, Kontrowersje wokot edukacji
globalnej [w:] Teoria i praktyka edukacji wielokulturowej, Krakow 2007, s. 178; A. Bogaj, Konsekwen-
cje procesu globalizacji dla edukacji, [w:] Edukacyjne problemy czasu globalizacji, red. A. Karpiriska,
Biatystok 2003, s. 37; R. Borkowski, Globalizacja, cywilizacja, ponowoczesnosé, [w:] Globalopolis. Ko-
smiczna wioska - szanse i zagrozenia, Warszawa 2003, s. 18.

% J. Baudrillard, Selected Writings, red. M. Poster, Cambridge 1988, s. 48; za: Z. Melosik,
Edukacja, mlodziez i kultura wspotczesna: kilka uwag o teorii i praktyce pedagogicznej, Chowanna,
2003, 1, s. 21; tenze, Ponowoczesny Swiat konsumpcji, [w:] Ciato i zdrowie w spoteczeristwie konsump-
cji, Torun - Poznan 1999, s. 71; Z. Bauman, Globalizacja, s. 95; tenze, Plynna nowoczesnosé, Krakéw
2006, s. 119; tenze, Konsumowanie zycia, Krakéw 2009, s. 36.

* P.lyer, The Global Village Finally Arives, , Times”, Social Issue, Fall, 1993, s. 86, za: Z. Me-
losik, Edukacja, mlodziez i kultura wspétczesna, s. 21.

° L. Iwasinski, Spoteczeristwo konsumpcyjne w ujeciu Zygmunta Baumana, Kultura i Spote-
czenstwo, 2015, 4, s. 3.

¢ M. Mrozowski, Media masowe. Wiadza, rozrywka i biznes, Warszawa 2001, s. 45 i 115-116.

7 Z. Melosik, Edukacja, mlodziez i kultura wspotczesna, s. 21.

8 'W. Watroba, Spoteczeristwo konsumpcyjne w dobie globalizacji, Wroctaw 2006, s. 33.

? Ch. Lasch, Kultura narcyzmu, Warszawa 2015, s. 12-34.

10 Z. Bauman, 44 listy ze swiata ptynnej nowoczesnosci, Krakéw 2011, s. 28, za: Z. Melosik,
Kultura popularna i toZsamos¢ mlodziezy. W niewoli wladzy i wolnosci, Krakéw 2013, s. 59-63.

1 Z. Melosik, Edukacja, mtodziez i kultura wspotczesna, s. 21.

12 A. Giddens, Nowoczesnosc i tozsamosc. ,Ja” i spoleczeristwo w epoce poznej nowoczesnosci,
Warszawa 2001, s. 274.

B3 U. Beck, Spoteczeristwo ryzyka. W drodze do innej nowoczesnoéci, Warszawa 2004; A. Gid-
dens, Nowoczesnosc i tozsamosc, s. 150-197.

4 A. Gromkowska-Melosik, Stratyfikacja, ruchliwos¢ spoteczna, edukacja - kilka uwag teoretycz-
nych, [w:] Edukacja i stratyfikacja spoteczna, red. T. Gmerek, Poznan 2003, s. 23-36.

1> Z. Melosik, Uniwersytet i spoteczeristwo. Dyskursy wolnosci, wiedzy i wtadzy, Krakéw 2009,
s. 116.

16 T. Gmerek, Dyskursy meskosci w reklamie wspotczesnej, [w:] Kultura popularna i (re)konstruk-
cje tozsamosci, red. A. Gromkowska-Melosik, Poznari - Leszno 2007, s. 217-218.
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i grozne zapowiedzi nieszczescia zjawiaja sie i znikajg, nadciagaja i umykajg, na ogoét
zbyt szybko i zwinnie, abysmy mogli w jaki$ rozsadny i skuteczny sposéb pokiero-
wac ich biegiem, kontrolowac czy przewidywac ich ruchy. Méwiac krétko, nasz $wiat,
$wiat ptynnej nowoczesnosci, nieustannie nas zaskakuje'.

Opis ten idealnie koresponduje z mysla Heraklita pantha rei (wszystko pty-
nie), gdyz mozna odnies¢ wrazenie, Zze we wspolczesnej rzeczywistosci istot-
nie wszystko zmienia sie, plynie, pedzi oraz ulega cigglym przeobrazeniom.
Zmieniaja sie aspiracje, plany, dazenia. Zmieniaja sie cele, wartosci, przeko-
nania i sens istnienia. Najlepiej wida¢ to na przykladzie kolejnych, wcho-
dzacych w dorostoé¢ pokolen, ktére wydawac by sie moglo juz coraz mniej
przypominaja te sprzed trzydziestu, czterdziestu, czy piecdziesieciu lat. Stad
pojawilo sie pytanie, co w tak szybko zmieniajacym sie, niepewnym*, stech-
nologizowanym $wiecie staje si¢ najwieksza wartoscig. Co w rzeczywistosci,
w ktorej - paradoksalnie - mamy do czynienia z upadkiem wielkich meta-
narracji'® i tradycyjnych wartosci, i w ktérej prym wiedzie wolnos¢ wyboru
i nieredukowalnos¢ indywidualnych réznic (przekonan, celéw i senséw)?,
wplywa na ksztalt naszych preferencji, staje sie¢ przedmiotem marzen, kry-
stalizuje aspiracje i motywuje do dalszych dzialan? Do czego dazy i czym
charakteryzuje sie kolejne pokolenie wchodzacych w dorostosé os6b? Czym
dla nich jest szczescie i w czym owe szczeécie moze sie urzeczywistnia¢? Co
ich prawdziwie zajmuje, w czym upatruja sens istnienia i jakimi wartosciami
kieruja sie w zyciu? Pozostaje réwniez pytanie, czy na wszystkie powyzsze
mozna odnalez¢é - w ptynnym, maksymalnie sfragmentaryzowanym $wiecie
- jedna spdjna odpowiedz?

Przedmiotem rozwazan w niniejszym artykule bedzie zagadnienie szcze-
Scia, jednak nie rozumianego jako subiektywnie odczuwany stan zadowo-
lenia (w wymiarze jednostkowym), ale jako cel (warto$¢ sama w sobie), do
ktérego w zyciu dazymy. Dokonam w nim préby aksjologicznego zaprezen-
towania tematu, a przywotane w artykule rozwazania zostana odniesione do
jednego ze stanowisk etycznych, jakim jest idea eudajmonizmu.

Eudajmonizm - znaczenie pojecia

Na wstepie warto zastanowi¢ sie, czym w istocie jest eudajmonizm. Po-
jecie to wywodzi sie ze starozytnej Grecji i pochodzi od stowa - eddaipwv

17 Z. Bauman, 44 listy ze swiata ptynnej nowoczesnosci.

8 B. Majerek, Mlody prekariat, czyli codzienna niepewnosé, [w:] Codziennosc jako wyzwanie edu-
kacyjne, Wroctaw 2017, s. 93-99.

1 Z.Melosik, Edukacja, mtodziez i kultura wspotczesna, s. 19-21.

20 Z. Bauman, Nowoczesnosc i ponowoczesnosé, [w:] Encyklopedia socjologiczna, t. II, Warszawa
1999, s. 353.
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- eudaimon, co oznacza ,szczeéliwy”, ,majacy dobrego ducha” (eu - dobry,
daimon - duch)*. W Encyklopedii PWWN znajdujemy zapis, iz eudajmonizm to
~poglad etyczny, wedlug ktérego szczescie jest najwyzszym dobrem i osta-
tecznym celem czlowieka”?. Pojecie to oznaczato ,etyczna koncepcje zycia
w zgodzie z samym sobg, ze swoim prawdziwym ,ja” (gr. daimon)®. Jak juz
zostalo wspomniane, to nie tylko chwilowy stan pozytywnych emocji czy sze-
roko rozumianego zadowolenia i spelnienia, ale swoistego rodzaju zadanie
do zrealizowania, cel, do ktérego dazymy w zyciu*. Byl on sciéle zwigzany
z poczuciem satysfakcji z przebytej éciezki zyciowej, co stanowilo fundamen-
talny azymut dla kazdej istoty ludzkiej. Z uwagi na to, ze eudajmonia nie
charakteryzowala sie nigdy jednoznacznie dookreslona definicjg i jasnymi
ramami znaczeniowymi, rozmaite osoby (w tym greccy uczeni), ktére prefe-
rowaly ten filozoficzny poglad, nie byly zgodne pod wzgledem rozumienia
tego, czym jest w istocie szczescie. Kazdy mogl rozumiec i definiowac je ina-
czej. Dla jednych mogta to by¢ cnota, Bog, praca, luksus, dla innych - przy-
jemnosé, nirwana czy ekstaza. I na przyklad, dla Arystotelesa i Epikura byt
to skutek intencjonalnego i rozumnego postepowania czlowieka oraz zaspo-
kajania swoich wszystkich - zaréwno duchowych, jak i cielesnych - potrzeb
(szczescie bylo zwigzane z doznaniami intelektualnymi i nalezato sobie je nie-
jako ,wypracowac” poprzez wlasciwe zachowanie i zréwnowazone postepo-
wanie). Sokrates i Platon rozumieli szczescie jako ,stan doskonalosci swojego
zycia”, kiedy to jednostka w okresie starosci patrzy na swoje zycie z satysfak-
ja i nie zaluje zadnej podjetej decyzji. Dla $w. Tomasza z Akwinu i Sw. Au-
gustyna byto to wpatrywanie sie w Boga (i perspektywa nieba w przysztosci),
z kolei dla Demokryta z Abdery stanowilo poczucie satysfakcji i zadowolenia
z odczuwanego stanu tadu i harmonii (a wiec celem byto permanentne po-
szukiwanie w zyciu spokoju i harmonii w ujeciu holistycznym). Dla epikurej-
czykoéw szczeSciem byla przyjemnosé (i to wokoét tej kategorii funkcjonowali
i zgodnie z nig podejmowali poszczegdlne aktywnosci wierzac, ze jesli tylko
odczuwamy wiecej pozytywnych anizeli negatywnych emocji, to juz jestesmy
w stanie eudajmonii), a dla zwolennikéw stoicyzmu - cnota (tak rozumiana
eudajmonia byta sciéle zwigzana ze stanem wewnetrznym, ktéry mozna osia-
gna¢ na skutek rzetelnego i sumiennego wykonywania swoich obowigzkow,
kierowania sie rozumem i nie podazania za przyjemnosciami i uciechami zy-

2 Encyklopedia popularna PWN, Warszawa 1997-2019.

2 Tamze.

% A. Bujacz, E. Hornowska, Hedonizm i Eudajmonizm w badaniach psychologii pozytywnej,
Psychologia Jakosci Zycia, 2012,11,1, s. 105.

# A.S. Waterman, Two conceptions of happiness: Contrasts of personal expressiveness (eudaimo-
nia) and hedonic enjoyment, Journal of Personality and Social Psychology, 1993, 64, s. 678-691;
V. Frankl, Paradoksy szczescia, Zycie i Mysl, 1977, 1, s. 33-45.

% W. Tatarkiewicz, O szczesciu, Warszawa 1990.
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cia® oraz postawa akceptacji i zgody na wszystko, co przynosi zycie - zar6w-
no biorac pod uwage te pozytywne, jaki i te negatywne wydarzenia. Uwazato
sie tez, iz jest ona dostepna dla ludzi oswieconych)¥.

W ramach tego podejscia dokonuje sie niekiedy podziatu na eudajmonizm
transcendentny i immanentny. Pierwszy zwigzany jest z Iaczeniem szczeécia
w spos6b nierozerwalny z absolutem (Bogiem), ma wymiar pozaziemski (t;.
taczy oba swiaty - doczesny i wieczny) i przykladem takiego jego rozumienia
moze by¢ chrzescijafistwo lub platonizm. Drugi z kolei - eudajmonizm imma-
nentny - odpowiada zyciu doczesnemu i zwigzanymi z nim dobrami. Dzieli
sie on na eudajmonizm immanentny subiektywny - zwiazany z przezycia-
mi indywidualnymi jednostki lub tez wiekszej zbiorowosci (moze przybierac
posta¢ hedonizmu - w ujeciu indywidualnym lub utylitaryzmu - w ujeciu
zbiorowym) oraz obiektywny - zwigzany z osigganiem, zdobywaniem, gro-
madzeniem poszczegolnych, powszechnie uznawanych, obiektywnych débr
(czy to materialnych, czy to niematerialnych - duchowych)®.

Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze kategoria szczescia w psychologii
pozytywnej rozpatrywana jest w ramach dwéch nurtéw: hedonizmu i eudaj-
monizmu. Obydwa pojecia nawiazuja do idei dobrego zycia i w obu poje-
ciach kategoria szczescia stanowi warto$¢ sama w sobie”. W perspektywie
eudajmonistycznej skupiamy sie jednak w sposéb nadrzedny na dazeniu do
doskonatosci i jest ona nakierowana na przyszios¢, a nie na nasze subiektyw-
ne doznania o zabarwieniu pozytywnym (ktére oczywiscie moga wystapic,
ale nie sa najwazniejsze - stanowia raczej dodatkowa konsekwencje posia-
dania dobrego zycia). W ujeciu hedonistycznym z kolei nasze subiektywne
doswiadczenia wydaja sie by¢ najistotniejsze - poczucie szczeécia wiaze sie
z minimalizacjg tych negatywnych wrazen, doznan i dos§wiadczen, a maksy-
malizacjg i mnozeniem tych pozytywnych momentéw, stanéw, uczuc i emo-
ji*’. Tak rozumiane szczescie jest mocno osadzone w terazniejszosci, odnosi
sie do skupiania na tym co tu i teraz oraz gloryfikacji kategorii przyjemnosci.

W odniesieniu do przywotanej powyzej kategorii szczescia, w tym miejscu
mozna dokona¢ analizy jego aktualnych egzemplifikacji w ramach wspotcze-
snych przemian rzeczywistosci, jak rowniez dokonujacych sie zmian poko-
leniowych (szczegélnie majac na uwadze wchodzgce w dorostosé pokolenie
dzisiejszych nastolatkow).

% M. Wnuk, Hedonizm, eudajmonizm oraz przeptyw/zaangazowanie jako trzy nurty badarn nad
szczesciem, Hygeia Public Health, 2013, 48(3), s. 285.

¥ Encyklopedia popularna PWN.

% Tamze.

» W. Tatarkiewicz, O szczesciu.

% R.M. Ryan, E.L. Deci, On happiness and human potentials: A review of research on hedonic and
eudajmonic research, Annual Reviews Psychol, 2001, 52, s. 141-166.
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Pokolenie Z - charakterystyka

W pierwszej kolejnosci warto dokona¢ charakterystyki wspoétczesnego
pokolenia, ktére niejednokrotnie okreslane jest mianem pokolenia Z (ang. Ge-
neration Z). Jego przedstawiciele urodzili si¢ po roku 2000, a wiec w rozkwi-
cie ery Internetu. Jednakze, nalezy zwréci¢ uwage, iz niekiedy ramy czasowe
majace okresli¢ poczatek tej generacji bywaja rézne. Mozna spotkac sie z in-
formacjami, iz do pokolenia Z nalezg osoby urodzone na przyklad po roku
1990%; nie wezesniej niz w latach 1990-1995 (lub 1997 roku?) lub w 1995 roku™.
Niemniej jednak, jest to kolejna, po Baby Boomers (1946-1964 - powojennym
pokoleniu wyzu demograficznego), pokoleniu X (1965-1979), pokoleniu Y
(1980-1994 (5 lub 9) - okredlanych mianem Millenialséw*), generacja os6b,
ktéra stanowi obecnie najmtodsze pokolenie wchodzace na rynek pracy (co
ciekawe, juz teraz wymienia sie takze pokolenie alfa, ktére odnosi sie do oséb
urodzonych po 2010 roku)®. Pokolenie Z ma wiele alternatywnych okreslen.
Nazywane jest generacja Z, pokoleniem C (od angielskich stéw connect, commu-
nicate, change), generacja Post-Millennials, pokoleniem internetowym?®, , gene-
racja multitasking”%, ,generacja @”, pokoleniem XD¥, pokoleniem iGen, “iGe-
neration”, “Digital Natives”, “Me Generation”, “Generation N”%, “digital X"*!

31 M. Pawlowska, Generacja Z. Mtodzi, otwarci, wychowani w dobrobycie, Zyjacy w Swiecie wir-
tualnym, skazani na kryzys, zrédlo: https://natemat.pl/55617,generacja-z-mlodzi-otwarci-wy-
chowani-w-dobrobycie-zyjacy-w-swiecie-wirtualnym-skazani-na-kryzys, [dostep: 15.07.2019].

32 K. Skrzydlowska-Kalukin, ,Wprost”: Zet idzie do pracy, zrédto: wiadomosci.wp.pl, [do-
step: 15.07.2019]; M. Kostyriska, Pokolenie Z, czyli pokolenie nowoczesnych technologii i Internetu,
zrodto: https:/ /msp.money.pl/wiadomosci/poradniki/artykul/pokolenie-z-czyli-pokolenie-
nowoczesnych,81,0,2419537.html, [dostep: 15.07.2019].

% A. Williams, How to Spot a Member of Generation Z, ,,The New York Times”, 18 wrzesnia
2015; Understanding Gen Z. Insights on their behavior, financial knowledge and spending patterns,
Synchrony, August 2018, s. 2, zrédto: https:/ /www.synchrony.com/2018genzwhitepaper.pdf,
[dostep: 20.09.2019].

¥ M. Walkoéw, Pokolenia na rynku pracy w Polsce - kim sq baby boomers, X, Y i C?, zrodto:
https:/ /businessinsider.com.pl/rozwoj-osobisty / kariera/ millenials-pokolenie-x-y-z-i-baby-
-boomers-kim-sa-na-rynku-pracy/6e531mr, [dostep: 15.07.2019].

% B. Sajduk, Pokolenie Y a metody dydaktyki akademickiej, ,Kultura i Polityka”, 2014, 16.

3% M. Walkoéw, Pokolenia na rynku pracy w Polsce.

% M. Kostyniska, Pokolenie Z, czyli pokolenie nowoczesnych technologii i Internetu.

% Grupa Wirtualna Polska, Pokolenie Z - nie warto broni¢ im dostepu do nowych technologii,
zrodto: , dzieci.pl”, [dostep: 15.07.2019].

¥ K. Rakosza, Zapomnijcie o ,generacji Y”. Do gtosu dochodzi ,pokolenie XD” - i tatwo je
rozpozna¢, zrédlo: https://natemat.pl/235903,do-jakiego-pokolenia-naleze-generacja-z-to-naj-
liczniejsza-grupa-w-polsce, [dostep: 15.09.2019].

0 M.S.M. Salleh, N.N. Mahbob, N.S. Baharudin, Overview of “Generation Z" Behavioural
Characteristic and its Effect Towards Hostel Facility, International Journal of Real Estate Studies,
2017,11, 2,s. 59.

4 R. Sadowski, Raport Newspoint: Pokolenia w Polsce i potrzeba monitorowania ich rosnqcej ak-
tywnosci, zrédto: https:/ /blog.newspoint.pl/index.php/2018/03/21/raport-newspoint-poko-
lenia-w-polsce-i-potrzeba-monitorowania-ich-rosnacej-aktywnosci/, [dostep: 15.07.2019].



Eudajmonizm w dobie pokolenia Z. Rozwazania aksjologiczne 273

lub tez okresla je pojeciem Digitarianie (od ang. digitarians)*?, a takze Centen-
nials*, Pluralist Generation lub Plurals*.

Do cech charakteryzujgcych pokolenie ,Z” z pewno$cia nalezy fakt, ze od
najmtodszych lat funkcjonuja w stechnologizowanej rzeczywistosci, potrafia
szybko analizowa¢ informacje (ktére najczesciej czerpia z Internetu) i spraw-
nie poruszac sie po $wiecie wirtualnym®. Nie pamietajg czasow sprzed wejscia
do Unii Europejskiej. Zyja w kulturze upozorowania, gdzie niejednokrotnie
,rzeczywisto$¢ medialna i realna miesza sie do granic nierozréznialnosci”*.
Maja $wiadomos¢ zycia w §wiecie ciaglej zmiany, braku stabilizacji oraz po-
stepujacej automatyzacji (sa np. Swiadomi, ze w ciggu swojego zycia kilka-
krotnie - a nawet kilkunastokrotnie - beda musieli zmieni¢ miejsce pracy) - sa
realistami®’. Wydaja sie pragmatyczni*¥, ambitni oraz otwarci nanowa wiedze
inowe doswiadczenia®. Okreéla sie je jako osoby bezposrednie i twoércze™, po-
trafigce niejednokrotnie zajmowac sie kilkoma sprawami réwnoczesnie (cha-
rakteryzuje je wrodzony multitasking'), jednak miewajace problemy z kon-
centracja. Uwaza sig, iz sa w duzej mierze niepewni (w odniesieniu do swojej
przyszlosci i tego, co jeszcze przed nimi), bywaja powierzchowni w ocenie
i analizie r6znych sytuacji, roszczeniowi, nierzadko egoistyczni® oraz nie po-
trafig ,usiedzie¢ dltugo w jednym miejscu”*. Z tatwoscia ulegaja trendom

2 A. Zborowska, Placa i fun, zrédlo: https://www.newsweek.pl/wiedza/pokolenie-z-
-wchodzi-na-rynek-pracy/tIn79x3, [dostep: 20.09.2019].

# A. Williams, How to Spot a Member.

“ The Plurals Are Coming: What Universities Need To Know, zrédto: https:/ /www.modolabs.
com/blog-post/ the-plurals-are-coming-what-universities-need-to-know/, [dostep: 15.07.2019].

A generation without borders. Embracing Generation Z, OC&C, 2019, s. 5, zrédlo: https://
www.occstrategy.com/media/ 1806/ a-generation-without-borders.pdf, [dostep: 20.09.2019].

¥ Z. Melosik, Kultura upozorowania, [w:] Pedagogika. Podrecznik akademicki, tom 2, red.
Z. Kwiecinski, B. Sliwerski, Warszawa 2007, s. 76-78; A. Dolot, The characteristic of Generation Z,
e-mentor, 2018, s. 44-50, http:/ /dx.doi. org/10.15219/em74.1351, s. 45.

¥ M. Rojewska, Kim sq milenialsi, pokolenie X, Y, Z i baby boomers [Pokolenia w pracy], zrédio:
https:/ /interviewme.pl/blog/pokolenie-z. [dostep: 15.07.2019].

% J. Desjardins, Meet Generation Z: The Newest Member to the Workforce, zrodto: https://
www.visualcapitalist.com/meet-generation-z-the-newest-member-to-the-workforce/, [dostep:
20.09.2019].

¥ The Everything Guide to Generation Z, Vision Critical With research by Maru/VCR&C, s. 3,
zrodto: https:/ /cdn2.hubspot.net/hubfs/4976390/E-books/English %20e-books/ The %20eve-
rything %20guide %20to%20gen %20z/ the-everything-guide-to-gen-z.pdf, [dostep: 15.09.2019].

%0 R. Half, Get ready for Generation Z, 2015, zrédto: http:/ /www.ncfef.com/resources/Pre-
sentations/2017_Events/GenZ.pdf, [dostep: 20.09.2019].

51 S. Robertson, Generation z characteristics & traits that explain the way they learn, zrodto:
https:/ /info.jkcp.com/blog/ generation-z-characteristics, [dostep: 15.09.2019].

52 Jak zrozumiec dzis pokolenie jutra. Raport - wersja demo, red. M. Jungiewicz, Ganisk - War-
szawa 2019, s. 3.
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5 Understanding Gen Z Insights on their behavior, financial knowledge and spending patterns,
s. 4-9.
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i uwaza sie ich za stawiajacych wysokie wymagania indywidualistow. Phi-
lip Kotler zwraca uwage, iz

odréznia ich wysoka mobilnoé¢. Wszystko musza mie¢ natychmiast - nie mogg mar-
nowac czasu. Gdy widza cos, co im sie¢ podoba w telewizji, od razu szukaja tego
w Internecie za pomoca swoich przeno$nych urzadzen. Gdy decyduja sie na zakup
czego$ w sklepie, najpierw poréwnuja ceny i jakos¢ online. (...) Sa réwniez bardzo
towarzyscy i udzielaja sie¢ w mediach spolecznosciowych. (...) Méwiac krotko, sa
mocno powiazani z innymi ludZmi i maja staly dostep do Internetu®.

Wartosci mlodego pokolenia

W tym miejscu pojawia sie pytanie, jakimi warto$ciami kieruje sie w zyciu
pokolenie Z. Co moze by¢ zaskakujace, zgodnie z najnowszym raportem, zaty-
tutowanym ,, Jak zrozumiec dzis pokolenie jutra”’, okazuje sie, ze ,niewiele r6znia
sie od innych pokolen - (...) najwazniejsze jest dla nich to, co generalnie wazne
jest dla kazdego czlowieka: mitos¢, bezpieczenstwo i rozw6j osobisty”*. W ra-
porcie , Understanding Gen Z” czytamy, ze generacja ta charakteryzuje sie po-
dobnymi do innych obywateli wartosciami, takimi jak: uczciwosé¢, niezawod-
nos¢ i zaangazowanie, jednak w odréznieniu do poprzednich pokolen patrzy
na $wiat nie przez pryzmat wartosci hierarchicznych, a indywidualistycznych
(co odnosi sie do przesuniecia socjalizacyjnego i utraty autorytetu starszych po-
kolen)”. Oproécz tego sa bardziej skoncentrowani na karierze, wlasnych zainte-
resowaniach i wygladzie zewnetrznym, natomiast mniejsze znaczenie (w po-
réwnaniu z poprzednimi pokoleniami) maja dla nich wartosci patriotyczne,
orientacja seksualna i religia®. Informacje zawarte w raporcie , Pokolenie Z w fi-
nansach i na rynku pracy” $wiadcza o tym, iz ,Zetki w poréwnaniu z osobami
z pokolenia X iY beda zyly dluzej, w wiekszych i lepiej wyposazonych miesz-
kaniach. Beda mniej religijne lub ich religijnos¢ bedzie miata inny wymiar. P6z-
niej beda zakladaly rodziny i czesciej zyly w niesformalizowanych zwigzkach.
W $wiecie pelnym débr konsumpcyjnych i zachodzacych zmian spotecznych
wolnosé i swoboda wyboru beda dla nich kluczowymi wartosciami”®. Z ko-

% J. Szymczyk, Pokolenie Z na rynku pracy - charakterystyka, zrédto: https:/ / poradnikprzed-
siebiorcy.pl/-pokolenia-w-pracy-cz-4-pokolenie-z, [dostep: 15.07.2019].

% P. Kotler, Marketing 4.0, New Jersey 2017, za: R. Sadowski, Raport Newspoint.

> Jak zrozumiec dzis pokolenie jutra. Raport - wersja demo, red. M. Jungiewicz.

% Tamze.

¥ Understanding Gen Z. Report, Morning Consult, s. 7-8, zrédlo: https://morningconsult.
com/wp-content/uploads/2019/06/Morning-Consult-Understanding-Gen-Z.pdf,[dostep:
15.09.2019].

% Tamze.

81 Pokolenie Z w finansach i na rynku pracy. Jak pokolenia Z, X i Y rozniq sie w Swietle danych
i badan, Raport. SPOTDATA, s. 5, zrédto: https:/ /www.pb.pl/pokoleniez/download/pokole-
nie_z_raport_spotdata.pdf, [dostep: 15.07.2019].
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lei, wedtug informacji zawartych w raporcie , Generation Z Looks a Lot Like Mil-
lennials on Key Social and Political Issues”, opublikowanym przez Pew Research
Center w styczniu 2019 roku, generacja Z charakteryzuje sie bardzo liberalnymi
pogladami (w poréwnaniu z poprzednimi generacjami) oraz otwarta postawa
na pojawiajace sie tendencje spoleczne®. Inne zrddla z kolei podaja, iz

jest to pokolenie twércéw kultury (CC Creators), ktére na nowo definiujg rozrywke,
konsumpcje, miejsce pracy i marketing. CC sa silnymi, skomunikowanymi, empa-
tycznymi ,self-starters’ami”®, ktérzy chea sie wyrézniac i zmienia¢ $wiat. Stworzyli
nowa ,walute kulturowa”, ktéra ceni wyjatkowos¢, autentycznosé, kreatywnosg, (...)
i uznanie®.

Wyniki badani przeprowadzonych w 2017 roku przez McKinsey we
wspolpracy z agencja badawcza Box1824 wskazuja, ze generacja Z ceni in-
dywidualng ekspresje i aktywnos¢ wtasng, ale unika etykiet, stygmatyzowa-
nia i stereotypowego myslenia. Osoby nalezace do tego pokolenia mobilizuja
sie¢ wzajemnie i prawdziwie wierza w skutecznoé¢ dialogu w rozwigzywa-
niu konfliktéw oraz procesie udoskonalania $wiata®. O ile mozna odnalez¢
szereg roznych koncepcji dotyczacych wartosci i pryzmatu postrzegania rze-
czywistosci przez generacje Z - o czym $wiadczg miedzy innymi przywota-
ne wyniki badan - o tyle Aleksandra Zborowska w swoim artykule zwraca
uwagg, iz dla ,,pokolenia urodzonego w analogowym $wiecie, digitarianie sg
wcigz niewiadoma, ktéra budzi obawy”®, po czym mozna wnioskowaé, ze
cho¢ mozemy przewidywac rézne scenariusze, to jednak prawdziwa i wiary-
godna odpowiedZ moze przynies¢ jedynie przysziosc.

Pryzmaty postrzegania szczescia (w opinii studentéw)

W obliczu przywolanych wyzej argumentéw postanowitam w sposéb in-
dywidualny poszuka¢, niejako u Zrédla, odpowiedzi na pytanie o charakterze
problemowym: ,,Czym dla miodego - wchodzacego w dorostos¢ i zyjacego

62 Generation Z Looks a Lot Like Millennials on Key Social and Political Issues, Pew Research
Center, January 2019, s. 2; Ipsos Thinks. Beyond Binary. The lives and choices of Generation Z, s. 19,
zrodto: https:/ /www.ipsos.com/sites/ default/files/2018-08 /ipsos_-_beyond_binary_-_the_li-
ves_and_choices_of_gen_z.pdf, [dostep: 15.09.2019].

% Jest to okreslenie odnoszace sie¢ do 0s6b ambitnych i zmotywowanych do otworzenia
wlasnego biznesu, rozpoczecia nowej kariery lub kontynuowania edukacji - na wlasna reke
i bez pomocy innych.

# M. Kleinschmit, Generation Z Characteristics: 5 Infographics on the Gen Z Lifestyle, zrédto:
https:/ /www.visioncritical.com/blog/ generation-z-infographics, [dostep: 15.09.2019].

6 T. Francis, F. Hoefel, ‘True Gen’: Generation Z and its implications for companies, zrodto:
https:/ /www.mckinsey.com/industries/consumer-packaged-goods/our-insights/true-gen-
generation-z-and-its-implications-for-companies, [dostep: 15.09.2019].

% A. Zborowska, Placa i fun.
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w dobie XXI wieku - pokolenia jest szczescie?” Mialo ono na celu dostarczy¢
wstepnej wiedzy odnoszacej sie do wspolczesnego rozumienia szczeécia przez
wchodzace w dorostos¢ pokolenie oraz informacji odnosnie tego, jak wspot-
cze$ni mtodzi ludzie rozumieja to pojecie, z czym sie ono wiaze oraz jakie war-
tosci mu przypisujg. Przedmiotem dokonanego rozpoznania bylo zatem po-
jecie szczedcia i jego miejsce (poprzez indywidualnie nadawane znaczenia)
w zyciu mtodych ludzi. Zapytalam o to studentéw II roku studiéw licencjac-
kich kierunku pedagogika (Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Pozna-
niu; Wydzial Studiéw Edukacyjnych), bedacych zaréwno przedstawicielami
wspoblczesnego miodego pokolenia, jak réwniez aktywnymi obserwatorami
i uczestnikami wspolczesnej rzeczywistosci spoteczno-kulturowej. Byli to
przedstawiciele grup konwersatoryjnych, z ktérymi podejmowatam zagad-
nienia dotyczace probleméw wspodlczesnej kultury i edukacji. Postawione
pytanie stanowilo uzupelnienie i zarazem podsumowanie zaje¢ dotyczacych
przemian wspolczesnej rzeczywistosci i konsumpcyjnego stylu zycia. W tym
wstepnym rozpoznaniu, ktére miato miejsce na przelomie marca i kwietnia
2019 roku, korzystajac z podejscia, jakim jest analiza tresci® (content analysis®,
a dokladniej - jakosciowa analiza wytworzonych celowo tresci z wylanianiem
kategorii), udzial wzieto 147 oséb (w tym 141 kobiet i 6 mezczyzn). Kazda oso-
ba miata za zadanie wypowiedzie¢ sie na ten temat w formie pisemnej. Uzy-
skane informacje o charakterze anonimowym mialy pozwoli¢ na pozyskanie
jak najszczerszych odpowiedzi (niekiedy studenci wpisywali nazwe swojej
specjalnosci, jednak nie byl to warunek konieczny)®.

Zastosowane podejécie pozwolilo na zgromadzenie duzej liczby danych
(w tym przypadku wywolanych przez badacza™), dotyczacych wspoélcze-
snego rozumienia szczeécia przez studentéw, biorac pod uwage przemiany
wspolczesnej rzeczywistosci, jak réwniez osobiste doswiadczenia i wyzna-
wany przez studentow system wartosci. W ramach realizowanego tematu
wyodrebniono jeden problem gléwny zamykajacy sie w pytaniu: Jakie zna-
czenia pojeciu szczescie nadajq studenci pedagogiki? oraz nastepujace problemy
szczegdlowe: Z jakimi obszarami Zycia i wartoSciami wigzq kategorig szczescia?;
Jakie sytuacje i zdarzenia traktujq jako powiqzane z odczuwaniem szczescia?; Co dla
studentow pedagogiki jest istotq szczescia w dobie XXI wieku?

W toku analizy uzyskanych odpowiedzi zwrécitam uwage na nastepujace
kategorie: refleksyjnos¢ (czy nadawane znaczenia sg pogtebione), sp6jnosc, hie-

¢ D. Langdridge, Introduction to research methods and data analysis in psychology, Bucking-
ham 2004, s. 152-153.

% K. Krippendorff, Content analysis. An introduction to its methodology, Thousand Oaks 2004,
s. 1-8.

% W artykule zaprezentowano oryginalne wypowiedzi studentow.

"0 T. Rapley, Analiza konwersacji, dyskursu i dokumentow, Warszawa 2010.
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rarchizacja (czy sa uporzadkowane systemowo), personalizacja (czy sa odno-
szone do siebie czy lokowane w znaczeniach ogdlnych) oraz ulokowanie (czy
wigzane sa ze zdolnoscig/ umiejetnoscia jednostki do odczuwania szczescia czy
przeciwnie - z zewnetrznymi warunkami). Na potrzeby niniejszego artykutu
skupie sie jednak wylacznie na sposobach postrzegania szczescia, biorac pod
uwage jego definicje oraz istote w rozumieniu studentéw, przyjmujac za M. Li-
sowska-Magdziarz statystyczny model analizy - ,prowadzacy do mozliwie
systematycznego opisu fragmentu rzeczywistosci nakierowanego na zliczanie
ilosci, czestosci, rozmiaréw, nasilenia okreslonych elementéw””.

W tym miejscu nalezy zwrdci¢ uwage na to, iz biorac pod uwage ograni-
czenia zastosowanego podejscia, subiektywnosé danych (wynikajacy niejed-
nokrotnie z biograficznego kontekstu wypowiedzi), jak réwniez brak zasto-
sowania triangulacji w celu glebszej analizy niniejszego zagadnienia, mam
Swiadomos¢, iz uzyskane wyniki stanowig jedynie wstepna charakterystyke
okreslonego wycinka rzeczywistosci oraz moga by¢ odniesione wytacznie do
konkretnej grupy spolecznej (w tym przypadku studentéw pedagogiki na
Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu), dlatego tez nie nalezy
ich uogodlnia¢. Maja one jedynie charakter wstepnej analizy ukazujacej roz-
licznosé sposobéw rozumienia, definiowania i postrzegania (nierzadko przez
pryzmat wlasnych doswiadczen) kategorii szczescia.

Po uporzadkowaniu zebranego materiatu, w celu klasyfikacji uzyskanych
odpowiedzi, dokonatam identyfikacji watkow (obszaréw tematycznego lo-
kowania szczeécia)’, to jest kodowania (rozumianego jako ,klasyfikowanie
lub kategoryzowanie pojedynczych fragmentéow danych potaczone z jakims
systemem ich odszukiwania””) i pozwolilam je sobie pogrupowac tworzac
10 kategorii (ktére stanowity podstawe do rekonstrukcji znaczeniowej zawar-
tosci watkow). Przedstawiajaq sie one w sposdb nastepujacy:

- wielowymiarowos¢ i wielokontekstowos¢ podejsé do kategorii szczescia
(odwieczny dylemat moralno-egzystencjalny; r6zne sposoby i drogi do osia-
gniecia szczescia);

- status materialny (zasobno$¢ portfela, dobra materialne);

- prestiz spoteczny (atrakcyjnoé¢ fizyczna, pozycja spoteczna, sukces,
przyjemnos¢, maksymalizacja wrazeri i uczestnictwo w cenionych wspétcze-
$nie praktykach kulturowych);

- praca (dobrze platny, prestizowy zawdd, kariera, osiggniecie sukcesu);

- samorozwoj (inwestowanie w siebie, podnoszenie kwalifikacji; rozwija-
nie pasji i zainteresowan, satysfakcja z zycia);

I M. Lisowska-Magdziarz, Analiza zawartosci mediow. Przewodnik dla studentow, Krakow
2004, s. 53.

72 K.N. Denzin, S.Y. Lincoln, Metody badar jakosciowych, Warszawa 2009, s. 326.

3 E. Babbie, Podstawy badar spotecznych, Warszawa 2008, s. 428.
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- rodzina i przyjaciele (milos¢, wsparcie, poczucie przynaleznosci; wspol-
nie spedzony czas);

- kontakty i aktywno$¢é w zyciu spolecznym (szczere, autentyczne relacje,
kontakty miedzyludzkie, obecnoé¢ drugiego czlowieka);

- troska o innych (mitosé¢, przyjazni, mozliwosc¢ zrobienia czegos dla dru-
giej osoby, sprawianie przyjemnosci, dzielenie radosci, pomoc);

- stabilizacja (stabilnos$¢ w zyciu, poczucie bezpieczenistwa);

- zycie w zgodzie z samym soba (akceptacja samego siebie, poczucie wol-
nosci, odnalezienie wlasnego ,ja”, zycie w zgodzie i prawdzie, harmonia,
spokdj, wiara).

W kodowaniu przyjeto jedna z istniejacych orientacji analizy tematycz-
nej, a mianowicie analize refleksyjng, zapewniajaca elastyczno$é¢ kodowania
i tworzenie kodéw w trakcie procesu badawczego. Ponizej przedstawiono
najwazniejsze wnioski w ujeciu syntetycznym.

Okazuje sig, iz w opinii studentéw kierunku pedagogika kategoria szcze-
Scia jest kwestig indywidualng i wielowymiarowgq. Zdaja sobie oni sprawe, ze
kazdy moze postrzegac je inaczej (8 odpowiedzi). Wskazuje to na sfragmenta-
ryzowanie wspoélczesnej rzeczywistosci - odwolujac sie do koncepcji intertek-
stualizmu i postrukturalizmu - czego egzemplifikacjq jest fakt, iz wspolcze-
sna kultura sklada sie z r6znorodnych tekstéw kulturowych, ktére s pelne
»luk, sprzecznosci i nieadekwatnosci””, a samo , znaczenie tekstu nie istnieje
autonomicznie w tekscie”””. Prowadzi to do tego, ze kazdy uczestnik kultury,
a tym samym odbiorca poszczegélnych tekstow kulturowych, moze samo-
dzielnie nadawac znaczenia, , konteksty” temu wszystkiemu, co widzi i cze-
go doswiadcza w $wiecie. Jest to takze swoistego rodzaju wyijscie (przez swiat
konsumpcyjny, rzeczywistos¢ medialng i wszechobecne reklamy) naprzeciw
ré6znym gustom i potrzebom odbiorcow, aby jak najlepiej spelni¢ indywidu-
alne oczekiwania potencjalnych klientéw-konsumentéw”. Owe ,rozprosze-
nie” w sposobach rozumienia i postrzegania kategorii szczescia mozna od-
nie$¢ takze do procesu konstruowania wlasnej tozsamosci i (powolujac sie
na pojecia zaproponowane przez Z. Baumana) obserwowanego wspélczesnie
odejscia od tozsamosci , ze spizarni” oraz zastgpienia jej tozsamoscia , ze skle-
pu”. Zwiazane jest to bezposrednio z przejSciem od tradycyjnych wartosci,
uporzadkowanego zycia i solidnie konstruowanej, osadzonej na mocnych
fundamentach, tozsamosci w strone niekoniczacego sie procesu ,,odkrywania
wlasnej tozsamosci” i wlasnego ,ja” w Swiecie

7 Z. Melosik, Postmodernistyczne kontrowersje wokot edukacji, Poznar - Torun 1995, s. 233;
za: T. Gmerek, Dyskursy meskosci, s. 218-219.

7 Z.Melosik, Tozsamos¢, ciato i wtadza. Teksty kulturowe jako (kon)teksty pedagogiczne, Poznan
- Torun 1996, s. 41-43; za: T. Gmerek, Dyskursy meskosci, s. 218-219.

7 T. Gmerek, Dyskursy meskosci, s. 219.
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gdy to ja, jednostka wybierajaca i ponoszaca konsekwencje swych wyboréw, oka-
zuje sie jedynym trwalym punktem odniesienia w potoku znikad si¢ pojawiajacych
i w nicoé¢ powracajacych widokéw, wyzwan, szans, mozliwosci, pokus, grézb i re-
cept na zycie”.

W konsekwencji powoduje to maksymalne zréznicowanie stylow zycia
i prowadzi do tego, iz kazdy moze definiowac cel swojej egzystencji w sposob
indywidualny. Staje sie on - przywotujac w tym kontekscie koncepcje indy-
widualizacji - niejako ,projektem jednostki””®. W zwiazku z tym wartosci,
ktérymi kierujemy sie w zyciu moga by¢ dla kazdej osoby inne, a poszcze-
golne konteksty wspodlczesnej rzeczywistosci mie¢ r6zng wage dla poszcze-
golnych os6b. Mamy zatem do czynienia z maksymalna relatywizacja pojecia
szczedcia wéroéd mlodego pokolenia zyjacego w dobie XXI wieku:

Dzisiaj istotq szczeScia moze byc ogrom rzeczy. Dla jednych jest to popularnosé
w social mediach. Im wigcej 0sob obserwujgcych na réznych portalach, tym wigk-
sze poczucie i aprobata spoteczna. Dla innych szczescie to catkowite odizolowanie sig
Swiata mediow. Brak aktywnosci w szeroko pojetym Internecie i pelna prywatnosc.
Dla jednej kobiety spetnieniem marzen jest urodzenie dziecka, dla innej kariera zawo-
dowa... (Studentka A, specjalnos¢: resocjalizacja)

Jedna osoba wskazala, ze odpowiedz na pytanie, czym jest szczescie to od-
wieczny dylemat egzystencjalny oscylujacy pomiedzy dwiema dychotomicz-
nymi warto$ciami: ,,mie¢ czy by¢”. Zatem mamy tutaj do czynienia z pewne-
go rodzaju wcigz powtarzajacym sie problemem natury etycznej i moralnej
oraz proba odpowiedzi na pytanie, co jest w zyciu najwazniejsze? Fakt po-
siadania odpowiedniej iloéci d6br materialnych czy zycie prawe, w zgodzie
z odwiecznymi zasadami i w imie fundamentalnych wartosci?

Pojawila sie¢ réwniez odpowiedz, ze cho¢ mozemy niekiedy kategorie
szczedcia postrzegac tak samo, to jednak drogi do jego osiagniecia moga by¢
rézne (np. bardziej lub mniej etyczne):

Szczescie to stan, do ktorego kazdy stara sie dotrzec. Kazdy chce go zaznac.
Jednak nikt nie jest w stanie go doznac¢ w identyczny sposob. Kiedys miatam okazje
dyskutowac na temat tego, czym dla mnie i moich znajomych ono jest. Teoretycznie
niektore wyznaczniki sie powtarzaly, jednak sposoby dqzenia do tej konkretnej rze-
czy mogq by¢ inne. (Studentka B, specjalnos¢: pedagogika elementarna ijezyk
angielski)

77 Z. Bauman, Tozsamosc ze sklepu. Tozsamos¢ ze spizarni, [w:] Kultura popularna i (re)konstruk-
cje tozsamosci, red. A. Gromkowska-Melosik, Poznari - Leszno 2007, s. 50-51.
7 Z.Melosik, Kultura popularna i tozsamos¢ mtodziezy, s. 57-59.
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Wsréd odpowiedzi respondentéw pojawila sie jednak opinia, iz najcze-
Sciej ze szczeSciem wigzemy fakt posiadania odpowiedniej sumy pieniedzy
na koncie (odpowiedziaty tak 44 osoby), co z jednej strony umozliwia nam
aktywny i satysfakcjonujacy udziat w zyciu spotecznym (korzystanie z ré6zno-
rodnych form rozrywki, aktywnosci, praktyk kulturowych), z drugiej jednak
moga stac sie one pomocne w pokonywaniu codziennych przeciwnosci i sta-
nowic srodek do walki o inne wartosci, jak na przyklad zdrowie (prywatne le-
czenie jest co prawda kosztowne, jednak niekiedy bardziej skuteczne i pozba-
wione wielomiesiecznych oczekiwan na termin swojej wizyty). Przekonanie
o tym, iz pieniagdze moga da¢ nam szczescie stanowi potwierdzenie funkcjo-
nowania wspolczesnych nastolatkéw w $wiecie konsumpcyjnym, w ktérym
warto$¢ jednostki mierzona jest poprzez fakt posiadania wielu znaczacych
dobr, ktére moga dookreslac jej miejsce w hierarchii spotecznej i uprawomoc-
niac jej czlonkostwo w spoleczeristwie™. Dlatego tez nie dziwi to, iz wérod
wypowiedzi dotyczacych tego, czym jest wspolczesnie rozumiane szcze-
Scie pojawily sie odpowiedzi, iz jest to nic innego, jak posiadanie modnych,
atrakcyjnych wspolczesnie i wskazujacych na odpowiedni - wysoki - status
spoleczny débr materialnych, zgodnych z najnowszymi trendami (wskazato
na to 29 0s6b) czy tez posiadanie odpowiednio duzego majatku, ktéry zapew-
ni ,godne zycie” (2 odpowiedzi):

Moim zdaniem dzisiejsze szczeScie jest to posiadanie najnowszych trendow, gadze-
tow oraz bycie jak najlepszym. Najnowsze ubrania, posiadane pienigdze oraz poczucie
bycia lepszym. Posiadajqc pienigdze ludzie potrafig sobie kupic , szczescie”. (Studentka
C, specjalnosé: wychowanie przedszkolne i nauczanie poczatkowe)

Patrzqc na spoteczeristwo i [to - E.G.], czym kierujq sig ludzie w dzisiejszych
czasach, szczgscie to pienigdze, prestiz i uznanie u znajomych. Z mojego punktu wi-
dzenia i dla mnie, najwazniejszym aspektem szczescia jest mitosc, zdrowie i wsparcie
od drugiej osoby. Uwazam, ze chec zdobycia pieniedzy takzZe wigze sig ze szczesciem,
gdyz w dzisiejszym Swiecie chcemy miec i posiadac wiecej 1 wigcej. (Studentka D,
specjalnosé: wychowanie przedszkolne i nauczanie poczatkowe)

Tak rozumiane szczescie, ktére koresponduje z idea konsumpcyjnego
zycia, to nic innego jak zaspokajanie swoich indywidualnych, niekiedy he-
donistycznych potrzeb (3 wypowiedzi), co zwiazane jest z dazeniem w zy-
ciu do przyjemnosci i maksymalizacja pozytywnych wrazen (na co wskazato
8 0sob). Respondenci uwazaja, ze szczescie jest rtownoznaczne z posiadaniem
odpowiedniego statusu spoteczno-ekonomicznego (6 wypowiedzi). Nie dzi-
wi wiec, iz czeé¢ studentéw utozsamia wspodlczesnie rozumiane szczescie

7 Z. Bauman, Konsumowanie zycia, s. 62-65.
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z poczuciem prestizu i spolecznego uznania (13 odpowiedzi), ktére wydaje
sie dzi$ niezwykle znaczace. Potwierdzeniem tego sa rozwazania Mirostawy
Nowak-Dziemianowicz dotyczace wspoélczesnej rzeczywistosci, ktéra zwraca
uwage, iz walka o spoleczne uznanie stanowi jeden z fundamentalnych za-
dan i celow XXI wieku®. Uwaza, iz uznanie

traktowane jest (...) jako najpelniejszy przejaw spotecznego charakteru naszego ,by-
cia w Swiecie”. Pokazuje, iz bez drugiego czlowieka nie istniejemy, nie mozemy sie
rozwijaé, realizowad, normalnie funkcjonowaé. W kazdym momencie naszego zycia
przygladamy sie w oczach innych ludzi, w oparciu o ich opinie budujemy poczucie
wilasnej wartosci, ich oczekiwania wyznaczaja czesto Sciezki naszych decyzji®.

Studenci odnoszac sie do kwestii spotecznego znaczenia i prestizu zwra-
caja réwniez uwage na istote aktywnosci w mediach, liczbe posiadanych
»likow”, popularnosé¢ i obecnoé¢ na modnych wspotczesnie portalach spo-
tecznosciowych. Potwierdza to z kolei silny zwigzek wspoélczesnego miodego
pokolenia ze Swiatem wirtualnym i zycie w kulturze upozorowania, ktéra
wiaze sie z réownoleglym funkcjonowaniem w obu przestrzeniach®.

Trzy osoby uznaly, ze szczescie w XXI wieku to nic innego, jak bycie
osobg stawng lub tez posiadanie odpowiedniego atrakcyjnego wspoétczesnie
wizerunku (fadny i modny wyglad, ktory bedzie uznany i ceniony przez in-
nych) - odpowiedzialy tak 2 osoby. Moze to wskazywa¢ na taczenie szeroko
rozumianego szczescia z atrakcyjnoscia fizyczng, co moze stanowic¢ swoista
odpowiedZ na zmiany w zakresie wspodlczesnego rozumienia tozsamosci i jej
kreowania, ktéra to w kulturze wspélczesnejjest , przenoszona na powierzch-
nie” i ,uosabiana przez wizualne reprezentacje®”. Mamy tutaj do czynienia
ze swoistg ,orientacjg na wizualno$¢”® wspoétczesnego mlodego pokolenia,
co réwniez staje si¢ elementem walki o szeroko rozumiane uznanie i prestiz
spoleczny®:

Wszystko zalezy od indywidualnego podejscia, cho¢ dzisiejsze mtode pokolenie
ulega silnym wplywom spoteczenstwa i mediow. jest to spoteczeristwo, ktore ulega
nieustannej konsumpcji, podgzamy za wszystkim, co nowe, wszystkim, co modne.

8 M. Nowak-Dziemianowicz, Walka o uznanie w narracjach. Jednostka i wspélnota w procesie
poszukiwania tozsamoéci, Wroctaw 2016, s. 114.

81 M. Nowak-Dziemianowicz, Koncepcje uznania w perspektywie pedagogiki ogélnej jako alter-
natywa wobec neoliberalnej wizji wspotczesnego Swiata, Forum Pedagogiczne, 2018, 1, s. 173.

82 Z. Melosik, Kultura upozorowania, s. 76-78.

8 Z. Melosik, Tozsamosc, ciato i wtadza, s. 72.

8 A. Gromkowska, Kobiecos¢ w kulturze globalnej. Rekonstrukcje i reprezentacje, Poznari 2002,
s. 95-97.

% J. Femiak, P. Rymarczyk, Ciato jako temat narracji kultury masowej i narracji wewnetrznej,
Rozprawy Naukowe AWF w Poznaniu, 2015, 49, s. 29.
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Kazdy chce miec¢ najnowszy telefon czy chociazby buty, ktdre sq na topie. Dochodzi
do zatracenia indywidualnosci, kazdy z nas chce by¢ inny, wyjatkowy, ale przez to
wszyscy stajemy sie tacy sami, ulegamy temu wszystkiemu, zatracamy wtasng odreb-
nosc. (Studentka D)

Studenci wskazuja réwniez na to, iz szczescie to bycie jak najlepszym, po-
czucie wyzszosci, bycia lepszym od innych (7 0s6b), co rowniez zwigzane jest
z kulturg konsumpcyjna, jak réwniez uczestnictwem w atrakcyjnych wspot-
cze$nie formach kultury (w tym w ,wysokich praktykach kulturowych”
w ramach kultury popularnej*), ktére beda stanowily potwierdzenie posia-
danego statusu i swoisty wyznacznik prestizu (2 wypowiedzi). Dla niekto-
rych studentéw szczescie to po prostu mozliwosé¢ podrézowania (4 wypowie-
dzi) - najczesciej wskazuja na podréze zagraniczne i zwiedzanie najdalszych
zakatkéw Swiata - lub po prostu ,podazanie za tym, co nowe i nieznane”
(1 odpowiedz).

Kolejny wymiar rozumienia szczescia wyznacza kategoria zwigzana
z praca i karierag zawodowa. Okazuje sig, iz dla 28 oséb szczescie to spelnienie
zawodowe, kariera i szeroko rozumiany sukces w tym zakresie. Wskazuja
przy tym na trudnosci dotyczace znalezienia odpowiedniej pracy (na miare
swoich mozliwosci) oraz wysoka konkurencyjnosé na rynku pracy:

Uwazam, ze dobry zawdd i czerpanie radosci z pracy, poniewaz w tych czasach
nie jest tak tatwo znalez¢ satysfakcjonujgca prace, bo konkurencja jest wysoka (Stu-
dentka E).

Jednak sam fakt posiadania pracy nie jest wystarczajagcym wyznaczni-
kiem szczescia - 12 0s6b wskazuje, iz szczescie to dobrze platna praca, ktéra
pozwoli na ,niezaleznos¢” - gtéwnie te finansowa (6 odpowiedzi). Owa nie-
zalezno$c¢ jest dla tych studentéw prawdziwym synonimem szczescia i oka-

zuje sie, iz jest dla nich bardzo wazna w zyciu:

Uwazam, ze szczeSciem samym w sobie, do ktorego dqazq mtodzi ludzie jest unie-
zaleznienie sig od rodzicow finansowo, bytowo. Dla mnie bardzo istotnym jest bycie
niezaleznym, pracowanie na wtasny rachunek pomimo tego, ze bardzo cenig moich
rodzicéw. (Studentka F)

Inny kontekst rozumienia szczeécia wyznaczaja odpowiedzi zwigzane
z samorozwojem i poczuciem satysfakcji z wlasnego zycia. Dla 34 studentow
szczedcie to nic innego, jak realizacja zamierzonych celéw i/lub spelnianie
marzen ,poczucie, Ze osiggnetam to, co zaplanowatam” . Dla 24 os6b synonimem

8 Z. Melosik, Kultura popularna i tozsamos¢ mtodziezy, s. 48.
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tego pojecia jest podazanie w zyciu za zainteresowaniami, , robienie tego, co sig
lubi” oraz mozliwo$¢ samorealizacji. Ostatnie pojecie pojawilo sie wielokrotnie
w tle wielu innych odpowiedzi (17), ktére wigzaly szczescie z madroscia/
wiedza, osobistym rozwojem (studenci wymieniali w tym kontekscie: samo-
doskonalenie sie, uczestnictwo w kursach, dostepnosc ksigzek, posiadanie
kwalifikagji, fakt, iz moga studiowac lub tez posiadanie , dyplomu ukoriczenia
studiow”). Jedna osoba wskazala wrecz, ze w jej rozumieniu szczescie to po
prostu , dobra ksigzka (i czas na jej przeczytanie)”. Z kolei trzy osoby utozsamiaja
szczescie z wolnoscig, w tym wolnoscia w podejmowaniu wyboréw:

W dzisiejszych czasach szczescie daje nam mnogosc opcji. Ludzie dqzq do tego,
by miec wiele wyboréw w zyciu, do tego, by nie musie¢ zamykac sie w klatce jednego
zawodu, czy tez jednej pasji. Dzis szczeSciem jest wolnosé — wolnosé wyboru. Kazdy
chce moc decydowac o osobie samym i robic co tylko chce i jak chce. Cztowiek dzis
stawia na konsumpcjonizm i na indywidualnosé, ktora da mu satysfakcje Zyciowq.
(Studentka G)

Moim zdaniem kazdy inaczej postrzega szczescie, cho¢ mam wrazenie, Ze dla
wszystkich szczesciem jest bycie wolnym. Nie zastanawiamy si¢ nad tym, ale przez
wolnosé mozemy byc szczesliwi. Dla mnie bycie wolnym, to przede wszystkim nieza-
leznym. Jesli sama zapracuje na cos, cos osiggne, wowczas czuje szczescie, spetnienie.
Bycie w relacji z drugq osobq, ale kiedy czujemy sig jednoczesnie wolni, to tez jest
rodzaj szczgscia. (Studentka H, specjalnosc: edukacja elementarna i terapia pe-
dagogiczna)

Okazuje sie zatem, ze wspoélczesni mlodzi ludzie zywia pragnienie reali-
zowania swojej indywidualnej éciezki zyciowej zgodnie z wlasnymi marze-
niami, planami oraz wedlug wiasnego projektu, co po raz kolejny potwier-
dza przywolang juz koncepcje indywidualizacji. Niezwykle wazny jest dla
nich indywidualny rozwdj i state podnoszenie przystowiowej poprzeczki, co
réwniez wskazuje na rosnace ambicje wspoéiczesnego mlodego pokolenia. Za-
uwazaja wartos¢ samodoskonalenia i podnoszenia kwalifikacji, co $wiadczy
o rosnacych aspiracjach kolejnych pokolen, potwierdza ich pragmatyzm, jak
rowniez dobrze rokuje na przysziosc.

Moim zdaniem Zrodlem szczescia nie jest z pewnosciq ilos¢ przedmiotow jakie
w swoim zyciu posiadalismy. Szczescie rozumiem jako mozliwosc¢ spetnienia sie
w swoich pasjach, rozumienia siebie, umiejetnosc okreslenia wtasnego ,,ja” w Swiecie.
Biorgc pod uwage zmiennos¢ wspolczesnego Swiata, trendow jakie obowiqzujg, my-
Sle, Ze jest to trudne zadanie, by jakos sie w nim odnalez¢. Dlatego powiedziatabym,
ze cztowiek szczesliwy to taki, ktory wie, do czego w zZyciu dgzy, ma jasno okreslone
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cele i przede wszystkim potrafi mysle¢ samodzielnie. Ostatnie uwazam za kluczowe,
poniewaz ilos¢ informacji, zapewnien ze strony innych ludzi, jakie do nas naptywajq,
jest tak duza, zZe jestesmy zmuszeni filtrowac te informacje i wybierac oraz przyswa-
jac te, ktore uwazamy za istotne, wiasciwe. (Studentka I, specjalnoé¢: doradztwo
zawodowe i personalne)

Mnie osobiscie poczucie szczescia dajq osoby, ktorymi sig otaczam oraz po prostu
to, w jakim miejscu w Swiecie sie aktualnie znajduje. Od 14 roku zycia, podczas ob-
chodzenia urodzin i dmuchania w Swieczki, prositam, aby byc szczesliwa. Jutro mam
swoje 21 urodziny i juz nie musze tego sobie zyczyc. Ba, juz rok temu nie musiatam.
Odnalaztam mitos¢, studiuje cos, co mnie interesuje, rozwija, cos, co uwielbiam. Spet-
niam sig artystycznie, teatralnie i muzycznie, o czym zawsze marzytam, a dodatkowo
spetniam marzenie, jakim bylo posiadanie krélika. Moge definitywnie powiedziec, ze
wtasnie tak wyglada moja definicja szczescia. (Studentka J, specjalnos¢: edukacja
elementarna i terapia pedagogiczna)

Pojawily sie liczne stwierdzenia, iz szcze$cie to nic innego, jak posiadanie
rodziny i grona przyjaciét (wskazalo na to 37 osob). Pie¢ 0s6b uznalo tez za
najwieksze szczescie stworzenie rodziny i urodzenie dziecka. Inni (13 os6b)
docenili wspélny czas spedzony z bliskimi - rodzing i przyjaciétmi (, ludzmi,
ktorych kocham”) - uznajac go za najwyzszy wymiar szczeécia (13 odpowie-
dzi). Moze to stanowi¢ odpowiedz na fastfoodyzacje relacji miedzyludzkich?,
co obserwujemy wspoélczesnie i zarazem probe wyrazenia tesknoty za praw-
dziwym, a nie tylko powierzchownym, krétkotrwatym kontaktem z drugim
czlowiekiem.

Powiedzie¢ mozna, ze szczescie, poczucie spetnienia dokona sie poprzez dobrq pra-
ce, pienigdze czy inny majqtek. Nie zwraca sie juz uwagi [na to - E.G.], co naprawde
jest istotne. Mozna mie¢ wszystko, ale czy na pewno? Kazdy dzienn powinno spe-
dzac sie z osobg, ktorg kochamy, ufamy. Terazniejszos¢ jest inna, cata satysfakcja jest
wtedy, [gdy - E.G.] dojdziemy do czegos, dojdziemy sami, naprawiamy, ulepiamy,
a nie wyrzucamy i wymieniamy. Szczescie powinno miec sig z kim dzielic, ale nie na
chwile. (Studentka K)

Biorac pod uwage analizowana kategorie, niezwykle wazne dla pytanych
okazalo sie poczucie przynaleznosci oraz akceptacji, jak i Swiadomos¢ , bycia
potrzebnym i kochanym” przez ludzi, na ktérych mozna liczy¢ (31 odpowiedzi).
Wielokrotnie zwracaly one uwage na wartos¢ posiadania osob, dla ktérych
co$ znaczg i ktére sg dla nich prawdziwym wsparciem. Osob, z ktérymi moga
dzieli¢ zaré6wno te pozytywne, jak i trudne momenty:

8 Tamze.
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Poczuciem szczescia nie jest materializm, poniewaz dobra materialne, rzeczowe
sq dostepne na wyciggniecie reki. Najwazniejsze jest poczucie akceptacji, Swiadomosc,
Ze nie jest sig samemu, Ze jest sie kochanym, szanowanym i posiadanie wspierajgcego
otoczenia oraz bliskich, na ktorych bedziemy mogli polegac zawsze i bezwarunkowo.
Celem w zyciu jest zycie drugiego, najwazniejszego dla nas cztowieka, jego i nasze
szczescie. (Studentka L)

Szczescie wspotczesnie oznacza przynaleznosé do grupy. Przynaleznos¢ petng,
Z poczuciem zrozumienia, zaangazowania w jej Zycie. Mogq to byc rozne jej rodzaje:
rodzina, szkota, harcerstwo. Wydaje sie to by¢ niezrozumiate biorgc pod uwage to, jak
rzeczywistos¢ szybko sie zmienia i jak ptynna jest nasza tozsamosé. Jednak to ciggle
dopasowywanie sig do otoczenia jest glebokq potrzebq przynaleznosci gdziekolwiek.
(Studentka M)

Ostatnie stwierdzenie koresponduje z przywolang przez Agnieszke
Gromkowska-Melosik kategoria Mimesis, odnoszaca si¢ do , pozadania na-
sladowczego”, charakteryzujacego jednostki i gwarantujacego przetrwa-
nie naszej kulturze®. Staje sie ona istotna czesdcig zycia we wspodlczesnym,
nieustannie zmieniajagcym sie $wiecie, w ktérym, jak twierdzi Z. Mitosek,
»absolutna ekspresja korniczy sie absolutna imitacja: nasladujemy sasiadéw,
wrogéw, bohateréw powiesdci, gwiazdy ekranu”®. Nalezy zwrdci¢ uwage,
iz adaptacja mimetyczna nie jest jednoznacznie negatywna i spelnia istotna
funkcje o charakterze socjologicznym - stanowi ona warunek funkcjonowa-
nia jednostki w grupie, daje szanse na odnalezienie sie¢ w wiekszej spotecz-
nosci oraz poczucie bycia ,adekwatnym” i przystajacym do wspoétczesnych
oczekiwan i wymagan™.

Dla pytanych studentéw szczescie to réwniez bliskos¢, obecnosc¢ drugiego
cztowieka (wskazato na to 20 oséb). Uargumentowywali oni takie rozumienie
szczescia mozliwoscig szczerej i otwartej wymiany pogladéw. Bez udawania
i zakltadania masek. Mozna odnieé¢ to do wspdlczesnego rozumienia tozsa-
mosci zaprezentowanego przez Anete Ostaszewska, ktéra uwaza, iz

dzisiaj tozsamos¢ jest czyms na wzér kreacji, ktérg w dowolnym momencie wymieni
sie - niczym ubranie - na inng, bardziej $wiezg, atrakcyjniejszg. Jest narcystycznym
wizerunkiem stworzonym na potrzeby konkretnego czasu, konkretnej sceny i publicz-
nosci; jest maska, ktéra zawsze mozna wymieni¢ na inna, maska, przy konstrukcji
ktorej podstawowego znaczenia nabierajg atrybuty dramaturgiczne i estetyczne. Toz-
samos$¢ wspolczesnego cztowieka jest wiec czyms ,na pokaz” i czyms ,na teraz”. Jutro
bowiem za sprawa medioéw i kultury popularnej pojawia sie nowe mozliwosci, nowe

8 A. Gromkowska, Kobiecos¢ w kulturze globalnej, s. 20.
% Z. Mitosek, Mimesis. Zjawisko i problem, Warszawa 1997, s. 15, za: tamze.
% A. Gromkowska, Kobiecos¢ w kulturze globalnej, s. 20-21.
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srodki ekspresji oraz nowe wymagania wobec tozsamosci. To z kolei rodzi koniecz-
nos¢ bycia w stanie cigglej gotowosci do podejmowania (kolejnych) préb autokreacji,
a nawet eksperymentowania ze swoja tozsamoscig”'.

Mozna wysuna¢ wniosek, iz wspélczesna mtodziez niezwykle ceni sobie
autentycznos¢ i brak przymusu cigglego dostosowywania sie¢ do wymogoéw
spolecznych, ,noszenia okreslonych masek”. Chce by¢ soba i w tym byciu
soba probuje odnalezé kogos, kto podzieli ich poglady i przed kim nie beda
musieli udawag, stara¢ sie, czy goni¢ za wszystkim tym, co jest tak mocno
promowane przez wspolczesny Swiat. Pragna otwartej, szczerej relacji, pelnej
zyczliwosci i wzajemnej pomocy.

Wspdlczesnie szczescie daje ludziom to, Ze nie sq sami, ze majg kogos, do kogo
mogq sig zwrocic, mogq porozmawiac — znajomi, przyjaciele. To, ze przynalezq do
jakiejs grupy i mogq w niej szukac zrozumienia, wsparcia, pomocy. (Studentka N)

Wedtug mnie istotq szczescia jest akceptowanie przez innych ludzi. Mtodym oso-
bom zawsze zalezy na opinii innych 0sob, bo dzieki niej (jesli bedzie pozytywna) mogq
mie¢ poczucie przynaleznosci do jakiejs grupy. Moim zdaniem wlasnie takie docenia-
nie drugiej osoby a nie ocenianie jest dla mtodziezy duzym powodem do szczescia.
(Studentka O)

Istotne dla respondentéw okazaly sie wszelkie kontakty miedzyludzkie
(réwniez te rozwijane i tworzone za posrednictwem Internetu, czego potwier-
dzeniem jest Raport Nastolatki 3.0°%). Chca i potrzebuja otacza¢ sie ludzmi.
Okazuje sig, ze fakt posiadania znajomych, przyjaciél, oséb, na ktérych moz-
na liczy¢ jest dla nich w obecnych czasach bardzo wazny (17 wypowiedzi).
Zwracali przy tym uwagge, iz jest to swoiste zabezpieczenie przed samotno-
Scig, ktoérej nie chca:

Dla mnie szczesciem jest posiadanie ludzi, ktorych sie kocha i ktorzy kochajg
mnie. Mysle, ze jak bede to miata, to bede w petni szczesliwa. Nie wiem, jak myslg
inni ludzie, ale mam nadzieje Ze podobnie (Studentka P, specjalnos¢: edukacja ele-
mentarna i nauczanie dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu

lekkim)

Dla studentoéw szczeécie to po prostu milosé, przyjazn lub szeroko rozu-
miana troska o drugiego czlowieka (16 oséb). Wskazali, ze ich szczescie jest

91 A. Ostaszewska, Popkulturowe ramy tozsamosci. Media, kultura popularna, internet jako nowe
Srodowiska ksztattowania tozsamosci, Warszawa, s. 6, zrodlo: http://www.bc.ore.edu.pl/Con-
tent/ 666/ popkulturowe+ramy+tosamoci.pdf, [dostep: 20.09.2019].

2 Nastolatki 3.0. Raport z badania, Warszawa 2017, s. 25.
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zwigzane z zadowoleniem i szczedciem innych -, poczucie, ze majg wszystko,
czego im potrzeba” (3 wypowiedzi). Pojawila sie tutaj kategoria zdrowia (14 od-
powiedzi), jednak nie chodzi tylko o zdrowie wtlasne, ale takze najblizszych
nam osob. Dwie osoby uznaly, Ze szczescie to nic innego, jak mozliwos¢
sprawiania innym przyjemnosci, dzielenie si¢ radoscig oraz stuzenie pomoca
potrzebujacym -, szczescie odnajduje nawet w usmiechu drugiej osoby” (2 wypo-
wiedzi).

Istotq szczescia jest dla mnie mozliwos¢ przebywania wsrod ludzi, ktorych ko-
cham, ktorzy sq dla mnie w pewnym stopniu wazni. Zajmujq takie miejsce w moim
zyciu, ktore zwyczajnie nie moze pozostac puste, poniewaz nie czutabym sig usatys-
fakcjonowana. Jednakze dopetnieniem zaspokojenia szczescia w zZyciu jest mozliwosé
czynienia czego$ dobrego dla drugiej osoby. Po wielu latach obserwacji moge Smiato
powiedziec, iz takim ,paliwem” napedzajgcym moje zycie jest szczescie bliskich mi
0s0b. Kiedy sama moge im pomoc, wywotac usmiech na ich twarzach, jest to wystar-
czajqce, abym sama mogta poczuc sig lepiej, szczesliwym cztowiekiem. (Studentka R,
specjalnosé: resocjalizacja)

Studenci wskazuja réwniez na to, iz prawdziwe szczescie to poczucie sta-
bilizacji/stabilnosci w zyciu (5 oséb), dla innych jest to po prostu poczucie
bezpieczenistwa (10 odpowiedzi). Okazuje sie zatem, iz zycie w ptynnej, nie-
pewnej i niestatej rzeczywistosci prowokuje do poszukiwania stalosci w zy-
ciu, poczucia pewnosci, co w konsekwencji bedzie réwnoznaczne z odczu-
waniem bezpieczeristwa. Moze to korespondowac z wnioskami zawartymi
w raporcie zatytulowanym Pokolenie Z w finansach i na rynku pracy, odnosza-
cymi sie do tego, iz

staly dostep do Internetu oraz mozliwosci jakie daje, wiaczenie do codziennego zycia
korzystania z portali social mediowych, presja na zdobywanie w nich uznania, budo-
wanie wizerunku, cyberprzemoc, wigksza rola znajomosci wirtualnych, a takze szereg
zmian spotecznych, w tym wieksza liczba rozwodéw powodujg, ze coraz wiecej na-
stolatkéw nie radzi sobie z problemami i narastajagcym stresem. Pojawia sie problem
fonoholizmu, czyli uzaleznienia od telefonéw i Internetu oraz bardzo niepokojace zja-
wisko zwiekszajacej sie liczby probleméw psychicznych i préb samobéjczych wsrod
nastolatkéw®.

Moze to tlumaczy¢ tak czesto pojawiajace sie wsréd studentéw odpo-
wiedzi dotyczace waznosci posiadania rodziny, bliskich oséb, ktére beda
stanowily Zrédlo prawdziwego wsparcia i pomocy oraz poczucie akceptacji
i przynaleznoéci, a takze bycia kochanym, co w konsekwencji moze wplyna¢

% Pokolenie Z w finansach i na rynku pracy. Raport, s. 5.
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bezposrednio na poczucie bezpieczenistwa i pewnego rodzaju poczucia stalo-
Sci w zyciu.

Inny kontekst wspoélczesnie rozumianego szczescia w opinii moich re-
spondentéw wyznacza zycie w zgodzie z samym sobg. W pierwszej kolejno-
Sci warto odnies¢ sie do tego, iz dla czesci studentéw szczescie to akceptacja
samego siebie (4 osoby). Studenci zwracali uwage na to, iz cztowiek szczesli-
wy to ten, ktéry ma mozliwo$é bycia soba, jest i czuje si¢ wolny oraz odnalazl
w zyciu wlasne ,ja” (odpowiedziato tak 12 osob):

Szczescie daje akceptacja siebie, swoich wad i zalet, poniewaz gdy zaakceptuje-
my siebie, to nikt nie bedzie w stanie zburzyc¢ naszego szczescia, celow, do ktorych
dazymy. Szczescie dajq tez jasno wyznaczone cele w zyciu, a doktadniej droga, ktorg
do nich zmierzamy. Szczescie dajq osoby wokot nas, wybrane przez nas grono przyja-
ciol i wspierajgca rodzina. Szczescie dajg tez mate rzeczy, bo nie musimy wyjezdzac,
podroZowac, spetniac czyichs ambicji, lecz wystarczy dostrzec to, co wokot nas i by¢
swiadomym. (Studentka S)

Dla mnie szczecie jest petng akceptacjq siebie, swoich wad i zalet oraz Zycia
w harmonii migdzy tym, czego oczekuje od Swiata a tym, co Swiat mi daje. Szczescie
daje mi czas spedzony z ludZmi, ktorych kocham oraz wiasna satysfakcja lub doce-
nianie kogos innego za odniesiony sukces lub pokonanie jakiejs przeszkody. Moim
zdaniem, szczeScie jest dla ludzi posiadaniem czegos atrakcyjnego oraz wysoki sta-
tus materialny. Mysle, ze dla wielu ludzi szczescie wigze sig z byciem w zwiqzku
oraz ich popularnosciq. (Studentka T, specjalnosé: wychowanie przedszkolne
i nauczanie poczatkowe)

W tym ujeciu szczeécie to réwniez troska o cialo i zdrowie psychiczne
(4 wypowiedzi). Nie chodzi tu jednak o konsumpcyjny wymiar szczeécia, ale
o asertywna postawe, zgodna z naszymi przekonaniami i warto$ciami:

Umiejetnos¢ mowienia ‘Nie” w sytuacjach, ktore nam sie nie podobajq, umiejet-
nos¢ proszenia o pomoc, pozwolenia sobie na placz, kiedy jest nam smutno (Student-
ka U, specjalno$¢: wychowanie przedszkolne i nauczanie poczatkowe).

Dwie osoby uznaly, ze szczescie to po prostu zycie w zgodzie i prawdzie
(z prawdziwymi i szczerymi osobami obok):

Moim zdaniem szczeScie takie tymczasowe dajg nam rézne materialne rzeczy, jak
np. nowe ubrania, nowy telefon itp. Ale to najwazniejsze szczescie dla mnie jest Zycie
w zgodzie i prawdzie. Wielkie szczgécie daje mi rodzina, ktorej nie sprzedatabym za
zadne skarby. Bo to ona kocha mnie bezwarunkowo. Szczescie daje mi takze Swiado-
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mo$¢ zycia wiecznego. Ze zycie nie koriczy sie na tym, co ziemskie. Podsumowujqc,
najwigkszq rados¢ daje mi rodzina i ludzie, ktérzy mnie otaczajg. (Studentka W)

Dla innych oséb to wewnetrzny spokdj (2 osoby) lub kontakty z natura
w celu osiggniecia spokoju i wyciszenia (2 osoby), jak réwniez wiara (2 oso-
by). Odpowiedzi te mozna odnie$¢ do poszukiwania réwnowagi i harmonii
w zyciu, funkcjonowania w zgodzie z fundamentalnymi wartoéciami, takimi
jak dobro, prawda i piekno. Jak réwniez relacji z Bogiem, na ktérym moga sie
oprzec.

Pytani przeze mnie studenci zdaja sobie sprawe z przemian wspoélczesnej
rzeczywistosci i z latwoscig dostrzegaja wartosci prezentowane przez kon-
sumpcyjny $wiat, ktére niejednokrotnie stajg sie celem i fundamentem dla
ich zycia oraz zycia ich réwiesnikéw. Sa swiadomi rosnacego egocentryzmu
i egoizmu nastolatkéw, ktérzy skupiaja sie gtéwnie na realizowaniu wiasnych
pragnien i poszukiwaniu przyjemnosci, co jednak nie przynosi prawdziwej
satysfakcji (ktora ,w pelni nastgpi¢ nie moze”*), radosci i szeroko rozumia-
nego szczeécia oraz jest paralelne do charakterystyki spoteczenstwa narcy-
stycznego Ch. Lascha®. Dowodzi réwniez o zyciu w spirali niekoriczacych
sie wyboréw konsumpcyjnych dajacych jedynie pozorne i tylko chwilowe
szczescie, o czym pisal w kontekscie schizofrenicznosci kultury konsumpcji
Z. Melosik®. Potwierdzeniem tego sa przykladowe wypowiedzi studentow:

Niestety, coraz czesciej mlodzi ludzie nie potrafig dostrzegac tego, co wazine. Nie
potrafig odnalez¢ swojego celu i ,goniq” za tym, co Swiat oferuje - falszywe warto-
Sci, puste i nic niewnoszqce szczescie. Spoleczeristwo jest hedonistyczne i na pierw-
szym miejscu przedktada zaspokajanie swoich potrzeb, nawet kosztem innych i siebie
- w ztych wyborach. Widac to czesto po samotnosci i problemach, z ktérymi borykajq
sig ludzie (Studentka V)

Moim zdaniem szczescie jest czyms rzadkim w dzisiejszych czasach, poniewaz
jest ono tak naprawde czyms ulotnym, przyjemnym uczuciem, ktore ma swoje ogra-
niczenie czasowe. Osiggamy jakis cel, ktéry sobie wyznaczylismy i okazuje sie, ze po
jego osiggnigciu czujemy niedosyt i cheielibysmy wigcej. Z jednej strony jest to pozy-
tywne pod wzgledem naszego rozwoju, np. zrobilismy kurs trenera personalnego, ale
czujemy, ze nasza wiedza nie jest jeszcze wystarczajgca, Zeby dobrze wykorzystac ten
zawod, wiec szkolimy sie dalej zapisujqc sie na jakies szkolenia. Z drugiej strony jest
to negatywne, poniewaz, gdy dazymy do jakiegos celu, np. kupienie wymarzonego
telefonu i w koricu go kupujemy, jestesmy zadowoleni z naszych wysitkow, ktore do-

% Z. Melosik, Ponowoczesny Swiat konsumpcji, s. 72.
% Ch. Lasch, Kultura narcyzmu, s. 12-34.
% Z. Melosik, Ponowoczesny swiat konsumpcji, s. 72.
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prowadzity nas do osiqgniecia tego celu i postanawiamy, Ze sta¢ nas na wiecej i zbie-
ramy pienigdze na nowy model telefonu, nawet jesli on sie nie rozni od poprzedniego,
ktorego chcielismy (Studentka X, specjalnoé¢: edukacja elementarna i jezyk an-
gielski)

Mozna odnieé¢ wrazenie, ze coraz czesciej majq oni Swiadomosé, ze szcze-
Scie ofiarowane przez konsumpcyjny swiat jest tylko pozorne, a to co faktycz-
nie wazne niejednokrotnie pozostaje ukryte i czesto niewidoczne dla miode-
go pokolenia. Zauwazajq przy tym odwieczne wartosci, doceniajg posiadanie
rodziny, grona przyjaciét i wsparcie pochodzace od bliskich oséb, do czego
wielokrotnie sie odwoluja:

Mysle, ze ptynna tozsamosc i egzystencja ani konsumpcjonizm nie moze dac
szczescia. Daje je to, co bardziej trwate: rodzina, przyjaciele, powaznie traktowane
decyzje i wartosci. (Studentka Y, specjalnos¢: edukacja elementarna i nauczanie
dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim)

W dzisiejszym Swiecie wg mnie szczescie jest pozorne. Przez zycie w cigglym bie-
qu ludzie szukajq tego, co wydaje im sig, ze daje im to szczescie. Wigkszo$¢ 0s6b uwa-
za, ze jesli bedzie miata pienigdze, to dzigki nim zapewni sobie wszystko, co potrzebne
do tego, by by¢ szczesliwym, a tak naprawde wedtug mojej osoby dzigki temu straci
mozliwos¢ na bycie szczesliwym. Dla mnie szczescie to mie¢ przy sobie bliskq osobe,
ktora kocha i wspiera i nie pozwala upasé w najgorszych chwilach. (Studentka Z)

Szczescie w zyciu, w dzisiejszych czasach daje awans zawodowy i spoteczny. Im
wiecej ktos ma pieniedzy, tym moze na wiecej sobie pozwolic. Jednak moim zdaniem
to jest bez sensu na dtuzszq mete, bo pienigdze kiedys sig skoriczq. Szczesciem powinni
by¢ ludzie, ktdrzy sq z nami na dobre i zte. W dzisiejszych czasach mato kto o tym
pamieta. (Studentka &)

W mysl przywolanych wyzej stwierdzen, argumentéw, jak réwniez
udzielonych przez studentéw odpowiedzi mozna uznaé, iz zyjemy w $wiecie
skonstruowanym z wielu, czasami sprzecznych, wizji tego, czym w istocie
jest szczedcie. Sfragmentaryzowanie, efemerycznosé i niestaloé¢ wspolcze-
snej kultury oraz naszych tozsamosci, jak rowniez wizji rzeczywistosci (na
co skladaja sie przywolane we wstepie zjawiska i procesy) staje sie nie tylko
teoria, ale realna czescia egzystencji w dobie XXI wieku”, co mozna zauwazy¢
w wielu obszarach naszego zycia, nawet podczas poszukiwania odpowiedzi
na pytanie, czym w istocie jest szczescie. Odnoszac sie do pokolenia Z i jego
sposobu patrzenia na $wiat, by¢ moze trafnym podsumowaniem i zarazem

7 A. Gromkowska, Kobiecos¢ w kulturze globalnej, s. 98.
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punktem wyjécia do préby sformulowania jakichkolwiek wnioskow w tym
wymiarze beda stowa Franza Falangi, ktéry pisat nastepujaco:

Tym wszystkim, ktérzy méwia, ze dzisiejsza mlodziez bardzo rézni sie od nas, odpo-
wiadam, ze wcale tak nie jest. Dzisiejsi mtodzi sq zasadniczo bardzo do nas podobni
(...). Jesli na pierwszy rzut oka wydaja sie inni od nas, to dlatego, Ze sa stworzeni na
obraz i podobieristwo wspoélczesnego spoleczenistwa, ale w glebi wcale sie nie zmieni-
li. Wystarczy tylko wiedzie¢, jak by¢ z nimi, jak rozumie¢ ich leki i stabosci, ich prze-
razajacg samotnosc i ich plany®.

Uzyskane odpowiedzi daja zatem nadzieje, ze pojmowane przez przed-
stawicieli mtodego pokolenia szczescie, cho¢ tak r6zne (biorac pod uwage po-
szczegolne wypowiedzi), jest jednak w duzej mierze zwigzane z wartosciami
(réwniez ponadczasowymi) przypisywanymi ludziom i przez ludzi od po-
kolery, a nie, w sposob bezposredni, ze specyfika okreslonych, pojawiajacych
sie kolejno generacji i z wlasciwymi wytacznie dla nich cechami. Wydaje sie
zatem, ze samo pojecie szczescia jest czyms$ ponadczasowym i ponadwymia-
rowym, ktore taczy - nie tyle horyzontalnie, ale przede wszystkim w duzej
mierze wertykalnie - poszczegélne pokolenia.

Podsumowanie

Kategoria szczescia jest bezsprzecznie kwestig zréznicowana, zrelatywi-
zowang i maksymalnie zindywidualizowana. Jak juz wielokrotnie wspomnia-
no, dla kazdego szczescie moze by¢ czyms innym. Biorac jednak pod uwage
wplywy zewnetrzne, przeobrazenia kultury, proces globalizacji, zmiennos¢
Swiata oraz fakt zycia w ptynnej i sfragmentaryzowanej rzeczywistosci o cha-
rakterze konsumpcyjnym, zdarza sie, Zze zamiast poszukiwac indywidualnej
Sciezki zyciowej i odwolywaé do tych tradycyjnych, a wiec sprawdzonych
wartosci, ktére miatyby na tej drodze obowiazywaé, mlode pokolenie woli
szybsze (nawiazujac do zycia w natychmiastowosci i wspomnianych juz kate-
gorii ,fast”®) i z pozoru bardziej atrakcyjne rozwigzania proponowane przez
popkulturowy swiat. Jak stwierdzit jeden z respondentow: Wszystkie wymie-
nione rzeczy tqczq sig z tym, Ze w wyniku globalizacji, stylow zycia narzucanych nam
przez media, mtode osoby podqzajq w kierunku wyznaczonym przez innych, zatraca-
jac przy tym wlasng autentycznosé. (Student @).

% F. Falanga, A propostio della comunicazione. Come perdere con assoluta certezza le elezioni,
Armando, Roma 2009, s. 99; za: M. Szcze$niak, G. Rondon, Pokolenie , ani-ani”: o mtodziezy, ktora
sig nie uczy, nie pracuje i nie dba o samoksztatcenie, Psychologia Spoleczna, 2011, 6, 3(18), s. 241.

# Z.Melosik, Edukacja, mtodziez i kultura wspotczesna, s. 21.
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Mozna wysuna¢ wniosek, iz w miare uptywu czasu kategoria szczescia
bedzie ulega¢ dalszej maksymalnej relatywizacji i w dalszym ciggu - by¢
moze coraz trudniejszy (w dobie rosnacej rywalizacji, konkurencyjnosci,
zycia w $wiecie konsumpgji, kulturze obrazkowej, kulturze klikania oraz
czasach, kiedy tak wielka warto$¢ przypisuje sie posiadanemu statusowi,
nieograniczonej wolnosci zwigzanej z bezkresnym urzeczywistnianiem in-
dywidualnych marzeni, hedonizmowi i spolecznemu znaczeniu) - bedzie
obecny i juz dzi§ zauwazalny dylemat na linii wartosci materialne i nie-
materialne. I towarzyszy¢ nam bedzie coraz bardziej retoryczne, bo juz te-
raz niejednokrotnie nierozwigzywalne, pytanie ,mie¢ czy by¢?”, na ktére
wydawac by sie mogto coraz trudniej (takze w wymiarze jednostkowym)
znalez¢ jakakolwiek odpowiedz.

Pomijajac indywidualne przekonania jednostek, a zarazem zauwazajac
i doceniajac fakt, iz - co juz zostalo wspomniane - wér6d mtodego pokolenia
jest grono os6b, ktére jednak szuka w zyciu rownowagi i docenia tradycyjne
wartosci, pragne zaryzykowac stwierdzenie, Ze eudajmonizm w dobie poko-
lenia Z mozna uzna¢ za nic innego jak swoistego rodzaju ,,wyzwanie jutra”,
oznaczajace poszukiwanie, a w konsekwencji odnalezienie w zyciu autentycz-
nosci. To bycie prawdziwym oraz wymaganie tej prawdy od innych. W §wie-
cie, w ktérym , wszystko miesza sie ze wszystkim” wydawac by sie moglo, ze
zycie w zgodzie ze soba, w prawdzie i poczucie bycia autentycznym moze by¢
uznane za prawdziwe szcze$cie bedace ponad konsumpcyjnymi marzeniami
0s6b nas otaczajacych czy ponadnarodowych korporacji, ktére skutecznie po-
zwalaja zacheci¢ nas do zycia w okreslony sposéb badz tez (uzywajac roz-
licznych $rodkéw perswazji) manipulowaé nami, osiggajac swoje komercyjne
cele. To prawdziwe wyzwanie dla nastolatkéw i wchodzacych w dorostos¢
0s6b, ktérym przyszlo zy¢ ,w najlepszym z mozliwych swiatéw”, ,jedynym
do pomyslenia”'®, w §wiecie niekonczacej sie przyjemnosci'”. To rownowaga
pomiedzy prawda i falszem, to poszukiwanie tej pierwszej w zyciu, rezygnu-
jac z pozornego i pieknie opakowanego w popkulturowe hasta supermarketu
towaréw, ktére mozemy w sposéb dowolny gromadzi¢, kolekcjonowac i za
wszelka cene mnozyc.

Podsumowaniem tego artykulu niech stang sie stowa Roberta Spaeman-
na, ktéry pisal nastepujaco:

Uznanie subiektywnej przyjemnosci za ostateczny cel, o ktéry zawsze chodzi lub
powinno chodzi¢ dzialajacemu, oznacza $wiadoma rezygnacje z intencjonalnosci, ze
skierowania naszych stanéw psychicznych na co$ poza nimi, z konstytutywnej dla
nich ,autotranscendencji”. Czlowiek jest z natury istotg, ktéra nie pojmuje siebie na-

100 Z. Melosik, Ponowoczesny swiat konsumpcji, s. 72.
0t Z. Melosik, Postmodernistyczne kontrowersje wokot edukacji, s. 196.
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turalistycznie, lecz ktérej ,,chodzi o cos” - o co$, czego nie moze rozumiec jako funkcji
wlasnych stanéw zadowolenia lub niezadowolenia'®.

Dlatego, szukajmy w zZyciu ,,czego$ wiecej”, istoty nas, naszego zycia i nie
zrazajac sie tym, ze mozemy spotkac sie z niezrozumieniem, szukajmy praw-
dy, prawdziwych wartosci i prawdziwego sensu naszego funkcjonowania
w $wiecie oraz zachecajmy do tego kolejne mtode pokolenia. W konicu, cytujac
zaslyszane niegdys stowa Stanistawa Jerzego Leca: , By dojs¢ do Zrédla, trze-
ba ptynac¢ pod prad”. I nie po to, by osiggnac¢ tak aprobowany wspoétczesnie
prestiz, sukces, czy spoteczny poklask, ale by odnalez¢ autentycznosé, spet-
nienie i prawdziwa (dla siebie) warto$¢ na swojej zindywidualizowanej zy-
ciowej Sciezce. I cho¢ prawda moze by¢ dla kazdego inna, to jednak moze sta-
nowic wazki i wazny wspotczesnie klucz do szeroko rozumianego szczescia.
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Wstep

Rodzina jest okreslana jako podstawowa komérka spoteczna, fundamen-
talny i konstytutywny element kazdego spoleczeristwa, jego gtéwny budu-
lec!. Stanowi najstarsza grupe spoteczna, wystepujaca we wszystkich eta-
pach rozwoju spoleczeristwa i we wszystkich formacjach?.

Wskaza¢ nalezy, ze nadal aktualne pozostaje ujecie prawne rodziny
S. Grzybowskiego - jako najdrobniejszej lub drobnej grupy spotecznej zwia-
zanej wewnetrznie przestankami wywodzacymi sie z faczacego jej czlonkow
poczucia bliskosci oraz wspélnosci osobistej i gospodarczej, w zasadzie,

! T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Warszawa 2011, s. 95.

2 Art. 10 Miedzynarodowego Paktu Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych
otwarty do podpisu w Nowym Yorku 19 grudnia 1966 r.; M. Andrzejewski, Prawna ochrona
rodziny, Warszawa 1999, s. 14.
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iw przewazajacej mierze, ale niekoniecznie, uzasadnionego pokrewieristwem
- wiezami krwi. Lad tej grupy zalezal zawsze od panujacych warunkéw spo-
tecznych i gospodarczych, wlasciwych dla okredlonej grupy rodzinnej’.

Rodzina naturalna i rodzina zastepcza
- charakterystyka poje¢

Zgodnie z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, malzenistwo, jako zwia-
zek kobiety i mezczyzny, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajduja
sie pod ochrong, i opieka Rzeczypospolitej Polskiej*. Kazdy ma prawo do
ochrony prawnej zycia rodzinnego®, paristwo w swojej polityce spolecznej
i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny, a rodziny znajdujace sie¢ w trudnej
sytuacji materialnej i spolecznej (zwlaszcza wielodzietne i niepeine) maja pra-
wo do szczeg6lnej pomocy ze strony wiadz publicznych®.

W polskim ustawodawstwie brakuje jednak definicji pojecia rodzina.
Istnieja jedynie definicje stworzone ,na potrzeby” interpretacji tego pojecia
w $wietle konkretnych ustaw. Na przyklad, definicje rodziny na potrzeby
wlasnej regulacji zawiera Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
zgodnie z ktérg rodzine tworza osoby spokrewnione lub niespokrewnione
pozostajace w faktycznym zwiazku, wspdlnie ze soba zamieszkujace i go-
spodarujace’, czy tez Ustawa z 23 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzin-
nych®, zgodnie z ktérg, ilekro¢ w ustawie mowa o rodzinie, oznacza to od-
powiednio nastepujacych czlonkéw rodziny: matzonkéw, rodzicéw dzieci,
opiekuna faktycznego dziecka oraz pozostajace na utrzymaniu dzieci w wie-
ku do ukoniczenia dwudziestego pigtego roku zycia, a takze dziecko, ktére
ukonczylo dwudziesty piaty rok zycia legitymujace sie orzeczeniem o znacz-
nym stopniu niepetlnosprawnosci, jezeli w zwigzku z tg niepelnosprawnoscia
przystuguje $wiadczenie pielegnacyjne lub specjalny zasitek opiekurniczy albo
zasitek dla opiekuna, o ktérym mowa w Ustawie z 4 kwietnia 2014 r. o usta-
leniu i wyplacie zasitkéw dla opiekunéw’. Do czlonkéw rodziny nie zalicza

* S. Grzybowski, Prawo rodzinne: zarys wyktadu, Warszawa 1980, s. 11.

* Art. 18 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (DzU 1997 nr 78, poz.
483), zwana dalej Konstytucja RP.

> Art. 47 Konstytucji RP.

¢ Art. 71 Konstytucji RP.

7 Art. 6 pkt 14 Ustawy z 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (DzU 2004 nr 64, poz.
593 z p6zn. zm.).

8 Art. 3 pkt 16 Ustawy z 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach rodzinnych (DzU 2003 nr 228,
poz. 2255 z p6zn. zm.).

? Ustawa z 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyplacie zasitkéw dla opiekunéw (DzU poz.
567).
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sie dziecka pozostajacego pod opieka opiekuna prawnego, dziecka pozosta-
jacego w zwigzku malzeniskim, a takze pelnoletniego dziecka posiadajacego
wlasne dziecko.

Brak zdefiniowania pojecia rodziny w polskim ustawodawstwie uzasad-
nia sie tym, ze rodzina jest uznawana za zjawisko przede wszystkim socjo-
logiczne, a w kregu zainteresowania prawa pozostaje ze wzgledu na swoja
range'’.

Rodzina stanowi podstawowy przedmiot zainteresowania prawa rodzin-
nego, co wynika juz z samej nazwy. Obecnie ustawodawca uzywajac pojecia
rodzina, ma najczesciej na uwadze rodzine mala, skladajaca sie z rodzicow
i dzieci. Rodziny w takim ujeciu dotyczy wiekszos$¢ przepiséw Kodeksu ro-
dzinnego i opiekuriczego zwanego dalej k.r.o."! Do pojecia rodziny w szer-
szym zakresie nawiagzuja tylko nieliczne przepisy tego kodeksu i dotycza
przede wszystkim przepisow regulujacych kwestie obowigzku alimentacyj-
nego'? miedzy krewnymi oraz kwestie zwigzane z powolaniem opiekuna
prawnego dziecka®.

W rozumieniu przepiséw k.r.o. pojecie rodziny oparte jest na wiezach
malzenistwa, pokrewienistwa, powinowactwa i przysposobienia'®. Rodzine
tworza: matzonkowie, w tym réwniez bezdzietni, wspdlne maloletnie dzieci
malzonkéw oraz dzieci pelnoletnie, ktére sie nie usamodzielnily oraz dzieci
przysposobionych matzonkow.

Do rodziny nie naleza natomiast w $wietle tych przepiséw: dzieci jednego
malzonka, nawet jezeli zostaly wychowane przez nich we wspdlnie zatozo-
nej rodzinie oraz dzieci wziete na wychowanie (nieprzysposobione), a zatem
rowniez dzieci umieszczone w pieczy zastepcze;.

Z chwila usamodzielnienia sie dzieci przestajg tworzy¢ rodzine mata wraz
ze swoimi rodzicami, a przyjmuje sie, ze zaczynaja tworzy¢ rodzine, jako sfor-
malizowana komoérke spoteczng, poprzez zawarcie malzenstwa'®. Zatem, za-
toZenie rodziny przez zawarcie malzeristwa zalezy od inicjatywy i woli os6b
zainteresowanych, ale odbywa sie pod kontrola paristwa'.

W ujeciu prawnym, odmiennie niz w ujeciu socjologicznym, przez ro-
dzine nalezy réwniez rozumie¢ bezdzietne malzenstwo. Co wazne, w ujeciu

10 A. Zielinski, Prawo rodzinne i opiekuricze w zarysie, Warszawa 2011, s. 37.

1 Ustawa z 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy (DzU 1964 nr 9, poz. 59 z pdzn.
zm.), zwana dalej k.r.o., wyjatki art. 14 §1 k.o, art. 128 k.r.0., art. 129 kr.o., art. 144 kr.o,,
art. 149 §2 k.r.o.

2 Art. 128 k.r.o.

B Art. 149 k.r.o.

4 J. Ignatowicz, M. Nazar, Prawo rodzinne, Warszawa 2005, s. 22.

5 Art. 1iart. 27 k.r.o.

¢ T. Smyczynski, w: T. Smyczynski i in., System prawa prywatnego. Prawo rodzinne i opiekuii-
cze, Warszawa 2009, s. 2.
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prawnym fundamentem rodziny jest para sktadajaca sie z kobiety i mezczy-
zny, a nie para jednorodna plciowo. Na gruncie prawa rodzinnego faktyczne
pozycie kobiety i mezczyzny niebedacych malzeristwem jest nieunormowa-
ne. Jedynie ustawodawstwo socjalne, na przyklad w zakresie pomocy spo-
tecznej adresuje pewne normy réwniez do konkubentéw. Pomimo ze polskie
prawo rodzinne preferuje rodzine oparta na malzeristwie, nie oznacza to nie-
réwnej sytuacji dzieci zrodzonych ze zwigzku pozamalzeriskiego; preferencja
ta kreuje jedynie stabilng sytuacje malzonkow?.

Zatem, przy tak przyjetym w prawie rozumieniu pojecia rodzina, wskazac
nalezy, ze konkubinat'®, czyli nieuregulowana przez ustawe trwata wspdlno-
ta zyciowa mezczyzny i kobiety'’, nie tworzy rodziny, ale moze wspdlnie
wykonywaé wladze rodzicielska nad wspélnymi matoletnimi dzie¢mi, jed-
nak kazdy czyni to w odrebnym stosunku wladzy rodzicielskiej*. Zatem,
jest to stosunek spoleczny a nie prawny, albowiem u zZrédet jego powstania
nie tkwi zdarzenie prawne, dzigki ktéremu uzyskiwalby on cechy stosunku
prawnego®. W tym miejscu pojawia sie pytanie: czy konkubinat moze sta-
nowi¢ zrédto rodziny w sytuacji, kiedy osoby zyjace w konkubinacie zawra
zwiazek matzeriski?

Ponadto, czy konkubinat moze prowadzi¢ do powstania rodziny w rozu-
mieniu przepiséw prawa rodzinnego w sytuacji urodzenia sie dziecka z tego
zwigzku? Wedtlug J. Piatowskiego, rodzina opiera si¢ wéwczas na macierzyn-
stwie konkubiny i ustalonym w trybie uznania albo w wyroku sagdowym -
ojcostwie konkubenta®.

Rodzina jest zorganizowana jednostka spoteczng, jednak nie posiada oso-
bowosci prawnej, nie funkcjonuje jako podmiot praw i obowiazkow, a tym
samym nie jest wlascicielem przedmiotéw majatkowych, nie moze wnies¢
powoddztwa. W swietle obowiagzujacych przepiséw, w rodzinie dostrzega sie
wieloé¢ stosunkéw prawnych miedzy jej cztonkami®.

Termin rodzina rzadko wystepuje w k.r.o. Ponadto, mozna zauwa-
zy¢ brak konsekwencji ustawodawcy w uzywaniu powyzszego terminu.
W art. 27 k.r.o., zgodnie z ktérym oboje malzonkowie obowigzani sg, kazdy
wedtug swych sit oraz swych mozliwosci zarobkowych i majatkowych, przy-

17 Tamze, s. 5.

8 Concubinatus - instytucja znana prawu rzymskiemu; doktryna polska jako cechy charak-
terystyczne dla konkubinatu wyréznia: zwigzek mezczyzny i kobiety, trwaloé¢ tego zwiazku,
pozycie jak w malzeristwie, brak zdarzenia prawnego regulujacego ten zwiazek.

9 A. Zielinski, Prawo rodzinne i opiekuricze w zarysie, s. 41.

20 Art. 107 §1 k.r.o.

2 J. Piatowski w: J. Piatowski i in., System prawa rodzinnego i opiekuriczego, Wroctaw 1985,
s.43.

2 Tamze, s. 44.

% Tamze, s. 40.
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czyniac sie do zaspokajania potrzeb rodziny, ktéra przez swoj zwiazek zalo-
zyli, za rodzine uznac nalezy malzonkéw i ich wspdlne dzieci, w tym dzieci
przysposobione. Natomiast, w przypadku art. 134 k.r.o., zgodnie z ktérym,
w stosunku do rodzeristwa, zobowigzany moze uchyli¢ sie od $wiadczen ali-
mentacyjnych, jezeli sa one polaczone z nadmiernym uszczerbkiem dla niego
lub dla jego najblizszej rodziny, zgodnie z przyjeta doktryna i piSmiennic-
twem za rodzine uznaé nalezy malzonka, dzieci, a ponadto rodzica zobowia-
zanego do alimentacji.

Zgodnie z Ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pie-
czy zastepczej*, rodzina jest podstawowa komoérka spoleczeristwa oraz na-
turalnym Srodowiskiem rozwoju i dobra wszystkich jej cztonkow, a w szcze-
golnosci dzieci.

Odnosnie rodziny zastepczej” nalezy wskaza¢, ze zaréwno k.r.o., jak
i Ustawa o wspieraniu rodziny nie definiuja tego pojecia. Kodeks zawiera
jedynie przepisy regulujace kwestie tworzenia rodzin zastepczych®*. W za-
kresie organizacji, funkcjonowania i finansowania tych rodzin k.r.o. odsyta
do przepiséw o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej?”.

Dokonujac literalnej wykladni tego pojecia, nalezaloby uzna¢, ze rodzina
zastepcza to rodzina, ktora , zastepuje” rodzine naturalna. Pojecie rodziny nie
jest zatem pojeciem, ktére zawiera w sobie pojecie rodziny zastepczej. Nie
sa to pojecia tozsame, co wynika juz z samego zalozenia istnienia instytucji
rodziny zastepczej®.

Rozwigzaniem zawartym w Ustawie o wspieraniu rodziny jest okreslenie
pojecia rodziny zastepczej spokrewnionej z dzieckiem poprzez sprecyzowa-
nie, kto taka rodzine tworzy. Rodziny zastepcze spokrewnione z dzieckiem
tworzone sa przez wstepnych (innych niz rodzice, a wiec przede wszystkim
przez dziadkéw) oraz przez rodzenstwo (takze przyrodnie). Jezeli rodzi-

2 Ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (DzU
2011 nr 149, poz. 887 z p6zn. zm.) zwana dalej Ustawa o wspieraniu rodziny; zob. European
Social Network, Foster care models in Europe, https:/ /www.esn-eu.org/news/59/index.html,
[dostep: 31.01.2020].

% Zob. FRA European Union Agency for Fundamental Rights, Standards on foster care, ht-
tps:/ /fra.europa.eu/en/ publication/2015/ mapping-child-protection-systems-eu/ foster-care,
[dostep: 31.01.2020]; M. Laklija, Foster care models in Europe- results of the conducted survey, Zagreb
October 2011, https://www.udomiteljizadjecu.hr/wp-content/uploads/documents/ publika-
cije/ Foster %20care %20models %20in %20Europe %20-%20results %200f %20a %20conducted %20
survey %20-%20Maja %20Laklija.pdf, s. 6, [dostep: 31.01.2020]; A. Polkowska, T. Polkowski, Per-
spective of Family Foster Care in Poland, Czech Republic, Slovakia and Hungary, http:/ /fdir.pl/ima-
ges/wyszegrad/Pl_final.pdf, s. 5, [dostep: 31.01.2020].

% Oddzial 2a k.r.o.

7 Art. 1122 k.r.o.

% Zob. ]. Boddy, Understanding permanence for looked after children: A review of research for the
Care Inquiry, The Care Inquiry, London 2013 https:/ /www.thefosteringnetwork.org.uk/sites/
www. fostering.net/files/resources/ Models in europe
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ne zastepcza utworzy dla dziecka jakikolwiek inny krewny w linii bocznej
niz rodzenstwo, czy tez osoba spowinowacona z dzieckiem, nie méwiac
juz o osobach spoza szeroko rozumianej rodziny, to - w $wietle obecnie
obowiazujacych przepiséw - powstanie w ten sposéb rodzina zastepcza nie-
spokrewniona z dzieckiem?.

Ustawodawca w uzasadnieniu projektu Ustawy o wspieraniu rodziny
wskazal, Ze okreSlenie rodziny zastepczej spokrewnionej znajduje potwier-
dzenie w zasadach zwigzanych zar6wno z prymatem rodziny, w kwestii od-
powiedzialnosci za dziecko, jak i zasada pomocniczosci panistwa w udzie-
laniu pomocy oraz opieki dzieciom pozbawionym opieki rodzicielskiej.
Ponadto podal, ze wyzej wymienione rozwiazanie ma swoje uzasadnienie
w przepisach k.r.o., poniewaz uwzglednia osoby, na ktérych, z mocy prawa,
cigzy obowigzek alimentacyjny. Pomimo zZe stwierdzenie istnienia i okresle-
nie wysokosci obowigzku alimentacyjnego w stosunku do zobowigzanych
w dalszej kolejnosci (np. dziadkowie, rodzeristwo) jest zalezne od wielu czyn-
nikéw zwigzanych z dzieckiem, jak i osobami zobowigzanymi, to nie zmienia
to faktu, ze - z samej istoty wiezéw rodzinnych i prawnych - osoby te znajdu-
ja sie w kregu os6b odpowiedzialnych za utrzymanie dziecka pozbawionego
opieki rodzicow™.

W postanowieniu z 9 wrzesnia 1998 r. Sad Najwyzszy®! podkreslit, Ze ro-
dzina zastepcza powinna w maksymalnym stopniu by¢ zblizona do rodziny
naturalnej, co oznacza, ze powinna mie¢ oboje rodzicow, w odpowiednim
wieku, a ponadto posiada¢ odpowiednie kwalifikacje moralne i predyspozycje
wychowawcze.

Rodzina naturalna a rodzina zastepcza
- komparatystyka instytucji

Analizujac przepisy dotyczace rodziny zastepczej, ujawniajqg sie réznice,
ktére wynikaja przede wszystkim z celu umieszczenia dziecka w tej rodzi-
nie. Celem tym jest, w sytuacji zagrozenia dobra dziecka, zastapienie rodzi-
ny do czasu zaistnienia warunkéw umozliwiajacych jego powrét do rodziny
albo w sytuacji, gdy powrét dziecka do rodziny okazalby sie niemozliwy, do
umieszczenia go w rodzinie przysposabiajacej*.

¥ B. Mazurkiewicz, Nowelizacja ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, ko-
mentarz praktyczny ABC, nr 150010, LEX.

% Uzasadnienie do projektu ustawy o rodzinnej opiece zastepczej, Druk Sejmowy nr 628,
Sejm RP VI kadengji.

31 Postanowienie SN z 9 wrzesnia 1998 r. I CKN 197/98, nr 1215918, LEX.

2 Art. 1124 k.r.o.
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Umieszczenie dziecka w rodzinie zastepczej nastepuje na okres nie dtuz-
szy niz do osiggniecia pelnoletniosci®*, ewentualnie do dwudziestego piatego
roku zycia przy spelnieniu dodatkowych wskazanych w ustawie wymogow™.
Zatem, rodzine zastepcza, przynajmniej z zalozenia, cechuje tymczasowos¢.
W stosunku do rodzin zastepczych tymczasowo$é nie powinna byé postrze-
gana negatywnie. Na tymczasowo$¢ nalezy bowiem patrze¢ przez pryzmat
podstawowego celu umieszczenia dziecka poza rodzing, jakim jest udziela-
nie wsparcia dziecku i jego rodzinie. Tymczasowos¢ rodzin zastepczych ma
stuzy¢ odbudowaniu stabilnoéci rodzin naturalnych (reintegracja)®. Do kaz-
dego z przypadkéw nalezy jednak podchodzi¢ indywidualnie. W sytuacji bo-
wiem, kiedy, pomimo wysitkéw, nie uda sie przywréci¢ dziecka jego rodzi-
com lub tez w sytuacji, gdy od poczatku wiadomo, ze osiagniecie tego celu
zdane jest na niepowodzenie, nalezy stworzy¢ dziecku zastepcze srodowisko
rodzinne o charakterze trwalym, czyli takie, w ktérym bedzie mogto przeby-
wac do osiggniecia dorostosci. Wskazaé rowniez nalezy, ze idee tymczasowo-
Sci wspieraja przepisy dotyczace kontaktéw z dzieckiem zawarte zaréwno
w k.r.o., jak i w Ustawie o wspieraniu rodziny. Stosowane sg one réwniez do
kontaktéw z dzie¢mi umieszczonymi w rodzinach zastepczych. Nieodzowne
bowiem dla zrealizowania celu umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej,
jakim jest reintegracja rodziny, jest utrzymywanie tych kontaktéw przez ro-
dzicéw i inne osoby bliskie dziecku™.

Rodzina naturalna ma natomiast ceche trwalosci”, jej byt nie jest uza-
lezniony od jej pelnego skladu. Na przykiad, w przypadku $mierci jednego
z malzonkéw badz rozwodu, rodzina istnieje nadal i tworzy ja jeden z mal-
zonkoéw oraz dzieci, ktére pozostaja z tym malzonkiem we wspdlnocie. Jak
wczeéniej wskazano, rodzine w $wietle obowigzujacych przepiséw i ich in-
terpretacji tworzg juz sami matzonkowie poprzez zawarcie malzenistwa. Za
rodzing, w najczestszym ujeciu na gruncie prawnym, uwaza si¢ malzen-
stwo wraz ze wspdlnymi dzie¢mi. Natomiast, zgodnie z k.r.o. rodzine za-

% Art. 37 ust. 1 Ustawy o wspieraniu rodziny.

3 Art. 37 ust. 2 Ustawy o wspieraniu rodziny.

% M. Safjan, Instytucja rodzin zastepczych: Problemy prawno-organizacyjne, Warszawa 1982,
s. 24-25 i 204; J. Winiarz, Prawo rodzinne, Warszawa 1996, s. 264; M. Andrzejewski, Instytucja
rodzin zastepczych w Swietle nowych regulacji prawnych, Problemy Opiekunczo-Wychowawcze,
1999, 8; tenze, Prawo dziecka do pieczy zastepczej, w: T. Smyczynski (red.), Konwencja o Prawach
Dziecka. Analiza i wyktadnia, Poznan 1999, s. 167 i n. (odstepujac od pogladéw wyrazonych wcze-
$niej w recenzji pracy M. Safjana, Instytucja rodzin zastepczych, Ruch Prawniczy, Ekonomiczny
i Socjologiczny, 1983, 3, ROK XLV, s. 261-263); tenze, Rodziny zastepcze — charakterystyka prawna,
[w:] Rodziny zastepcze — problematyka prawna, red. M. Andrzejewski, Toruri 2006, s. 19-28; tenze,
Ochrona praw dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej, Krakow 2003, s. 212-229.

% H. Szurgacz, Naganne zachowanie Swiadczeniobiorcy jako przestanka ograniczenia ochrony
w prawie pomocy spolecznej, Acta Universitatis Wratislaviensis - Prawo, 1994, 238, s. 154.

% T. Smyczynski, Prawo rodzinne i opiekuricze, Warszawa 2005, s. 1.
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stepcza moga tworzy¢: matzonkowie albo osoba niepozostajaca w zwigzku
malzenskim, ktorzy sa wstepnymi albo rodzeristwem dziecka, jak réwniez
malzonkowie albo osoba niepozostajaca w zwigzku malzenskim, ktérzy nie
sa wstepnymi albo rodzeristwem dziecka, jezeli osoby te zostaly wpisane do
rejestru osob zakwalifikowanych do pelnienia funkcji rodziny zastepczej za-
wodowej, rodziny zastepczej niezawodowej, prowadzenia rodzinnego domu
dziecka albo pelnia juz funkcje rodziny zastepczej zawodowej lub rodziny
zastepczej niezawodowej oraz prowadzacych rodzinny dom dziecka. Jezeli
jest to uzasadnione dobrem dziecka, sad moze tymczasowo, nie dtuzej jednak
niz na 6 miesiecy, powierzy¢ pelnienie funkcji rodziny zastepczej matzonkom
albo osobie niepozostajacej w zwiazku malzeniskim, ktérzy nie sg wstepnymi
albo rodzenistwem dziecka, niespelniajgcym warunku niezbednych szkolen,
okreslonego w przepisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
dotyczacych rodzin zastepczych®. W tym przepisie ustawodawca okresla,
komu sad moze powierzy¢ sprawowanie pieczy zastepczej i jakie warunki sa
niezbedne, aby te piecze tym osobom powierzy¢. Przepis ten dotyczy wylacz-
nie rodzin zastepczych i jest on formalng podstawa podziatu rodzin zastep-
czych na spokrewnione i niespokrewnione z wychowankiem?.

Jak wczesniej wskazano, Ustawa o wspieraniu rodziny nie zawiera de-
finicji rodziny zastepczej, wymienia ja jedynie jako forme rodzinnej pieczy
zastepczej®. Doprecyzowuje i charakteryzuje ona pojecie rodziny zastep-
czej poprzez wskazanie, kto rodzine zastepcza tworzy. Zgodnie z Ustawa
o wspieraniu rodziny, rodzine zastepcza tworza malzonkowie lub osoba nie-
pozostajaca w zwigzku malzenskim®*.

Zgodnie z wyzej wymienionymi przepisami, rodzing zastepcza moga by¢
osoby, ktore sa matzeristwem* w rozumieniu prawa cywilnego, a zatem oso-
by, ktore zawarly tak zwany $lub cywilny lub tak zwane malzenstwo konkor-
datowe, jak rowniez osoby niepozostajace w zwigzku malzeniskim. Powyzsze
oznacza, ze rodzine zastepcza moga tworzy¢ zaréwno osoby samotne, jak
i zyjace w konkubinacie. A zatem, dla powstania rodziny zastepczej, inaczej
niz w przypadku rodziny w ujeciu prawnym, zawarcie malzenistwa nie jest
konieczne. Rodzina zastepcza powstaje bowiem z chwilg umieszczenia w niej
dziecka i objecia nad nim faktycznej pieczy®, i funkcjonuje na podstawie
orzeczenia sadu badz umowy cywilnoprawnej. Rodziny zastepcze w swietle
obowiazujacych przepiséw dzielg si¢ na spokrewnione, niezawodowe i za-

% Art. 1125 k.r.o.

¥ M. Andrzejewski i in., Kodeks Rodzinny i Opiekuticzy, red. H. Dolecki, T. Sokotowski,
Warszawa 2013, s. 768.

40 Art. 39 ust. 1 Ustawy o wspieraniu rodziny.

4 Art. 41 ust. 1 Ustawy o wspieraniu rodziny.

2 Art.1§1 kr.o.

% Art. 551 art. 58 Ustawy o wspieraniu rodziny.
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wodowe. Rodziny zastepcze spokrewnione z dzieckiem tworzone sa przez
wstepnych (innych niz rodzice, a wiec przede wszystkim dziadkéw) oraz ro-
dzenstwo, w tym przyrodnie. Natomiast, jezeli rodzine zastepcza utworzy
jakikolwiek inny krewny w linii bocznej, czy tez powinowaty (np. matzonek
dziadka), jak rowniez rodzeristwo tak zwane przybrane (pochodzace z in-
nego zwigzku macochy czy ojczyma), zgodnie z aktualnie obowigzujacymi
przepisami - powstanie rodzina zastepcza niezawodowa. W obecnie obo-
wigzujacych przepisach brak pojecia rodziny zastepczej niespokrewnionej,
a krag osob tworzacych rodzine zastepcza spokrewniong jest ograniczony
i nie pokrywa sie z pojeciem pokrewienstwa. Zatem, zgodnie z literalnym
brzmieniem art. 41 ust. 1. Ustawy o wspieraniu rodziny, nalezaloby uznag,
ze brat maloletniego tworzy rodzine zastepcza spokrewniona, natomiast brat
maloletniego z zona - rodzine zastepcza niezawodowa, co nie wydaje sie by¢
zamierzeniem ustawodawcy.

Zakonczenie

Konkludujac, nalezy stwierdzi¢, ze problematyka dotyczaca pojec: rodzi-
na i rodzina zastepcza jest zlozona i skomplikowana. Potwierdzenie powyz-
szego stanowi fakt, ze nadal nie wypracowano definicji tych pojeé. Podej-
mujac probe zdefiniowania pojecia rodzina zastepcza, przy uwzglednieniu
powyzszych rozwazan, nalezaloby uznag, ze jest to uregulowana przepisa-
mi prawa, podlegajaca okresowej weryfikacji instytucja, ktora tworza osoby
spokrewnione badZ niespokrewnione z dzieckiem w celu zapewnienia mu
warunkow zycia wedlug wzorca rodziny naturalnej do czasu zaistnienia
mozliwoéci powrotu dziecka do rodziny, badZz umieszczenia go w rodzinie
przysposabiajace;.
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The global spread of cancer makes every preventive action aiming at stopping the increase in number
of cases and deaths related to cancer extremely important. Preventive actions may be especially effec-
tive in diseases etiologically related to lifestyles, including above all eating habits and level of phy-
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Cancer - a current problem of global public health

Cancer is currently one of the most critical issues of global public health.
According to World Health Organization, it is the main cause of diseases

! This article was based on the research conducted as part of a grant entitled “Promotion
of healthy eating habits and physical activity in primary schools throughout the city of Bytom
- a diagnosis of educational needs in the context of planning effective actions in primary cancer
prevention”, sponsored by Polska Liga Walki z Rakiem [The Polish Cancer League]. The grant
was carried out by dr hab. Katarzyna Borzucka-Sitkiewicz and dr Karina Leksy from the Insti-
tute of Pedagogy of the University of Silesia in Katowice.
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and deaths. In 2012, nearly 14 million new cancer cases and 8 million can-
cer deaths were recorded.? It is expected that by 2025, the global burden of
cancer will exceed 20 million of new cases annually.®* Cancers also constitute
a great problem in Poland where each year ca. 160 thousand new cases are
recorded and it is expected that this number may increase up to 185 tho-
usand over the next 10 years which will make cancer the main cause of
deaths in Poland.*

Cancers are caused by many factors and one of them is lifestyle and its
elements such as: eating habits, level of physical activity, smoking, over-
consumption of alcohol, too much sun exposure, and avoiding preventive
examinations. At the same time, it is worth noticing that in respect of resi-
dents of European countries, it was stated that “the risk of developing can-
cer among people who lead a healthy lifestyle in line with recommendations
for cancer prevention is about 18% lower than among those whose lifestyle
and body weight do not comply with these recommendations”® According
to World Cancer Report 2014, too much fatty tissue involves a higher risk
of developing esophageal, colorectal, endometrial, renal cancer, and breast
cancer after menopause. It proves the necessity of controlling body weight
and changing old habits for health-oriented ones. Regular physical activi-
ty is also significant since it lowers the risk of developing many types of
cancer (including colorectal and breast cancer) mainly because of its effect
on body weight. Moreover, among factors responsible for weight gain it is
recommended to reduce the consumption of high sugar drinks, red meat
(especially processed meat) which has significance in colorectal cancer. It is
worth adding that although according to the current researchers” knowled-
ge, diets rich in fruits, vegetables and wholegrain products do not seem to
offer as high protection as it was thought before, they are still recommended
not only for prevention of diabetes and cardiovascular diseases, but also
because of the possibility of lower risk of developing cancer.®

2 D. Forman, J. Ferlay, The global and regional burden of cancer, [In:] World Cancer Report
2014, Ed. B.W. Stewart, C.P. Wild, Lyon 2014, p. 16, http:/ /publications.iarc.fr/Non-Series-Pu-
blications/ World-Cancer-Reports/ World-Cancer-Report-2014 [date of access: 07-02-2020].

% F. Bray, Transitions in human development and the global cancer burden, [In:] World Cancer
Report 2014, p. 54.

* Strategia Walki z Rakiem w Polsce 2015-2024 [Strategy Against Cancer in Poland 2015-2024],
10 June 2014 (updated in May 2017). http://ligawalkizrakiem.pl/images/content/Strategia-
-Walki-z-Rakiem-w-Polsce/Strategia_wersja_2017.pdf [date of access: 07-02-2020].

> Europejski Kodeks Walki z Rakiem, Dieta. [The European Code Against Cancer: Diet.]
https:/ /cancer-code-europe-iarc.fr/index.php/pl/12-sposobow/dieta; [date of access: 23-12-
2018].

¢ W.C. Willett, T. Key, I. Romieu, Diet, obesity, and physical activity, [In:] World Cancer Report
2014, p. 124.
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It seems that raising public awareness concerning the significance of life-
style, including the necessity of undergoing preventive examinations, is today
one of the greatest challenges in the context of cancer prevention. “Public un-
derstanding of the significance of cancer risk factors, and consequently esta-
blishing competence in terms of health, is one the fundamental steps to lowe-
ring the risk of developing selected illnesses”. Sadly, the level of knowledge
on cancer risk factors as well as actions and behaviours which may lower the
possibility of developing cancer is still insufficient among the Polish society.”

Student participation
in actions of health promotion within school environment

Undoubtedly, in respect of cancer, educational and preventive actions im-
plemented both locally and nationwide are urgent and necessary. As part of
educational actions, wide promotion and popularisation of recommendations
of the European Code Against Cancer among children, youth, teachers, and
educators as well as cooperation with non-governmental organizations regar-
ding education of local communities about risk factors of malignant cancer are
especially recommended.® The participatory approach that currently constitu-
tes a key component of health promotion may be one of the methods. It is per-
ceived as a remarkably important element of every strategy aiming at achieving
the objectives of health promotion including, above all, strengthening not only
individual and social health, but also with regard to social determinants of he-
alth and lifestyle of an individual.” The notion of participation'® within theory
and practice of health education in school dates back to 1970s when this idea
was widely discussed and introduced in Western Europe. It was intensified
by the Convention on the Rights of the Child of 1989 as a result of which the
issue of active participation of children and youth in matters concerning life in
society and education, including health and environmental education.” Altho-

7 Strategia Walki z Rakiem w Polsce 2015-2024.
8 Ibidem.
? Ibidem.

10" According to Merriam-Webster Dictionary (Merriam-Webster. 2014. Merriam-Webster
Online Dictionary; accessed March 4, 2014 http:/ / www.merriam-webster.com/) there are two
basic meanings of the notion of participation. The first of them refers to “taking part in some-
thing”, “being present”, the second to “having a part or share in something” which may be
related to such notions as “intensification” and “ownership” and refer to the sense of being
taken seriously and having influence. After: J.A. Lysgaard, V. Simovska, The significance of ‘parti-
cipation” as an educational ideal in education for sustainable development and health education in schools,
Environmental Education Research, 2015, 14 April, p. 616.

' B. Levy, M. Zint, Toward Fostering Environmental Political Participation: Framing an Agenda
for Environmental Education Research, Environmental Education Research, 2013, 19(5), p. 553-576.
After: J.A. Lysgaard, V. Simovska, The significance of ‘participation’, p. 613-630.
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ugh there is no unambiguous definition of participation, there is agreement that
active involvement of target audience is crucial in the context of the effective-
ness of health promotion strategy. Participation of persons in making decisions
concerning planning and implementing health promotion programmes is very
valuable from the perspective of the possibility of creating the impact, its effec-
tiveness visible in health improvement and growth of health competence and
involvement in health issues.’ In respect of education, the notion of participa-
tion is directly related to diverse understanding of interactivity as an important
strategy aiming at improving students” motivation and their commitment to
various activities in school and/or within the local community.”® Participation
may also be understood as the “voice of the youth” consolidated in the discus-
sion on what adolescents have to say.'

From the perspective of education, the concept of participation originally
referred to three ways of understanding benefits resulting from engaging in
educational activities:

- participation as children’s right to express their point of view, to be li-
stened to and taken seriously (this argument depends on the relation between
school and community creating the possibility of organising the learning pro-
cess in a democratic and integrating way);

- participation as something beneficial for children’s social and psycho-
logical development and thus, something contributing to better educational
achievements;

- participation as something beneficial to the whole society since it po-
tentially strengthens the sense of democratic influence and understanding of
balanced development and health.?

The significance of the participatory approach was, among others, em-
phasised in the Galway Consensus Conference in 2009' where “including
people into the process of identification of needs, determining priorities,
and planning and evaluating practical actions” was acknowledged as one
of the fundamental values and principles in health education and health

2 U. Griebler et al., Effects of student participation in school health promotion: a systematic re-
view, Health Promotion International, 2017, 32, 2, p. 195-206, http://publications.iarc.fr/Non-
Series-Publications/ World-Cancer-Reports/ World-Cancer-Report-2014 [date of access: 07-02-
2020].

B V. Simovska, The Changing Meaning of Participation in School Based Health Education and
Health Promotion: The Participants” Voices, “Health Education Research” 2007, 22 (6), pp. 846-879.

4 U. Griebler et al., Effects of student participation in school health promotion, p. 198.

5 J.A. Lysgaard, V. Simovska, The significance of ‘participation’, p. 616-617.

6 J.P. Allegrante, M.M. Barry, C.O. Airhihenbuwa et al., Towards international collaboration
on credentialing in health promotion and health education: The Galway Consensus Conference, Health
Education and Behaviour, 2009, 36(3), p. 427-436.
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promotion."”” This stand found its justification in the research conducted by
U. Griebler, D. Rojatz, V. Simovska, and R. Forster. These researchers revie-
wed the results of research and publications on the effectiveness of students’
commitment to activities within the scope of students” involvement in ac-
tions concerning planning, implementing and/or evaluating actions related
to health promotion in schools. On the basis of their analysis, they indicated
positive effects of the participatory approach at three levels:

- at an individual level - for students: increase in satisfaction, motiva-
tion, knowledge, skills, and competence, self-development, closer attention
to health issues;

- at an institutional level - for schools as organizations: positive impact on
school atmosphere, principles, policy, and infrastructure;

- at a social level - improvement of cooperation and social relations in
school (relations between peers, students, and between students and adults).

In the publications under analysis, positive impact of students” participa-
tion referring to other people (parents, teachers) in relation to interventional
programmes and local community within school was indicated less frequen-
tly. It is worth emphasising that almost all publications under analysis indica-
ted positive impact at an individual level, which according to the researchers
makes up the so-called “action competence”. Literature in the field of health
promotion and health education defines this term as an individual ability to
introduce changes towards health-oriented behaviours and/or deeper sen-
sitivity to factors affecting health in daily life. Consequently, active participa-
tion of students in making decisions on health promotion is really essential
and valuable from the perspective of benefits both at an individual (students)
and social (schools) level.*®

The purpose of the analysis
and an outline of the own research

The purpose of this article is to present the significance and, apparently,
the need of introducing the participatory approach during the implemen-
tation of prevention and health promotion programmes in schools. Taking
into account the above quoted analyses proving the effectiveness of such ac-
tions manifesting themselves in an increase in students” knowledge, health
awareness, and positive changes in behaviours, this opportunity seems to

7 B. Woynarowska: Nowe koncepcje i strategie w edukacji zdrowotnej w Europie [New concepts
and strategies in health education in Europe]. [In:] Pedagogika zdrowia w teorii i praktyce [Pedagogy of
health in theory and practice], Eds. B. Zawadzka, T. Laczka, Kielce 2017, p. 39.

8 U. Griebler et al., Effects of student participation in school health promotion, p. 202-204.



314 Karina Leksy

be justified especially with regard to prevention of cancer which, as it was
mentioned in the beginning, spreads widely and basically, that is why today
almost everybody is at risk of developing cancer. At the same time, the rese-
arch conducted as part of the grant entitled Promotion of healthy eating habits
and physical activity in primary schools throughout the city of Bytom - a dia-
gnosis of educational needs in the context of planning effective actions in prima-
ry cancer prevention, sponsored by Polska Liga Walki z Rakiem [the Polish
Cancer League] (“Onkogranty I1”)* showed that students” knowledge on
the possibilities of lowering the risk of developing cancer through a change
of lifestyle, especially in the context of types of cancer that depend® on it,
is little.* At the same time, one of the purposes of the conducted research
was to determine students” needs concerning effective ways of transmitting
knowledge and shaping skills in lifestyle oriented towards health and can-
cer prevention as well as the areas that are perceived by them as deficient in
respect of the knowledge and skills they have. It was important to receive
students” feedback on the most essential contents and actions that schools
should perform in respect of healthy eating habits and increase in physi-
cal activity. Therefore, one of the research questions read as follows: What
are, in students’ opinion, the conditions of effective performance of actions
concerning promotion of healthy eating habits and physical activity and
what contents are perceived by students as deficient in the context of cancer
prevention? In order to answer those questions, in September and October
2018 focus group interviews were conducted with students in schools lo-
cated in 4 different districts of Bytom which are characterised by different
social and cultural capital. Even though the obtained results refer to the stu-
dents and schools taking part in the research, they may be an important in-
dication for taking more effective actions in cancer prevention on a broader
scale in the future.

9 Research issues formulated for the purposes of the project were consistent with “Stra-
tegy Against Cancer in Poland 2015-2024”, and more specifically, with its purpose no. 10: Pro-
motion of healthy eating habits and physical activity, as well as with the first operational objective of
the “National Health Programme for the years 2016-2020”, that is: Improvement of eating habits,
state of nutrition, and physical activity of the society. Performed actions were oriented towards in-
creasing the interest in primary prevention focused on the urgent need to stimulate social awa-
reness of oncological health.

2 These are: colorectal cancer, breast cancer, endometrial cancer, esophageal cancer, sto-
mach cancer, oral cancer, liver cancer, gallbladder cancer, and renal cancer (Cf. National Can-
cer Registry: Diet. http:/ /onkologia.org.pl/dieta; [date of access: 23-12-2020]; National Cancer
Registry: Physical activity. http:/ /onkologia.org.pl/aktywnoscé-fizyczna/; [date of access: 23-12-
2020].

2 Cf. K. Leksy, Swiadomosé zdrowotna uczniéw w kontekscie zapobiegania chorobom nowotworo-
wym [Students” health awareness in the context of cancer prevention], Pedagogika Spoteczna [Social
Pedagogy], 2019, 2, p. 87-99.
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The results of the own research

Before presenting the results of the above described fragment of the re-
search, it should be mentioned that on the basis of a survey (N = 388 students
aged 14), low level of knowledge and awareness of the youth of the relation
between healthy eating habits and physical activity and cancer prevention
was noticed. At the same time, taking into account the focus group interviews
with students which concerned two essential elements of lifestyle, that is eat-
ing habits and physical activity, the analysis of their utterances and written
works? showed that prevention and educational programmes in school and
performed actions concerning improvement of eating habits and increase
in physical activity did not sufficiently motivate students to changes in that
respect. What is important, the students frequently mentioned their parents
as those who encouraged them to improve their eating habits and increase
their physical activity. According to the respondents, mass media had also
significant influence, especially the Internet, bloggers, and “YouTubers” pop-
ular among teenagers. In the context of the most important contents and ac-
tions that should be carried out in school, the students indicated, above all,
actions such as: distribution of fruits, vegetables, and milk; field trips oriented
towards healthy lifestyle; educational meetings and film projections on the
theme of health; information raising awareness of unhealthy eating habits and
benefits resulting from rational nutrition. The respondents also underlined
the significance of media, including theme blogs and promotion of healthy
diet in mass media. On the other hand, in the context of contents and actions
that are deficient in the field of promotion of healthy diet done in school, the
students pointed out lack of nutrition workshops, sessions with well-known
and renowned experts in this field who would encourage and motivate the

2 As first, the students had to answer the questions aiming at assessing current actions in
school concerning promotion of healthy eating habits and physical activity and their relation
with cancer prevention. Then, using the “draw and write” technique and as part of individual
work, they had to indicate whether and how they changed their eating habits and physical
activity under the influence of prevention and education classes introduced in school. The next
task concerned determining steps which should be taken in order to improve the effectiveness
of prevention and education effects in school, the task involved the techniques of “Brainstor-
ming” and “the Priority Pyramid”. The students were divided into 4 groups and each group
answered one of the following questions: 1) What contents and actions are, in your opinion,
the most important in promotion of healthy eating habits? 2) What contents and actions are, in
your opinion, deficient in promotion of healthy eating habits implemented in school? 3) What
contents and actions are, in your opinion, the most important in promotion of physical activity?
4) What contents and actions are, in your opinion, deficient in promotion of physical activity
implemented in school? The last task performed by the students concerned presenting, by the
use of the technique of “Mind mapping”, their suggestions and ideas of how to conduct effective
classes on promotion of healthy eating habits and increase in physical activity.
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youth to eat healthy. The respondents also mentioned the need to provide
practical solutions concerning healthy diet in school (for example, access to
drinking water dispensers). It is worth noticing that the youth hardly indicat-
ed any specific content which they lack in current preventive and educational
actions in school.

Diagnosis of students” opinion about the most important contents and
actions in promotion of physical activity was raised during the focus group
interviews. According to the respondents, mass media have the greatest in-
fluence and through them it is possible to promote physical activity (sports
campaigns and publicity; influential people encouraging to take up sports).
The students also considered promotion of awareness of the health effects
produced by lack of physical activity to be very important. On the other hand,
in the context of promotion of physical activity, the respondents cited as de-
ficient the following: lack of knowledge of the effects of low level of physi-
cal activity, lack of motivation and no examples to follow provided by their
teachers. Most frequently the respondents indicated practical solutions, such
as swimming, sports competitions, field activities, and making Physical Edu-
cation classes more diverse. The interviews also show that the students often
lack motivation due to Physical Education classes where boys and girls are
integrated, lack of sports equipment or school team. In reference to the aspect
under analysis, once again the students mainly indicated actions and prac-
tical solutions rather than specific contents which, according to them, could
increase their motivation to undertaking regular physical activity.

The students were also asked how to conduct classes on promotion of
healthy eating habits and physical activity to make them as effective as pos-
sible. Their answers were grouped into three categories referring to specific
spheres of daily life: school, local community, and medjia. It is worth noticing
that many of the students’ suggestions concerning school activities referred
to traditional approach to teaching (talks, presentations, lectures, transmis-
sion of information). Thus, the students cited activities which are well-known
to them, yet not very effective (both in the context of raising awareness and
changing habits). However, there were some valuable suggestions which
could be used as part of the participatory approach, for example: introduc-
tion of recreational breaks; more sports events and competitions; taking into
consideration students’” opinions and suggestions; stronger motivation pro-
vided by teachers; classes on cooking and preparing healthy meals; talks
with experts/famous people involved in healthy eating and physical activity.
According to the students, activities that should be undertaken within local
community should include: discounts on healthy food products; increase in
prices for fast-food and other products harmful to health; meetings with di-
eticians and sportspeople; local social actions/competitions/contests related
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to healthy lifestyle. Currently, mass media, especially the Internet, are of great
importance to young people. Therefore, among initiatives that are undertak-
en in mass media, they proposed: social campaigns; interviews with sports-
people, advertisements oriented to healthy eating; mobile applications about
healthy lifestyle; thematic discussions on Internet forums; “valuable” You-
tube channels; theme blogs.

To sum up, the students had many ideas of how to perform actions which
would contribute to an improvement in physical activity and healthy eating.
However, what is especially important is the fact that lack of motivation to
introduce health-oriented changes frequently cropped up in the students’
statements.

Summary and Conclusions

Focus group interviews revealed several conclusions. Above all, if the
students decided to introduce some positive changes (in respect of healthy
eating and physical activity), they were most frequently motivated by the
desire to improve their physical appearance, to be “fit”, and to lose weight.
What may be a bit surprising is the fact that many students mentioned their
parents as those who motivated them to introduce healthy principles to
their daily life which may prove at the same time that health awareness of
parents is beginning to change.” Young people are enormously influenced
by mass media, especially by the Internet including popular bloggers and
YouTubers. Sadly, according to majority of the students, school did not con-
tribute at all or slightly contributed to changes oriented towards healthy
eating and higher physical activity level. In reference to the contents about
promotion of healthy eating and the significance of physical activity for
health which were introduced in school, the students demonstrated little
knowledge. “We heard something” was the dominating statement, but the
students were unable to specify what they heard and why. Moreover, the
students noticed the relation between healthy eating and physical activity
and general health, some of them gave examples of diseases (mainly obesity,
and cardiovascular diseases) resulting from behaviours harmful to health,
however, they did not notice this relation in reference to cancer prevention.
It probably results from the lack of contents concerning cancer prevention
included in preventive and educational school programmes and in most of
the outside programmes used by the schools included in the research (except
for “The European Code Against Cancer” programme). Additionally, series

% However, it was more visible in the schools located in the districts with higher social
and cultural capital.
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of initiatives undertaken by the schools were just temporary and concerned
various issues and matters. Thus, the knowledge concerning cancer preven-
tion and justifying the significance of healthy eating and daily physical ac-
tivity which is transmitted to students cannot be described as systematized,
consistent, and spiral. It seems that all that is lacking is the real participation
and involvement of students in the matter and actions under discussion.
In other words, all that is lacking is the presence and participation of stu-
dents. It results in deficiencies in health awareness and appropriateness of
undertaking various health-oriented actions. Meanwhile, the issue under
discussion constitutes an element that should be included by schools in
planning preventive and educational actions, all the more that in the Strat-
egy Against Cancer in Poland 2015-2024 it is claimed that: “it is important to
introduce educational programmes on healthy eating in local communities
which would engage various circles (among others, doctors, social workers,
local authorities, non-governmental organizations, churches, schools, food
producers, media) in multisectoral and long-term cooperation. Educational
actions directed to various target groups (children, parents, pregnant wom-
en, the elderly) should be appropriately adjusted and diversified”.** It seems
that programmes based on the participatory approach, that is the active par-
ticipation of children and youth in actions aiming at improving their health:
The IVAC Approach (Investigation - Vision - Action - Change), will be more
diversified and will exert more influence on students and the whole school
community.” This approach should be the starting point for planning and
introducing actions and participation of students in health promotion and
health education.” Additionally, this idea supports the development of sub-
jectivity and competence for action or ability to make changes concerning
health. Development of abilities to act and manage changes of children and
youth should be the chief purpose of work as part of the participatory ap-
proach and thus, their knowledge and understanding of a problem should
be oriented towards action and solution. Using this principle as a starting
point has an enormous significance for the knowledge gained by the youth
which will determine future planning, implementing, and assessing their
participation, undertaken actions, and introduced changes. The authors
of the approach under discussion claim that interdisciplinary knowledge
which takes into account the relations between health, people, culture, and

2 Strategia Walki z Rakiem w Polsce 2015-2024.

% V. Simovska, B.B. Jensen, Conceptualizing participation - the health of children and young
people. A report prepared for the European Commission Conference on Youth Health, Brussels,
Belgium, 9-10 July 2009, WHO, Regional Office for Europe, Denmark.

% However, the authors of this approach underline that it can be also used in reference to
other contexts which aim at involving young people in their actions.
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society is the most valuable element.” Thus, the idea of participation may be
also used in reference to cancer prevention programmes.

Undoubtedly, carrying out preventive actions based on participation con-
stitutes a great challenge not only for students who take part in such projects,
but also for teachers and school coordinators. For teachers, this task may be
extremely difficult and demanding since participation is not a traditional and
commonly adopted approach to education. Therefore, they need not only
thorough preparation for carrying out health promotion in schools, but also
support from school principals and other people involved in such actions. It
is essential for teachers to take part in planning projects and to have the possi-
bility of receiving help in sensitive areas.” Moreover, it is worth remembering
that one of the factors that support health promotion in school (also in the par-
ticipatory approach) is investing in development of teachers’ competencies,
improvement of their personal and social skills* so that they become genuine
guides in discovering the significance of health and health care.

Taking into account how important effective prevention, especially in ref-
erence to cancer, and awareness of risk and preventive factors are, it is worth
making efforts to adopt and develop the participatory approach in the hope
of lowering cancer incidence rates and especially those related to lifestyle.
It should be underlined that the extensive research conducted over that last
few decades provided important evidence on the significance of prevention
of cancer and other chronic diseases and that is why the World Health Organ-
ization undertakes series of actions for this purpose. For example, The WHO
Global Strategy for Prevention and Control of Noncommunicable Diseases refers to
four risk factors related to lifestyle, namely smoking, unhealthy diet, lack of
physical activity, and overconsumption of alcohol. The WHO Global Strategy
on Diet, Physical Activity, and Health includes extensive data based on research
that underlines the significance of diet change and higher level of physical ac-
tivity in general population. The emphasis is put on production, availability,
and promotion of healthy food products. Moreover, The WHO Global Strategy
to Reduce the Harmful Use of Alcohol describes initiatives aiming at reducing the
use of alcohol with the emphasis on policy related to production and distri-
bution of alcohol. Each of the programme emphasises the enormous potential

7 V. Simovska, B.B. Jensen, Conceptualizing participation - the health of children and young
people, p. 25.

% Cf. V. Simovska, Case Study of a Participatory Health Promotion Intervention in School, De-
mocracy & Education, 2012, 20, 1, p. 8; J.A. Lysgaard, V. Simovska, The significance of ‘participa-
tion’, p. 15.

» B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole [Health education and
promotion in school], [In:] Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne. Metodyka. Praktyka [Health Edu-
cation. Theoretical fundamentals. Teaching methods. Practice], Ed. B. Woynarowska, Warszawa 2017,
p. 223.
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of preventive actions carried out in general population and based on health
promotion and policy oriented to specific risk factors related to lifestyle for
the purposes of preventing chronic diseases.*” However, apart from undoubt-
edly important and necessary global actions, grassroots and local initiatives
introduced in the living environment of people are also needed. Taking into
account the context of this article, these initiatives will primarily include ac-
tions carried out in schools with active and real participation of students and
other people from the local community.
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Istota przedsiebiorczosci

Czym jest przedsiebiorczosc¢? Pojecie to pojawia sie zaréwno w raportach
z badan, publikacjach naukowych, jak i potocznym jezyku. Zazwyczaj koja-
rzy sie ono z zakladaniem oraz prowadzeniem wilasnej firmy i osigganiem
sukcesu lub ze sposobem prowadzenia przedsigbiorstwa.

Obecnie znaczenie przedsiebiorczosci wzrasta w naukach o zarzadzaniu - przedsie-
biorczosé¢ traktowana jest bowiem jako element szeroko rozumianej aktywnosci i in-
nowacyjnosci i uwazana jest za wazny czynnik pozwalajacy skutecznie radzi¢ sobie
zaréwno z napieciami rodzacymi sie w globalnej gospodarce, jak i z szybko zmienia-
jacymi sie warunkami biznesu'.

Warto jednak podkresli¢, iz przedsiebiorczos¢ to rowniez styl dzialania oraz
postrzegania $wiata i siebie. P. Drucker postrzega osobe cechujaca sie przedsie-
biorczoscia jako , poszukujaca §wiadomie i aktywnie zmian, rezyserujacq oraz
kontrolujaca ich przebieg, aby na koniec wykorzystac je jako swoja szanse”%

Przedsiebiorczo$¢ w takim rozumieniu jest definiowana jako szereg kom-
petengji i umiejetnosci powiazanych z osobowoscia i charakterem, utatwiaja-
cych lub utrudniajacych cztowiekowi pewne zachowania. Przedsiebiorczos¢
to sposob dzialania, polegajacy na sklonnosci do podejmowania nowych, ry-
zykownych i niekonwencjonalnych przedsiewzie¢ oraz na wykazywaniu ini-
cjatywy w ich poszukiwaniu i wdrazaniu w zycie. Jest to wiec dzialanie skie-
rowane na rozw¢j, ma ono charakter innowatorski. Przedsiebiorczo$¢ mozna
scharakteryzowac jako dzialalno$¢ dwutorowa: na uzyskiwaniu maksimum
korzysci z wykorzystywania tego, co istnieje oraz na ciaglym stwarzaniu cze-
go$ nowego, na innowacyjnosci. Przedsiebiorcze dzialanie i myslenie to cecha
pozadana w dzialalnosci zawodowej, bedaca przedmiotem szkolers zar6wno
na poziomie przedsiebiorstwa zatrudniajacego dana osobeg, jak i na poziomie
ksztalcenia przyszlego pracownika®.

Przedsiebiorczos¢ akademicka

Uczelnie wyzsze klada coraz wiekszy nacisk na rozwdj przedsiebiorczo-
Sci akademickiej, jako jednego z proceséw ustawicznego ksztalcenia sie do

! M. Kaczmarek, P. Kaczmarek-Kurczak, Przeglgd metaanaliz dotyczqcych zwigzku cech oso-
bowosci i przedsigbiorczosci. W strong modelu badari, Management and Business Administration.
Central Europe, 2012, 1, 108, s. 50.

2 K. Mrozowicz, Cechy zachowat przedsigbiorczych w Swietle psychologicznych badari osobowo-
sci, Studia i Materiaty. Miscellanea Oeconomicae. Przedsiebiorczosé a Rozw6j Regionalny, 2010,
1,14,s.13-23.

% Z. Dowgialto, Nowy stownik ekonomiczny przedsigbiorcy, Szczecin 2004, s. 175-176.
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dynamicznie zmieniajacych sie potrzeb rynku pracy. Otwarcie na biznes oraz
budowa zdolnosci do wyzwalania potencjatu przedsiebiorczosci wérod stu-
dentow, jak i wlasnych pracownikéw stanowi nowa droge rozwoju szkot wyz-
szych. Dotychczasowy model uniwersytetu oparty na edukacji i badaniach
naukowych zostal poszerzony o wdrazanie do przedsiebiorczosci, rozumia-
nej jako ksztaltowanie aktywnych zachowan umozliwiajacych samodzielne
dziatanie na rynku. Aktywnos¢ w sferze edukacji biznesu oraz praktyczne
wsparcie dla nowych firm powstatych na bazie know-how oséb zwigzanych
z badaniami naukowymi okresla sie mianem ,, przedsiebiorczosci akademic-
kiej”*. Z ogolnopolskich badan diagnozujacych przedsiebiorczos¢ uniwersy-
tecka, przeprowadzonych przez Polska Agencje Rozwoju Przedsiebiorczosci,
wynika, ze:

stopient rozwoju przedsigbiorczosci akademickiej rozumianej jako prowadzenie wia-
snych firm typu spin-off, spin-out jest znikomy. Tylko 6% badanych prowadzi wlasna
firme (9% kadry naukowej i 2% studentéw). Zdecydowanie czesciej swoja firme chcie-
liby mie¢ studenci (51%) niz pracownicy naukowi (31%)>.

Z przytoczonych badan wynika, ze az 88% pracownikéw naukowych
i 80% studentéw ocenia, iz uczelnia oferuje w swoim programie studiow
przedmioty sprzyjajace dzialaniom przedsiebiorczym i potwierdza ich przy-
datnosci.

Z badan przeprowadzonych przez H. Oosterbeek, M. von Praag oraz
A. Jjsselstein wynika, iz nie ma prostej zaleznosci miedzy Centrami Przed-
siebiorczosci a rozwojem umiejetnosci przedsiebiorczych, gdyz silnie korelu-
ja one z cechami osobowosci, temperamentem. Badania potwierdzaja tez, ze
przedsiebiorczos¢ konkretnych 0os6b powinna by¢ postrzegana jako postawa
zyciowa, bedaca przedtuzeniem naturalnych tendencji osobowych, ktéra be-
dzie przekladac sie na konkretne zachowania, mysli i emocje w r6znorodnych
wydarzeniach zyciowych. Dlatego, dziatalnos¢ biur do spraw przedsiebior-
czosci okaze sie skuteczna tam, gdzie bedzie wspiera¢ wewnetrzne tenden-
cje os6b w nich uczestniczacych, ale nie jest w stanie diametralnie zmienic
wewnetrznych uwarunkowan temperamentalnych oraz przekonan wynika-
jacych z obranych postaw zyciowych, co potwierdzaja liczne badania przyto-
czone w dalszej czesci rozwazan®.

Podobna teze rozwijaja E.A. Rasmussen oraz R. Sorheim, ktérzy w swoich
badaniach dowiedli roli praktycznych dziatar rozwoju umiejetnosci i kompe-

* G. Banerski i in., Przedsigbiorczos¢ akademicka (rozwdj firm spin-off, spin-out) — zapotrzebowa-
nie na szkolenia stuzqce jej rozwojowi, Raport z badania, Warszawa 2009, s. 6-8.

5 Tamze, s. 10-11.

¢ H. Oosterbeek, M. Praag, A. Ijsselstein, The impact of enterpreneurship education on enter-
preneurship skills and motivation, European Economic Review, 2010, 54, s. 452.
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tencji zwigzanych z przedsiebiorczoscia na rozwdéj postaw przedsiebiorczych
bazujacych na predyspozycjach osobowosciowych i temperamentalnych’.
Zmiana postawy zyciowej zawsze bedzie opierac si¢ na zwiekszaniu, poprzez
doswiadczenia zyciowe, dostepnosci konkretnych zachowan, przyrostu wie-
dzy oraz doswiadczer emocjonalnych zwigzanych z obiektem postawy, dlate-
go praktyczna nauka przedsiebiorczosci jest skuteczniejsza®. Jeszcze ciekawsze
badanie przeprowadzili G. von Graevenitz, D. Harhoff i R. Weber, kt6rzy bada-
li umiejetnosci oraz wiedze studentéw dotyczace przedsiebiorczosci przed i po
obowigzkowych zajeciach z tego zakresu’. Dowiedli, iz jezeli zajecia z przed-
siebiorczosci sa prowadzone z naciskiem na praktyke i rozwoj studentéw, to
odnotowuje sie znaczacy przyrost wiedzy, umiejetnosci i zachowan przedsie-
biorczych w aktywnosci zyciowej badanych osob oraz zmienia sie ustosunko-
wanie do przedsiebiorczosci. Tym samym, dowiedli oni, iz praca na wszystkich
elementach postawy zyciowej moze prowadzi¢ do skutecznych zmian na po-
ziomie behawioralnym, poznawczym i emocjonalnym zwigzanych z obiektem
postawy. Wspomniani autorzy podkreslaja, iz poréwnywalne wyniki uzyskali
w trakcie badan na kilku uniwersytetach. Réwniez badania V. Sonitaris, S. Zer-
binati i A. Al.-Laham potwierdzaja zmiane przekonan, ustosunkowania oraz
rodzaju zachowan zwigzanych z przedsiebiorczoscia pod wplywem edukacji
praktycznej w tym zakresie. Jednoczesnie udowodnili istotny wplyw zajec¢ na
kariery zawodowe studentéw oraz rozwdj inteligencji emocjonalnej w badanej
grupie'®. Wplyw inteligencji emocjonalnej na przedsiebiorczos¢ jest przedmio-
tem analizy w dalszej czesci publikagji.

Przedsiebiorczo$é a rynek pracy

Absolwenci szkot stanowia istotny odsetek 0s6b bezrobotnych. Stopa bez-
robocia wéréd mtodych os6b z wyzszym wyksztalceniem siega 10%, czyli jest
nizsza od 12-procentowej stopy bezrobocia os6b miodych, bez podziatu na
wyksztalcenie'’. Sytuacja 0s6b z wyzszym wyksztalceniem jest trudna nie
tylko ze wzgledu na bezrobocie, lecz réwniez na ogromny rozdzwiek pomie-

7 E.A. Rasmussen, R. Sorheim, Action based entrepreneurship education, Technovation, 2006,
26, s.185-194.

8 E. Aronson, T.D. Wilson, R M. Akert, Psychologia spoteczna, Poznan 2012, s. 180-197.

? G. Graevenitz, D. Harhoff, R. Weber, The effects of entrepreneurship education, Journal of
Economic Behavior & Organisation, 2010, 76, s. 96-99 i 103-104.

10°V. Sonitaris, S. Zerbinati, A. Al.-Laham, Do entrepreneurship programmes raise entrepre-
neurial intentiom of science and engineering students? The effect of learning, inspiration and resources,
Journal of Business Venturing, 2007, 22, s. 566-591.

1 D. Pirég, Absolwenci szkol wyzszych na rynku pracy w warunkach kryzysu, Przedsiebior-
czo$¢ - Edukacja, 2013, 9, s. 308-309.
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dzy wiedzg wyuczong a umiejetnosciami wymaganymi w miejscu pracy. Pra-
codawcy skarza sie na brak podstawowych kwalifikacji oraz odpowiedzial-
nosci i rzetelnoéci w podejéciu do pracy wsrod oséb koriczacych edukagje.
U. Sztanderska w ramach Projektu , Kwalifikacje dla potrzeb pracodawcow”,
realizowanego w latach 2009-2013 przedstawila wyniki badan dotyczacych
(nie)dopasowania kompetencji pracownikéw do potrzeb rynku pracy, kto-
re $wiadcza o powszechnym braku podstawowych umiejetnosci nie tylko
zawodowych, lecz réwniez spolecznych, pozwalajacych na zaadaptowanie
sie¢ w Srodowisku pracy. Inwestycja w edukacje, jak i wczesne rozpoczecie
zycia zawodowego, rownolegle do toku ksztalcenia, moze utatwi¢ transfer na
rynek pracy mtodych os6b'™.

Od 2008 roku zespot ekspertéw Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiebior-
czosci, we wspolpracy z Uniwersytetem Jagielloriskim, realizuje projekt sys-
temowy Bilans Kapitalu Ludzkiego. W najnowszym raporcie , Kompetencje
Polakéw a potrzeby polskiej gospodarki” eksperci zwracaja uwage na fakt, ze
w dyskursie publicznym jako przyczyne niedopasowania kompetencyjnego
absolwentéw do potrzeb pracodawcéw postrzega sie brak umiejetnosci prak-
tycznych, a jako remedium wskazuje na koniecznos¢ rozszerzenia programu
praktyk i stazy'. Wyniki BKL wskazuja, iz na polskim rynku pracy poszuki-
wane s3 osoby o kompetencjach transferowalnych (czyli przydatne na wiek-
szej liczbie stanowisk pracy), o charakterze ogélnym lub profesjonalnym,
ktére moga by¢ dostarczone przez szkoty i uczelnie, a sa rozwijane w niewy-
starczajacym stopniu i w stosunku do niewystarczajacej liczby oséb. Z drugiej
za$ strony, w badaniach przeprowadzonych w 2013 roku zdecydowana wiek-
szos¢ Polakéow w wieku produkecyjnym (65%) w zaden sposéb nie podnosi-
ta swoich kompetencji, nawet poprzez réznorodne formy samoksztalcenia,
w tym az 39% deklaruje, iz nigdy nie uczestniczylo w kursach, szkoleniach,
warsztatach, praktykach lub innych formach doksztalcania. Tylko 35% Pola-
kow w wieku 18-64 lata (8,7 mIn osob) podnosilo swoje kompetencje w roz-
norodnych formach™.

Przedsiebiorczos¢ a osobowosé cztowieka

Przedsiebiorczoé¢ to immanentna i kreacjonistyczna czes¢ osobowosci. To zbior cech
personalnych, ktére przejawiaja sie w rozmaitych rolach spotecznych oraz zawodo-

12 Por. L. Sienkiewicz, M. Gruza, Badanie kwalifikacji i kompetencji oczekiwanych przez praco-
dawcéw od absolwentow ksztatcenia zawodowego, Warszawa 2009.

B A. Szczucka, K. Turek, B. Worek, Rozwijanie kompetencji przez dorostych Polakow, Warsza-
wa 2014, s. 23-28.

4 Tamze, s. 5-15.
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wych, charakteryzujace sie wzglednie stabilng wiazka swoistych zachowarn uwarun-
kowanych osobowosciowo, spotecznie i sytuacyjnie'.

Przedsiebiorczos¢ jest wiec postawa zyciowq, bedaca czynnikiem spraw-
czym niezbednym do podejmowania dzialan przedsiebiorczych'®. Na wspo-
mniang postawe skladaja sie: cechy osobowosci (jak np.: zaradnos¢, inicja-
tywa, niezaleznos¢, zaangazowanie, kreatywnosé, odpornos¢ na stres, silna
wola, autodyscyplina), zachowania (aktywnos¢ zyciowa, kierowanie, kon-
trolowanie, nadzorowanie, podejmowanie decyzji i ryzyka oraz zachowania
asertywne) oraz kompetencje osobiste i kompetencje spoleczne odpowiadaja-
ce inteligencji emocjonalnej".

Inteligencja emocjonalna jest zdolnoscig rozpoznawania emocji swoich
i innych ludzi oraz kierowania nimi przez odpowiednie zachowania spo-
teczne. Nie zawsze osoby o wysokim poziomie ilorazu inteligencji majg wy-
soki poziom inteligencji emocjonalnej. Na poziom inteligencji emocjonalnej
wplywaja takie cechy, jak: empatia, zdolnos$¢ patrzenia na siebie i innych
z dystansem, umiejetno$¢ nawigzywania kontaktow i osiggania porozumie-
nia oraz zdolno$¢ wspoétdziatania'®. Wedlug D. Golemana, na inteligencje
emocjonalng skladaja si¢ kompetencje emocjonalne, do ktérych zaliczamy
kompetencje osobiste i kompetencje spoleczne. Kompetencje osobiste de-
terminuja stopien, w jakim radzimy sobie ze sobg i sktadaja si¢ na nie: sa-
moswiadomosé, samoregulacja i motywacja. Kompetencje spoteczne za$
decyduja o tym, jak radzimy sobie w kontaktach z innymi. Do kompeten-
qji tych naleza: empatia (rozumienie innych, polegajace na uswiadamianiu
sobie uczué i punktéw widzenia innych os6b i interesowaniu sie ich pro-
blemami, tolerancje dla ré6znorodnosci, czyli wspieranie indywidualizmu
poszczegdlnych jednostek) i umiejetnosci spoleczne, zwane inaczej inter-
personalnymi.

Przeprowadzono szereg badan weryfikujacych zaleznosci miedzy posta-
wa przedsiebiorczosci a okreSlonymi cechami osobowosci, charakteru oraz
stylami dziatania. Wielu badaczy szukalo zaleznosci miedzy cechami funk-
cjonowania osob przedsiebiorczych a teoriami osobowosci Hansa Eysencka
oraz piecioczynnikowym modelem osobowosci P. Costy i R. McCrae, zwang
tez Wielka Piatka"”. W badaniach przeprowadzonych przez K. Mrozowicza

5 K. Mrozowicz, Cechy zachowari przedsigbiorczych, s. 558.

16°S. Sudol, Przedsigbiorczosc - jej pojmowanie, typy i czynniki jq ksztattujgce, Problemy Zarza-
dzania, 2008, 2, 20, s. 9-10.

7 K. Szelagowska-Rudzka, Cechy przedsigbiorcze - czy domeng tylko przedsigbiorcow? [w:]
Uwarunkowania przedsigbiorczosci - roznorodnosc i zmiennosé, red. K. Jaremczuk, Tarnobrzeg 2008,
s. 142-143.

8 D. Goleman, Inteligencja emocjonalna w praktyce, przekt. A. Janowski, Poznan 2012, s. 13-19.

¥ 7. Strelau, Psychologia temperamentu, Warszawa 2012, s. 75-79 i s. 63-65.
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badano nasilenie okreslonych cech osobowosci w grupie badawczej (przed-
siebiorcy) i kontrolnej (sektor budzetowy):

przedsiebiorcy charakteryzowali si¢ wigkszym natezeniem desygnatéw ekstrawersji.
Statystycznie czesciej wystepowaly u nich postawy: optymizmu, otwartosci na do-
$wiadczenia, postawy prospoteczne, asertywnosé, wysoka samoocena, deficyt sty-
mulacyjny, poszukiwanie doznan, tolerancja stresu, zdolnosci podejmowania decyzji
w sytuacjach trudnych, poczucie wewnetrznego umiejscowienia kontroli, kreatywno-
Sci, aktywnosci i niezaleznosci®.

Na skali neurotyczno$¢ - stabilno$¢ emocjonalna przedsiebiorcy okazali
sie statystycznie mniej neurotyczni, a to oznacza, ze prawdopodobieristwo za-
obserwowania wérdd nich zachowan: irracjonalnosci, lekliwosci, apatyczno-
Sci, emocjonalnosci, postaw unikania, poczucia winy, niskiej samooceny jest
istotnie nizsze niz wéréd pracownikéw sfery budzetowej. Réwniez M. Kacz-
marek i P. Kaczmarek-Kurczak badali zaleznosci miedzy teorig Wielkiej Pigtki
a cechami 0s6b przedsiebiorczych. Najsilniejszy zwiazek stwierdzono w sto-
sunku do skfonnosci do podejmowania ryzyka, nastepnie - otwartosci na do-
Swiadczenia, stabilnodci emocjonalnej, sumiennosci, ekstrawersji, poczucia
skutecznosci oraz motywacji wewnetrznej?'. Podobnie badanie przeprowa-
dzone przez L. von Misesa, J. Schumpetera, D. McClellanda i J. Timmonsa,
a takze R.H. Brochausa wskazaly na istotng zaleznos¢ miedzy przedsiebior-
czoscig a takimi cechami, jak podejmowanie decyzji, innowacyjnos¢, potrzeba
osiggnieé, gotowos¢ podjecia ryzyka oraz odczucie wewnetrznej kontroli*.

Badania wlasne

Projekt jest realizowany od roku 2014 w ramach badan statutowych. Prze-
badalysmy studentéw na kierunkach humanistycznych w Polsce (Uniwersy-
tetim. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydziat Studiéow Edukacyjnych, pe-
dagogika), Hiszpanii (Uniwersytet w Kordobie, Wydzial Edukacji, kierunki
nauczycielskie) oraz Norwegii (Uniwersytet w Agder, Kristiansand, Wydziat
Studiéw Humanistycznych i Edukacji, kierunki nauczycielskie). Naszym
celem jest rowniez przebadanie studentéw kierunkéw humanistycznych
we Wloszech. Celem prowadzonych badan byto poznanie postaw przedsie-
biorczych studentéw w krajach Europy na przykladzie wybranych czterech

2 K. Mrozowicz, Cechy zachowari przedsiebiorczych, s. 16-18.

2 M. Kaczmarek, P. Kaczmarek-Kurczak, Przeglgd metaanaliz, s. 55-63.

2 F. Blawat, Przedsigbiorca w teorii przedsigbiorczosci i prowadzenia matych firm, Gdansk 2003,
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panstw (Polska, Hiszpania, Norwegia i Wtochy), poznanie zaleznosci miedzy
cechami psychicznymi, posiadana wiedzg a dzialaniami przedsiebiorczymi
za pomoca skonstruowanego narzedzia badawczego oraz analiza mozliwosci
wsparcia studentow w biznesie oraz propagowanie idei przedsiebiorczosci
akademickiej. W ramach wspoétpracy miedzynarodowej nawigzatysmy kon-
takt z Wydziatami Edukacji oraz Centrami Przedsiebiorczosci w wymienio-
nych panstwach.

Do badania postaw studentéw wykorzystano metode sondazu diagno-
stycznego. Zaprojektowano narzedzie badawcze - kwestionariusz ankiety,
ktore skladalo sie z trzech czesci: testu autorstwa profesora Waltera Goo-
da, pytann dotyczacych wiedzy z zakresu przedsiebiorczosci i posiadanych
doswiadczenr biznesowych oraz metryczki. Kwestionariusz ankiety zostat
poddany analizie przez kompetentnych sedziow, dzieki ktérym przeprowa-
dzono weryfikacje oraz udoskonalenie narzedzia badawczego®. Nastepnie
przeanalizowana zostala zgodnos¢ sedziéw kompetentnych, to znaczy, czy
oceny 0s6b oceniajacych réznia sie znaczenie od siebie, czy sa one podobne.
Uzyskany wynik to 0,93 w tescie W Kendalla, a zatem zbiezno$¢ odpowie-
dzi wynosita 93%. Matla rozbieznos¢ ocen sedziéw wskazuje, ze zastosowane
narzedzie badawcze jest w niewielkim stopniu wrazliwe na subiektywna oce-
ne osoby ankietowanej.

Pierwsza cze$¢ kwestionariusza ankiety stanowit test Waltera Gooda?,
ktéry bada poziom predyspozycji do bycia skutecznym przedsiebiorca. Bada-
nia tworcy tego narzedzia wskazuja, iz poza wiedzg, jak prowadzi¢ przedsie-
biorstwo, jak kierowaé, zatrudnia¢ i zarzadza¢ ludzmi, niezbedne sa pewne
predyspozycje, ktére zwieksza prawdopodobiefistwo odniesienia sukcesu®.
Walter Good przebadat osoby, ktére odniosty sukces w dziedzinie przedsie-
biorczosci i wyodrebnil nastepujace cechy osoby przedsiebiorczej: pozytywne
reagowanie na wyzwania, che¢ uczenia sie na wlasnych bledach, przejawianie
inicjatywy, wytrwalos¢ w dazeniu do celu, panowanie nad wlasnymi impul-

B Oceny sedziow kompetentnych wykorzystywane sa podczas badan os6b za pomoca py-
tan otwartych, gdzie nie istnieje jednoznaczny klucz odpowiedzi, wedlug ktérego mozna wyli-
czy¢ interesujaca badacza ceche. Dlatego, aby unikna¢ btedu subiektywizmu osoby oceniajacej,
wybrano kilkoro sedziéw kompetentnych (psychologa, pedagoga, pedagoga specjalnego oraz
socjologa) do oceny tego samego materialu badawczego i kazdej z tych os6b podano te same
wskazoéwki odnosnie oceniania wypowiedzi oséb badanych. Wybrani sedziowie dokonywali
ocen niezaleznie od siebie.

# Walter Good jest profesorem (obecnie juz emerytowanym) na Uniwersytecie Stanu Mani-
toba, Winnipeg, Kanada, gdzie kierowal Zakladem Marketingu oraz piastowat funkcje Dzieka-
na Wydziatu Biznesowego. Od kilkudziesieciu lat zajmuje sie przedsiebiorczoécig, stat-up’ami,
wielopoziomowym marketingiem, kierowat Centrami Przedsiebiorczosci, koordynowal wiele
projektéow miedzynarodowych dotyczacych rozwoju malych biznesow.

» Por. W.S. Good, Budowanie marzenia. Wszechstronny poradnik zaktadania wtasnej firmy, War-
szawa 1993; tenze, Building a Dream, 2008.
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sami i kreatywnosc¢. Czlowiek przedsiebiorczy charakteryzuje sie okreslony-
mi cechami (czes¢ A testu)®, wzorcami zachowan (czes¢ B testu)” oraz stylem
zycia (czeé¢ C testu)®. W czesci A mozna bylo otrzymac od 0 do 14 punktéw.
W czesci B - od 0 do 46 punktéw, a w czesci C - od 0 do 14 punktéw, a zatem
- Iacznie 74 punkty. Druga czeé¢ narzedzia skladata sie z pytan dotyczacych
doswiadczen biznesowych wlasnych studentow studiow humanistycznych
oraz ich rodzicéw, wiedzy na temat zakladania biznesu, pozyskiwania fun-
duszy, tworzenia biznesplanéw. Osoby badane proszono takze o wskazanie
rodzaju aktywnosci i zainteresowan realizowanych w czasie wolnym, wska-
zanie cech os6b przedsiebiorczych, okreslenie wlasnego poziomu przedsie-
biorczosci, dalszych planéw edukacyjnych i zawodowych oraz o przydatnosé
zdobytej w trakcie studiéw wiedzy i umiejetnosci w przyszlym zawodzie/
pracy zarobkowej. W metryczce studenci byli proszeni o podanie plci, wieku,
rodzaju i stopnia realizowanych studiéw, miejsce zamieszkania, kraj, w kto-
rym chcg mieszkac i pracowac po skoriczeniu studiéw oraz stopien niezalez-
noéci finansowe;j.

Badania zostaly przeprowadzone w 2015 i 2016 roku. £acznie przebada-
no 323 studentéw studiéw humanistycznych w Hiszpanii, Norwegii i Polsce.
Do dalszej analizy iloéciowej i jakosciowej dopuszczono 309 ankiet wypet-
nionych przez osoby studiujace na poziomie licencjackim oraz magisterskim.
Woczesniej odrzucono pojedyncze ankiety, ktore byty niekompletne lub od-
powiedZ wskazywala na niezrozumienie pytania. Do analizy poréwnawczej
postaw przedsiebiorczych studentow studiéw humanistycznych na poziomie
licencjackim uzyto 249 ankiet: 51 z Hiszpanii, 118 z Norwegii oraz 80 ankiet
z Polski. Grupa badawcza sklada sie wiec w 21% ze studentéw hiszpariskich,
47% norweskich oraz w 32% polskich. Mamy $wiadomos¢, iz nie sa to gru-
py réwnoliczne, ale zaréwno w Hiszpanii, jak i w Norwegii napotkaty$my
pewne trudnosci z uzyskaniem ankiet. Na przyklad, hiszparnscy studenci
i studentki (nawet na prosbe profesoréw) nie chcieli zostawac po zajeciach
i wypelnia¢ ankiety, poniewaz to byt ich wolny czas, ktéry woleli spedzic¢

% Przykladowe pytania Czesci A: Czy uczestniczyles w inicjowaniu klub6w pomocy spo-
tecznej, organizacjach spolecznych, przedsiewzieciach charytatywnych etc.? Czy uczestniczyles
w zyciu szkoly lub uprawiales jakis sport? Czy oczekiwano od Ciebie wykonywania drobnych
prac w domu, zanim osiggnates 10 rok zycia?

7 Przykladowe pytania Czesci B: Czy jestes cztowiekiem, ktory jezeli zdecyduje sie cos
zrobié, robi to i nic go nie powstrzyma? Kiedy masz do czynienia z sytuacja patowa w grupie,
czy jestes zwykle tg osoba, ktéra przetamuje zast6j i uruchamia dalszy proces? Czy zwykle py-
tasz o rade ludzi od ciebie starszych i bardziej doswiadczonych? Nawet jezeli ludzie méwia ci:
, Tego nie da sie zrobi¢”, czy i tak musisz sam to sprawdzi¢?

% Przykladowe pytania Czesci C: Czy jeste$ gotow poswieci¢ swoje zycie rodzinne i przyjaé
obnizke zarobkow, aby osiagnac sukces w interesach? Czy przystepujac do wykonywania zada-
nia stawiasz sobie jasne cele? Czy lubisz prace nad przedsiewzieciami, ktérych doprowadzenie
do korica potrwa 5-10 lat? Czy uwazasz za mozliwa prace w nadgodzinach, aby osiggna¢ cel?
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z bliskimi. W Norwegii spotkaly$my sie natomiast z bardzo specyficzna sy-
tuacja: osoby badane niektdére pytania odbieraly jako zbyt osobiste i pomimo
zapewnienia o ich anonimowosci oraz wykorzystaniu wynikow wytacznie do
celéw naukowych, spora liczba oséb ankiet nam nie oddala, odbierajac nie-
ktére pytania jako wrazliwe: Czy pracujesz lub pracowalas? (pytanie z dru-
giej czedci narzedzia) Czy czesto chorujesz? Czy miewasz problemy ze snem?
Czy posiadasz konto oszczednosciowe? (pytania z testu Waltera Gooda z cze-
sciA,BiC).

Studenci studiujacy na kierunkach pedagogicznych to gléwnie kobiety.
Dyspropordja ta jest widoczna zwlaszcza w Polsce (por. ryc. 1). Grupa badaw-
cza sklada sie ze 192 kobiet i 57 mezczyzn (ryc. 1). Zaréwno w Hiszpanii, jak
i w Norwegii mezczyzni stanowia 1/3 populacji badanej grupy narodowoscio-
wej. Hiszpanskie kierunki pedagogiczne (Wydzial Nauk o Edukacji) mozna
podzieli¢ na nauczanie poczatkowe i edukacje podstawowg, ktére mozna row-
niez realizowaé w formie studiéw dwujezycznych, uprawniajacych na dodatek
do nauczania jezyka angielskiego na nauczanym poziomie. Norweskie studia
pedagogiczne przygotowuja do uczenia na trzech poziomach edukacji: przed-
szkolnej 1-5 lat (edukacja nieobowigzkowa), 6-12 lat (edukacja podstawowa)
oraz 13-15 lat (edukacja gimnazjalna). Etap edukacji podstawowej oraz gimna-
zjalnej jest darmowy i obowigzkowy. Uczniowie moga kontynuowac edukacje
w liceum, ktére réwniez jest darmowe i dobrowolne.

Pteé osdb badanych
100

80

60
40
20
2
o —

Hiszania Polska

orweg
H Kobiety l Mezczyzm

Ryc. 1. Pte¢ studentéw studiéw humanistycznych z podzialem na kraje objete badaniem

(zrodto: badania wtasne)

Po zebraniu ankiet dokonano przeliczern wynikéw surowych z testu
Waltera Gooda w poszczegdlnych podskalach i uzyskano wynik ogdélny
oraz trzy czastkowe; odpowiedzi z pytan otwartych zostaly zakodowane
oraz przeprowadzono analize statystyczna wszystkich zebranych danych.



Miec ciastko i zjes¢ ciastko, czyli o postawach przedsigbiorczych wsrod humanistow 333

Do obliczerr wykorzystano pakiet programu Statistica. Badajac zaleznosci
statystyczne, zastosowano Test t Studenta lub chi2, w zaleznosci od rodza-
ju analizowanych zmiennych. Sila korelacji miedzy wynikami uzyskany-
mi przez badanie osoby w poszczegdlnych czesciach kwestionariusza byta
analizowana przy poziomie istotnosci rtéwnym lub mniejszym niz p < 0,05.
Analiza skupiern metoda aglomeracji wybranych zmiennych pozwolifa na
wskazanie pewnych grup zmiennych w sposéb istotny ze soba powiaza-
nych (por. ryc. 2). Jak wida¢, odlegtosci euklidesowe sa bardzo niewielkie
i wskazuja na istotne zaleznosci miedzy krajem, w ktérym przeprowadzono
badania a zaleznoscia finansowa i aktywnoscia zawodowa oséb badanych,
jak tez doswiadczeniem biznesowym rodzicéw oséb badanych. Druga gru-
pa powiazanych zmiennych to wzajemne zaleznosci miedzy aktywnoscia
zyciowa 0s6b badanych, posiadang wiedza z zakresu przedsiebiorczosci,
posiadanymi cechami osoby przedsiebiorczej. Powyzsze zaleznosci zostang
omoéwione w dalszej czesdci publikacii.

W analizowanych wynikach testu Waltera Gooda nie stwierdzono zalez-
nosci miedzy narodowoscig a pozostalymi zmiennymi - studenci z Hiszpanii,
Norwegii i Polski uzyskali wyniki podobne. Co wiecej, rozklady odpowiedzi
badanych w czesciach A, Bi C sg zblizone do rozkladu normalnego. Warto jed-
nak podkresli¢, iz w badanej populacji studentéw studiéw humanistycznych
najmniej odpowiedzi uzyskano w przypadku wynikéw wysokich czesci A,
czyli diagnozujacej cechy przedsiebiorcze, wynikéw niskich czesci B, czy-
li okreslonych wzorcéw zachowan, oraz wynikéw wysokich czesdci C, dia-
gnozujacej styl zycia (por. ryc. 3). Istotne zaleznosci miedzy testem Wooda
a pozostalymi zmiennymi odnotowano w przypadku analizy doswiadczen
biznesowych rodzicow. Ta zmienna miata istotny wplyw na poziom wyni-
kéw z czesci A Waltera Gooda, czyli posiadane cechy przedsigbiorcze (sila
korelacji 0,34) oraz slaby, aczkolwiek istotny na posiadane wzorce zachowan
(czes¢ B) - w tym wypadku sifa korelacji wynosita 0,21.

Osoby, ktore uzyskaty wysokie wyniki w czesci A, B i C testu Waltera
Gooda znacznie czesciej okreslaly siebie jako osoby przedsiebiorcze, potra-
tity wskaza¢ istotne cechy osoby przedsiebiorczej (0,30), mialy wiedze o nie-
zbednych formalnosciach zwigzanych z zaktadaniem firmy (0,28), skad po-
zyska¢ potrzebne fundusze (0,30), oraz potrafily oszacowad, ile potrzebuja
pieniedzy na otwarcie biznesu (0,26). Najsilniejsze zaleznosci ujawnialy sie
miedzy czeécig C (styl zycia) a wymienionymi zmiennymi. Co wazne, oso-
by przedsiebiorcze byly §wiadome wtasnych cech i zachowan utatwiajacych
bycie przedsiebiorczym, potrafilty rowniez wskaza¢ co moga jeszcze zrobic
(jakie umiejetnosci i wiedze zdoby¢), zeby zwiekszy¢ wiasng atrakcyjnosé na
rynku pracy (zaleznos¢ 0,32), potrafily réwniez wskaza¢, skad moga czerpac
pomysly biznesowe (0,23).
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Diagram drzewa
Pojedyncze wigzanie
Odlegt. euklidesowa

Kraj
Zal. finans.

Dosw biznes R _"
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Pte¢
Czy zna formalnosci? :I— I
Skad pozyskiwaé fundusze na firme

Cechy os. P

Czy jestes P

Czy studia sg przydatne?

Co robi poza studiami

6 8 10 12 14 16 18
Odlegtos¢ wigz.

Ryc. 2. Analiza skupient metoda aglomeracji wybranych zmiennych

(zroédlo: badania wtasne)

Wyniki badanych oséb
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Ryc. 3. Wyniki studentéw studiéw humanistycznych z podzialem na podskale
testu Waltera Gooda

(zroédlo: badania wtasne)
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W trakcie analiz statystycznych okazalo sie, iz narodowos¢ jest zmienna
réznicujaca osoby badane w kilku istotnych obszarach: wiedzy studentéw
studiéw humanistycznych z zakresu przedsiebiorczosci, doswiadczen bizne-
sowych os6b badanych oraz ich rodzicéw. We wszystkich tych obszarach od-
notowano istotne zaleznosci miedzy polska narodowoscia a wspomnianymi
zmiennymi.

Analizujac aktywnoé¢ zarobkowa badanych studentéw studiéw huma-
nistycznych, to pracuje jedynie 8% hiszpanskich studentek i studentéw oraz
4,4% Norwegoéw. Wéréd polskich badanych az 23% populacji wskazuje na
faczenie studiéw i pracy zarobkowej. Zaleznos¢ ta jest silna (sita korelacji to
0,43) i pozwala stwierdzi¢, iz to polscy studenci i studentki najczesciej godzili
prace ze studiami. Zaréwno w Hiszpanii (92,%), jak i Norwegii (95,6%) stu-
denci najczesciej wskazywali na brak aktywnosci zarobkowej (por. ryc. 4).

Podejmowanie pracy przez osoby badane
w trakcie studiow

120 113
100
80 65
60 47
40
0 ) . i 15
0 N — I
Hiszpania Norwegia Polska

M Pracuja/studiujg  ® Studiujg

Ryc. 4. Aktywnos¢ zawodowa studentéw studiéw humanistycznych z podziatem
na kraje objete badaniem

(zrédto: badania wiasne)

Co wazne, aktywnosé zarobkowa studentéw w spos6b istotny dodatnio
korelowata z aktywnoscia pozazarobkowa i pozaszkolng. To wtasnie osoby
pracujace i uczace sie najczesciej dodatkowo rozwijaty swoje zainteresowania
poprzez réznorodng aktywnosé zyciowa. W Polsce to byt zazwyczaj wolonta-
riat i zainteresowania hobbystyczne lub sport, natomiast w Norwegii i Hisz-
panii - aktywnos¢ koscielna i sportowa.

Warto jeszcze podkresli¢, iz osoby uwazajace, iz studia przydadza sie im
w zwiekszaniu atrakcyjnosci na rynku pracy, znacznie lepiej orientowaly sie
w zagadnieniach przedsiebiorczosci akademickiej (0,29). Potrafily one tez
wskazac na konkretne umiejetnosci i wiedze, ktére zwiekszyly ich atrakcyjnosé
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na rynku pracy oraz czego chciatyby sie jeszcze nauczy¢. Zaleznosci te uwi-
daczniaty sie zwlaszcza u 0s6b faczacych aktywnosé edukacyjng i zarobkowa.

Co istotne, rowniez Polacy stanowili grupe, ktora najczesciej wykazywata,
iz ma wystarczajaca wiedze: skad czerpaé pomysty biznesowe (sita zaleznosci
to 0,45), jak zalozy¢ firme (sila korelacji az 0,61) oraz jak pozyskac¢ fundusze
na zalozenie firmy. Hiszpanie i Norwegowie czesciej podawali jako jedyne
swoje zrédio Internet. Mozna na tej podstawie wnioskowad, iz polscy studen-
ci otrzymali w trakcie studiow bardzo przydatna wiedze oraz umiejetnosci
z zakresu przedsiebiorczosci akademickiej i dlatego tak dobrze sobie pora-
dzili w pytaniach dotyczacych wiedzy teoretycznej i praktycznej zwiazanej
z prowadzeniem wlasnego biznesu oraz ze wzgledu na posiadane doswiad-
czenie zawodowe.

Posiadane doswiadczenia biznesowe rodzicoéw studentéw studiow humanisrfyilzjr?yii !
w badanych krajach
Brak Posiadane Lacznie
Hiszpania 40 11 51
Norwegia 76 42 118
Polska 37 42 80
Lacznie 154/61% 96/39% 249/100%

Zrédto: badania wlasne.

Doswiadczenia biznesowe rodzicow
0s0b badanych
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Ryc. 5. Doswiadczenia biznesowe rodzicéw badanych studentéw studiéw
humanistycznych

(zrodto: badania wiasne)
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Kolejng istotng zaleznoscig skorelowang z narodowoscia studentow stu-
diéw humanistycznych jest posiadane doswiadczenie biznesowe rodzicow
0s6b badanych: 39% rodzicéw badanej populacji miato doswiadczenie w pro-
wadzeniu wlasnego przedsiebiorstwa. Jedynie w przypadku Polakéw grupa
aktywnych lub bylych przedsiebiorcow byla liczniejsza od populacji rodzi-
cow nieposiadajacych jakiegokolwiek doswiadczenia biznesowego. Rodzice
badanych Polek i Polakéw najczesciej (w poréwnaniu z Hiszpania i Norwe-
gia) byli lub sa przedsiebiorcami (por tab. 1 oraz ryc. 5). Nalezy tutaj pod-
kresli¢, iz w Norwegii mamy do czynienia ze specyficzng prawidtowoscia:
az 34% oso6b zatrudnionych pracuje w sektorze panstwowym, w Hiszpanii
- tylko 17%, a w Polsce - 25%.

* K K

Edukacja w dziedzinie przedsiebiorczosci wymaga szczegdlnego zaan-
gazowania studentéw, jak i prowadzacych zajecia z tego zakresu, ze wzgledu
na zlozonos¢ tego zagadnienia. Wspieranie edukacji i dzialan w dziedzinie
przedsiebiorczosci wymaga koncentrowania sie na obecnej, jak i przyszlej
sytuacji. Rownie wazne, jeéli nie wazniejsze, jest przewidywanie przysztych
trendéw i dostosowanie do nich swoich dziatan. Dlatego, tak istotne sa sze-
rokie uwarunkowania przedsigbiorcze oraz predyspozycje psychologiczne
do podazania za tymi trendami oraz zdolnos¢ do planowania obecnych, jak
i przysztych dzialani. Nasze badania unaocznily role zaje¢ propagujacych
przedsigbiorczos¢ akademicka oraz wykazaly wplyw wczesniejszych do-
$wiadczen zyciowych rodzinnych oraz wiasnych oséb badanych na zakres
wiedzy z dziedzinie przedsiebiorczosci oraz przejawiane cechy oraz zacho-
wania ulatwiajace bycie przedsiebiorca. Przeprowadzone badania wsrod
studentéw studiéw humanistycznych wykazaty réwniez zaleznos¢ miedzy
posiadaniem cech utatwiajacych bycie osoba przedsiebiorcza a taczeniem
aktywnosci edukacyjnej, zarobkowej oraz pozaszkolnej. Co istotne, osoby,
ktére uzyskaly wysokie wyniki w podskalach testu Waltera Gooda czesciej
mialy gruntowngq i adekwatng wiedze z zakresu przedsiebiorczosci. W toku
analiz okazalo sig, iz w badanej populacji studentéw studiéw humanistycz-
nych istnieje istotna zaleznos¢ miedzy narodowoscia a posiadang wiedza
z zakresu przedsiebiorczosci. Polscy studenci cechowali sie najadekwat-
niejszq wiedzg o zakladaniu i prowadzeniu wlasnego biznesu, najwieksza
aktywnoscia zawodowa oraz najczesciej mieli rodzicoéw przedsiebiorcow.
W przeprowadzonym badaniu nie udalo sie uzyskac¢ réwnolicznosci bada-
nej grupy pod wzgledem plci. Jednakze, na studiach humanistycznych ist-
nieje stala nadreprezentacja kobiet, dlatego dla tej grupy wnioski z badan sa
reprezentatywne.
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Autism is one of the most mysterious human disorders ever known. Although existent from the dawn
of humanity, it was only in 1943 that science took up this subject. Before, undiscovered and unnamed,
it was considered merely a legend, and the only existing records were those of few pioneer case studies.
The discoveries of Leo Kanner, the first person to properly define autism, marked the onset of a struggle
to describe the disorder using scientific jargon. Unfortunately, the trials were not always successful.
Autism, as described by contemporary science, is a neurodevelopmental disorder. Theories claiming its
psychogenic etiology can no longer be sustained.

The history of research concerning autism points to a phenomenon known as collective thinking, a term
coined by Ludwik Fleck, as well as to the process of the emergence of a scientific myth. It is a study of
how researchers’ presuppositions can shape social beliefs and at the same time how constructing scien-
tific theories is inherently ingrained in the cognitive style of an era.

The second half of the 20th century marks the beginning of a gradual change in the classification of
autism. The perception of the nature of this disorder shifted from psychogenic theories to organic eti-
ologies.

It was the voice of the enormously talented and creative individuals with high-functioning autism,
a voice rejected until the 1980s, that triggered a breakthrough in relevant research.
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Wstep

W 1943 roku amerykariskie czasopismo medyczne , The Nervous Child”
opublikowalo artykut pediatry Leo Kannera, zatytutowany Zaburzenia auty-
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styczne kontaktu afektywnego (Autistic Disturbances of Affective Contac). Ten li-
czacy 33 strony kazuistyczny opis 11 przypadkéw dzieci dal poczatek sys-
tematycznie rosngcemu zainteresowaniu nauki, niedostrzegalnymi dla niej
dotad, niezwyklymi zaburzeniami rozwoju u dzieci'.

Koncepcije istoty i etiologii autyzmu przeszty od tego czasu wielkg ewolu-
cje, ale praca austriackiego pediatry zachowuje swoje donioste znaczenie dla
psychiatrii dziecigcej i przytaczana jest niemal we wszystkich publikacjach na
ten temat”.

L. Kanner okreslil zaburzenia u opisywanych dzieci jako ,wrodzone”, jed-
nak ze wzgledu na fakt, ze duzo uwagi poswiecil opisowi rodzicow, ktérych
przedstawit jako ,intelektualistéw, zimnych i sztywnych”, badacze z nur-
tu psychoanalitycznego bardzo szybko ustalili zwigzek pomiedzy cechami
rodzicow a autyzmem®. Mimo iz nie byto zadnych dowodéw na istnienie
takiej zaleznosci, poglady te przyjeli w zasadzie wszyscy profesjonalisci. Psy-
choanalitycznej indoktrynacji ulegly tez cate pokolenia rodzicéw, wierzac, ze
sa sprawcami zaburzenia swojego dziecka®. Psychogenne teorie dotyczace
etiologii autyzmu nie znalazly zadnego oparcia w badaniach empirycznych.
Przyniosty jedynie niepotrzebne nieporozumienia i ogromne cierpienia za-
réwno dzieciom autystycznym, jak i rodzicom, ktérzy odegrali role kozta
ofiarnego. Terapia oparta na zalozeniach psychodynamicznych okazata sie
calkowicie nieskuteczna’.

Dopiero trzecia wersja klasyfikacji DSM-III z roku 1980 przyporzadkowa-
ta autyzm do calosciowych zaburzen rozwoju, formalnie odrdézniajac dzieci
z autyzmem od psychotycznych lub schizofrenicznych®.

Dlaczego spekulatywne teorie, nie dajace szans na jakakolwiek skutecz-
na terapie przez kilkadziesiat lat, istniaty i byly rozwijane w kregach nauko-
wych? Z jakich powodéw pionierska praca L. Kannera byta odczytywana
wybiérczo, a doniesienia potwierdzajace organiczne podloze zaburzenia
ignorowano?

Historia autyzmu ujawnia, jak silnie nauka uwiktana jest w kontekst i styl
myslowy swojej epoki, a jej wytwory moga ulega¢ mitologizacji.

Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie obecnych w historii ba-
dan nad autyzmem psychospotecznych proceséw, nazwanych przez Ludwi-
ka Flecka kolektywem myslowym oraz konstrukgji silnie utrwalonego wérod

! A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci: historia autyzmu od czasow basni o wroz-
kach. Fikcja literacka i rzeczywistosc kliniczna, Warszawa 1988, s. 11.

2 Tamze, s. 197.

3 Tamze, s. 218.

* L. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dzieciecy - zagadnienia diagnozy i terapii, Krakow
2000, s. 11.

5 Tamze, s. 27.

¢ T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego w rodzinie, Warszawa 1980, s. 7.
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specjalistow mitu naukowego na temat przyczyn autyzmu. Aby cel ten osig-
gnadé, nalezy odwolac sie do zZrédel starszych niz praca L. Kannera, w ktérych
mozna odnalez¢ §lady autyzmu, a nastepnie przesledzi¢ kontekst powstania
pracy pediatry, jak i jej dalsze losy. Kluczowym zagadnieniem bedzie tu jed-
nak analiza konstrukgji teorii o psychogennej etiologii autyzmu, w szczegol-
nosci koncepcji psychiatry Brunona Bettelheima.

W dalszej czesci pracy - dla zobrazowania nietrafnosci dociekan nurtu psy-
choanalitycznego - zostang pokrétce zarysowane najwazniejsze aktualne kwe-
stie zwigzane z zakl6éceniami w neurorozwoju, lezace u podioza autyzmu.

Przemiany w postrzeganiu przyczyn autyzmu skutkowaly zmianami
w sposobie jego klasyfikowania oraz stopniowa jego demitologizacja. Zdaniem
autora, ostatecznym argumentem na rzecz tezy o falszywosci wszelkich po-
gladow o psychogennej naturze zaburzenia jest glos wysoko funkcjonujacych
0sob z autyzmem, ktéry zamyka niniejsze rozwazania o historii autyzmu.

Otchlanie czasu przed Kannerem

W lipcu 1969 roku na I Kongresie Krajowego Stowarzyszenia dla Dzieci
Autystycznych w San Francisco L. Kanner powiedzial: Nie odkrytem autyzmu.
Istniat on juz dawniej. Nawet nie musiatem sie specjalnie wysilac, by go wykryc’.
Skoro istnial juz dawniej, musi by¢ po nim jakis élad - jesli nie w nauce, to
w opisach literackich, kulturze, podaniach. I rzeczywiscie, istnieje. Opisy
~Pprzedziwnych” zachowan dzieci, nie dajacych sie wyjasni¢ gtuchota, ob-
nizong sprawnoscia umystowa, czy jakakolwiek znang choroba, zawarte sa
w legendach, basniach i podaniach historycznych, siegajacych nawet staro-
zytnosci. Oczywiscie, nie mozna stwierdzi¢ z cala pewnoscia, ze jakiekolwiek
z nich stanowia opis ztozonego zaburzenia neurorozwojowego, ktére wspot-
czeénie klasyfikuje sie pod numerem 299.0 wedtug klasyfikacji DSM-IV lub
F84.0 wedlug ICD-1(". Jednakze, utrwalone w tych relacjach pewne charak-
terystyczne dla autyzmu zachowania - na przyklad specyficzne zaburzenie
mowy - pozwalaja domniemywad, iz opisuja wilasnie dzieci z zaburzeniami
z kregu autyzmu.

Poszukiwaniami §ladéw autyzmu sprzed jego , ujawnienia” przez Kan-
nera zajmowali sie Alfred i Frangoise Brauner, opisujac wiele z nich w ksiazce
Dziecko zagubione w rzeczywistosci: historia autyzmu od czasow basni o wrézkach.

7 Leo Kanner - wypowiedz ustna podczas posiedzenia Amerykarnskiego Stowarzyszenia
dla Dzieci Autystycznych; cyt. za: A. i F. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 2.

8 T. Pietras, A. Witusik, Autyzm - pozycja nozologiczna, charakterystyka kliniczna i diagnoza,
[w:] Autyzm - epidemiologia, diagnoza i terapia, red. T. Pietras, A. Witusik, P. Gatecki, Wroctaw
2010, s. 16-20.
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Fikcja literacka i rzeczywistos¢ kliniczna. Ich praca ukazala sie po raz pierwszy
we Francji, kiedy stosowano jeszcze w tym kraju terminy autyzm i psychoza
dziecigca zamiennie’.

Badacze historii autyzmu za pierwsza wzmianke o osobie z zaburzeniem
ze spektrum autyzmu uznaja opis pozostawiony przez Herodota - greckie-
go historyka z V w. p.n.e. Wedlug tegoz dziejopisa, Krezus, krél Lidyjczy-
kéw, mial dwoch syndw. Starszy, Artys, przerastal inteligencja wszystkich
swoich réwiesnikéw. Mlodszy syn, ktérego imie pozostalo nieznane, byt gtu-
chy i niemy, cho¢ ,, dobrze zbudowany pod kazdym wzgledem”". Zgodnie
z przepowiednig wyroczni w Delfach, cztowiek ten miat przemoéwic¢ w dniu
nieszczescia.

»,Czlowieku, nie zabijaj Krezusa!” - brzmialy pierwsze i jedyne stowa
przez niego wypowiedziane w chwili, kiedy perski Zolnierz zblizat sie, aby
zabi¢ kréla w dniu upadku jego panstwa.

Jak sadza A.iF. Braunerowie, ta nagta wypowiedz przypomina charakte-
rystyczng dla niektérych os6b z autyzmem , eksplozje jezykowa” - nagte po-
jawienie sie¢ mowy pod wplywem silnych emocji. Ponadto, nalezy uzna¢, ze
opisany przez Herodota cztowiek nie byt gtuchy, skoro wypowiedziat przy-
toczone zdanie. Pomytka greckiego historyka w tym wzgledzie nie jest nie-
prawdopodobna - wspolczesnie zaznacza sie koniecznosc¢ jasnego odréznie-
nia braku mowy u dziecka wynikajacego z gtuchoty badz autyzmu''. Obecnie
znane jest tez prawdopodobienstwo istnienia korelacji pomiedzy genami nie-
prawidlowosci neurorozwojowych a genami szczegélnych uzdolnier i po-
nadprzecietnej inteligencji', jakg przejawial Artys - drugi syn Krezusa.

Nagla wypowiedZ przypominajaca autystyczna ,eksplozje jezykowa”
i brat o ponadprzecietnej inteligencji to za mato, by uzna¢ syna Krezusa za
osobe z autyzmem, jednak szczeg6lowa analiza jezyka, jakim Herodot pro-
buje opisac te postac sugeruje, ze wymyka sie on prostym pojeciom gtuchoty
czy op6znionego rozwoju.

Zdaniem badaczy", syn kréla Krezusa wydaje si¢ by¢ pierwszym opisa-
nym, ale na pewno nie pierwszym w historii, przypadkiem dziecka z zabu-
rzeniami z kregu autyzmu.

Poszukujac $ladéw autyzmu na przestrzeni wiekéw srednich

trudno jest znalez¢ opisy dzieci odchodzgcych od normy pod wzgledem psychicz-
nym, poniewaz byly one uznawane po prostu za op6znione w rozwoju i najczesciej

° T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 7.
10" A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 65.
' T. Pietras, A. Witusik, Autyzm - pozycja nozologiczna, s. 23.
12 T. Grandin, Myslenie obrazami oraz inne relacje z Zycia z autyzmem, Warszawa 2006, s. 226.
3 A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 66.
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nie przezywaly. Poza tym udzial demona w tego typu urodzeniach byt zbyt oczywi-
sty, by traci¢ czas na proby zrozumienia ich natury*.

Postawy ludzi reprezentujacych wiedze - teologow, filozoféw, prawni-
kéw - nie réznily sie w tym wzgledzie od innych. Na poczatku renesansu
ciekawq relacje przedstawit Marcin Luter:

Bylem wstrzasniety, gdy przed 8 laty w Dessau ogladatem dziecko opetane przez Du-
chy. Miat oczy i koniczyny takie jak wszystkie dzieci, lecz przez caly czas tylko jadl,
pochlaniajac tyle co dwoch wiesniakow lub zniwiarzy. Gdy chciano go kfasé spaé,
zaczynal krzyczeé. Gdy w domu zdarzalo sie jakies$ nieszczescie, wtedy $miat sie i oka-
zywal radoéé. Natomiast gdy wszystko szlo jak nalezy, zaczynal ptakaé i zdawat sie
by¢ gteboko zasmucony.

Powiedzialem woéwczas ksieciu Antahalta, ze jesli ja bylbym na jego miejscu, jako
wladca naszego kraju, czulbym sie usprawiedliwiony do zabicia takiej ludzkiej istoty
i wrzucenia jej do Moldawy. Jednoczesnie zachecalem ludzi z tego kraju, by prosili
Boga goraco o uwolnienie ich od tego Diabta. I nastapito to, poniewaz na drugi rok
dziecko zmarlo. Moim zdaniem tego rodzaju dzieci stanowia jedynie mase miesa
pozbawiona duszy [podkresl. K.O.]™.

Dopiero 250 lat p6Zniej powstal pierwszy naukowy opis chlopca, ktéry
zachowywal sie w sposéb bardzo podobny. Brytyjski lekarz, ktoéry tego do-
konat nie wierzyl juz w Diabla tkwigcego w dziecku, lecz przyznawal, Ze jest
zupelnie bezsilny wobec jego choroby™.

Chlopiec o inicjalach W.H. przejawial wszystkie trzy osiowe objawy
autyzmu: jakoSciowe zaburzenia interakcji spotecznych, jakoSciowe zabu-
rzenia komunikacji oraz ograniczone i powtarzajace si¢ stereotypowe for-
my aktywnosci'’. Poczynione obserwacje opublikowal w 1809 roku chirurg
John Haslam. W 1962 roku amerykanski psychiatra G.E. Vaillant wyrdznita
az 17 wspoélnych cech W.H. z charakterystyka dzieci przedstawiong przez
L. Kannera w 1943 roku'®.

Prawdopodobnie dzieckiem z calo$ciowym zaburzeniem rozwoju byt
tez bardziej znany , dziki” Wiktor z Aveyron, znaleziony w 1800 roku, kiedy
mial okoto 12 lat. Zostat opisany przez dra Jeana Marca Itarda. Poczatkowo
sadzono, ze dramatyczny poziom funkcjonowania chlopca jest wynikiem
braku socjalizacji i spodziewano sie szybkich postepéw w jego rozwoju, jed-
nak mimo wielkich umiejetnosci, wiedzy oraz intuicji pedagogicznej mtode-

Tamze, s. 61.

5 Cyt. za: tamze, s. 66.

6 Tamze, s. 73.

7 T. Pietras, A. Witusik, Autyzm - pozycja nozologiczna, s. 19.
8 T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 17.
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go lekarza (mial zaledwie 26 lat, kiedy powierzono jego opiece odnalezione
dziecko), dr J. Itard nie zdotal osiggna¢ przewidywanych rezultatow™.

Wiktor z Aveyron nie byt po prostu dzieckiem pozbawionym wychowania i Zycia
spotecznego, co ujawnito sie w jego ograniczonych zdolnosciach adaptaciji, jakby to
ujeli uczniowie Rousseau, lecz byt istotq gteboko zaburzong, jesli chodzi o zZycie psy-
chiczne - uzasadniaja niepowodzenie dra J. Itarda A. i F. Braunerowie®.

Z poczatkiem XIX stulecia medycy dokonali jeszcze kilku podobnych
opiséw zaburzen u dzieci. W 1803 roku dr J. Haslam utrwalil przypadek
9-letniego chlopca, ktéry przejawial zachowanie ,zdecydowanie maniakal-
ne” i byl bardzo agresywny. Cho¢ jego poziom intelektualny wydawat sie
umiarkowany, byl swiadomy swojego stanu: , B6g nie stworzyt mnie takie-
go jak inne dzieci” - moéwil*'. Wydaje sie, ze w tym wypadku dr J. Haslam
moégt mie¢ do czynienia z jednostka okreslang dzi$ jako zaburzenie hiperki-
netyczne z towarzyszqcym uposledzeniem umystowym i ruchami stereotypowymi
(F84.4 w ICD-10), ktore przypomina nakladanie sie ADHD i niepelnospraw-
nosci intelektualnej?.

Pod koniec zycia dr J. Itard po przebadaniu w 1838 roku pewnego chtopca
- Adriana H. polecil jego rodzicom pomoc mlodego i energicznego Edwarda
Séguina - jednego z najwybitniejszych pedagogéw francuskich®. W liscie do
ojca dziecka E. Séguin pisze:

Cialo wstrzasane jest bezustannymi ruchami konwulsyjnymi. Adrian nie méwit. Za-
dajac jakiej$ rzeczy od Adriana nie uzyskuje sie prawie niczego, nie wykonuje on ni-
gdy dwoch kolejnych polecen. (...) Inteligencje miat juz dobrze rozwinietg, lecz nie
przejawial jej we wlasciwy sposéb. Podsumowujac mozna stwierdzié, ze umie wy-
konywa¢ rézne czynnosci, umie mysle¢ i méwié, lecz pod warunkiem, iz kto$ inny
zamiast niego chce to wszystko®.

Pozostawiona przez pedagoga charakterystyka nie pozwala wprawdzie
orzec z calag pewnoscig, ze Adrian byt dzieckiem z autyzmem, ale niewatpli-
wie ,nie chodzi tu o proste braki inteligencji”, jak zaznaczaja A. i F. Brauner
- entuzjasci E. Séguina®.

Po emigracji do USA i uzyskaniu doktoratu z medycyny E. Séguin doko-
natl szczegélowego opisu przypadku Emmy N., w ktérym mozna odnalez¢

¥ A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 95.

2 Tamze, s. 94.

2l Tamze, s. 84-85.

2 T. Pietras, A. Witusik, Autyzm - pozycja nozologiczna, s. 19.
3 A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 108.
2 Tamze, s. 108-109.

Tamze.
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wszystkie typowe dla autyzmu cechy?®. Charakterystyka ta ukazata sie w pra-
cy O idiotyzmie, wydanej w polowie XIX wieku. Warto zaznaczy¢, ze u E. Sé-
guina sfowo ,idiota” ma swoje oryginalne znaczenie - idios w jezyku greckim
oznacza ,staé z boku, by¢ izolowanym, wyrézniajacym sie”?.

Prace badawcze i dziatalnosé terapeutyczna dra J. Haslama, ]. Itarda
oraz E. Séguina w XIX wieku $wiadcza o wzrastajacym zainteresowaniu
nauki zaburzeniami rozwoju u dzieci. Byty to jednak tylko poczatki prze-
mian w tej dziedzinie. Wypedzanie duchéw i zdejmowanie urokéw wcigz
stanowilo czestszg praktyke, niz préby dzialan podejmowane przez lekarzy
i pedagogow.

Okazuje sie réwniez, ze w tamtych czasach nawet trybunaty sadowe byly
sklonne przyja¢, ze rodzice, ktérzy doprowadzili do $mierci dziecka w toku
takich praktyk dziatali w dobrej intencji i uniewinnialy ich od zarzutu dzie-
ciobdjstwa®. Jedno z takich orzeczerr sadowych, pochodzace z 1826 roku,
utrwalit T.C. Croker:

Oskarzona wyjasnila, ze to nie ona zabita dziecko, lecz jego babka. Ustalono, ze dziec-
ko majac cztery lata, jeszcze nie chodzilo ani nie méwilo. Zgodnie z otrzymanymi
radami i na polecenie babki podczas kolejnych trzech dni byto ono zanurzane w rzece.
Trzecie zanurzenie zbyt przedtuzajace sie okazato sie fatalne w skutkach®.

Intencja ekstremalnie radykalnych dziataii bylo zwykle wypedzenie
z dziecka demona, ale przywotany wyrok sadowy dotyczy sprawy bardziej
skomplikowanej - brali w niej bowiem udziat ,Good People” - tajemniczy
lud czarownikéw i wrézek, ktéry mial zamieszkiwaé Irlandie. Wedtug po-
dan, wrozki z tego ludu nie potrafity karmié¢ swoich dzieci, dlatego zdarzato
sig, ze przychodzily do mieszkan ludzkich i - korzystajac z odpowiedniego
momentu - zostawialy swoje dzieci w kotyskach, zabierajac jednoczesnie te,
ktére znajdowalo sie w niej uprzednio. Dzigki zaczarowaniu dziecko wrézki
przybierato identyczny wyglad jak to ,podmienione” tak, iz matka na po-
czatku nie zauwazala zamiany. Dzieci te zachowywaly sie jednak w sposob
niecodzienny i z reguly nie méwily, zeby sie nie zdradzic¢®.

W basniach znano sposoby zdemaskowania odmierica, nieco trudniej
bylo z odzyskaniem swojego dziecka. Podmienione dziecko nalezalo za-
skoczy¢ badZ wystraszy¢ tak, aby spowodowaé wybuch $§miechu lub nagla
wypowiedZ. Po zdemaskowaniu potwora nalezalo go torturowacd, wrzuci¢

% Tamze, s. 111-118.

27 Tamze, s. 110.

2 Tamze, s. 30.

» T.C. Croker, Fairy Legends of the South of Ireland, London 1826; cyt. za: A. i F. Brauner,
Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 28.

%0 Tamze, s. 20.
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do rzeki, zostawi¢ na mrozie, wsadzi¢ do pieca albo spali¢ w ognisku. Ma-
drzy ludzie znali metody niezawodne. W basniach istniala zawsze szansa, ze
w ostatniej chwili pojawia sie ,Good People” i oddadza dziecko prawdziwe™.

Jak uwazaja A. i F. Braunerowie®, w tego typu relacjach mozna odna-
lez¢ elementy opiséw zaburzen u dzieci, charakterystycznych dla spektrum
autyzmu.

Moment zmiany dziecka przypomina regres rozwojowy, jakiego do-
$wiadcza okoto 25-30% dzieci z autyzmem w ciggu pierwszych trzech lat
zycia. Zachodzi nagle lub stopniowo, nakladajac sie na istniejace wczesniej
subtelne opdznienia rozwojowe lub atypowy przebieg rozwoju. Wyraznie
obserwowalna zmiana w zachowaniu dotyczy rozwoju mowy, gestykulacji,
zachowan spolecznych oraz zmian w sposobie zabawy dziecka. Nieznane sa
obecnie mechanizmy lezace u podloza tego zjawiska®.

Wywolywane magicznymi metodami wybuchy $miechu lub wypowiedzi
dzieci przypominajg specyficzne dla dzieci z autyzmem zaburzone formy ko-
munikacji - odtworcze, nieraz nieskladne gramatycznie i nieadekwatne do sy-
tuacji, co zauwazyli w swoich obserwacjach juz L. Kanner* i H. Asperger®.

Tajemnicze dziecko fada* mozna odnalez¢ w basniach skandynawskich,
staroangielskich, szkockich, niemieckich, francuskich, a takze stowiarnskich.
Odnajdujac podobny opis w jednej z chiriskich basni, badacze zagadnienia
stwierdzaja, ze fenomen ten nie jest czyms charakterystycznym tylko dla eu-
ropejskiego kregu kultury®.

Zrédta takie stanowily w owym czasie wiedze powszechng. Zwraca uwa-
ge fakt, ze w relacjach tych rodzice przyjmuja wszelkie szarlatariskie porady
zupelnie bezkrytycznie i sklonni sa bez wahania podja¢ najbardziej radykalne
kroki*®. Badacze historii autyzmu odnalezli oficjalne dokumenty®, swiadcza-
ce o tym, ze jeszcze w 1851 roku w Irlandii zdarzaly sie przypadki umyslne-
go powodowania $mierci dziecka przez jego rodzicéw, wywolane okrucien-
stwem znachoréw i szarlatanéw, trudniagcych sie zdejmowaniem urokéw.

3 Tamze, s. 28.

2 Tamze, s. 21-22.

% M. Skorczyniska, Wezesne diagnozowanie autyzmu — perspektywy i dylematy, [w:] Autyzm -
na granicy zrozumienia, red. B. Winczura, Krakéw 2009.

¥ T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 13.

% M. Szydziak, Ewolucja pogladow na przyczyny autyzmu, [w:] Dziecko z autyzmem: rozwaza-
nia teoretyczne, doniesienia z badari, red. D. Marzec, A. Banasiak, Czestochowa 2005.

% Fada - oznacza wyposazenie kogo$ we wlasnosci magiczne; etymologicznie wywodzi
sie z ,fata” pochodzacego od ,fatum” (przeznaczenie), nie majac jednoczesnie nic wspélnego
z faciiskim , fatuus” - gtupi.

% A.1iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 35.
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¥ Oficjalny raport Sir Wiliama Wilde’a za rok 1851, cytowany w ksigzce Kevina Danahera,
The year in Ireland.
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Dzialo sie tak do korica XIX wieku, kiedy to nauka zaczyna opisywaé
i nazywac¢ swoim jezykiem niezwykle dzieciece zaburzenia rozwoju. Minie
jeszcze wiele czasu, nim autyzm zostanie w ogéle wyodrebniony. Nie znaczy
to, oczywiscie, ze nie istnieje. Nie umkneta tez uwadze literatury XIX wieku
twoérczosé Williama Wordswortha, Waltera Scotta, Josepha Conrada - brytyj-
skich pisarzy, ktorzy jako pierwsi wprowadzili do literatury swiatowej posta-
cie zaburzonych dzieci®.

We wszystkich czasach pisarze wyprzedzali nauke, starajac wyobrazi¢
sobie to, czego nauka jeszcze nie opanowata i pod pewnym wzgledem wy-
przedzaja nauke - zauwazajac cierpienie i wielokrotnie rozpaczliwy wysitek
rodziny tych dzieci: ,Ewa skoncentrowata wszystkie sily, by wydoby¢ dziec-
ko z jego niebytu”*'.

Droga do odkrycia Kannera

Pionierski artykut L. Kannera Zaburzenia autystyczne kontaktu afektywnego
ukazal sie w 1943 roku, w kontekscie rosngcego w XX wieku zainteresowania
nauki zaburzeniami rozwoju u dzieci.

Wrtoski lekarz Sante de Santis w 1905 roku opisal chorobe, ktérg nazwat
,najwczesniejsza demencja”. Okreélenie to pochodzilo od terminu dementia
praecox, zaproponowanego przez niemieckiego psychiatre Emila Kraepelina.
W 1911 roku dementia praecox zostala zastapiona pojeciem schizofrenia, ktore
do psychiatrii wprowadzil Szwajcar Eugen Bleuler*.

Wiedenski pedagog-terapeuta Teodor Heller opisal w 1908 roku bardzo
szczegotowo szes¢ przypadkéw ,bardzo osobliwej demencji”, znacznie od-
rézniajacych sie od zwyklego obnizenia inteligencji, charakteryzujacych sie
natomiast objawami zblizonymi do objawéw autyzmu i - co istotne - po-
jawiajacymi sie nagle pomiedzy 2. a 3. rokiem zycia, po okresie zupelnie
prawidlowego rozwoju. Niemiecki psychiatra Wilhelm Weygandt okreslil
przypadki opisane przez Hellera jako dementia infantilis i ostatecznie przyjeto
nazwe schizofrenia dziecigca.

W 1931 roku badacz o nazwisku Corbert przeprowadzit pierwsza biop-
sje u czworki dzieci z objawami tego zaburzenia, znajdujac oznaki orga-
nicznych uszkodzen w osrodkowym ukladzie nerwowym. Praca ta nie
wzbudzita jednak szerszego zainteresowania, jako ze dla psychiatrow schi-

“°A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 135.

4 Loyré d’Arnouville, Doktor Barnaba, 1847, cyt. za: A. i F. Brauner, Dziecko zagubione w rze-
czywistosci, s. 152.

2 A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 192.
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zofrenia byla z natury zaburzeniem funkcjonalnym, bez zadnych czynni-
koéw o organicznej etiologii®.

W ksigzce profesora uniwersytetu w Zurychu Heinricha Hanselmanna
Wyrowadzenie do pedagogiki leczniczej, wydanej w 1935 roku, pojawia sie pierw-
szy rzetelny, naukowy opis dzieci w normie intelektualnej uznawanych za
psychotyczne. Szwajcarski pedagog pisze o dzieciach , pozbawionych uczu-
ciowosci” (gefiihlsstumpf) lub inaczej - ,,idiotach w sferze uczuc” (gefiihlsblid),
cho¢ opisy te trudno utozsamiaé z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, jako
ze wbrew terminologicznym pozorom odbiegaja one znacznie od charaktery-
styk przedstawionych pézniej przez L. Kannera i H. Aspergera:

Uwaza sig ich za egoistow bez ograniczen, nie posiadajacych serca ani uczué. R6znia
sie oni od wszystkiego w naszym $wiecie. (...) Dla tych dzieci nie ma nic $wietego, nie
obawiaja sie niczego, poniewaz niczego nie kochaja, a to, czym sie interesuja, to jest
ich wlasne Ja. (...) Pod wzgledem uczuciowym sa pusci, nie sa przywiazani ani do
zadnych przedmiotéw, ani tez do osob*.

Zaznaczanie powyzszych dociekann badawczych pozwala zilustrowac
klimat naukowy, w jakim pojawily sie¢ dwie kluczowe dla historii autyzmu
prace, powstale po dwoéch stronach frontu swiatowego konfliktu, w ,tych
krajach, gdzie gt6d i wojna nie stanowily dominujacego nieszczescia®.

Dwadziescia lat po emigracji do Stanéw Zjednoczonych, w roku 1943 pe-
diatra pochodzenia austriackiego Leo Kanner postuzy! sie wyrazem autyzm
w swoim artykule, opisujgc 11 przypadkow. Rok péZniej podobny opis przed-
stawil w Niemczech inny Austriak Hans Asperger w artykule Psychopaci au-
tystyczni wieku dziecigcego. Ich koncepcje nie pokrywaly sie zupetnie, a opisa-
ne przypadki r6znity stopniem zaburzenia. Dalsze wydarzenia pozostawity
Aspergera w cieniu i mineto sporo czasu zanim termin spektrum autystyczne
polaczyt te opisy*.

Obydwie prace byly kazuistyczne i bardzo szczegoétowe, lecz - jak pisze
profesor Tadeusz Gatkowski - zawieraly duzo subiektywnych i nieprecyzyj-
nych okreslert dotyczacych obserwowanych zachowarn®. Swoje obserwacje
L. Kanner rozpoczal w 1938 roku w Klinice Psychiatrycznej Uniwersytetu
Johnsona Hopkinsa. Po pieciu latach opublikowatl swoje spostrzezenia w cza-
sopismie ,Nervous Child”*®. Praca pojawila si¢ ponownie w miedzynarodo-
wym magazynie , Acta Paedopsychiatrica”®. Okreélenie ,wrodzonego zabu-

4 Tamze, s. 193.

“ Cyt. za: tamze, s. 194.

% Tamze, s. 198.

4 Tamze, s. 196.

¥ T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 14.
4 Nervous Child”, 1943, t. 2, nr 3.

¥, Acta Paedopsychiatrica”, 1968, t. 35, nr 4-8, s. 198-136.
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rzenia autystycznego kontaktu afektywnego” weszto na state do terminologii
fachowej™.

Mimo ze koncepcje dotyczace istoty i etiologii autyzmu przeszly od czasu
opisu L. Kannera znaczna ewolucje, jego praca dala poczatek systematycz-
nym badaniom nad autyzmem i jest przytaczana we wszystkich niemal pu-
blikacjach na ten temat™.

Opis Kannera i jego znaczenie

Wsréd 11 dzieci przez niego opisanych bylo 8 chlopcéw i 3 dziewczynki.
Zadne z nich nie miato jeszcze ukonczonych 11 lat. Kazdy opisany przypadek
przedstawiatl inny obraz indywidualny, lecz badacz dostrzegt wspdlne dla
nich komponenty tworzace zesp6t zaburzen:

Od 1938 roku uwage nasza zwroécila pewna liczba dzieci, ktérych zachowanie odbiega
wyraznie od pozostalych w takim stopniu, ze kazdy przypadek zastuguje na to (i mam
nadzieje, Ze to sie stanie), by zajac¢ sie nim szczegotowiej wraz ze wszystkimi fascynu-
jacymi nas jego cechami®.

Cel niniejszego artykulu nie polega na streszczeniu opiséw wszystkich
11 przypadkéw (mozna je odnalezé w ksigzce: A. i F Brauner, s. 196-212).
Istotne jest w tym miejscu przywolanie tych elementéw raportu L. Kannera,
ktore staty sie¢ punktem odniesienia dla tworzonych koncepcji etiologii auty-
zmu oraz Zrédlem licznych kontrowers;ji.

Przede wszystkim nalezy zaznaczy¢, ze juz w swoim pierwszym opisie
L. Kanner wyro6znil charakterystyczne dla wszystkich przypadkéw objawy
behawioralne mieszczace si¢ w dwoch cechach osiowych. Byly to:

- autystyczna samotnosé (autistic aloneness) - nieumiejetnos¢ nawigzy-
wania kontaktéw z ludZmi i zamilowanie do przedmiotéw, przejawiajace
sie brakiem kontaktow emocjonalnych z najblizszymi osobami oraz zaburze-
niem rozwoju mowy i jej nieadekwatnos¢ do sytuacji;

- pragnienie niezmiennosci (desire of sameness) - stereotypie spowodowa-
ne obsesyjnym lekiem, ujawniajace sie¢ nadmierng koncentracja na przedmio-
tach i manipulowaniem nimi oraz wielokrotnie powtarzanymi stereotypowy-
mi ruchami i zachowaniami®.

Obecne kryteria diagnostyczne wyrdzniaja wprawdzie trzy objawy osio-
we, co do tresci tozsame z charakterystyka przedstawiona przez austriackie-

% T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 14.

1 A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 197.

52 L. Kanner, 1943, cyt. za: A. i F. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 198.
% L. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dzieciecy, s. 12.
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go pediatre, dlatego mozna zgodzic¢ sie z pogladem T. Gatkowskiego, ze , lista
objaw6éw podana przez L. Kannera stata sie klasycznym zestawem cech auty-
zmu dzieciecego”.

Glownym objawem u obserwowanych dzieci byta - zdaniem L. Kanne-
ra - ,niezdolnos¢ do nawigzywania kontaktéw w zwykly sposéb z osobami,
w codziennych sytuacjach, wystepujaca juz od najwczesniejszego dziecin-
stwa”. Dzieci te byly - jak mieli méwi¢ ich rodzice - ,samowystarczalne”
oraz ,najszczesliwsze wowczas, gdy je zostawiano same” i ,zachowujace sie
tak, jakby wokét nich nie bylo ludzi”*.

Troje opisanych dzieci nie postugiwato sie mowa, u oSmiu mowa nie spet-
niata funkcji komunikacyjnej - umialy one nazywac przedmioty i zapamiety-
wac trudne okreslenia i zwroty, cho¢ nie byly w stanie budowaé wypowiedzi,
ktore stanowityby , przekaz sensownych mysli, pragnieri czy pytan”*.

Kanner wyraznie zaznaczal, ze dzieci te byly dos¢ sprawne intelektualnie,
cho¢ znaczace ograniczenia w nawigzaniu trwalego kontaktu uniemozliwialy
zbadanie ich standardowymi testami inteligencji*’. Ponadto, ,odznaczaly sie
wszystkie inteligentna fizjonomig”.

Pediatra zaburzenia u opisywanych dzieci okreslil jako ,,wrodzone”, cho¢
sam T. Gatkowski twierdzi, ze badacz postuzyt sie tym okreéleniem ,nie be-
dac jeszcze w pelni przekonany o ich rzeczywistym pochodzeniu”?.

Opisane przez L. Kannera dzieci pochodzity z rodzin inteligenckich o wy-
sokim statusie socjokulturowym - , wsréd krewnych i dziadkéw tych dzieci
przewazali lekarze, naukowcy, pisarze, dziennikarze i tworcy z zakresu sztuk
pieknych” - pisze T. Gatkowski:

Praca zabierala im duzo czasu i nie stwarzali dzieciom w domu rzeczywiscie cieptej
atmosfery, niezbednej dla normalnego rozwoju emocjonalnego. Dzieci wyrastaly wiec
w Srodowisku chlodnym uczuciowo [podkresl. K.O.], gdzie wieksze znaczenie przy-
wigzywano do atrakcyjnych wartosci zwigzanych ze sztuka, naukg, sprawami zawo-
dowymi anizeli do kontaktow miedzyludzkich®.

L. Kanner odréznit w swoim badaniu opisane przypadki od schizofrenii
dzieciecej. Schizofrenie dziecieca poprzedzaja przynajmniej dwa lata prawi-
dlowego rozwoju, tymczasem opisane przez pediatre dzieci juz od pierw-
szych miesiecy zycia ujawniaty rozwojowe anomalie®.

> T. Galtkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 14.
% Tamze.

Tamze.

Tamze, s. 15.

% Tamze, s. 14.

% Tamze, s. 15.

Tamze, s. 17.
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Praca L. Kannera spotkala sie z powszechnym uznaniem. Jego badania
kontynuowano i rozszerzano. W 1971 roku w Waszyngtonie rozpoczeto wy-
dawanie kwartalnika ,Jurnal of Autism and Childhood Schizophrenia”, de-
dykowanego ,wytacznie problematyce psychoz dzieciecych i autyzmu”®.

Po opisie L. Kannera uwage badaczy zwrécily przypadki opisane dawniej
- pod wieloma wzgledami bardzo podobne. Nalezaly do nich prace miedzy
innymi J. Haslama z 1809 roku, Meyera i Richardsa z 1921, L. Desperta z 1938,
czy Witmera z 1920 roku®.

L. Kanner duzo uwagi poswiecil rodzicom opisywanych dzieci, co spra-
wilo, Ze psychoanalitycy ustalili zwigzek pomiedzy cechami rodzicow a auty-
zmem. Poglady te przyjeli w zasadzie wszyscy profesjonalisci. Jak podkresla
Lucyna Bobkowicz-Lewartowska, psychoanalitycznej indoktrynacji ulegly
tez cale pokolenia rodzicéw, wierzac, ze sa sprawcami zaburzenia swojego
dziecka®. Najwieksza katastrofa w badaniach nad autyzmem nastgpita tuz
po tym, jak nauka zdobyla sie wreszcie na wysilek jednoznacznego jego zde-
finiowania. Nie byta to jednak - jak sie wcigz czesto uwaza - opinia L. Kan-
nera®. Jako pediatra taczyl on braki w zdolnosciach nawigzywania kontaktu
afektywnego z funkcjonowaniem neurobiologicznym:

Nalezy zatem przyjaé, ze dzieci przyszly na $wiat z pewna wrodzona niezdolnoscia
[podkresl. K.O.] uniemozliwiajaca im normalne nawigzywanie kontaktu afektywne-
go z kim$ drugim. Jest to niezdolno$¢ uwarunkowana mozliwosciami biologicznymi
podobnie jak u innych dzieci, ktére rodza sie z podobnym brakiem fizycznym lub
intelektualnym...

pisze Leo Kanner w swoim artykule z roku 1943%.

Opis zachowan rodzicéw, ktérych L. Kanner przedstawil jako , intelektu-
alistéw, zimnych i sztywnych”, pozwolil badaczom z nurtu psychoanalitycz-
nego na przypisanie ,winy” wystapienia zaburzenia rozwoju u dziecka jego
rodzicom, wraz ze wszystkimi tego konsekwencjami®.

Chciatbym tu oswiadczyc, ze was uniewinniam jako rodzicow. Bytem cytowany
w sposob fatszywy wiele razy [podkresl. K.O.]. Postuzytem sig stowem, ktdre nie
jest wieloznaczne — ,,wrodzony”, lecz ze wzgledu na to, ze podatem charaktery-
styke osobowq rodzicow bytem Zle interpretowany, jakbym miat rzekomo
powiedzieé: ,Wszystko to jest wing rodzicow” [podkresl. K.O.]. Ci sposrod
was, ktorzy przyszli wraz ze swoimi dziecmi mnie zobaczy¢, wiedzq dobrze, zZe nigdy

1 Tamze.

92 Tamze, s. 17-18.

6 L. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dzieciecy, s. 20.

# M. Talarowska i in., Badanie psychologiczne w autyzmie, [w:] Autyzm - epidemiologia, s. 101.
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czegos takiego nie mowitem. W istocie rzeczy staratem sie ulzy¢ zaniepokojonym ro-
dzicom, ktorych takie spekulacje napawaty lekiem - powiedzial Leo Kanner pod-
czas I Kongresu Krajowego Stowarzyszenia dla Dzieci Autystycznych w San
Francisco 17 lipca 1969 roku®.

Psychoanalityczne teorie dotyczace przyczyn autyzmu

Sam L. Kanner zdawat sobie sprawe, ze stowo autyzm zostalo niefortun-
nie dobrane, o czym pisze w swoim artykule Infantile autism and the schizo-
phrenias, lecz nie znalazt lepszego okreslenia®. Termin zostat zaczerpniety od
Eugena Bleulera, ktéry postuzyt sie okresleniem ,autyzm” juz w 1911 roku
do opisu jednego z gléwnych objaw6éw schizofrenii - specyficznego odcie-
cia od otaczajacego Swiata®. Uzycie tego terminu okazalo sie niefortunne
z kilku powodéw. Po pierwsze, powodowalo kojarzenie zespolu opisanego
przez L. Kannera z forma psychopatii schizoidalnej, co skutkowalo myleniem
informacji na temat tych dwéch, odmiennych zaburzen. Po drugie, termin
»autyzm” funkcjonowal w ré6znych ujeciach teoretycznych. Na przyklad, Ma-
hler pierwsze stadium rozwoju psychicznego nazywat faza autyzmu. W teorii
Piageta autyzm stanowil pierwotna faze rozwoju. Termin uzywany jest tez
w takich wyrazeniach przymiotnikowych, jak autystyczne zachowanie, czy
autystyczna reakcja”.

Prawdopodobnie pod wptywem pracy L. Kannera, zawierajacej charak-
terystyki rodzicow dzieci z autyzmem, pierwsze poszukiwania odpowiedzi
na pytanie o przyczyny zaburzenia byly podejmowane w nurcie psychoana-
litycznym. Warto przytoczy¢ w tym miejscu stworzone przez M.K. DeMay-
er tabelaryczne zestawienie pogladéw tych autoréw, ktérzy po doniesieniu
L. Kannera poszukiwali czynnikéw sprawczych autyzmu w tym paradygma-
cie naukowym (tab. 1).

Tabela 1
Teorie przypisujace powstanie autyzmu dzieciecego czynnikom psychogennym
Bettelheim (1958) Odrzucenie i gniew ze strony rodzicéw
Des Lauries (1962) Teoria psychoanalityczna dotyczaca ,,ego”. Niezdolnosé¢ do

nawigzywania kontaktu z rzeczywistoscia.

7 L. Kanner; cyt. za: tamze.

% A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 197.

% B. Winczura, Zaburzenia ze spektrum autystycznego: roznicowanie diagnostyczne, [w:] Peda-
gogika specjalna - koncepcje i rzeczywistosc, t. 6: Wyzwania wspdtczesnej pedagogiki specjalnej — prak-
tyka edukacyjna i rewalidacyjna, red. T. Zétkowska, B. Ostapiuk, M. Wlazlo, Szczecin 2000, s. 61.

0 Tamze, s. 61-62.
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Pavensted (1955)

Psychotyczna wiez matki z dzieckiem.

Knight (1963) Niemoznoé¢ ustalenia u dziecka prymatu oralnego, ktéra
doprowadza do tego, ze rozw6j funkcji poznawczych prze-
chodzi z ,,ego” eksteroceptywnego do interoceptywnego.

Sznurek (1956) Zaburzenie osobowosci u obojga rodzicéw. Reakeje dziecka
stanowia spotegowanie ich zaburzen.

Clerk (1961) Trudnosci w porozumiewaniu sie matki z dzieckiem.

U dziecka wystepuje nasilony lek spowodowany agresyw-
nym postepowaniem matki.

Ferster (1961)

Rodzice wzmacniaja wystepowanie patologicznych objawow
u dziecka.

Zrodto: MK. DeMayer, 1977, za: T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 29.

M.K. DeMayer dokonat réwniez zestawienia badaczy, ktérych poglady
dotyczace przyczyn autyzmu uwzgledniaja zaré6wno czynniki funkcjonalne,
jak i organiczne (tab. 2).

Tabela 2

Teorie przypisujace powstanie autyzmu dzieciecego
wspotdziataniu czynnikéw organicznych i psychogennych

Anthony (1958)

Srodowisko i czynniki organiczne staja sie powodem
zaburzen psychotycznych u dziecka.

Eisenberg i Kanner
(1956)

Wspéldziatanie przyczyn wrodzonych i doswiadczeni osobi-
stych.

Garcia i Sarvis (1964)

Reakcje patologiczne pojawiaja si¢ miedzy 6. a 18. miesigcem
zycia jako wynik dziatania réznorodnych bodzcéw psycho-
logicznych i fizycznych.

Goldfab (1961) Opisuje przypadki , organiczne” i nieorganiczne. Dzieci
reprezentujace pierwszy typ majq bardziej zréwnowazone
rodziny.

Rank (1955) Czynniki dziedziczne i biologiczne oraz posiadanie , niby”
matek.

Mabhler (1955) Niemowle ma konstytucjonalny defekt ,,ego”, co moze stwa-
rzaé , bledne kolo” w patologicznej wiezi matki z dzieckiem.

Bene (1958) Matki dzieci z nasilonymi zaburzeniami autystycznymi sa

mniej zdolne do nawigzywania kontaktow spotecznych
i wiezi emocjonalnej, anizeli matki dzieci z 1zej nasilonymi
zaburzeniami.

Zrédto: M.K. DeMayer, 1977, za: T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 30.
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W latach 50. i 60. XX wieku tworzono tez pierwsze teorie o organicznym
podiozu autyzmu, zwracajac miedzy innymi uwage na takie czynniki, jak
uszkodzenie tworu siatkowatego (Rimland, 1960), nadmiar tlenu w organi-
zmie (hiperoxia), uposledzenie w zakresie korowego hamowania i pobudza-
nia - zgodnie z koncepcja Pawtowa (Macmillan, 1961), czy trudnosci w re-
gulacji czasu reakcji na poziomie spostrzezeniowo-ruchowym, wynikajace
z czynnikéw neurologicznych (Fish, 1960). Dominujgcym nurtem w poszuki-
waniach odpowiedzi na przyczyny autyzmu pozostat jednak nurt psychody-
namiczny, wywierajac tym samym ogromny wplyw na ksztaltowanie postaw
i pogladow kolejnych badaczy, specjalistow podejmujacych oddzialywania
terapeutyczne oraz samych rodzin oséb z autyzmem?.

Jednym z najbardziej wptywowych badaczy postulujacych wyjasnianie
przyczyn autyzmu czynnikami psychogennymi i sSrodowiskowymi byt Bru-
no Bettelheim™. Podobnie jak wielu innych autoréw, przypisywat on decy-
dujaca role w etiologii zaburzenia postawie wychowawczej rodzicéw, ktérzy
stanowia istotny czynnik patogenny. Poglad taki miat bardzo istotne konse-
kwengcje dla praktyki terapeutycznej.

B. Bettelheim ujmowat autyzm jako reakcje dziecka na wrogie otoczenie,
przynoszace mu cierpienie. Dziecko nie przejawia zaufania w stosunku do
otaczajacej rzeczywistosci, przez co ttumi wszelka sktonnosé do wchodzenia
w interakcje z otoczeniem, unikajac w ten sposoéb zagrazajacych mu urazéw
psychicznych. Brak zaufania do rzeczywistoséci powoduje wycofanie sie z niej,
mimo ze mogloby znalez¢ w niej zaspokojenie swoich potrzeb. Autyzm staje
sie wiec ostatnig forteca dajaca schronienie przed cierpieniem”.

Psychiatra ten wykorzystal w swej teorii koncepcje krytycznych momen-
tow w rozwoju dziecka. Jesli w ktéryms z nich dziecko odbierze informacje,
ze $wiat jest niebezpieczny, nie zaspokaja jego potrzeb i dostarcza jedynie
frustracji, moze ,ulec przekonaniu”, ze $wiat ten nie jest wart zaufania, nie
mozna na niego liczy¢ i trzeba go unika¢. Ten $wiat niewrazliwy nie musi
oznacza¢ brakéw w opiece niezbednej dla zdrowia fizycznego, lecz ze jest
niewrazliwy na potrzeby psychiczne, na naturalng potrzebe nawigzywania
kontaktow psychicznych.

Metafora pustej fortecy - cho¢ spotkala sie z krytyka ze strony autorow
sklonnych poszukiwaé przyczyn autyzmu w czynnikach organicznych - oka-
zala sie fascynujaca dla wielu badaczy i znalazta licznych zwolennikow?™.

B. Bettelheim i jego zwolennicy przedstawiali doé¢ specyficzny rodzaj
podejécia psychoanalitycznego, wykorzystujac koncepcje wywodzace sie

"1 T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 30-31.
72 Tamze, s. 34.
7 Tamze, s. 21.

Tamze.
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z filozofii, socjologii i innych nauk humanistycznych. Wyjasniajac przyczyny
zachowania dziecka z autyzmem przyjetym paradygmatem, autor ten pisze:

Aby dziala¢ jako istota ludzka, trzeba wpierw nauczy¢ sie, jak nalezy zorganizowac
swoje wlasne zycie w zaleznosci od czasu, przestrzeni i czynnikow przyczynowych.
Te trzy kategorie umyslowe nie maja wylacznie charakteru metafizycznego, lecz
ujawniajg sie takze w rzeczywistosci historycznej i genetycznej. Orientacja w czasie
i przestrzeni wyprzedza poczucie przyczynowosci. (...) Lecz w $wiecie, w ktérym nie
istnieje zadna przyczynowo$¢, zadne przewidywanie, nie jest mozliwy zaden projekt
dzialania. Jesli nie potrafimy przewidzie¢ rezultatéw naszego dzialania, nie bedziemy
w stanie kontrolowac naszej przyszlosci. Znaczenia nabieraja wtedy dwa rozwiazania:
powstrzymanie si¢ od dzialania, co umozliwia przynajmniej zaoszczedzenie energii
i pozwala uniknaé zawodu, lub wytworzenie Swiata urojonego, w ktérym mozemy
wyobrazi¢ sobie, ze kontrolujemy nasze losy”.

Budujac swoja koncepcje wyjasniania objawéw autyzmu u dzieci, B. Bettel-
heim uciekat sie do obserwacji poczynionych podczas swojego pobytu w obo-
zach koncentracyjnych. Deportowany w 1939 roku do Dachau, pézniej prze-
niesiony do Buchenwaldu”, w miejscach tych byl swiatkiem patologicznych
form reakcji wiezniéw na represje, jakich doswiadczali: préb samobojczych,
objawoéw katatonii”’, melancholijnej depresji oraz innych zachowan spotyka-
nych w powaznej chorobie psychicznej, zwanej schizofreniag. Powodem tych
patologicznych zachowan - zréznicowanych ze wzgledu na odmienne cechy
osobowosciowe - byto , zycie w sytuacji kraricowej”. Zdaniem B. Bettelheima,
»to co dla tych wiezniéw bylo rzeczywistoscia zewnetrzng, w przypadku
dzieci autystycznych stanowi rzeczywistos¢ wewnetrzna””®. Z tych powo-
déw postulowal on umieszczanie tych dzieci w specjalnych osrodkach oraz
poddanie rodzicéw psychoterapii”.

Oprocz B. Bettelheima wyjasnienia przyczyn autyzmu na gruncie psycho-
analizy poszukiwali tez inni badacze. Melanie Klein w swojej teorii zaburzenia
procesu separacji-indywidualizacji przedstawia zachowanie autystyczne jako
adaptacje schizoidalng - wynik nieprawidlowej i, zimnej” opieki opiekunéw,
w szczegblnosci matki®. Margaret Mahler zaprezentowala rozbudowana
teorie etiologii autyzmu, jako efekt utraty lub wycofania kateksji z ludzkiego

> B. Bettelheim, La forteresse vide. L autism infant ile at la naissance du Soi, Paris 1969, s. 82-83;
cyt. za: T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 21.

76 T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 22.

77 Katatonia - jedna z psychoz schizofrenicznych, charakteryzujacych sie silnym pobudze-
niem psychoruchowym (podniecenie albo szat katatoniczny) lub spowolnieniem, az do catko-
witego znieruchomienia (ostupienie lub stupor katatoniczny); stany te moga przechodzi¢ jeden
w drugi (Stownik psychologii, red. Jerzy Siuta, Krakoéw 2005, s. 120).

8 Tamze, s. 22.

7 L. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dziecigcy, s. 27.

% Tamze.
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aspektu reprezentacji obiektu i zachowania relacji z nieozywionym i mecha-
nicznym obiektem®. Francis Tustin upatrywala przyczyn autyzmu w przed-
wczesnej utracie symbiotycznego zwigzku z matka. Natomiast Niko Tinber-
gen zakladal, Zze zachowania charakterystyczne dla autyzmu moga pojawic
sie jako reakcja na silny lek odczuwany przez dziecko w wyniku braku po-
czucia bezpieczenstwa w relacji z matka®.

Krytyka koncepcji o psychogennej etiologii autyzmu

Psychogenne teorie dotyczace etiologii autyzmu nie znalazly zadnego
oparcia w badaniach empirycznych®. Przyniosly jedynie niepotrzebne nie-
porozumienia i ogromne cierpienia zaréwno dzieciom, jak i rodzicom dzieci
autystycznych, ktérzy odegrali role kozla ofiarnego, a terapia oparta na zato-
zeniach psychodynamicznych okazata sie catkowicie nieskuteczna®.

Jednym z pierwszych badaczy, ktéry odwazyt sie przetamac ten stereo-
typ byt Carl Delacato. Jego koncepcja zakladata, ze przyczyna niezwykltych
zachowan dzieci autystycznych sg uszkodzenia mézgu. Pisze:

Dzieci nie byly psychotyczne. Mialy uszkodzenia mézgu i powazne problemy senso-
ryczne. (...) Dzieci te nie byly autystyczne z przyczyn psychologicznych, lecz zacho-
wywaly sie w sposéb sugerujacy podloze neurologiczne®.

Jakkolwiek metoda terapeutyczna opracowana przez C. Delacato jest
obecnie poddawana ostrej dyskusji, spostrzezenia poczynione przez tego
badacza mialy jednak duzy wplyw na sposéb rozumienia wielu zachowar
dzieci z autyzmem.

Psychoanaliza postapila jednak jeszcze dalej, sugerujac, ze niewlasciwa
interakcja podczas karmienia piersia wywoluje autyzm®.

W miare uptywu czasu, a zwlaszcza w Salem, diagnoza, ze kto$ jest czarownicg opie-
rala sie na coraz bardziej wymyslnych dowodach. Nalezato jedynie obejrze¢ sutki. (...)
Chociaz uzywamy teraz duzo subtelniejszych okresleri, czyz nie korzystamy z tych
samych, strasznych koncepcji, zeby wini¢ matki za pojawienie si¢ wéréd nas tych ob-
cych nam istot?

Nie moglem zgodzi¢ sie z teoria ,oziebtosci” i ,dawania piersi”. Prowadzily one
w Slepa uliczke. Zrobiono z tych kobiet kozty ofiarne®.

81 Tamze, s. 22.

82 M. Talarowska i in., Badanie psychologiczne w autyzmie, s. 102.

L. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dziecigcy, s. 27.

8 Tamze.

% C.H. Delacato, Dziwne, niepojete: autystyczne dziecko, Warszawa 1995, s. 41.
Tamze.

8 Tamze, s. 41-45.
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Komentujac liczne koncepcje psychogennej etiologii autyzmu, T. Gatkow-
ski pisze:

Wydaje sig, ze tak beztroskie obciazanie rodzicow odpowiedzialnoscia [podkresl.
K.O.] za powstanie u dziecka jednej z najbardziej powaznych anomalii rozwojowych,
jest postawa niesprzyjajaca dalszemu wychowaniu dziecka w rodzinie i samo w sobie
zawiera mozliwoé¢ spowodowania u nich silnych konfliktéw emocjonalnych. Jest to
sytuacja, w ktérej proba wyjasnienia przez specjaliste przyczyn schorzenia moze sama
wywolaé schorzenie (dziatania jatrogenne)®

interpretujac koncepcje B. Bettelheima.

A. Brauner, bedacy w zdecydowanej opozycji do pogladow B. Bettel-
heima, w swojej ksiazce podsumowujacej 20 lat jego doswiadczenia w pracy
usprawniajacej z dzie¢mi z autyzmem pisat:

Po dwudziestu latach tej pracy probuje obliczy¢, ile matek dzieci nieprzystosowanych
psychicznie okazalo sie naprawde , odrzucajacych” i cho¢ setki z nich przewinelo sie
przez méj zaktad, to tych, o ktérych mowa nie byto wiecej niz palcéw u jednej reki.
(...) We wspolczesnej psychologii wystepuje bardzo silna tendencja do wyjasniania
przyczynowego tla schorzenia zwanego ,wczesng psychoza dzieciecg” odrzuceniem
dziecka przez matke. Uwaza sig, ze wystepujaca od momentu urodzenia dziecka, a na-
wet nieco wczeéniej nieche¢ matki do obdarowania dziecka mitoscig sprawia, ze staje
sie ono istotg chora psychicznie. Taka nieSwiadoma , wina” matki jest tylko hipoteza
roboczg, ktéra bez wzgledu na to, czy jest prawdziwa czy tez falszywa spowodowata
juz olbrzymie szkody [podkresl. K.O.] od czasu, gdy zaczeto ja wysuwac i gdy stata
sie idea wyznawana w sposob sptycony i uproszczony®.

Cytowany wczesniej C. Delacato komentuje konsekwencje nurtu psycho-
analitycznego jeszcze dotkliwiej:

W 1971 roku dr L. Kanner przedstawil wyniki badari katamnestycznych, ktére objely
jedenascioro dzieci opisanych przez niego w pierwszym artykule o autyzmie. W tam-
tych latach nie stosowano prawie terapii, wiele z nich oddano wiec do zakladéw opie-
ki. Kanner uwazat, ze umieszczenie dziecka w zakladzie opieki prowadzito do jego
calkowitego wycofania sie z kontaktéw z otoczeniem. Badania katamnestyczne poka-
zywaly, ze przez trzydziesci lat nie uczyniono specjalnych postepéw w leczeniu, nie
opracowano zadnej skutecznej terapii®.

Pojawia sie w tym miejscu pytanie, dlaczego nurt psychoanalityczny stat
sie dominujgcy w wyjasnianiu przyczyn autyzmu? W jaki sposéb hipotetycz-
ne koncepcje, nie majace stabilnego potwierdzenia w nauce, zyskaly popu-
larnos¢ w szerokich kregach naukowcoéw, lekarzy, praktykow, a ostatecznie

8 T. Gatkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 34.

% A. Brauner, Les enfant des confins, Paris 1976, s. 38-39; cyt. za: T. Gatkowski, Usprawnienie
dziecka autystycznego, s. 34.

% C.H. Delacato, Dziwne, niepojete, s. 154.
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- samych rodzicow?*! Probujac odpowiedzie¢ na to pytanie, warto cofnac sie
do pierwszego i fundamentalnego dla dalszych badani nad autyzmem artyku-
tu L. Kannera z 1943 roku.

Omowienia wymagaja w tym miejscu dwa zagadnienia: statusu socjo-
ekonomicznego rodzicow, ktérzy rekrutowali sie sposrod intelektualistow??
oraz ich postaw wobec dziecka, opisanych przez L. Kannera jako ,zimnych
i sztywnych”®.

T. Gatkowski powolujac sie na badania przeprowadzone w Middlesex
w Anglii przez Lorne Wing w 1964 roku, referuje, ze autyzm czeéciej wyste-
puje ,na terenach wysoko uprzemystowionych” oraz ,, wéréd rodzin posiada-
jacych wyzszy status socjo-kulturalny”*. Zauwaza jednak, ze:

rodzice inteligentni o wyzszym standardzie socjo-kulturowym i lepiej sytuowani eko-
nomicznie mogli sobie pozwoli¢ na szybka interwencje specjalistow i latwiej dostrze-
gali wszelkie nieprawidiowosci u swych dzieci®.

Metaanaliza prac badawczych na temat statusu socjoekonomicznego rodzi-
cow, dokonana przez E. Schoplera (1979) wykazala, Ze opisywane zwiazki sg
artefaktami - badacz wraz z zespotem zidentyfikowatl ré6znorodne przyczyny,
ktére mogly doprowadzi¢ do nadreprezentacji przypadkéw dzieci z autyzmem
w rodzinach o wysokim statusie, z czego najwazniejsze to lepszy dostep do
informacji i centrow diagnostycznych oraz wieksze mozliwosci finansowe®.

Drugie zagadnienie - postawy rodzicéw 11 opisanych przez L. Kannera
dzieci - mozna réwniez wyjasni¢, nie odnoszac sie do patogennych cech oso-
bowosciowych samych rodzicéw, ale do sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Warto, dla blizszego wyjaénienia, przytoczy¢ kilka przyktadowych
opiséw funkcjonowania rodzicow. Jeden ojciec ,pracowat jako adwokat
i zyl w stanie stalego przecigzenia praca zawodowq””, inny ,zyl pograzony
W swojej pracy i nie przepadat za towarzystwem innych ludzi”, pewna matka
~wszedzie dostrzegata patologie i byta zajeta ciggle praca”®.

Wiele opisanych przez L. Kannera zachowan i postaw rodzicéw moz-
na wyjasni¢ - znacznie lepiej niz zaburzeniem ich osobowosci czy brakiem
prawidlowych postaw rodzicielskich - syndromem wypalenia sit (burn-out
syndrome), na ktéry bardzo silnie narazeni sa rodzice os6b z autyzmem?®. Zja-

1 L. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dzieciecy, s. 27.
A.1iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 212.

% Tamze, s. 218.

% T. Galtkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 12.

% Tamze, s. 18.

% L. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dziecigcy, s. 17.

7 A.iF. Brauner, Dziecko zagubione w rzeczywistosci, s. 202.

% Tamze, s. 201.

% T. Gatkowski, Dziecko autystyczne w srodowisku rodzinnym i szkolnym, Warszawa 1995,
s. 80-81; L. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dzieciecy, s. 28-29.
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wisko to jest obecnie duzo lepiej poznane i opisane, niz bylo w czasie, kiedy
L. Kanner opublikowal swoja pionierska prace. Nalezy rowniez pamietac, ze
w owym czasie nie istnialy praktycznie zadne realne formy wsparcia dla ro-
dziny dziecka z zaburzeniem rozwoju i nie bez znaczenia pozostaje tez fakt,
ze autyzm byt wtedy zjawiskiem catkowicie niezrozumiatym, nie tylko dla
rodziny, ale tez dla samych specjalistow i badaczy.

,Ich losy to pasmo cigglych streséw, zycie w izolacji i najczesciej bezsku-
teczne oczekiwanie na pomoc, ktéra nie nadchodzi” - pisat o sytuacji rodzi-
ny dziecka z autyzmem T. Gatkowski w 1980 roku'®. Nie powinna wiec dzi-
wié kondycja psychiczna rodzin, ktére kilkadziesiat lat wczesniej zjawily sie
u L. Kannera.

Wiedza neurorozwojowa o przyczynach autyzmu

Wyniki badan ostatnich 20 lat sugeruja, ze moze istnie¢ okolo szesciu ge-
néw o znaczacym czynniku ryzyka wystgpienia autyzmu, a ponadto - okoto
20-30 innych genéw mogacych wptywac na gtebokos¢ zaburzenia. Sa to geny
regulujace rozwdj i prace uktadu nerwowego'™.

W Swietle wspotczesnych badant medycznych autyzm stanowi zaburze-
nie neurorozwojowe, rozwijajace sie na skutek kompilacji silnie dziedzicznej
poligenowej predyspozycji genetycznej i sSrodowiskowych czynnikéw ryzyka
- gtéwnie teratogenoéw. Pod naptywem licznych doniesierr z dziedziny gene-
tyki i neuropsychologii rozwojowej - cho¢ wciaz nie do korica spéjnych - do-
mniemywane przez wiele lat psychogenne teorie etiologii tego zaburzenia nie
daja sie juz utrzymac'®.

Jak twierdzi Temple Grandin'®, jest tez prawdopodobne, ze geny nie-
prawidlowosci neurorozwojowych sa skorelowane z genami szczegdlnych
uzdolnierr i ponadprzecietnej inteligencji. Autor ten przywotuje przypadki
wystepowania szczegdlnych uzdolnieri wéréd oséb z rodzin dzieci z zabu-
rzeniami z kregu autyzmu. Rzuca to nieco $wiatla na przytoczona wczesniej
historie dzieci kréla Krezusa. Ponadto - jak juz wspomniano - rodziny o wyz-
szym statusie socjoekonomicznym majq wiecej informacji oraz wieksze moz-
liwosci zapewnienia swoim dzieciom szybkiej, prawidlowej diagnozy i te-
rapii'™. Doniesienia te podwazaja ponownie zasadnos¢ koncepgji ,, zimnych
i sztywnych” rodzicéw jako ,winowajcéw” zaburzenia rozwoju dziecka.

Intensywny wzrost czestosci diagnozowania autyzmu sprawil, ze pojawi-
ty sie préby wyjasnienia jego przyczyn czynnikami natury srodowiskowej,

10T, Galkowski, Usprawnienie dziecka autystycznego, s. 35.

101 R. Wojcik i in., Neurorozwojowa hipoteza autyzmu, [w:] Autyzm - epidemiologia, s. 32.

102 T.. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dzieciecy, s. 38.

15 T. Grandin, Myslenie obrazami, s. 226.
104 L. Bobkowicz-Lewartowska, Autyzm dzieciecy, s. 17.
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takimi jak wzrost zanieczyszczenia srodowiska, dziatania antybiotykéw czy
szczepionek. W istocie, wigekszo$¢ z nich nie zostala ostatecznie potwierdzo-
na. Wzrost czestodci diagnozowania autyzmu jest prawdopodobnie jedynie
skutkiem zmian w klasyfikacji nozologicznej, ktéra wywotuje tylko pozorny
wzrost realnej zapadalnosci'®.

Nie jest jednak wykluczone, ze w patogenezie autyzmu dzialaja nie tylko
czynniki genetyczne'®. U okoto 50% dzieci prawdopodobne jest, ze na ich
rozwd6j wplynely, oprécz czynnikéw natury genetycznej oraz metabolicz-
nej, réwniez infekcje wirusowe w zyciu plodowym, zatrucia, uszkodzenia
okoloporodowe, niedotlenienia lub przetlenowania w inkubatorach. Ten za-
rys hipotetyczny ulatwia poszukiwanie dalszych uscisleri w badaniach nad
etiologia autyzmu'”.

Oczywiscie, sa to czynniki ryzyka. Zadne badania nie dostarczaja warunku
rozwoju zaburzenia autystycznego, ktory bytby wystarczajacy i konieczny,
poniewaz autyzm - jako zaburzenie neurorozwojowe - rozwija si¢ zgodnie
z dwoma zasadami neurorozwoju: zasada multifinalnosci (dywergencja)
i zasada ekwifinalnosci (konwergencja)'®. Oznacza to, ze moze istnie¢ wiele
obrazow behawioralnych autyzmu spowodowanych podobnymi konfigura-
cjami czynnikéw ryzyka. Jednoczesnie zblizone obrazy behawioralne zabu-
rzenia mogg wywodzi¢ si¢ z odmiennych $ciezek rozwojowych.

Kazdemu objawowi osiowemu autyzmu mozna przypisa¢ podloze bio-
chemiczne, anatomiczne, specyficzne zaburzenia aktywnosci pracy mézgu.
Wiele z nich mozna ulokowaé¢ w konkretnych jego obszarach'®.

Nalezy przy tym wyraznie zaznaczy¢, ze nie u wszystkich oséb z auty-
zmem mozna odnalez¢ te same dysfunkcje biologiczne. Przez lata badan pro-
wadzonych w tym obszarze zgromadzono bardzo wiele danych na ten temat.
Jest to wiedza niezmiernie cenna, pozwalajgca lepiej zrozumie¢ ,,mechanizmy
autyzmu” oraz odrzuci¢ koncepcje o psychogennej etiologii tego zaburzenia'*’.

Sila oddzialywania teorii psychoanalitycznych

Dopiero trzecia wersja klasyfikacji DSM-III, z 1980 roku, zaklasyfikowa-
ta autyzm do calosciowych zaburzen rozwoju, formalnie odrézniajac dzieci
z autyzmem od psychotycznych lub schizofrenicznych'".

%5 M. Banasiak i in., Epidemiologia autyzmu, [w:] Autyzm - epidemiologia, s. 11.

106 A. Gruna-Ozarowska, Umyst niewspotodczuwajgcy — neurobiologia autyzmu, [w:] Autyzm -
na granicy zrozumienia, red. B. Winczura, Krakow 2009, s. 9.

107 K. Markiewicz, Mozliwosci komunikacyjne dzieci autystycznych, Lublin 2004, s. 23.
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Cate pokolenia lekarzy oraz innych specjalistow byly ksztalcone w nurcie
psychoanalitycznym, czego konsekwencje dla rodzin dzieci autystycznych
byty i sa druzgocace.

Badania przeprowadzone przez Petera Randala i wspoétpracownikéow
w 1996 roku - Przeglad zaspokojonych i niezaspokojonych potrzeb w rodzinach dzie-
ci autystycznych - dowodzg, jak gteboki $lad w $wiadomosci rodzicéw dzieci
z autyzmem pozostawila psychoanalityczna indoktrynacja. Obrazuja to po-
dejrzenia rodzicéw dotyczace przyczyn zaburzenia ich dzieci:

- 32% rodzicow wskazuje za przyczyne traumatyczne doswiadczenia
dziecka we wczesnym dziecinistwie;

- 24% doszukuje si¢ wtasnych bledéw w opiece nad dzieckiem;

- 28% podejrzewa komplikacje cigzy lub podczas porodu;

- 8% podaje za przyczyne czynniki genetyczne;

-12% odpowiada , nie wiem”.

Zatrwazajacy okazal sie réwniez stosunek krewnych do dziecka. Jak wy-
nika z badan zespotu Randala, krewni komunikuja czesto osobliwe czy wrecz
absurdalne opinie, a 30% z nich wini rodzicéw za stan ich dziecka. Podobna
czeé¢ zarzuca rodzicom, ze dziecko bylo zaniedbywane'2.

Na gruncie polskim, Katarzyna Markiewicz'® przeprowadzita w 2004 roku
badania wsréd studentéw psychologii odnosnie ich wiedzy na temat przy-
czyn autyzmu. 34% badanych wskazywalo brak mitosci rodzicow - szcze-
golnie matek - za przyczyne zaburzenia rozwoju dzieci. 32,8% podejrzewalo
zaburzenia osobowosci rodzicéw, a 16,4% - zle postawy wychowawcze. Jak-
kolwiek badanie dotyczylo niewielkiej grupy studentéw, wyniki te nie na-
pawaja optymizmem - obrazuja jak gteboko zakorzeniony jest naukowy mit
autyzmu jako psychozy dzieciecej.

Falszywa wiedza wygenerowata stereotyp psychotycznego dziecka kiwa-
jacego sie w kacie z braku mitosci rodzicow. Stereotyp ten rezonuje do dzisiaj.
Stanowi on efekt mozolnej pracy wielu badaczy, ktérzy w zwartym kolekty-
wie mys$lowym zbudowali wzorowy naukowy mit.

Kolektyw myslowy i mit naukowy

Praca L. Kannera nie powstala w intelektualnej prézni - pojawila sie
w okreslonym kontekscie i klimacie naukowym, tworzonym przez specjali-
stow zajmujacych sie ludzka psychika i zachowaniem. Odbiorcami i pierw-
szymi interpretatorami pracy pediatry byt wiec - jakby to okreslit Ludwik

2 P. Randal, J. Parker, Autyzm: jak pomdc rodzinie, Gdansk 2004, s. 97.
13 K. Markiewicz, Mozliwosci komunikacyjne, s. 57.



362 Krzysztof Osébka

Fleck - pewien myslowy kolektyw wyposazony w swoisty, uksztaltowany
historycznie styl myslowy''“.

Choc¢ kolektyw myslowy sktada sie z jednostek, to nie jest on ich prosta suma. Jednost-
ka nie ma nigdy - lub prawie nigdy - swiadomosci kolektywnego stylu myslenia, kt6-
ry prawie zawsze wywiera bezwzgledny przymus na jej myslenie i wbrew ktéremu
niczego wlasciwie nie mozna pomyslec'®.

W intensywnie rozwijanym w potowie XX wieku nurcie psychoanalitycz-
nym, niemozliwe niemal byto zbudowanie innej powszechnie akceptowanej
koncepcji etiologii zaburzenia przypominajacego schizofrenie (cho¢ sam
L. Kanner od poczatku swych rozwazan odrézniat opisane przez siebie za-
burzenie od schizofrenii). W ujeciu L. Flecka obserwacja jest uzalezniona od
stylu myslowego obecnego we wspodlnocie myslowej, tym samym my$lenie
stanowi czynno$c spoteczng''®. System przekonarn, jakim dysponuje wsp6lno-
ta, stawia opor wszystkiemu co mu przeczy i jest to nie tylko opér bierny, ale
takze aktywny sposob dzialania. Jak pisze L. Fleck:

To co jest niezgodne z systemem pozostaje nie zauwazone lub pominiete milczeniem
(...) lub tez dokonuje sie ogromnego wysilku, aby wytlumaczy¢, ze wyjatek nie jest
sprzeczny z systemem. Wbrew uzasadnieniom, sprzecznym pogladom widzi sie,
opisuje i nawet przedstawia stany rzeczy, ktére odpowiadaja panujacym pogladom
[podkresl. K.O.], tzn. jakby stanowig ich realizacje!’.

Opis L. Kannera - jesli mial by¢ zauwazony - musial zosta¢ zinterpreto-
wany w kontekscie psychoanalitycznym, a doniesienia sugerujace inne wy-
jasnienia - na przyklad mikrouszkodzenia mézgu - spotykaly sie z oporem
srodowisk naukowych, o czym pisat juz C. Delacato:

Wspaniata idea, by¢ moze nowy sposéb, zeby pomodc dzieciom, podniecenie od-
kryciem! Powinienem byl by¢ zachwycony, ale nie bylem (...) Ten pomyst byl zbyt
inny. Odchodzit za daleko od tego, co przyjeto wczesniej. Wyprowadzi z réwnowagi
wszystkich, ktérzy przez cale zycie patrzylina te dzieci z punktu widzenia psychologii,
zamiast dostrzega¢ ich problemy percepcyjne i neurologiczne'’s.

Wydaje sie, ze psychoanalityczne teorie etiologii autyzmu urosty do ran-
gi mitu naukowego. Mit - oprécz wielu innych funkcji - dostarcza , nieem-
pirycznych realnosci”, jak ujmuje to Jaromir Jeszke'”. Mit utwierdzony

14 L. Fleck, Powstanie i rozwdj faktu naukowego, Lublin 1986, s. 68.
115 Tamze, s. 70.

16 Tamze, s. 130.

17 Tamze, s. 56.

18 C.H. Delacato, Dziwne, niepojete, s. 68-69.

9 7. Jeszke, Mity polskiej historiografii nauki, Warszawa 2007, s. 9.



Historia autyzmu: od basni i legend po badania genetyczne 363

W nauce poprzez ,zaspokajanie potrzeb niemozliwych do zaspokojenia
w inny spos6b” ulatwia jej spolecznie przypisane zadanie dochodzenia do
prawdy o Swiecie, czyli zaspokajania potrzeb poznawczych. Prawda ta jed-
nak bedzie znieksztalcona. Jest to jedna z mozliwych przyczyn przyjecia
przez srodowiska naukowe koncepcji, nie majacych potwierdzenia w bada-
niach empirycznych'®.

Druga potencjalng przyczyne utrwalenia sie tych pogladéw moze sta-
nowié¢ autorytet ich twoércéw. ,Spoleczeristwo ma skfonnosé¢ do mniej lub
bardziej bezkrytycznego przyjmowania naukowych opinii tylko dlatego, ze
padly one z ust wyksztalconych os6b” - zauwaza Luc Biirgin'*'. Dodaje réw-
niez, ze

zawodowe pojedynki autorytetéw tocza sie zwykle przy drzwiach zamknietych
i przecietny czlowiek nic o nich nie wie. Tak bylo zawsze, ale w rezultacie spoteczen-
stwo - a z braku krytyki z zewnatrz nierzadko takze sami naukowcy - utozsamia
naukowe modele z dokladnym odbiciem rzeczywistosci'*.

Sytuacja ta nie jest korzystna dla rozwoju nauki, a takze moze stanowic¢
przyczyne falszywego wyobrazenia spolecznego o Swiecie.

Mit naukowy jest tu rozumiany, wedtug definicji Jerzego Topolskiego,
jako ,rodzaj przeSwiadczenia, ktére nie poddaje si¢, badz nie jest poddawane
weryfikacji i niezmiennie trwa w §wiadomosci badaczy lub w ich tekstach”'%.

Jak ostrzega Leszek Kotakowski,

mit moze rozrastac sie jak tkanka nerwowa, moze zmierza¢ do zastgpienia wiedzy
pozytywnej, prawa, moze prébowac zagarngé przemoca wszystkie prawie obszary
kultury, moze obrasta¢ despotyzmem, terrorem, klamstwem'*.

Nie ma powodu, by uzna¢, ze stowa wybitnego filozofa nie moga doty-
czy¢ historii nauki'®. Tym samym historii badan spolecznych i zawartych
w niej badan nad autyzmem.

Relacja pomiedzy mitem a nauka wydaje si¢ zagadnieniem pozornie pa-
radoksalnym - to co mityczne jest bowiem usytuowane poza nauka, dotyczy
innych niz naukowa rodzajéw wiedzy, jest podatne na wplywy kulturowe.
Nauka od zawsze miata odznaczac sie niezaleznoscig od takich wpltywow.
Z powodoéw radykalnej odmiennosci tych dwoch sposobéw postrzegania rze-
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czywistosci, bardzo dtugo nie bylo wéréd historykéw nauki zgody na miejsce
dla mitu w tak ,szlachetnej” dziedzinie kultury jaka jest nauka'®.

Jednak - jak wprost wskazuje Alina Motycka -, mit zaspokaja pewien ro-
dzaj potrzeb ludzkich, ktérych nauka zaspokoi¢ nie moze, totez jego obecnos¢
w kulturze jest niezbywalna, a scjentystyczna wizja pelnej demitologizacji na-
uki - utopijna”'¥.

Stanistaw Anderski'® - cho¢ nie postuguje sie pojeciem mitu - barwnie
przedstawia mechanizm jego powstawania w naukach spotecznych poprzez
przyréwnanie badaczy ludzkiego zachowania do czarownikow:

Poniewaz jego [badacza] teorie sa czesto trudne do sprawdzenia, ludzie chca, aby im
mowil to, co chcg uslyszec (...). Dlaczego mialby on opierac sie grozbom i pokusom,
skoro w jego dziedzinie tak trudno jest cokolwiek udowodnié, a zaspokajanie wia-
snych zachcianek, granie na ludzkich emocjach, a nawet swiadome klamstwa moga
pozostac bezkarne? Jego dylemat wyrasta jednak z trudnosci odwrotu - przekroczyw-
szy granice trudno jest juz przyznad, ze zmarnowalo sie lata w poscigu za widmami
lub czerpalo korzysci z naiwnosci ludzi. Aby uciszy¢ watpliwosci, niepokoje i poczu-
cie winy, idzie sie po linii najmniejszego oporu i rozbudowuje w nieskonczonos¢ sie¢
fikcji lub kltamstw [podkresl. K.O.], coraz gto$niej méwigc przy tym o dazeniu do
obiektywnosci i poszukiwaniu prawdy'®.

Powstanie, rozw¢j i ekspansja oraz silny opér przed zmianami teorii
o psychogennej etiologii autyzmu maja wszelkie znamiona zmitologizowa-
nego wytworu bardzo specyficznego i waskiego kolektywu myslowego, na
co dobitnie wskazuja stowa T. Gatkowskiego:

w tej powszechnej tendencji do obcigzania rodzicéw zaznacza sie nie podejscie psy-
choanalityczne, lecz jest to dosé charakterystyczne zjawisko spoteczne spowodo-
wane obecnym stanem wiedzy w tej dziedzinie. Specjalisci bezskutecznie staraja sie
wyjasnié to, co dotad pozostaje niewytlumaczalne i tworza pseudo-naukowe grono
»wielkich czarownikéw”. Nikt nie zajmuje si¢ weryfikacja tej hipotezy, a jej wy-
znawcy przyoblekaja sie w czerwone szaty prokuratoréw [podkresl. K.O.]*.

Glos od wewnatrz
- objawienie autyzmu wysoko funkcjonujacego

Wielka szanse na zmiane postrzegania autyzmu moze stanowié¢ glos wy-
soko funkcjonujacych oséb z autyzmem. Sposréd nich najbardziej znang na
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$wiecie jest T. Grandin - doktor nauk o zwierzetach, profesor Uniwersyte-
tu w Colorado. Jej ksigzka Myslenie obrazami ukazala sie w 1986 roku, jako
pierwsza relacja na temat autyzmu , od wewnatrz”. Jak pisze Oliver Sacks
w przedmowie tej niezwyklej publikacji: , ksigzka bardzo niezwykla, nowa-
torska i w pewnym sensie niemozliwa”**!. Opinia ta nie jest w zadnym razie
przesadzona, poniewaz w tym czasie panowal poglad, ze osoby z autyzmem
nie maja ,wnetrza”, a jesli nawet, to nie sposéb do niego w zaden sposéb
dotrze¢. ,Glos Temple Grandin dociera do nas z miejsca, z ktérego nigdy za-
den glos nie rozbrzmiewat, ktéremu wrecz nie przypisywano prawdziwego
bytu”. Autorka ta nie przemawia tylko we wlasnym imieniu, ale takze tysiecy
innych uzdolnionych wybitnie autystycznych ludzi. , Bylo to doprawdy obja-
wienie” - pisze Sacks'*.

Posta¢ T. Grandin nie jest odosobnionym wyjatkiem. Warto w tym miej-
scu przywola¢ urodzona w Australii Done Wiliams, ktéra zdobyta miejsce
na uniwersytecie w czasach, kiedy pojecie autyzmu niemal nie bylo jeszcze
znane. W swojej autobiograficznej ksiazce Nikt nigdzie - przettumaczonej na
14 jezykow - opisuje swoje zmagania w nieustajgcej konfrontacji wiasnego
postrzegania $wiata z niezrozumieniem otoczenia:

Kiedy$ podwozitam do domu pewna dziewczyne z uniwersytetu. Gdy przejez-
dzaliSmy obok szkoly specjalnej, do ktérej chodzilam jako mate dziecko, pokazatam
jej, ze tam sie uczytam.

- Niemozliwe - powiedziata. - To jest szkota specjalna.

- To znaczy? - Spytatam.

- Szkota dla dzieci specjalnej troski - wyjasnita. - Moja mama pracuje tam jako
logopeda.

- Moze cos sie zmienito - przypuscitam naiwnie.

- Nie, to zawsze byta szkota specjalna - odparta. - Mozesz spyta¢ moja mame.

Brynija lezeliSmy wyciagnieci na trawie. Powiedziatam mu, co méwita ta dziew-
czyna.

- Ja tez chodzilem do szkoly specjalnej - zwierzy? sie Bryn - Rodzice wysylali
mnie z domu, bo myéleli, Ze jestem wariatem.

Opowiedziat mi, jak spedzat czas w ,,domu opieki” i ze miat problemy w porozu-
miewaniu sie z ludZzmi. Jego rodzice sadzili, ze moze mie¢ schizofrenie'®.

Niemiecki pisarz i filmowiec Axel Brauns odwolujac sie do wspomnienri
z dziecinistwa i mlodosci, przedstawia niezwykle spostrzeganie, rozumowa-
nie i zachowania osoby z autyzmem w swojej ksiazce Barwne cienie i nietoperze.
Zycie w autystycznym Swiecie:

B T. Grandin, Myslenie obrazami, s. 11.
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Niektérzy ludzie z autyzmem wioda zycie w ciszy, zamknieci w sobie, inni szaleja,
bo rzeczywistos¢ ich przytlacza. (...) Niektorzy ludzie z autyzmem chetnie sie $émieja
i duzo gadaja, inni sg raczej rzeczowi i maloméwni. Niektérzy ludzie z autyzmem roz-
paczaja z powodu przygnebiajacych mysli, inni zasiedlajg stoneczng strone zycia®.

Nie nalezy, oczywiscie, doszukiwac¢ sie w kazdym autystycznym dziecku
ukrytego geniusza. Potowa z nich nie méwi, 75% charakteryzuje niepetno-
sprawnos¢ intelektualna, ale jednoczes$nie oznacza to, ze polowa jest w stanie
opanowaé mowe, a jedno na czworo dzieci z autyzmem ma zachowana inteli-
gencje w normie'®*. Nalezy przy tym pamietac, ze autyzm stanowi tylko jedno
z calosciowych zaburzer rozwoju.

T. Grandin pisze, ze w wieku szeéciu lat nie méwila, a jej zachowanie bylo
gleboko zaburzone. Przynajmniej jedno dziecko na 10 moze by¢ dzieckiem
wysoko funkcjonujacym, a przykiad T. Grandin swiadczy, ze nigdy nie wia-
domo ktére - niekoniecznie tylko te przejawiajace w danej chwili ku temu
predyspozycje’.

I o tym musza pamietac specjaliSci, a oprocz rzetelnej wiedzy o deficy-
tach poznawczych oséb z autyzmem powinni mie¢ tez pewna szczegélna
zdolnos¢ - stuchania glosu ich samych, gtosu, ktéry - wbrew temu co latami
sadzono - istnieje: ,Satysfakcji dostarcza mi to, co powoduje realng zmiane

w realnym $wiecie - potrzeba nam tego wiecej, a o wiele mniej abstrakcji”'¥.
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W ostatnim dziesiecioleciu powstaje coraz wiecej publikacji pedagogicz-
nych i psychologicznych odwotujacych sie do badan z dziedziny neurobio-
logii. Wynika to w duzej mierze z rosnacej §wiadomosci faktu, iz bez zasto-
sowania wiedzy pochodzacej z badan neurologicznych nie mozna w petni
zrozumie¢ procesu uczenia sie i nauczania oraz réznych jego zaburzen'.

! U. Goswami, Principles of Learning, Implications for Teaching: A Cognitive Neuroscience Per-
spective, Journal of Philosophy of Education, 2008, 42, 3-4; T. Tokuhama-Espinosa, The new scien-
ce of teaching and learning: Using the best of mind, brain, and education science in the classroom, New
York 2010; taze, Mind, Brain, and Education Science: The new brain-based learning, New York 2010;
taze, A BRIEF HISTORY OF THE SCIENCE OF LEARNING: Part 2 (1970s-present), 2011 [on line]
http:/ /education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/Winter2011/Tokuhama5; P. Howard-
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Zainteresowanie psychologéw i pedagogéw wynikami obiektywnych
oraz coraz dokladniejszych badan z zakresu neuronauk wydaje si¢ naturalna
konsekwencja wobec narastajacego kryzysu systemu edukacji oraz rosnacych
oczekiwan ze strony rodzicow czy nauczycieli dotyczacych efektywnosci
podejmowanych dzialan. W zwigzku z tym, w publikacjach naukowych na
Swiecie pojawiaja sie nowe pojecia i nazwy nowych dyscyplin naukowych,
takich jak neuropedagogika, neurodydaktyka lub neurobiologia edukacyj-
na, czy neuropsychologia edukacyjna. Niektérzy autorzy podkreslaja, ze sa
to r6zne nazwy jednej dyscypliny? inni wskazuja na rozbieznosci w zakre-
sie granic semantycznych kazdej nazwy’. Sytuacja taka powoduje problemy
w porozumieniu si¢ zar6wno wéréd pracownikéw naukowych, jak i prakty-
kéw. Aby temu zaradzié, w USA, Wielkiej Brytanii i Kanadzie podjeto proby
wlasciwego umiejscowienia nowych dyscyplin wséréd istniejacych juz nauk.
Niestety, w Polsce dotychczas nie pojawily sie publikacje dotyczace powyz-
szego. Niniejszy artykul jest proba uporzadkowania wiedzy z omawianego
zakresu oraz przedstawienia autorskiej koncepcji nazewnictwa nowych dzie-
dzin na gruncie polskim w odniesieniu do istniejacych dyscyplin naukowych.

Z historii badan
nad biologicznymi uwarunkowaniami edukacji

Poszukiwania biologicznych uwarunkowan procesu uczenia si¢ trwaja
juz od czaséw starozytnych. Jednakze, powazne dyskusje naukowe dotycza-
ce powyzszego zaczely intensywnie rozwija¢ dopiero w drugiej polowie XIX
wieku. Poczatkowo polegaly na poszukiwaniu zaleznosci miedzy szeroko
rozumianymi uwarunkowaniami biologicznymi a efektywnoscig uczenia sie.

Franciszek Galton (brytyjski podréznik, przyrodnik, antropolog, eugenik,
wynalazca, meteorolog, pisarz, lekarz, psychometra i statystyk, prekursor
badan nad inteligencja) w 1869 roku podjal publiczna dyskusje nad tym, co
ma silniejszy wplyw na proces uczenia sie: uwarunkowania biologiczne czy
wychowanie. W tym samym czasie powstala teoria tak zwanego Efektu Bald-
wina (nazwa od amerykanskiego filozofa i psychologa Jamesa Marka Bald-

-Jones, Introducing Neuroeducational Research: Neuroscience, Education and the Brain from Contexts
to Practice, Abingdon 2010; S.D. Sala, M. Anderson, Neuroscience in Education. The good, the bad,
and the ugly, Oxford 2012; D. Mareschal, A. Tolmie, B. Butterworth, Educational Neuroscience,
Blackwell 2013; E. Petldk, J. Zajacova, Rola mozgu w uczeniu si¢, Krakow 2010; J. Trnikova, E. Pe-
tldk, Neurodidaktika a vyucovanie, Einbeck 2010.

2 Zob. T. Tokuhama-Espinosa, A BRIEF HISTORY OF THE SCIENCE OF LEARNING: Part 2
(1970s-present), 2011 [on line] http://education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/Win-
ter2011/ Tokuhamab.

® Tamze.
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wina), ktéra sugerowala, ze skoro uczenie si¢ stanowi warunek przetrwania
gatunku, to umiejetnos¢ ta przekazywana jest w spos6b biologiczny (poprzez
geny)*. Zalozenia te znalazly swoje odzwierciedlenie miedzy innymi w ba-
daniach Jeana Piageta (szwajcarskiego psychologa, biologa i epistemologa),
ktory nie tylko okresélil cztery etapy rozwoju poznawczego, ale takze podjat
probe ich biologicznego wyjasnienia®.

W latach 50. XX wieku badaniem procesu uczenia sie zajeli sie gtéwnie
psycholodzy i biolodzy, ktérzy zaczeli analizowaé go w nawigzaniu do biolo-
gii komoérki. W 1949 roku Donald Hebb (kanadyjski psycholog) zatozyt istnie-
nie zwigzku miedzy nauka o mézgu i uczeniem sie. Przedstawil on koncepcje
Ivana Pawlowa w odniesieniu do sieci neuronéw. Hebb przyjal, Ze polaczenie
dwéch réznych bodzcéw tworzy nowe Iacza neuronalne i w efekcie nastepu-
je nowa reakcja. Na podstawie tych zalozen podjal réwniez probe wyjasnie-
nia wiekszej skutecznosci procesu uczenia sie, organizowanego w atmosfe-
rze pozytywnych emocji. Dzi$ ta teoria jest miedzy innymi podtozem badan
nad plastycznoscig mozgu®. W 1958 roku Mark R. Rosenzweig (amerykariski
psycholog) i Marian C. Diamond (amerykariska profesor anatomii cztowieka
i neuroanatomii) opublikowali wyniki eksperymentéw, ktére uwidocznity
rozrost neuronéw (dendrytow) u szczuréw pod wplywem procesu uczenia
sie’”. Dwadzieécia lat p6zniej rosyjski psycholog Aleksander Luria wykazal, ze
W WyZzej wymienionym procesie w mézgu udzial biora r6zne systemy pamie-
ciowe, a informacje moga by¢ kodowane w réznych ,formatach” za pomoca
réznych drég nerwowych®.

W tym samym czasie zaczela wylania¢ sie nowa dyscyplina naukowa.
W 1978 roku ukazaly sie dwie publikacje: Brain Research and Learning (Clay-
comb) i Education and The Brain (Chall, Mirsky). Ich autorzy podjeli prébe in-
tegracji neurologii i edukacji, ale jako nowej subdyscypliny ugruntowanej juz
neuropsychologii. Skupili si¢ jednak na badaniach wylacznie procesu uczenia
sie (learning), pomijajac proces nauczania (teaching). By¢ moze dlatego dyscy-
plina ta nie znalazla zbyt wielu zwolennikéw i nie zyskata takiego uznania,
jak ksztaltujacy sie w tym samym czasie inny obszar interdyscyplinarnych
badan zwany Mind, Brain and Education Science (MBE).

* J.M. Broughton, Piaget’s Structural Developmental Psychology, Human Development, 1981,
24, 5.

> J. Piaget, Biology and knowledge. Chicago 1971; tenze, To understand is to invent: The future
of education, New York 1976.

¢ T. Tokuhama-Espinosa, A BRIEF HISTORY OF THE SCIENCE OF LEARNING: Part
2 (1970s-present), 2011 [on line] http://education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/Win-
ter2011/ Tokuhama.

7 B.B Johansson, P.V. Belichenko, Environmental influence on neuronal and dendritic spine
plasticity after permanent focal brain ischemia, Berlin - Heidelberg 2011.

8 A.Luria, ]. Bruner, The mind of a mnemonist: A little book about a vast memory, Cambridge 2006.
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Za prekursoréw MBE w literaturze przedmiotu uwaza sie naukowcow
amerykanskich. Jednakze, publikacje budujgce teoretyczne podstawy tej dzie-
dziny nauki pojawiaty sie od lat 70. XX wieku takze w wielu innych osrod-
kach naukowych na calym $wiecie, jako jedna z konsekwengcji intensywnego
rozwoju metod obrazowania mézgu (rezonansu magnetycznego, funkcjonal-
nego rezonansu magnetycznego tomografii pozytronowo-emisyjnej), ktére
umozliwily uzyskiwanie danych biologicznych stanowiacych potencjalne
podioze neuronalne procesu uczenia sie. Michael Posner (psycholog z USA)
jest autorem okoto 280 ksigzek i artykuléw o uwadze i pamieci. Swoje naj-
wczeéniejsze prace napisal w 1970 roku, a obecnie jego dziela wnosza istotny
wkiad w rozwéj MBE. W USA w 1981 roku po raz pierwszy James Lee O'Dell
uzyl pojecia Mind, Brain and Education (MBE), w ksigzce pod znamiennym
tytulem: Neuroeducation: Brain Compatible Learning Strategies. Podkreslil w niej,
ze tylko zrozumienie neuronalnych mechanizméw proceséw poznawczych
pozwoli na zaprojektowanie prawdziwie efektywnych programéw edukacji.

W tym samym czasie, w 1983 roku, pojawily sie kolejne dwie wazne pu-
blikacje, autorstwa amerykanskich psychologéw, dotyczace omawianej te-
matyki: Frames of Mind Howarda Gardnera i Human Brain, Human Learning
Leslie A. Hart. Gardner stworzyt nowa koncepcje inteligencji wielorakiej,
wskazujac posrednio na umiejscowienie kilku jej rodzajéw w okreslonych ob-
szarach mozgu. Z kolei Hart podkreslil, ze projektowanie doswiadczen edu-
kacyjnych bez zrozumienia mézgu byto jak projektowanie rekawic bez zro-
zumienia ludzkiej reki. I to wlasnie dzietlo Harta jest powszechnie uwazane
za pierwsza publikacje naukowa z dziedziny neuroedukacji. Nazwa ta stano-
wila kolejna probe okreslenia istoty nowo powstajacej dyscypliny. Obecnie,
wedtug niektorych autoréw, neuroedukacja poprzez glebokie zrozumienie
proceséw lezacych u podstaw ludzkiej swiadomosci, uczenia sie i rozwoju
przenosi wiedze o rozwoju ukladu nerwowego do praktyki pedagogicznej’,
przy czym zrozumienie zasad funkcjonowania mézgu ma istotny wplyw na
sposob organizowania procesu edukacji (metody nauczania), ale jest mniej
wazne w zakresie doboru tresci programowych (podstawa programowa)™.
Neuroedukacja nie proponuje zatem radykalnych zmian w obszarach tresci
ksztalcenia, ale raczej postuluje polozenie nacisku na rozwdj zdolnosci po-
znawczych istotnych dla procesu wychowania i nauczania oraz na organizo-
wanie przestrzeni edukacyjnej wspierajacej optymalne wykorzystanie poten-

? T. Tokuhama-Espinosa, Mind, Brain, and Education Science; D.A. Sousa, Mind, Brain, and
Education: Neuroscience Implications for the Classroom (Leading Edge) (Leading Edge (Solution Tree),
Hardcover 2010.

10°SJ. Pickering, P. Howard-Jones, Educators” Views on the Role of Neuroscience in Education:
Findings From a Study of UK and International Perspectives, Mind Brain adn Education, 2007, 1,
3, s. 109-113; L. Serpati, A.R. Loughan, Teacher Perceptions of NeuroEducation: A Mixed Methods
Survey of Teachers in the United States, Mind Brain and Education, 2012, 6(3), s. 174-176.
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gjalu mézgu uczniéw. Z czasem pojecie neuroedukacji zaczeto coraz czesciej
utozsamiac z bardziej popularng, wczesniej opisywang dziedzing - MBE.

Dzialania w USA mialy wplyw na zmiany w sposobie my$lenia autoréw
europejskich. W 1988 roku Gerhard Preiss (profesor dydaktyki na Uniwersy-
tecie we Fryburgu w Niemczech, specjalista w dziedzinie wczesnej edukacji
matematycznej) rozpoczat badania nad neurobiologicznymi uwarunkowa-
niami procesu uczenia sie. Wprowadzil tez pojecie neurodydaktyki, uwa-
zajac, iz osoby zajmujace sie pedagogika szkoly i ogdlnie dydaktyka musza
pamietaé, ze nauczanie i uczenie sie oparte sa na procesach mézgowych. Neu-
rodydaktyka miata bada¢ warunki optymalizacji procesu ksztalcenia i w za-
fozeniach Preissa stanowi¢ nowa galaz teorii ksztalcenia. Jej przedstawiciele
mieli podejmowac proby budowania strategii nauczania i sposobéw uczenia
sie, wykorzystujac obiektywne wyniki badan mézgu. Od tego czasu pojecie
neurodydaktyki zaczeto stawac sie przedmiotem dyskusji, czesto jako inter-
fejs neurologii, dydaktyki, pedagogiki i psychologii''. Z tego powodu niejed-
nokrotnie uzywano go zamiennie z pojeciem neuropedagogiki czy naeuro-
edukagji. Po roku 2000 pojecie ,neurodydaktyki” zostalo rozpowszechnione
w Stanach Zjednoczonych Ameryki'.

Podsumowujac, mozna zaznaczy¢, ze poczatki naukowych, interdyscy-
plinarnych, opublikowanych teorii dotyczacych taczenia neurobiologii z pro-
cesem uczenia sie siegaja XIX wieku, a ich prekursorami byli w wiekszosci
amerykanscy psycholodzy z ré6znych osrodkéw naukowych. Jednoczesnie,
w zaleznosci od miejsca badan, nowa dyscyplina byla nazywana neuropsy-
chologia edukacyjna, MBE, neuronaukami edukacyjnymi, czy rzadziej neuro-
edukacja. W Europie rozpowszechnilo sie za$ pojecie neurodydaktyki, utoz-
samianej z neuropedagogika, a wspolczesnie réwniez z MBE.

Moézg i edukacja wspolcze$nie

W ostatnich latach pojawito sie wiele publikacji, ktérych autorzy podejmo-
wali proby syntezy dotychczas prowadzonych badan w zakresie neuronalnych
odniesieri do procesu edukacji®, a takze stworzyli wiele modeli dydaktycznych

'S, Gauggel, M. Herrmann, Handbuch der Neuro- und Biopsychologie, Gottingen 2006;
M. Spitzer, Deutscher Taschenbuch Verlag, 2006; 1. L. Sonnier, J. Goldsmith, The pedagogy of neuro-
education: Achieving holistic education [w:] Methods and Techniques of Holistic Education, red. I. Son-
nier, Springfield 2005; M. Spitzer, Lernen. Gehirnforschung und die Schule des Lebens. Korr. Nachdr.
Heidelberg, Berlin 2003; tenze, Vorsicht Bildschirm! Elektronische Medien, Gehirnentwicklung, Gesun-
dheit und Gesellschaft, Stuttgart - Diisseldorf - Leipzig 2005; G. Preiss, Neurodidaktik. Theoretische
und praktische Beitrige, Herbolzheim 1998.

12 H. Gardner, Quandaries for Neuroeducators, Mind Brain and Education, 2008, 2(4), s. 165-169.

B L. Meltzer, Executive Function in Education From Theory to Practice, New York 2007;
E. Frauenfelder, F. Santoianni, Le scienze bioeducative. Prospettive di ricerca, Liguori - Napoli 2002;
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opracowanych na podstawie nowych teorii'. Inspiracji z tego zakresu mozna
doszukiwac sie takze w takich koncepcjach, jak A.S. Neill w Summerhill, szkota
Sudbury, Reggio Emilia, Montessori, International Baccalaureate i Steiner-Wal-
dorf®. Oznacza to, ze przez dlugi czas w wielu osrodkach naukowych jedno-
cze$nie byly podejmowane préby analizowania neurobiologicznych odniesien
do procesu uczenia sie i nauczania. Funkcjonowaly juz pojecia neuropedago-
giki, neuropsychologii edukacyjnej, neurobiologii edukacji, neurodydaktyki
i MBE. Wobec wielosci nazw i koniecznosci usytuowania rozwijajacej sie nowej
dziedziny, naukowcy i praktycy podjeli préby ich systematyzagciji.

W XXI wieku w czasopismach popularnonaukowych w Stanach Zjedno-
czonych oraz Europie Zachodniej zaczeto publikowac wiele artykutéw o cha-
rakterze komercyjnym, czesto przygotowywanych przez praktykow. Wérod
nich mozna odnalez¢ schematy dotyczace uporzadkowania nowego nazew-
nictwa. Ponizej zaprezentowano najbardziej powszechny z nich.

Ryec. 1. Schematyczne ujecie interdyscyplinarnej wspétpracy trzech dyscyplin
Zrédto: S. Naegele, The Fundaments of Neuropedagogy, Execu-Sensory and Neuropedagogy, Educational

Consulting Services, 2015: (https:/ /esnpconsulting.com/ professional-development/neuropedago-
gy-methodology/)

D.R. Olson, N. Torrance, Modes of thought: Explorations in culture and cognition, New York 1996;
S.L. Friedman, K.A. Klivington, R.W. Peterson, The Brain, Cognition, and Education, 1986; F. San-
toianni, C. Sabatano, Brain Development in Learning Environments. Embodied and Perceptual Advan-
cements, Cambridge 2007.

4 Por. R. Caine, G. Caine, Natural Learning for a connected World: Education, Technology and
the Human Brain, New York 2011; D.A. Sousa, Mind, Brain, and Education; E. Jensen, Brain-based
learning: The new paradigm of teaching, Thousand Oaks 2008.

» T.J. Carew, S.H. Magsamen, Neuroscience and education: An ideal partnership for producing
evidence-based solutions to guide 21st century learning, Neuron, 2010, 67(5), s. 685-688.
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Jego popularyzatorka - Sara Naegele (pedagog specjalny, terapeuta za-
jeciowy) - sugeruje, ze w centrum zainteresowania powinna znajdowac sie
dyscyplina zwana neuropedagogika, rozumiana jako interdyscyplinarne
pole badan z zakresu: neuronauk, pedagogiki i psychologii, majgce na celu
ulepszanie starych i tworzenie nowych metod oraz programoéw nauczania,
dostosowanych do mézgowych mozliwosci ucznia (w odréznieniu od neu-
roedukacji, ktéra skupiata sie jedynie na dzieciach o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych). Przedmiotem zainteresowania neuropedagogiki sa
emocje (rozumiane w ujeciu Teorii Inteligencji Wielorakich jako Inteligencja
Emocjonalna), proces uczenia sie dziecka i funkcje wykonawcze'® (umozli-
wiajg organizowanie i przetwarzanie informacji, rozwigzywanie probleméw
z wykorzystaniem nabytych informacji oraz posiadanego doswiadczenia).
Wsréd interdyscyplinarnych dziedzin badawczych zostaly uwzglednione
takze: neuropsychologia, psychologia szkoly oraz neuronauki edukacyjne'.

Inng proba usystematyzowania nowych poje¢ moze by¢ schemat ilustru-
jacy teorie multidyscyplinarnej dziedziny, propagowana miedzy innymi
przez pedagog Dane Nakagawe (ryc. 2).

3 2
-  NEUROSCIENCE =
Brain and its Functioning 5’5;'
55
S
NEUROEDUCATION
Mind, Brain, and PEDAGOGY
oo Education Science Individual Education
e and Learning
e &
Degon
O_‘. 0‘1:’
%
PsycHOLOGY
Mind and Behavior

Ryc. 2. Schematyczne ujecie neuroedukacji

zrédto: http:/ /education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/ Winter2011/Tokuhamal

6 Zob. tez K. Jodzio, Neuropsychologia intencjonalnego dziatania. Koncepcje funkcji wykonaw-
czych, Warszawa 2008.

7 Zob. J.A. Willis, The Neuroscience of Joyful Learning. Educational Leadership, Journal of
the Association for Supervision and Curriculum Development, 2007, 64. On-line only through
ASCD.org to Publications.
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Nakagawa skupila sie na kwestii efektywnosci dzialari nauczyciela. Za-
tozyla, ze najbardziej efektywni nauczyciele planujac szeroko rozumiane
dzialania edukacyjne, czerpia informacje ze wszystkich tych trzech wyzej
wymienionych dziedzin, czyli korzystaja z dorobku MBE jako multidyscy-
plinarnego pola badarn: neuropsychologii, psychologii edukacji i neurologii
edukacji. Nakagawa uznata jednak, ze MBE stanowi przedmiot, nie podmiot,
zainteresowan nowej nauki, ktérej zasadniczym celem jest polepszanie jako-
§ci pracy nauczyciela, dlatego mozna ja nazwac neuroedukacja'®.

Interpretacja ta nie zyskala uznania wsréd uczonych. Wieksza popular-
nos¢ zdobyla teoria fizyka i neurobiologa Hideaki Koizumi (1999) oraz peda-
goga i psychologa Boby Samuels (2009), ktéra stanowi obecnie jedna z pod-
staw traktowania MBE jako dyscypliny naukowej (ryc. 3).

MIND, BRAIN AND
EDUCATION SCIENCE

Ryc. 3. Schemat teoretycznych zatozefi MBE

Zrédto: T. Tokuhama-Episona 2010 na podstawie koncepcji badari interdyscyplinarnych Hideaki
Koizumi (1999) i Boby Samuels (2009) [on line] http:/ /education.jhu.edu/PD/newhorizons/
Journals/Winter2011/Tokuhama

8 T. Tokuhama-Esponosa, Why Mind, Brain, and Education Scienceis the ,New” Brain-Based
Education, 2008 [on line] http://education jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/Winter2011/
Tokuhamal.
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Teoria ta zaklada, ze MBE stanowi pole interdyscyplinarnych badan
z zakresu trzech dziedzin: pedagogiki (na schemacie ponizej nazwanej edu-
kacja, co odzwierciedla obecny w wielu krajach trend do nieuzywania poje-
cia ,pedagogika” jako okreslenia dyscypliny naukowej), psychologii i neu-
ronauk - jako dyscyplin z ugruntowana historia, filozofig i epistemologia.
Zalozenia te zostaly potwierdzone i uzupelnione w trakcie interdyscypli-
narnej konferencji w Delphi, w 2005 roku. Zadanie ponad 30 specjalistow
z dziedziny neurobiologii, psychologii i pedagogiki polegalo woéwczas na
przyjrzeniu sie dostepnej literaturze i uporzadkowaniu wiedzy w zakre-
sie nowo powstajacej dziedziny. Na spotkaniu tym przyjeto nazwe Mind
Brain and Education Science, ktéra najtrafniej opisywata nowa dyscypline,
stanowiaca pole interdyscyplinarnej dyskusji przede wszystkim pedago-
gow, psychologoéw i przedstawicieli neuronauk (biologii, chemii, fizyki, czy
medycyny). W trakcie licznych dyskusji wskazano, ze specjaliéci z zakresu
MBE powinni zaakceptowac¢ rézne korzenie historyczne trzech dyscyplin,
co oznacza, ze na przyktad nauczyciele musza zrozumie¢, ze psychologia
i neurobiologia, cho¢ maja inne cele, metody i procedury, niz te charaktery-
zujace edukacje, to sa réwnie przydatne do organizowania procesu uczenia
sie i nauczania. Podobnie psycholodzy praktykujacy w nowej dyscyplinie
musza uznadé, ze informacje z zakresu neurologii i edukacji sg réwnie cenne,
pomimo réznic w metodologii. Neurolodzy za$ powinni nauczy¢ si¢ na
przyklad docenia¢ znaczenie badan jakosciowych. Bruno della Chiesa, Va-
nessa Christoph i Christina Hinton (2009) wskazali ponadto, ze naukowcy
praktykujacy MBE musza weryfikowaé hipotezy badawcze na podstawie
metod dostepnych dla kazdej dziedziny i otrzymane wyniki uznawac za
wazne w takim samym zakresie. Takie podejscie podkresla rowniez sama
nazwa dyscypliny, ktéra sugeruje tréjdrozny sposéb przeptywu informacji.
Oznacza to, ze jesli jakie§ wyniki maja zostaé przyjete w nowej dyscyplinie,
pedagodzy, psycholodzy i neurolodzy musza potwierdzi¢ swoje hipotezy
nie tylko w swoich dyscyplinach, ale takze w dwéch pozostatych®.

Mozna zatem uznaé, ze w opinii wigekszosci naukowcéw obecnie nazwa
MBE najtrafniej definiuje nowe pole badan i nie jest stuszne uzywanie jej za-
miennie z pojeciami: neuroedukacja, neuropedagogika, neurodydaktyka, czy
neuropsychologia edukacyjna, poniewaz ich zakres znaczeniowy nie jest toz-
samy. W sposob przejrzysty ilustruje to rycina 4.

19 K.W. Fischer i in., Why mind, brain and education? Why now? Mind Braind and Education,
2002, 1(1), s. 1-2.
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Ryc. 4. Umiejscowienie nowych dyscyplin w systemie nauk

Zrédto: http:/ /education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/ Winter2011/Tokuhamal

Neuropedagogika jako nowe pole badan
w systemie wspdlczesnych nauk

W dostepnej obecnie literaturze zagranicznej upowszechnita sie nazwa
MBE jako okreslenie pola interdyscyplinarnych badan z zakresu pedagogiki
(edukagji), psychologii i neuronauk. Jednoczeénie naukowcy dookreslili row-
niez miejsce innych nowo powstajacych dziedzin, takich jak neuroedukacja,
ktéra ma stanowi¢ dziedzine interdyscyplinarnych badan pedagogicznych
i neurobiologicznych. Opierajac si¢ na powyzszych, mozna wnioskowac, ze
przedmiot badan neuroedukacji jest tozsamy z przedmiotem badan pedago-
giki, ale jego interpretacja odnosi si¢ do kontekstu neurobiologicznego, za$
postawione hipotezy wymagaja potwierdzenia metodami dostepnymi peda-
gogom i neurobiologom.

W zagranicznych publikacjach naukowych kwestia nazewnictwa nowych
dyscyplin wydaje sie nie budzi¢ juz watpliwosci, ale na gruncie polskim
omawiana tematyka nadal wymaga pojeciowego doprecyzowania. W licz-
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nych wydawnictwach naukowych i popularnonaukowych nadal bowiem
uwidacznia si¢ problem braku ujednoliconego nazewnictwa, adekwatnego
do specyfiki jezyka polskiego i publikacji naukowych polskich uczonych.
Obecne niescistosci powoduja chaos i moga skutkowac¢ mniejszym obiekty-
wizmem, precyzja oraz trafnoscia w prowadzonych badaniach i publikacjach.
Problem ten dotyczy kluczowych dla nowej dyscypliny poje¢, to jest: pedago-
giki i edukacji.

W swietle polskich publikacji, nie sa to pojecia tozsame. Pierwsze z nich
oznacza dyscypline naukowa, posiadajaca przedmiot badan, metodologie
i wlasng terminologie, drugie - okresdla przedmiot badan tejze dyscypliny.
Ze wzgledu na ograniczone ramy tego artykulu, skupie sie na definicji poje-
cia ,edukacja” - zapozyczonego z krajow anglosaskich i tamze zastepujacego
~pedagogike”.

Wedtug polskiego dydaktyka i pedagoga - Bogustawa Niemierki, dzia-
tania edukacyjne oddzialuja na procesy emocjonalno-edukacyjne oraz po-
znawcze. Pierwsze dotycza uczué, motywow, postaw i wartosci, a drugie -
widomosci, umiejetnosci i sprawnosci dzialan ucznia. Zaleznie od roli tych
aspektow w projektowaniu, wykonaniu i ocenianiu wynikéw dzialania edu-
kacyjnego mozemy wyrézni¢: wychowanie (edukacje emocjonalng), naucza-
nie (edukacje poznawczg), ksztalcenie (edukacje zréwnowazong)®. Edukacja
w tej koncepcdji jest pojeciem najszerszym, obejmujacym wszystkie wyzej wy-
mienione dzialania - rycina 5.

Dziatanie edukacyjne

FEEEEEEEEEEEEEEE R

[ |
: wychowanie H
Aspekt : [ | :Aspekt
emogjonalno- : nauczanie : poznawczy
-motywacyjny : | :
’ ksztalcenie

Ryec. 5. Schematyczne ujecie dziatari edukacyjnych
Zroédto: B. Niemierko, Diagnostyka edukacyjna, Warszawa 2009, s. 35

Badaniem edukacji zajmuje sie pedagogika. Zatem, nie sa to pojecia tozsa-
me. Wydaje sig, ze zar6wno w Polsce, jak i za granica, do miana dyscypliny/
subdyscypliny naukowej moglaby aspirowac¢ neuropedagogika, natomiast

2 B. Niemierko, Diagnostyka edukacyjna, Warszawa 2009, s. 22.
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poje¢ edukacja czy neuroedukacja nalezaloby uzywac do okreélenia interdy-
scyplinarnego pola badan.

Ze wzgledu na réznorodne szczegétowe przedmioty badar, w neurope-
dagogice mozna wyrézni¢ subdyscypline zwana neurodydaktyka. Jej przed-
stawiciele powinni zajmowac sie tematyka nauczania i uczenia si¢ w kontek-
Scie badan nad mézgiem, dokonujac analizy metod ksztalcenia i programow
nauczania w celu jak najlepszego dostosowania ich do mozliwosci neuro-
nalnych dziecka czy doroslego. Nie jest zatem zasadne uzywanie zamiennie
poje¢ neurodydaktyka oraz neuropedagogika, poniewaz zakres znaczenio-
wy pierwszego stanowi czeé¢ drugiego. Neuroedukacja mozna za$ okresli¢
przedmiot badan (pole badar) zaréwno neuropedagogiki, jak i neurodydak-
tyki, ale takze innych dyscyplin zainteresowanych nauczaniem, wychowa-
niem i ksztalceniem.

Podsumowanie

Filar nowych przestrzeni badawczych stanowia trzy dyscypliny: peda-
gogika, psychologia i neuronauki. Kazda z nich ma swéj przedmiot badan,
metodologie oraz terminologie. Wobec intensywnego rozwoju badan nad
moézgiem, psycholodzy zaczeli poszukiwaé przyczyn zaburzen funkcjono-
wania poznawczego i emocjonalnego czlowieka w funkcjonowaniu central-
nego ukfadu nerwowego. Przedstawiciele nowej dziedziny - neuropsycho-
logii z czasem zaczeli sie specjalizowac w jej réznych bardziej szczegétowych
aspektach (np. neuropsychologia dziecka, kliniczna, rozwojowa). Pojawito
sie takze zainteresowanie procesem uczenia sie dzieci (neuropsychologia
edukacyjna).

Rozw6j metod obrazowania mézgu, a takze wzrost znaczenia neuropsy-
chologii spowodowal, ze z dostepnych wynikéw badan zaczeli korzystac¢
przedstawiciele pedagogiki, przenoszac je miedzy innymi na kanwe praktyki
szkolnej. Dzialania te stanowily poczatek badan z zakresu neuropedagogi-
ki - dyscypliny/subdyscypliny, ktéra ma poszukiwaé neurobiologicznych
podstaw i uwarunkowan organizowania efektywnego procesu edukacji (ro-
zumianego jak nauczanie, wychowanie i ksztalcenie). Neuropedagogika nie
jest takze tozsama z popularng MBE. Laczy bowiem jedynie dwie dyscypliny
(neuronauki i pedagogike), uznajac je za rownowazne i zakladajac koniecz-
nos¢ weryfikowania hipotez badawczych w obu tych dziedzinach.

Jedna z subdyscyplin neuropedagogiki jest neurodydaktyka - nowa ga-
taz teorii ksztalcenia, przedstawiciele ktérej powinni podejmowac préby bu-
dowania strategii nauczania opierajac si¢ na wynikach badan nad mézgiem.
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Neurodydaktyka nie jest zatem tozsama z neuropedagogika. Jest jej czescia,
jak dydaktyka - pedagogiki.

Dyscypling, ktora taczy pedagogike, psychologie i neuronauki jest Mind,
Brain and Education Science. W piSmiennictwie polskim nazwa ta nie cie-
szy sie popularnoscia i jest trudna do praktycznego wykorzystania, chociaz-
by w odniesieniu do programéw studiéw. Ttumaczenie dostowne: , Umysl,
Mozg i Edukacja” nie zyskalo dotychczas uznania wsréd polskich naukow-
cow. W opinii autorki niniejszego artykutu, w polskiej terminologii nalezy
upowszechni¢ nazwe amerykariska (MBE) lub poszukac¢ jej polskiego odpo-
wiednika. By¢ moze nowa dyscypline mozna by nazwa¢ neuropsychoedu-
kacja. Jednoczlonowa nazwa sugeruje Sciste polaczenie trzech dyscyplin
i ukierunkowanie ich na proces edukacji, jako element je taczacy. Jesli pod
pojeciem edukacji bedziemy rozumie¢ procesy nauczania i ksztalcenia pota-
czone z wychowaniem, to poprzez umiejscowienie ich w uwarunkowaniach
psychologicznych i neurobiologicznych otrzymamy sugestie jednej z wyzej
wymienionych nazw. Powyzsze rozwazania mozna ujag¢ w schemat, ktéry
prezentuje rycina 6.

Tematyka zwigzana z neuropedagogika wymaga dalszej analizy i zorga-
nizowania interdyscyplinarnego sympozjum specjalistow z dziedziny peda-
gogiki i neurobiologii, ktorzy nie tylko dokonaliby analizy dotychczasowej
literatury, ale podjeliby probe sprecyzowania zalozen neuropedagogiki jako
dyscypliny badawczej.

Rozw6j nowej dziedziny naukowej jest istotny w dobie postepu technolo-
gicznego, dotyczacego nie tylko metod obrazowania mézgu. Neuropedago-
gika moze mie¢ znaczacy udzial w rozwigzaniu probleméw w procesie edu-
kacji, jakie majq tak zwane dzieci Sieci. Ich mézgi funkcjonuja w specyficzny
sposob, poniewaz zostaly uksztaltowane pod wplywem innych bodzcéw niz
mozgi ich rodzicéw. Proces ksztalcenia tych dzieci powinien by¢ zatem orga-
nizowany inaczej niz ich starszych kolegéw. Zmiany mialyby dotyczy¢ nie
tyle tresci ksztalcenia, co raczej - metod i programéw. Cenna informacja dla
nauczycieli bylyby na przyklad wyniki badan dotyczace kwestii, czy cyfryza-
cja przedszkoli i szkét podstawowych na poziomie edukacji weczesnoszkolnej
przyczyni sie do polepszenia wynikéw dzieci w perspektywie dlugofalowej,
czy raczej do ich pogorszenia?.

Stanowi to jedno w wielu zadarhi miedzy innymi dla neuropedagogoéw.
Jednakze, pierwsze z nich dotyczy umiejscowienia tej dyscypliny wsrod in-
nych obszaréw badawczych i przygotowania rzetelnych zalozen teoretycz-
nych (dotyczacych przedmiotu badar, metodologii, terminologii), koniecz-
nych do konstruowania i standaryzacji narzedzi badawczych.

2 M. Chojak, Neuropedagogika, neuroedukacja i neurodydaktyka. Mity i fakty, Warszawa 2019.
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Ryc. 6. Schemat relacji miedzy poszczegdlnymi neurodyscyplinami naukowymi
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Wstep

Cosplay stanowi jeszcze slabo poznane zjawisko, zwigzane z kultura po-
pularng. Obecnie jednak zaczyna by¢ postrzegane przez coraz wieksza liczbe
dziedzin nauki, jak socjologia, psychologia, czy pedagogika.

W ponizszym artykule zostaly przedstawione podstawy teoretyczne oraz
badania odnosnie roli cosplayu w zyciu cosplayerek. Skupiajac sie na bada-
nych, poruszylam problematyke interakcji miedzyludzkich, zainteresowari
i umiejetnosci, spotecznego odbioru cosplayu, probleméw zwigzanych z przy-
gotowaniem strojow oraz wplywu cosplayu na ksztaltowanie tozsamosci.

Czym jest cosplay

Termin cosplay pochodzi od japonskiego stowa kospure, ktore stanowi
kombinacje stéw ,,costume” - X -1,,play” - 7'L . Zjawisko to dotyczy prze-
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bierania sie¢ za postaci pochodzace z kultury popularnej' i jest zwigzane bezpo-
Srednio z tak zwanym fandomem, czyli , przestrzenia entuzjastoéw”2 Nawiazujac
do L. Duchesne, fandom moze by¢ rozumiany réwniez jako ,(...) szczegolny
rodzaj wystapienia, eksplorowany na rozmaite sposoby przez jego czlonkow,
ktorzy poszukuja tozsamosci i nadaja mu wlasnych warstw znaczeniowych”>.
Oznacza to, iz fandom dotyczy fanéw poszczegolnych postaci/uniwerséw/ ga-
tunkoéw i tak dalej, ktérzy poprzez swoja aktywnosé nadaja mu indywidualne
znaczenie; dochodzi tutaj takze do poszukiwania tozsamosci oraz specyficznej
dziatalnosci w obrebie grup os6b zainteresowanych tym samym co jednostka.
Moze to by¢ ta sama postaé, ten sam serial, ta sama ksigzka.

Oprocz kostiumow, cosplay odnosi sie rowniez do takich aktywnosci, jak
maskarady, karaoke, pozowanie do zdje¢ wraz z innymi otaku oraz do od-
grywania zachowania, jak postaci z anime, mangi, czy gier komputerowych.
Theresa Winge nawiagzuje w swoim artykule do tego, iz termin cosplay po-
chodzi od ,,costume” i ,,role-play”, nie za$ od samego ,,play”*. Termin otaku
mozna zrozumie¢ w tym kontekscie dwojako®:

1) w Ameryce Pétnocnej nawiagzuje on do fana mangi i anime, jednak ro-
zumianego jako ekstremum/skrajnosé, a wiec kojarzonego pejoratywnie;

2) w Japonii pojmowany jest jako zwrot honorowy, uzywany w stosunku
do bliskiego przyjaciela.

Na potrzeby artykutu otaku rozumiane jest zgodnie ze znaczeniem przy-
jetym w Ameryce Poétnocne;j.

Zjawisko, jakim jest cosplay umozliwia uczestnikom nabycie przyjem-
nych do$wiadczen, znaczacych wspomnieri oraz poczucia spetnienia. Oprocz
tego jest takze forma eskapizmu, dzieki ktéremu cosplayerzy przenosza sie
z rzeczywistosci do wilasnych wykreowanych $wiatéw. Cosplay stanowi
rowniez forme transformacji roli/tozsamosci ze ,,zwyczajnej osoby” do ,,su-
perbohatera”, z ,, odgrywajacego role” do ,aktora” oraz z , dorostosci” do
,dziecinstwa”®. Ze wzgledu na eskapizm, otoczenie spoleczne i aktywnos¢
uczestnikéw w fandomie, cosplay powoduje wzrost samooceny cosplayeréw
i wigzany jest z lepszym samopoczuciem, ucieczkg od codziennych stresoréw
oraz mozliwoscia wyrazania siebie’.

! A. Lotecki, Cosplay Culture: The Development of Interactive and Living Art Throught Play,
2012, s. iii.

2 Zob. M. Tto, D. Okabe, I Tsuji, Fandom Unbound: Otaku Culture in a Connected World, 2012.

* Duchesne, 2005, za: O. Rahman, , Cosplay”: Imaginative Self and Performing Identity, [w:]
Fashione Theory, The Journal of Dress Body & Culture, 2012, s. 318.

* T. Winge, Costuming the Imagination: Origins of Anime and Manga Cosplay, Mechademia,
2006, s. 65.

5 Tamze, s. 75.

¢ O. Rahman, , Cosplay”: Imaginative Self, s. 317-318.

7 K.C. Gerbasi i in., ,, Coming Out” as an Anime Fan: Cosplayers in the Anime Fandom, Fan Di-
sclosure, and Well-Being, The Phoenix Papers, 2018, s. 2.
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Cosplay we wspotczesnym kontekscie subkulturowym uzywany jest naj-
czesciej do opisania aktywnosci, polegajacej na przebieraniu sie i zachowy-
waniu, jak postaci z mangi, anime, tokusatsu (filmy lub programy telewizyjne,
ktore cechuja sie efektami specjalnymi), gier komputerowych, sci-fi (science
fiction) i grup muzycznych. Dzieki powigzaniu z kultura popularng, moze
zostaé skategoryzowany jako pochodzacy z fantastyki, romansu, sci-fi, mito-
logii, fetyszystyczny, stodki, gotycki i tym podobne®. Jednak tak zwane Lolity
nie sg klasyfikowane jako cosplay, poniewaz nie dochodzi do odgrywania
roli, ktére w tej aktywnosci sa kluczowe. Lolity uznawane sa za odrebna sub-
kulture’.

Oryginalny model definiuje subkulture jako spoista grupe o wspoélnej hi-
storii, etnicznosci oraz podobnym statusie socjoekonomicznym w spoteczen-
stwie, co nie do korica ma swoje odzwierciedlenie w przypadku cosplayu'.
O ile doswiadczenia i historia sa poniekad wspoélne, o tyle cosplayerzy maja
réznorodny status spoteczno-ekonomiczny, a grupa jest niejednorodna et-
nicznie. Dlatego uznaje sie, iz naleza do wigkszej wspélnoty fanow fikgji,
fantastyki, gier wideo i tak zwanego Japanimation (termin odnoszacy sie do
japonskiej animacji, mangi i gier wideo), czyli fandomu nerdéw™.

Natomiast, biorac pod uwage, iz ,,subkultura odnosi sie do odrebnej kul-
turowo grupy, ktéra istnieje jako identyfikowalny element wewnatrz wiek-
szej, bardziej skomplikowanej grupy spotecznej”’?, cosplay moze zostaé
zdefiniowany jako subkultura, poniewaz charakteryzuje si¢ cechami umoz-
liwiajacymi jego identyfikacje na tle wiekszej wspolnoty, jaka sa fani kultury
popularnej.

Theresa Winge wyodrebnita w swoim artykule cztery komponenty co-
splayu, na ktére skladaja sie: cosplayer, otoczenie spoteczne, postac i role-play
oraz kostium®. Elementy te 1acza sie i podlegaja wzajemnym interakcjom.
Pomimo iz zostaly wyodrebnione na potrzeby cosplayu dotyczacego mangi
i anime, ich uniwersalnos¢ pozwala opisac¢ réwniez pozostale kategorie'.

Ze wzgledu na rosnaca popularnos¢ w XXI wieku oraz globalizacje, ktora
umozliwia wymiane zdje¢, materialéw i doswiadczen, cosplay staje sie coraz
bardziej skomplikowany. Osoby zajmujace si¢ wcielaniem w postaci spedzaja
niezliczone liczby godzin na wytwarzaniu kostiumoéw. Poswiecaja réwniez
wiele srodkéw finansowych i sit, aby jak najbardziej upodobni¢ sie do wy-

8 O. Rahman, , Cosplay”: Imaginative Self, s. 318.

¢ Tamze.

10 Hebdige, 1979, za: N.L. Hill, Embodying Cosplay: Fandom Communities in the USA, 2017, s. 4.

1 Tamze, s. 4.

2°O. Rahman, , Lolita”: Imaginative Self and Elusive Consumption, [w:] Fashion Theory, The
Journal of Dress Body & Culture, 2011, s. 9.

B3 T. Winge, Costuming the Imagination, s. 67-73.

14 Zob.: D. Wrona, Cosplay a role-play, [w:] Nauczyciel i uczeni w przestrzeni spolecznej, Krakow
2019.



388 Daria Wrona

branych bohateréw. Popularnosé¢ tego zjawiska oraz zwigzane z nim kom-
ponenty sprawiajg, iz cosplay jest zjawiskiem podkreslajacym kreatywnosc¢
jednostki. Reprodukowanie kostiuméw, wykonywanie sesji fotograficznych,
czy przygotowywanie wystepéw na konkursy cosplay wigze sie z pomyslo-
woscia, improwizacja i wykraczaniem poza schematy’. Ukazuje réwniez
umiejetnosci cosplayeréw w réznych aspektach, takich jak zdolnosci inter-
personalne, szycie, malowanie, czy gra aktorska.

Biorac pod uwage role-play jako jeden z centralnych aspektéw cosplayu,
wyodrebnitam cztery rodzaje doboru postaci do wcielenia si¢ w role: boha-
ter pozytywny, bohater negatywny, bohater tta oraz bohater ambiwalentny™.
Wybér jest sprawa indywidualng kazdego cosplayera, a posta¢ powinna zo-
sta¢ odegrana w taki spos6b, aby byla jak najblizsza oryginalowi. Nie stano-
wi to jednak nadrzednej zasady, poniewaz nie wszyscy cosplayerzy sa co do
tego aspektu zgodni.

Analizujac literature oraz odnoszac sie do wlasnych doswiadczen i obser-
wagji, ujetam cosplay jako

(...) aktywnos¢ polegajaca przede wszystkim na wcielaniu sie¢ w wybrang posta¢ po-
chodzaca z kultury popularnej; niejednokrotnie dochodzi tutaj do odgrywania zacho-
wania i charakteru, utozsamiania si¢ z nig. Podstawe stanowi kostium oraz makijaz,
ktére upodabniaja nas do danego bohatera i pozwalaja stworzy¢ iluzje obcowania
z nim innym ludziom wokoél. Czesto jest rowniez wyrazem przynaleznosci do danej
grupy lub fandomu’.

Definicja ta zawiera w sobie nie tylko gléwne komponenty wyodrebnione
przez Winge. Zwraca réwniez uwage na przynaleznosé¢ do grupy i w sposéb
bezposredni odnosi sie do odgrywania roli.

Metodologia

Zrealizowane badania jakosciowe™ mialy na celu uzyskanie wiedzy na
temat charakteru i dynamiki zjawiska cosplayu. Zastosowanym podejsciem
badawczym byto zbiorowe studium przypadku', a metodq zbierania danych

15 Zob.: C. Langsford, Cosplay in Australia: (Re)creation and Creativity Assemblage and Ne-
gotiation in a Material and Performative Practice, Adelaide 2014.

16 Zob.: D. Wrona, Cosplay a role-play.

7" D. Wrona, Cosplay jako fenomen kulturowy. Konteksty pedagogiczne i spoleczno-kulturowe
(praca magisterska), Poznar 2018.

18 Tamze, s. 85-97 i 105-133.

9 E. Babbie, Badania spoteczne w praktyce, Warszawa 2004, s. 320-322.
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- wywiad narracyjny, czesciowo ustrukturyzowany®. Na potrzeby badan
przeprowadzono cztery wywiady, ktére nastepnie zostaly poddane anali-
zie?’. Wywiady byly nagrywane, nastepnie dokonano ich transkrypgji, a na
koniec - kodowania uzyskanych danych.

Badaniem objeto kwestie zwigzane z postrzeganiem zjawiska cosplayu
przez cztery cosplayerki.

Gléwny problem badawczy zostat sformulowany w postaci pytania: Jak
badane postrzegaja role cosplayu w swoim zyciu?

Problemy szczeg6lowe natomiast okreslono jako probe uzyskania odpo-
wiedzi na nastepujace pytania:

1. Jak badane postrzegaja subkulture cosplayu?

2. Jakie znaczenie badane przypisuja cosplayowi w rozwoju zaintereso-
wan i umiejetnosci?

3. Jak cosplay jest odbierany spolecznie?

4. 7 jakimi trudnosciami przy wykonywaniu kostiuméw spotykaja sie oso-
by zajmujace sie cosplayem?

5. Jak badane postrzegaja role cosplayu dla poczucia wiasnej tozsamosci?

Podczas badan, za pomoca wyboru celowego, zwrécono sie¢ do mlodych
kobiet (przedziat wieku od 20. do 27. roku zycia) zajmujacych sie cosplayem.
Kazda z nich wykazywata inny poziom zaangazowania i doswiadczenia. Po-
szukiwanie os6b do badania odbywalo sie poprzez media spotecznosciowe
oraz spotkania organizowane dla 0s6b zainteresowanych cosplayem.

Osoby badane:

W., 24 lata, studentka ochrony srodowiska, wyksztalcenie srednie, miesz-
kajaca w Poznaniu, pochodzaca ze wsi; posiadajaca wiele zainteresowarn (ry-
sunek, malowanie, granie w gry, przerabianie ubran, komiksy, filmy, chodze-
nie do kina itp.).

T., 27 lat, wytworca rekwizytéw, wyksztalcenie wyzsze niepeine, pocho-
dzaca i mieszkajaca w Stanach Zjednoczonych; na co dzieri wykonuje kostiu-
my i rekwizyty oraz gra w gry i oglada anime.

A., 20 lat, studentka filologii polskiej, wyksztalcenie $rednie, mieszkajaca
w Szczecinie, pochodzaca z miasteczka (ok. 10 tys. mieszkaricow); interesuje sie
szyciem i wykonywaniem kostiumoéw, literatura piekng, stuchaniem i kompo-
nowaniem muzyki (gra na keyboardzie) oraz czytaniem i tworzeniem poezji.

L., 21 lat, prowadzi wlasna dziatalnos$¢ gospodarcza, wyksztalcenie $red-
nie, mieszkajaca i pochodzaca z Poznania; zajmuje si¢ domem, firma, ptywa-
niem, muzyka i cosplayem.

2 T. Pilch, T. Bauman, Zasady badari pedagogicznych Strategie ilosciowe i jakosciowe, Warsza-
wa 2001, s. 327-331.
21 E. Babbie, Badania spoteczne w praktyce, s. 342-353.
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Analiza wynikéw badan

Postrzeganie subkultury cosplayu

Subkultura cosplayeréw pojmowana jest jako zréznicowana i pelna na-
pie¢; tylko jedna osoba wypowiadala sie o niej jednoznacznie pozytywnie,
reszta méwila o dziejacych sie wewnatrz dramach i hejtach oraz o zacietej ry-
walizacji. Jedna osoba zwrdcila uwage, iz cosplayerzy sa zréznicowani sami
w sobie:

,,Jest petno dram i hejtow, ale sq jeszcze osoby, ktore sq normalne, ze tak powiem”
(W., 24 lata).

,,Sadze, ze w Srodku subkultury cosplayu znajduje sie wiele innych matych sub-
kultur. Niektorzy cosplayerzy skupiajg sie na odgrywaniu, inni na wytwarzaniu,
jeszcze inni na fotografii, a pozostali po prostu kupujq kostiumy i je noszq. Kazdy
z nas ma wtasny sposob na cosplay. Wszyscy jestesmy rozni, ale kazdy z nas przy-
chodzi razem wykonywac cosplay, tworzyc sztuke i wyrazac zainteresowanie naszym
fandomem. Jesli bytaby jedna specyficzna kultura dla cosplayu, to mysle, ze bytaby to
raczej subkultura nerdow/geekow, ale z domieszkq sztuki” (T., 27 lat).

,,Przyjazna. Ludzie si¢ wspierajq, chociaz widac to po moich kontaktach z Julecz-
kq, ktora mi czesto pomaga w robieniu cosplayow i craftowaniu roznych broni. Takze
jestesmy takq subkulturq, ktéra wtasnie sie wspiera. To nie jest tak, ze np. rywalizu-
jemy ze sobq kto jest lepszy, ze tutaj mi wychodzi lepiej robienie miecza, a tobie lepiej
wychodzi robienie topora, wiec rywalizujmy ze sobg kto ma lepsze doswiadczenie, kto
lepiej stworzy dang broni. Nie, tutaj jest gtownie na wspieraniu sie i jak ktos ma jakis
problem, to po prostu przychodzimy tacy cosplayerzy i pomagamy. Takze to jest bar-
dzo przyjazna grupka. (...) No oczywiscie zdarzajq sie dramy, bo to jest dosyc czeste,
zwtaszcza na konwentach poswieconych tematyce anime i mangi, to czesto sq, z tego
co widze, jakies dramy. Ale ogdlnie poki co ze swojego doswiadczenia nie miatam jesz-
cze do czynienia z dang rywalizacjg” (A., 20 lat).

,,Subkultura cosplayerow ciggle ewoluuje i si¢ zmienia, niestety na gorsze. Kiedys
cosplayerzy to byta wielka rodzina, kazdy szanowat kazdego i zalezato na wspdlnej
zabawie i doskonaleniu sie. Teraz gtownie chodzi o konkurencje, zawisc, znajomosci
itp.” (L., 21 lat).

Cosplay ijego rozpowszechnienie okreslane jest przez badane osoby zde-
cydowanie jako szansa, poniewaz coraz wiecej utalentowanych miodych lu-
dzi decyduje sie tworzy¢ kostiumy i sie rozwijaé. W ten sposéb rozwija sie
takze otoczenie spoleczne cosplayeréw, w sklad ktérego wchodzi wiele in-



Cosplay - znaczenie fenomenu w relacjach uczestniczek 391

dywidualnych jednostek przynaleznych do réznorakich fandomow. Badane
zZwracaja uwage réwniez na zagrozenia, jakie moga pojawic sie w zwiazku
z praktykowaniem cosplayu, jednak sa one okreslane, jako duzo mniejsze, niz
szanse; s3 tez calkowicie naturalne, poniewaz tam, gdzie pojawiaja sie szanse,
pojawiaja sie takze zagrozenia (np. hejt podczas konkursu cosplay):

,,(...) cosplay staje si¢ coraz bardziej popularny i dla niektorych to jest szansa,
bo zawsze byto takie niedoceniane hobby, a teraz mamy konkursy typu Eurocosplay,
mamy wielkie konwenty typu Katsucon albo nawet nasz polski Pyrkon i dla niekto-
rych to jest naprawde szansa, by stac si¢ stawnym, zarobi¢ duzo pieniedzy, wygrac
fajne nagrody. Ale z drugiej strony, jako zagrozenie... Chyba chodzi o to, Ze cosplay
staje sig juz takim showbiznesem, zZe ludzie robiq bardzo duzo rzeczy pod publike, kto-
rych normalnie prywatnie by nie zrobili, typu ocenianie, hejtowanie czyjegos stroju,
czyjegos wygladu...” (W., 24 lata).

,,Mysle, ze wszedzie sq zarowno szanse, jak i zagrozZenia. Jesli zamierzasz zy¢
lub znalez¢ sie w niebezpiecznej sytuacji. Oczywiscie konwenty nie sq bezpieczne
w 100%. Zawsze znajdqg si¢ ludzie, ktérzy mogq cig skrzywdzi¢ lub manipulowac
tobg, ale takie jest zycie. Nie kazdy jest dobry, ale to nie wymowka, Zeby nie robic tego,
co kochasz” (T., 27 lat).

,,Wedtug mnie to jest szansa. Szansa przede wszystkim na pokazanie sig, odwa-
Zenie sig, zdobycie pewnosci siebie oraz rozwijanie sie. Przede wszystkim rozwijanie
sie. Cosplay to nie jest tak, Ze ja umiem teraz szy¢ ptaszcz to juz bedq mi wychodzity
wszystkie typy ptaszczy. Nie, ja sie bede caly czas rozwijata w tym. Cosplay to jest
wieloletnia praca, nie mozna powiedziec, Ze ja umiem totalnie w cosplay, bo to jest
nieprawda, caty czas sig cosplayerzy rozwijajq, caly czas napotykajq rézne trudno-
Sci i czasami trzeba posiedziec troszeczke nad nimi, Zeby to wyszto jakos wszystko”
(A., 20 1at).

,,Mysle, ze szansa dla kazdego, ale takze zagrozenie na cietq krytyke dzisiejszego
community” (L., 21 lat).

Zdaniem badanych, cosplay ijego subkultura opieraja si¢ na samorozwoju
zwigzanym z interakcjami miedzyludzkimi, na przyklad poprzez udzielanie
sobie wzajemnej pomocy, dzielenie sie swoimi zainteresowaniami, wspiera-
niu sie¢ w dazeniu do wspodlnego celu, jakim jest tworzenie sztuki (kostiu-
my, odgrywanie roli). Pomimo wysokiego indywidualizmu kazdej jednostki
i wielu zainteresowan oraz przynaleznosci do r6znych fandomoéw, cosplayerzy
nawiazuja przyjaznie i potrafia ze soba wspétdziata¢ pomimo hejtéw i dram
obecnych wewnatrz zbiorowosci. Silne poczucie, iz wszyscy robig to co ko-
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chaja i maja jeden cel dodatkowo umacnia znajomosci. Istnienie wewnatrz
subkultury cosplayeréw wielu matych subkultur sprawia, iz pomiedzy po-
szczegolnymi osobami swobodnie przeptywaja informacje dotyczace spe-
cjalistycznych metod wykonywania strojow czy rekwizytéw. Poczatkowo
formalne znajomosci zwigzane jedynie z wykonywaniem strojéw nastepnie
moga sie poglebic i przerodzi¢ w przyjaznie.

Znaczenie cosplayu
W rozwoju zainteresowan i umiejetnosci

Zaglebiajac sie w wywiady, zauwazono, ze dla oséb badanych cosplay
stanowi przede wszystkim kreatywne hobby, mozliwos¢ realizowania siebie
i wyzwanie:

,,Cosplay jest dla mnie kreatywnym hobby, bardzo rozbudowanym i ksztatcgcym
w wielu dziedzinach” (W., 24 lata).

,,Cosplay oznacza bycie zdolnym do przeniesienia si¢ do mojego ulubionego fik-
cyjnego swiata. Pozwala mi stac sig czymkolwiek chce byc¢ i widzie¢ siebie w spo-
sob, w jaki chce. Oznacza takze przyjazn, stawianie sobie wyzwan i ciezkq prace”
(T., 27 lat).

,,Cosplay jest dla mnie takim fajnym hobby, sposobem, w ktorym moge pokazaé
siebie, wcieli¢ sie w dang postac z danej animacji czy gry, serialu, filmu. Moge w ten
sposob wezuc sie w rolg postaci, ktorq widze tylko w wirtualnym Swiecie. I moge po-
kazac. Przy okazji rozwijam tez swoje wlasne umiejetnosci” (A., 20 lat).

,,Cosplay jest dla mnie czyms wyjqtkowym, jest hobby, w ktorym utongtam po
uszy, jak i mojg mozliwosciq na przysztosc, gdyz kieruje si¢ do zawodu kostiumologa.
Jest chwilg zapomnienia i oderwania sig od rzeczywistosci i tym kim jesteSmy na co
dzien” (L., 21 lat).

Cosplay pozwala ludziom na rozwijanie szeregu umiejetnosci. Jest cza-
sochlonny, dlatego wigze sie z ciezka praca i statym rozwojem posiadanych
juz umiejetnosci. Przy tworzeniu kostiuméw i odgrywaniu postaci potrzeba
wielu elementéw, dlatego cosplay, zawierajac w sobie szycie, malowanie, wy-
konywanie makijazu, ukladanie fryzur i tym podobne, wymaga od jednostek
stalego doszkalania sie, zdobywania informacji i rozwijania zasobéw. Nie da
sie tworzy¢ dobrych kostiuméw bez rozwoju umiejetnosci.
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Jednoczesnie cosplay pozwala réwniez na rozwoj zainteresowar, po-
niewaz pomyslty na kostiumy pochodza przede wszystkim z kultury po-
pularnej, ktéra zawiera w sobie miedzy innymi anime, mange, komiksy,
animacje, seriale, science fiction i wiele innych, na ktérych wzoruja sie co-
splayerzy. Aby dobrze odegra¢ dana postac, nalezy zapoznac sie z jej histo-
rig, tytulami, z ktérych pochodzi oraz ich kontekstami spotecznymi, w kto-
rych powstaly. Zainteresowanie si¢ jednym z elementéw prowadzi czesto
do zainteresowania kolejnym i w ten sposéb do rozwoju dotychczasowych
zainteresowan.

Odbiér spoteczny cosplayu

Wszystkie badane odpowiadaja, iz cosplayerzy sg narazeni na seksizm
i uprzedmiotowienie, co wynika nie tylko ze strony cosplayerow, ktérzy
ubierajg skape i wulgarne stroje, ale réwniez ze strony samych fanéw, ktérzy
przekraczaja granice podczas robienia zdjec¢ i spotkan:

., Absolutnie! Cosplay wystawia cie na oko spoteczne. Kiedy juz raz tego doswiad-
czysz, zawsze bedziesz uprzedmiotawiany, obojetnie od tego, jak si¢ ubierzesz lub
zachowasz. Cosplay sam w sobie nie jest problemem, ludzie sg” (T., 27 lat).

,,Niestety, coraz wigcej 0sob pokazuje si¢ w strojach potnagich i pokazuje, ze tak
wtasnie wyglada cosplay, przez co cosplayerzy tracq na szacunku i naraza to innych
na rozne podteksty i naruszenie ich osobistej przestrzeni” (L, 21 lat).

Czesto cosplayerzy ubierajac skape kostiumy, sami przekonuja osoby po-
stronne, iz cosplay polega wlasnie na takich aktywnosciach, co powoduje,
iz przestaja by¢ szanowani, a zaczynaja by¢ uprzedmiotowiani. Wystawienie
,na oko spoteczne” powoduje, iz cosplayerzy znajduja sie pod stata obserwa-
cja, co moze wigzacd sie z blednym interpretowaniem ich zachowania, ubioru,
odgrywania roli. Sami cosplayerzy zdajac sobie sprawe, ze sa obserwowani,
mogga ulegac presji lub dziata¢ pod wplywem silnego stresu.

Cosplay przez niektére osoby odbierany jest jako synonim uprzedmioto-
wienia, co doprowadza do sytuacji, w ktérych zostaje naruszana ich osobi-
sta przestrzen. Oznacza to, iz z jednej strony coraz wiecej 0s6b interesuje sie
cosplayem i odbiera go jako przyjazna lub neutralng subkulture, natomiast
z drugiej spotykaja sie z wieloma utrudnieniami i seksizmem, co negatywnie
wplywa na spoleczne postrzeganie cosplayu przez osoby zainteresowane, jak
i postronne.
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Trudnosci techniczne, z jakimi spotykaja sie cosplayerzy
podczas przygotowywania kostiuméw

Cosplayerzy czesto spotykaja sie z wieloma problemami podczas przy-
gotowywania strojow. Najwieksze dotycza wykonywania stelazy oraz okre-
Slenia proporcji, w jakich nalezy przygotowac kostium. Zdarzajq sie rowniez,
zwlaszcza poczatkujacym cosplayerom, problemy z brakiem odpowiednich
narzedzi i elementéw potrzebnych do wykonania strojéow:

, Wyzwaniami sq zawsze podstawy konstrukcyjne. Zawsze staram sig nauczyc
nowych rzeczy, dlatego czasami wybieram jakqs postac, poniewaz bedzie ona stanowic
wyzwanie i pozwoli mi sig czegos nauczyc” (T., 27 lat).

,,Ze wszystkimi! Po prostu tu raz cos sig zepsuje, tutaj raz cos przypadkowo skle-
je, przypadkowo cyjanoakrylem, a dos¢ czesto koriczy sie na tym, ze mam posklejane
nawet palce ze sobg. Ogolnie, tak technicznie no to czasami brakuje mi jakich$ mate-
riatow, czasami cos zepsuje uwazajgc na dany material, ale i tak zepsuje. Najwiecej
miatam takich problemow z Rebellionem, czyli mieczem Dantego, poniewaz on zostat
stworzony w catodci z pianki evy, zostat on usztywniony listwq drewniang i te listwe
przykleitam niestety krzywo. Myslatam, zZe jest prosto, a przykleitam krzywo tak, ze
miecza nie moge trzymac gdziekolwiek chce na rekojesci, tylko musze w jednym miej-
scu, po prostu, zeby to nie pekto. Tak, ze mysle, ze to byt taki najwiekszy problem. Bo
tez nie kupitam jednej dtugosci tej listwy tylko kupitam dwie rozne tak, Ze to jest taki
jeden problem. Kolejnym problemem moze byc to, ze na przyktad ciepty klej po prostu
nie chce mi sig zatadowac, zeby zaczqt mi sig rozpuszczac ten klej. I czasami sie zapy-
cha i potrzebuje pomocy taty, zeby to odetkac” (A., 20 lat).

,,Na pewno trudne jest dla mnie robienie jakichkolwiek technicznych stelazy itp.
z powodu braku odpowiednich narzedzi. Czesto tez w cosplayu ciezkie jest odpowied-
nie proporcjonowanie [dobieranie odpowiednich proporcji — przyp. autora] stroju do
naszego ciata z powodu nierealnych postur postaci z gier itp.” (L., 21 lat)

Jak podkreslajg niektérzy cosplayerzy, wybieraja oni postaci stanowigce
wyzwanie, poniewaz pozwoli im to czego$ sie nauczy¢, zdoby¢ nowe umie-
jetnoéci, ktére nastepnie zostang wykorzystane do konstrukgji bardziej skom-
plikowanych kostiumoéw i elementéw. W rezultacie spowoduje, iz wykony-
wanie kostiumoéw bedzie bardziej sprawne, a poprzednie trudnosci usuniete.

Konstruowanie strojow wigze si¢ miedzy innymi z potrzeba pomocy, za-
réwno bliskich osob, jak i nowo poznanych cosplayeréw oraz wykonawcow
rekwizytéw, na przyklad poprzez fora internetowe lub aplikacje®.

2 Istnieje wiele foréw, na ktorych cosplayerzy moga zasiegnac pomocy i rady podczas wy-
twarzania kostiuméw; w latach 2014 - 2017 stynna byla réwniez aplikacja pomagajaca w upo-
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Zdaje sie, iz cecha charakterystyczna cosplayeréw jest tak zwane ,,uczenie
sie na bledach”, czyli wykonywanie pewnych elementéw samodzielnie lub
z niewielkg pomoca 0séb trzecich, aby nabra¢ umiejetnosci, ktére w pdézniej-
szym czasie przydadza sie do wykonania lepszych elementéw, bez poprzed-
nich niedociggniec.

Ponadto, dopiero obcowanie z wykonywaniem kostiuméw pozwala na
okreslenie odpowiedniego typu narzedzi i zaopatrzenie si¢ w nie po czasie,
co znacznie usprawnia i utatwia konstruowanie stelazy, replik i elementéw
niezbednych do tego, aby prawidlowo odegrac role danej postaci.

Znaczenie wcielania si¢ w role w cosplayu

Okazalo sie ono naturalng konsekwencja cosplayu w trzech przypadkach;
mozna réwniez zauwazy¢ zobowigzanie wzgledem publiki:

,,Czuje sie doktadnie tak samo, jak ja, ale lepiej. O ile to ma jakis sens” (T., 27 lat).

. Jak si¢ czuje? Czuje sig tak jaby wyjqtkowa. Poniewaz wcielam sig w tq postaé
i czuje, ze mam tez duze wyzwanie przed sobq, poniewaz musze pokazac witasnie lu-
dziom z jak najlepszej strony siebie, jako dang postac. Nie pomyli¢ sie w niczym. Po
prostu... Dziwnie by wygladato, jakbym nagle, przyktadowo biorqc np. mojego Dan-
tego i pokazac go jako takiego mezczyzne, mimo ze stworzytam damskq wersje, jako
takiego mezZczyzne, ktory cieszy sie wszystkim, ktory mogtby nosi¢ ubranka w kolorze
teczy, takze... No wtasnie... Rozumiesz te catq abstrakcje. Takze przede wszystkim
czuje taki obowiqzek jakby i tez wiem, Ze musze sama na siebie uwazac, zeby wezuc sie
odpowiednio w dang postac. (...) Doktadnie. Tak bedzie, np. z Little Sister. Bo z Lit-
tle Sister znowu bede... Wiem, ze bede mogta przekazac jakby wszystkie takie swoje
emocje i to bede po prostu naturalna ja. W sensie, ze chodzi mi gtownie o to, ze Little
Sister jest osobg, ktora jak - zwtaszcza sie jq uratuje od tego ADAMu — to ona jest
taka strachliwa. Dzigkuje temu, ktory jq uratowat i po prostu biegnie, bo ona chce po
prostu uciec od tego catego ztego Swiata. I to jest... Czasami tez mam takie momenty,
ze bym po prostu chciata... Gdy cos sie dzieje to bym po prostu chciata uciec tak, ze
mysle, Ze w tym podpasuje do niej” (A., 20 lat).

,,Niewyobrazalnie wspaniale, kocham wychodzi¢ na scene i by¢ tq postacig dla
wszystkich widzow” (L., 21 lat).

Wcielenie sie w wybrang role spowodowato u badanych lepsze samopo-
czucie - czuja sie jak ,lepsza wersja” samej siebie; cosplayerki opisujac uczu-

rzadkowaniu wybranych postaci, elementéw ich stroju, a takze (w przyblizeniu) kosztu calego
kostiumu - do dzisiaj dostepna jest zarowno w Sklepie Play, jak i w formie strony internetowej
pod adresem: http:/ /www.cosplanner.net/ #
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cia zwigzane z wcielaniem sie¢ w role, wyrazaja si¢ wylacznie w superlaty-
wach, méwiac, iz to pozwala im na poczucie si¢ kims wyjatkowym.

W wypowiedziach wybrzmiewa réwniez wysokie poczucie odpowie-
dzialnosci za odgrywang posta¢ - badane zdaja sobie sprawe, iz publika
oczekuje od nich dokladnego odgrywania roli, poniewaz - oprécz kostiu-
mu - to, co sprawia, iz dana posta¢ to wilasnie ona, to specyficzna maniera
zachowania, mimika, gestykulacja i tym podobne. Sg to elementy zwigzane
z role-playem, ktéry stanowi jedna z centralnych kategorii cosplayu.

Aspekt wcielania sie¢ w role pozwala nie tylko na poczucie sie kim$ wy-
jatkowym, ale réwniez umozliwia pokazanie sie z lepszej strony, bycie lep-
szym; jak gdyby stanowi szanse na pokazanie pozytywnych stron, ktére
w rzeczywistosci sg tlumione lub niewyrazne. Jeéli dane cechy (spryt, in-
teligencja, uczciwosé, odwaga) zostana docenione w momencie, w ktérym
jednostka podejmuje sie odegrania roli, by¢ moze wplynie to pozytywnie na
samoocene cosplayerki i spowoduje uwydatnienie sie tych cech w rzeczy-
wistosci.

Znaczenie cosplayu dla poczucia tozsamosci

Pytanie o znaczenie cosplayu dla poczucia tozsamosci okazalo sie dla ba-
danych skomplikowanym zagadnieniem:

,,Cosplay tez jest formg sztuki, wiec jak najbardziej mozna wyrazac siebie przez
niego. Aczkolwiek dla mnie to jest wcigZ po prostu przebieranie sig, wigc raczej nie
powiem na ten temat nic kreatywnego” (W., 24 lata).

,,Nie wiem jak duzy wplyw moze mieé, ale na pewno rzuca Swiatto na to, jakq
ktos jest osobq. Cosplay moze pokazaé ci rzeczy, o ktore wczesniej bys siebie nawet
nie podejrzewat. Stanie si¢ kims innym i patrzenie na siebie przez pryzmat tej postaci
moze pomoc ci zrozumiec siebie” (T., 27 lat).

,,Bardzo trudne pytanie! (...) Czy moze miec...? Mysle, ze to w sumie zalezy od
cztowieka, bo ja przywigzuje do cosplayu takq wage, ze wcielam sie w postac tak, jak-
bym odgrywata jakis spektakl teatralny, Ze jestem dang postacig. Niestety na chwilg.
Bardzo zZatuje, bo chciatabym by¢ dang postacig. Kazdy by chciat zostac takq postacig,
w ktorq sie wciela, na zawsze. Ale jakos tak, jest event, jestem dang postaciq, koriczy
sig event, koricze byc tq postaciq i jezeli ktos miatby z tym problem, to nie wiem jakby
to... Jakbym mogta zareagowac na cos takiego. Nie potrafie odpowiedziec do korica na
to pytanie” (A., 20 lat).
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,, Tak moze miec, ale to wszystko zalezy od osoby i jej psychiki. Niektorzy ucie-
kajg w ten sposob od realnego Zycia, a inni czerpiq z tego przyjemnos¢ na moment,
ale nie zyjg tym na co dzien. W cosplayu kazdy moze byc kim chce” (L., 21 lat).

Badane postrzegaja cosplay jako co$, co moze mie¢ wptyw na ksztattowa-
nie sie tozsamosci, jednak jest to zalezne od danej osoby. Zazwyczaj wcielanie
sie w role stanowi spos6b na ucieczke od trudnosci zycia codziennego; wcie-
lanie sie w wybrang posta¢ moze pokazac jednostce cos, czego sama o so-
bie do tej pory nie wiedziala i w ten sposéb doprowadzi¢ do uksztaltowania
W pewien sposob tozsamosci tejze jednostki.

W wypowiedzi pojawila sie¢ obawa o niemoznos¢ wyjscia z roli, ktora sta-
nowilaby sytuacje trudna, skomplikowana do tego stopnia, iz wypowiadaja-
ca sie osoba nie wiedziataby, w jaki sposéb powinna zareagowac.

Cosplay stanowi zjawisko, w ktérym kazdy dowolnie moze wybieracé
postaé, a wiec decydowad, kim chce by¢é w danym momencie. Oznacza to,
iz dowolnie moze réwniez wybiera¢ cechy charakteru i sposéb zachowania,
jaki chce zaprezentowa¢; cechy te moga by¢ zbiezne z cechami charakteru
posiadanymi przez jednostke lub stanowi¢ ich przeciwienstwo. Umozliwia
to sprawdzenie danej osobie, jak czulaby sie bedac kim$ innym lub rozwijajac
sie jako osoba bardziej otwarta, pewna siebie, dumna i tym podobnie. Dostep
do odmiennosci i sprawdzenie jej w bezposrednim kontakcie moze zmienic¢
postrzeganie samego siebie i w rezultacie doprowadzi¢ do zmian w tozsamo-
Sci oraz ja uksztaltowac.

Podsumowanie

Badane postrzegaja cosplay jako istotng czes¢ swojego zycia, stanowiaca
nie tylko hobby, ale rzutujaca na wiele aspektéw, takich jak otoczenie spo-
teczne i zwigzki interpersonalne. Cosplay daje im mozliwos¢ rozwoju umie-
jetnosci i zainteresowarn, mierzenia si¢ z problemami i stawiania czota prze-
ciwno$ciom. Jest to réwniez plaszczyzna, na ktérej dwie badane buduja swoje
doswiadczenia zawodowe.

W miare rozwoju zjawiska pojawiaja sie takze nowe problemy, z ktéry-
mi cosplayerki sie spotykaja, a dotyczace trudnoéci technicznych i nieporo-
zumien miedzyludzkich. Nie zraza ich to jednak, poniewaz robienie tego co
kochaja i wspaniale uczucia towarzyszace wcielaniu sie w role rekompensuja
niemal kazda trudno$¢, z jaka sie spotykaja.

Cosplay pomaga rowniez w ucieczce od codziennych probleméw ilepszym
rozumieniu siebie, co odnosi pozytywne skutki w ksztattowaniu tozsamosci.
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W trakcie analizowania wywiadow wylaniaja sie rowniez cztery kompo-
nenty cosplayu wyodrebnione przez Winge®, ktérymi sa: cosplayer, otocze-
nie spoleczne, postac i role play oraz kostium.

W procesie wychowania pedagodzy spotykaja sie z wieloma metodami
i formami (technikami) pracy wychowawczej. Jednymi z nich sg formy opar-
te na oddzialywaniach niewerbalnych, w ktérych skiad wchodza takie, jak
improwizowana dramatyzacja, trening relaksacyjny, swobodna ekspresja
plastyczna, muzykoterapia, czy zabawa w teatr®. Niemal kazdy z tych ele-
mentéw moze zostaé¢ polaczony z cosplayem i by¢ zastosowany jako nowa
technika oddzialywania na podopiecznych. Pomimo trudnosci, jakie spra-
wilo badanym pytanie o kwestie tozsamosci i jej ksztaltowania poprzez co-
splay, wskazaly one, iz cosplay moze mie¢ pewien zwigzek z formowaniem
sie tozsamosci adolescentow, a wiec stanowié jedna z potencjalnych technik,
dzieki ktorej pedagodzy beda mogli pokierowac procesem ksztaltowania toz-
samosci nastolatkéw. Wymaga to jednak pogtebionych badan i stworzenia
odpowiedniego programu, dzieki ktéremu cosplay bedzie mozliwy do zaim-
plementowania w rzeczywistosci szkolne;j.

Uwage moja zwraca rowniez kwestia tak zwanej tozsamosci negatyw-
nej”, ktéra teoretycznie moglaby zosta¢ nieco ztagodzona poprzez odegranie
roli zmarginalizowanej postaci. Dzigki takiej aktywnosci adolescent bytby
w stanie przyswoic¢ wiele korzysci z przyjecia tozsamosci negatywnej®, bez
faktycznego jej przyjmowania w warunkach niekontrolowanych.

W rozmowie o cosplayu nalezy zwréci¢ baczng uwage réwniez na aspekt
pedagogiki kultury popularnej, poniewaz , wspélczesnie kultura popularna
przestaje by¢ postrzegana jako »pan Hyde« przestrzeni kulturowej, ale jako
wazny obszar edukacji nieformalnej”?. Jesli ujmiemy w ten spos6b kulture
popularna, pedagodzy otrzymaja nowy obszar oddzialywan, ktéry pozwoli
im nie tylko nawigzac lepszy kontakt z podopiecznymi, ale réwniez uatrak-
cyjni¢ swoje zajecia.

Cosplay, w wyniku specjalnie przygotowanych programéw, moze sta-
nowié¢ element wychowawczy, w ktérym pedagodzy i adolescenci znajda
»~wspolny jezyk”, dzieki ktéremu mozliwe bedzie wykorzystanie tak kultury
popularnej, jak i technik wychowawczych opartych na oddzialywaniach nie-
werbalnych.

Patrz wyzej: Czym jest cosplay?
# L. Zarzecki, Teoretyczne podstawy wychowania. Teoria i praktyka w zarysie, Jelenia Géra 2012,

% A. Brzezinska, Psychologia rozwoju cztowieka, s. 280-284.

% S. Hejmanowski za: tamze, s. 281.

2 W. Jakubowski, Pedagogika kultury popularnej — teorie, metody i obszary badasi, Krakow
2017, s. 10.
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Wprowadzenie - kluczowa inspiracja

Inspiracja do namystu nad marzeniami w wymiarze prezentowanym
w tym artykule stalo si¢ wydarzenie wylonione z zycia, wyjatkowe i osobli-

! Podstawe tego artykulu stanowita autorska monografia o marzeniach; zob. M. Piasecka,
O uniwersalizmie (nie)dokoriczenia. Edukacyjne (nie)miejsca i (nie)slady, Czestochowa 2018.
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we, zwigzane z moim miastem, z miejscem mojej edukacji, ale takze wielu
innych pokolen. Tym miejscem jest IV Liceum Ogoélnoksztalcace im. Henryka
Sienkiewicza, najstarsze liccum w Czestochowie o ponad 150-letniej tradycji®.
Oryginalny zapis wydarzenia, o ktérym moéwie, brzmi Niedokoriczona Stud-
nidwka 1982. Fenomen ten (wy)darzat sie dwa razy, 5 lutego 1982 roku, wtedy,
kiedy sie nie dokoriczy? i 10 stycznia 2015 roku, wtedy, kiedy sie dokorniczyl.
Jako $wiadoma i zaangazowana uczestniczka tego (wy)darzenia, wtedy i dzis,
nie moge porzuci¢ go w niepamieé, gdyz z jednej strony jest to niezwykle
doswiadczenie biograficzne, z drugiej strony - fenomenalne doswiadczenie,
ktore dziele ze wszystkimi absolwentami IV LO im. H. Sienkiewicza w Cze-
stochowie z ‘82 roku®. Wéwczas, w stanie wojennym nasza studniéwke (bal
studniéwkowy) przerwano z powodu zblizajacej sie godziny milicyjnej, a po
wielu latach sami ja dokoriczyliSmy Ten silnie przezywany fakt i akt kultu-
rowy stal sie dla mnie inspirujacym (pre)tekstem do nadania mu znaczenia
symbolicznego, a mianowicie - spelnionego marzenia o powrocie do domu
po trwajacej wiele lat podrézy. I cho¢ mogta to by¢ nawet ,, podréz bez podro-
zy”, to takze w niej pojawit sie zyciodajny, przestrzenny rytm opowiesci nas
jako wykorzenionych wtedy na progu dorostosci ,, marzycieli, dzieci rewolu-
qji pijacych mleko”*. Czasoprzestrzenn Niedokoriczonej Studniowki z 1982 roku
to przyklad zbiorowej biografii pokolenia stanu wojennego, gdzie za szcze-
golny rodzaj wspolnego doswiadczenia, wydarzenia formacyjnego mozna
uznac wlasnie dramatyczne spotkanie z wolnoscig na progu dorostosci.

Jako badaczka nie tylko zainspirowana, ale nade wszystko przekonana
prawdziwymwydarzeniem Niedokoticzonej Studniowki 1982 jako , kropkanadi”
w swoich poszukiwaniach poznawczych, stanelam przed zadaniem pracy
koncepcyjnej nad opisem fenomenu marzen, to jest wyboru perspektywy teo-
retycznej, spojnego instrumentarium pojeciowego, doboru strategii i metody
badawczej. Uznalam, ze adekwatng optyka, rodzajem metapoziomu opisu
tego fenomenu sa praktyki przestrzenne wynikajace ze zwrotu przestrzen-
nego i stad moje ukierunkowanie teoretyczne oraz wszystkie konsekwencje
metodologiczne. Dlatego tez dokonalam swoistego zabiegu uprzestrzennie-
nia, wprowadzajac intencjonalnie konstrukcje (Nie)dokoriczonej Studnicwki
jako punktu zakotwiczenia moich rozwazan o istocie marzen. W ten spos6b
zyskalam na ogladzie jej trzech bardzo istotnych wymiaréw kulturowego

2 Zob. M. Piasecka, J. Setowski (red.), , Sienkiewicz”. IV LO im. H. Sienkiewicza w Czgstocho-
wie 1862-2012, Czestochowa 2012.

* Uczniem, absolwentem, takze uczestnikiem Niedokoriczonej Studniowki 1982 roku jest
Zygmunt Staszczyk. Zespot T. Love (wtedy jeszcze jako T. Love Alternative) zagrat swoj pierw-
szy koncert na tej wiasnie studnidwce, a p6zniejszy utwor zatytutowany IV Liceum Ogolnoksztat-
cqce stal sie hymnem tej szkoty i wielkim przebojem zespotu T. Love.

* Cytat ten pochodzi z tekstu piosenki autorstwa Z. Staszczyka, zatytutowanej ,My Ma-
rzyciele”; zob. http:/ /t-love.pl/ teksty / my-marzyciele.html
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trwania, to jest niedokonczenia, dokornczenia i (nie)dokoniczenia. W szczegol-
ny sposob traktuje (nie)dokoriczenie, bo ono stanowi rdzent mojego pomystu
dla marzenn w rozumieniu opowiesci (nie)dokoriczonych, a wiec bedacych
nieustajaco w drodze od niedokoriczenia do dokoriczenia i na powr6t. Taki
rodzaj symbolicznej figury retorycznej (obdarzonej wymiarem glebi) wpisuje
sie w optyke przestrzennego ogladu i opisu tego fenomenu.

Zatem, istotne i inicjalne dla mojego konceptu o marzeniach jest po pierw-
sze, autobiograficzna figura Niedokoriczonej Studniowki 1982, a wiec fizyczne,
historyczne wydarzenie oraz po drugie, heurystyczna figura (Nie)dokoriczo-
nej Studniowki i charakteryzujacy ja symbolizm, ktéry sprawia, ze ide dalej
w swoich rozwazaniach tropem dyskursu uniwersalistycznego, abstrahujac
od konkretnego miejsca. W artykule zarysuje moja droge konceptualizacji
i w efekcie przestawie etapy metody, ktéra nazywam topoanaliza autobio-
graficzno-symboliczna. Zaprezentuje tez wybrany, konkretny przykiad tej
metody w dziataniu.

Marzenia
- definicyjne ogarniecie i teoretyczna optyka badawcza

Przeglad literatury poswieconej marzeniom ujawnia chaos definicyjny
i wielos¢ réznych okreslent dotyczacych tego, co obejmujemy tym pojeciem.
Istniejace definicje bardzo czesto maja charakter enigmatyczny, eklektycz-
ny i przede wszystkim mocno deprecjonujacy. Ujmuje sie¢ bowiem marzenia
jako: fantazjowanie, rojenie, fanaberie, przypadkowe kojarzenia, beztadny
ciag mysli, utrate poczucia realnosci, utopie, kaprys, ucieczke od klopotow,
romantyzm, konfabulacje (...).° Istnieja, oczywiscie, takze marzenia senne, one
maja swoje pola eksploracji i nie stanowig przedmiotu prowadzonej tu dys-
kusji.

Marzenia to zaniedbane obszary badawcze z powodu ich nieuchwytnej
wprost, onirycznej natury®. Oczywiscie zdaje sobie sprawe, ze skromnos¢ li-
teratury w odniesieniu do tak zwanych marzerr dziennych nie oznacza, ze
kwestii tej nie mozna powigza¢ z innymi, majacymi juz swoje ugruntowa-
ne miejsce w dyskursie pedagogicznym problemami, na przyklad estetyka,
tworczoscia, kreatywnoscig, alternatywnoscia, samorealizacja, samowycho-
waniem, czy wychowaniem do przysztosci. Jednak ten zauwazalny brak czy-

> T. Pilch (red.), Encyklopedia XXI wieku, t. 2, Warszawa 2004, s. 82.

¢ Jarostaw Gara takie nieuchwytne zjawiska okresla mianem preliminariéw i imponde-
rabiliow, wskazujac jednoczesnie na dogodne dla nich konteksty badawcze, ktére wyrosty na
gruncie fenomenologii, ale maja juz inny, swoisty rys; zob. J. Gara, Fenomenologiczna kategoria
Swiata Zycia codziennego jako przestanka eksplikacji senséw edukacyjnych, Forum Pedagogiczne, 2017,
2,s. 146,150, 151.



404 Malgorzata Piasecka

ni mnie ,straznikiem braku””. Oznacza to, ze jest we mnie troska, aby ogra-
niczy¢ mozliwosci wydziedziczenia czlowieka z kultury i uchroni¢ go przed
utratg wlasnej czastki czlowieczeristwa.

Ujmuje marzenia jako kategorie inter i transdyscyplinarng, i opisuje ja
z pozycji metaformacji humanistycznej. To sugeruje siegniecie do tropéw
z szeroko rozumianej humanistyki, co L. Witkowski nazywa przeszukiwa-
niem przestrzeni pomiedzy pedagogika, filozofig, kultura®. Przyjmuje, ze
kultura stanowi kontekst rodzenia si¢ marzen, a one same sg pojawami ducha
(w rozumieniu H. Rickerta, W. Windelbanda, czy W. Diltheya), ktore nalezy
wydoby¢ z wnetrza kultury. Ale trzeba to zrobi¢ dostojnie i zacnie, nie okale-
czajac onirycznej tkanki marzenia. Trzeba wiec znalez¢ jakis subtelny klucz,
aby otworzy¢ przestrzen (dla) marzen.

Chce mocno podkreslié, ze marzenia z wnetrza kultury, czyli takie, kt6-
re s moim przedmiotem namysiu, nie maja nic wspélnego z konsumpcyj-
nym pedem porad, jak latwo spelni¢ marzenia i przeku¢ szybko na kazdy
komercyjny sukces. Ten kompletnie inny obszar rozwoju ludzi, zaré6wno in-
drogi edukacyjne. R. Lukaszewicz nazywa ,to wszystko i tych wszystkich,
(...), awangarda rozwoju z off-u - awangarda rozwoju z dala”, czyli jakby
poza dominujgcym obecnie nurtem gospodarki rynkowej. Marzenia wpisuja
sie w taka ,awangarde rozwoju z dala”, bo wydaja sie niepotrzebne dla wzro-
stu gospodarczego (chyba zZe jako efekt synergii). Sg jednak niezwykle wazne
dla rozwoju spolecznego, a jednak mocno niedocenione, wrecz zapomniane
w naukowym dyskursie.

Ponadto, marzenia utozsamiane bardzo czesto z utopijnym mysleniem
moga by¢ od poczatku na straconej pozycji. Jednak ich utopijnosé przewrotnie
moze by¢ wielka sila napedowa do dziatania. Kiedy odwotamy sie do grec-
kiego zrédlostowu pojecia utopia, to z jednej strony mamy ou-topos, co zna-
czy nie-miejsce, czyli miejsce nieistniejace fizycznie. Z drugiej strony mamy
eu-topos, co z kolei oznacza miejsce dobre, kraine szczescia, synonim ziem-
skiego raju. Ta dwoisto$¢ znaczenia jako miejsca nieistniejacego i dobrego
zarazem jest bardzo istotna dla marzenia. Utopisty, a wiec marzycielem nie
jest kazdy, kto mysli o zmianie rzeczywistosci. Jest nim tylko ten, , kto rze-
czywisto$¢ bezwzglednie zla pragnie zastapic¢ rzeczywistoscig bezwzglednie
dobra”!’. Marzenie jest zawsze wizja lepszego Swiata od $wiata zastanego.

7 L. Witkowski, Miedzy pedagogikg, filozofiq i kulturg. Studia, eseje, szkice, t. 3, Warszawa 2007,
s. 76.

8 Tamze.

9 R. Lukaszewicz, ,Katar” Lema i strategia synergii alternatyw, Przysztosé: Swiat-Europa-
-Polska, 2014, 1, s. 111.

10 7. Szacki, Spotkania z utopiag, Warszawa 1980, s. 28.
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Inna rzecz, gdzie i w jaki sposéb wizja ta, czyli dobre nie-miejsce zostanie
umiejscowione i czy to jest w ogole mozliwe? Dlatego utopia to jest nieustaja-
ca, niekoriczaca sie sila sprawcza dla urzeczywistniania tej nierzeczywistosci.
Czlowiek od zawsze marzyt o rzeczywistosci lepszej niz ta, w ktérej przyszio
mu zy¢. Poszukiwanie jej, dazenie do zmiany jest naturalng cecha ludzkiej
refleksyjnosci nad sobg samym i $wiatem.

Majac na uwadze to, ze zmierzam w swojej wypowiedzi do opisu sta-
dialnej strukturyzacji autorskiej metody, to jest topoanalizy autobiograficz-
no-symbolicznej, musze przedstawié¢ kluczowe tropy, asumpty, ktére stano-
wig moja droge konceptualizacji w kierunku badania biograficznosci (a nie
utopijnosci) marzen. Takie dzialanie jest zgodne z teza U. Flicka o swoistym
konstruktywizmie. Nakazuje ona badaczowi wzia¢ pod uwage cala przed-
stawiong w czeéci teoretycznej wiedze i dokonywaé dalszych modyfikacji
oraz udoskonalen, aby stuzyly one najlepiej na potrzeby badan na poziomie
empirycznym'!. Zatem, punkt wyjscia jako inicjalny punkt doboru zaplecza
teoretycznego i skonstruowanych tez jest fundamentalny, rozpoczyna éciezke
badawcza, ktora jest jednak otwarta na wszelkie reinterpretacje.

Namyst koncepcyjny, czyli konceptualizacja, to jeden z dwoch elementow
procesu problematyzacji; drugim jest operacjonalizacja, czyli przektadanie je-
zyka teorii na poziom empiryczny. K. Rubacha twierdzi, Ze problematyzacja
tak rozumiana stanowi decydujaca czes¢ procesu badawczego i wymaga po-
rzucenia linearnego, etapowego myslenia badacza na rzecz wielokrotnego za-
taczania kregéw w celu pogtebiania rozumienia'?. Taki styl badawczy ozna-
cza procedure hermeneutycznego kota i tym samym rozumiejace podejscie
do badanej rzeczywistosci. Jak podkresla J. Gara:

Celem namystu refleksyjnego lub teoretycznych uogdélnieri zasadniczo nie jest bowiem
przeobrazanie sie w praktyke (bo wtedy bytyby one pararefleksja i pseudoteoria) lub
zastgpienie praktyki i dziatania (bo wtedy bylyby one pseudopraktyka i paradziata-
niem), lecz stwarzanie rozlegtych horyzontéw dla jakosciowych wymiaréw podejmo-
wanej praktyki i dziatania®.

A zatem, pierwsze fundamentalne ustalenia dla adekwatnej metody bada-
nia marzen to odpowiedzi udzielone na pytanie ontologiczne: jaki jest (moz-
liwy) Swiat marzen, jak istniejg marzenia? i pytanie epistemologiczne: jak ten
Swiat moge poznad, w jakiej relacji poznawczej pozostaje (jako badaczka) wo-
bec ($wiata) marzen? Te dwa pytania paradygmatyczne stanowia nie tylko

1 U. Flick, Projektowanie badania jakosciowego, przekt. P. Tomanek, Warszawa 2010, s. 50.

12 K. Rubacha, Standardy badari spotecznych. Problematyzowanie praktyki edukacyjnej, Prze-
glad Badan Edukacyjnych, 2013, 16.

3 J. Gara, Od filozoficznych podstaw wychowania do ejdetycznej filozofii wychowania, Warsza-
wa 2009, s. 344.
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styl myélenia, ale takze styl dzialania w stosunku do trzeciego pytania, czyli
pytania metodologicznego, w tym pytania o metode, czyli sposéb badania.
Na dwa pierwsze pytania, uprzedzajac wskazana ponizej droge konceptu-
alizacji, mozna udzieli¢ dos¢ ogélnej odpowiedzi. Swiat marzen jest to $wiat
ukryty, zastoniety, nawet milczacy. A jesli tak jest, to nalezy go poszukac,
odkry¢, zrozumieé i spowodowag, aby przemowit.

Jakie wiec kluczowe tropy i asumpty wzielam pod uwage budujac za-
plecze teoretyczne dla skonstruowania adekwatnej metody badania marzen,
ktéra w konsekwencji nazywam topoanalizg autobiograficzno-symboliczna.
Bede je w tym miejscu sukcesywnie opisywac.

Kiedy wskazuje na biograficzng Sciezke dla badania marzen, to przyj-
muje, ze kazda biografia wymaga czasu i przestrzeni, inaczej rzecz ujmu-
jac — musi by¢ osadzona w jakiej$ czasoprzestrzeni. Zatem, naturalne jest, iz
zwracam si¢ w strone praktyk przestrzennych do opisu interesujacego mnie
przedmiotu badan. Winna jestem jednak kilka fundamentalnych stéw argu-
mentacji, a te konsekwentnie wynikaja z tez zwrotu przestrzennego. Ujecie
przestrzeni z perspektywy tego zwrotu umozliwia refleksje nad wspotcze-
snym rozumieniem przestrzeni, ktéra do tej pory charakteryzowano gtéwnie
za pomocg opozycji binarnych'. Dotyczyly one przykladowo tego, co ra-
cjonalne albo irracjonalne, cielesne albo duchowe, swojskie albo obce, realne
albo wyobrazone, sakralne albo $wieckie. Nowe ujecia, niebinarne podazaja
w strone hybrydycznych koncepgji trzecich przestrzeni, ktore tacza te bina-
ryzmy (wtedy moge méwi¢ np. umyst/duch i cialo, swojskos¢ i obcosc)™.
Staly sie one udzialem spektakularnego rozpoznania M. Foucaulta o prze-
strzennym widzeniu wspélczesnego $wiata'. Dlatego siegam do kategorii
heterotopii, ktére Foucault uwaza za miejsca inne, réznorodne, odwrécone
i w odréznieniu od utopii za miejsca rzeczywiste'’. Niewatpliwie przestrzer
jest kategorig, ktéra otwiera mozliwosci badan inter i transdyscyplinarnych
ija podazam taka Sciezka'®.

Przyjmuje wiec, ze przestrzenia mozliwg dla uobecniania sie marzen jest
tak zwana trzecia przestrzen, ktora okreslam jako nie do korica zdesakralizo-

1 J. Kowalewski, W. Piasek, (red.), Zwroty badawcze w humanistyce. Wprowadzenie, Olsztyn
2010, s. 7.

5 E. Rybicka, Geopoetyka. Przestrzeri i miejsce we wspotczesnych teoriach i praktykach literac-
kich, Krakow 2014, s. 17.

¢ M. Foucault, Inne przestrzenie, przekl. A. Rejniak-Majewska, Teksty Drugie: teoria litera-
tury, krytyka, interpretacja, 2005, 6(95), s. 117.

7 M. Foucault, O innych przestrzeniach. Heterotopie, przekl. M. Zakowski, Kultura Popular-
na, 2006, 6(16), s. 7.

8 S. Wystouch, Przestrzeii jako kategoria transdyscyplinarna, Estetyka i Krytyka, 2009/2010,
17/18, s. 50.
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wanag, Iaczaca wszystkie binaryzmy, w tym takze sacrum i profanum'. Oznacza
to, ze duchowa tkanka marzenia potrzebuje zakorzenienia w tkance material-
nej. Marzenie, ktére mozna by nazwac¢ $wiadomoscia obrazujaca (zakorze-
niona w wyobrazni), powoluje do zycia Swiaty /miejsca nierzeczywiste, ale te
musza karmic sie pamiecia o Swiecie/miejscach rzeczywistych. Ta obrazuja-
ca $wiat Swiadomos¢ zawiera w sobie psychocielesng rejestracje miejsc real-
nych - miejsc autobiograficznych®. Ciekawy asumpt wyzyskuje z koncepcji
czasoprzestrzeni biograficznej w ujeciu francuskiej badaczki biografii M. La-
ni-Bayle. Autorka dokonuje ciekawego zestawienia relacji czasu i przestrzeni
w odniesieniu do narracji i antynarracji. Czas przybiera dwie formy; autorka
okreéla pierwszy z nich jako ptynny i kojarzy go z woda, drugi natomiast
- czas staly utozsamia z zakorzenieniem w ziemi. Przestrzen przyjmuje dla
czlowieka dwa wymiary, to znaczy moze on wieé¢ zycie nomady albo zycie
osiadle. W ten spos6b autorka konstruuje cztery obszary znaczonego przez
narracje i antynarracje bycia czlowieka, czyli jakby antropologiczng czwor-
nie, tak ja nazywam. Tworzg ja podréznicy, mysliwi, zbieracze, siewcy?.
Nomadzi (zbieracze i siewcy) i osadnicy (podréznicy i mysliwi), jako dwa
modus bycia czlowieka, sq bardzo wazne dla pozostawiania sladéw w miejsca-
ch, odkrywania niesladéw w niemiejscach. Jest wiec (nie)codzienng praktyka
czlowieka polegajaca na poetyckim zamieszkiwaniu i kontemplujacym po-
drézowaniu, fgczqc te dwa modus i famiac ich binaryzm. Moge wiec méwié
o (nie)miejscach Iaczacych miejsca i niemiejsca oraz o (nie)$ladach 1aczacych
Slady i nieslady. Symptomatycznie czwérnia (Ziemia, Niebo, Istoty Boskie,
Smiertelni) odnajduje takze swoje wazne miejsce w analizie filozoficznej ka-
tegorii zamieszkiwania M. Heideggera, ktore jest swoiste i zbiezne z niebi-
narnym pojmowaniem przestrzeni. Jak twierdzi filozof, mieszka¢ to nie jest
zupelna bezczynnos¢, to takze ,podrézowanie, zamieszkiwanie w drodze, to
tu, to tam”*. Prawdziwie zamieszkiwanie (§wiata) jest dla Heideggera wiel-
ka wolnoscig podrézowania w granicach ogrodzonej przestrzeni. Przestrzen
wiec nie kurczy sie, kiedy czlowiek w niej zamieszkuje, wrecz odwrotnie -
otwiera sie”. W moim namys$le chodzi o otwieranie przestrzeni (dla) marzen.

Ten rys nomadyzmu, takze intelektualnego, jest dla marzenia i marzycie-
la kluczowy. Oznacza wolnoé¢ wykraczania poza ograniczenia, czy wyjscia

¥ M. Foucault, Inne przestrzenie, s. 119.

% M. Czermiriska, Miejsca autobiograficzne. Propozycja w ramach geopoetyki, Teksty Drugie:
teoria literatury, krytyka, interpretacja, 2011, 5, s. 183-200.

2l M. Lani-Bayle, De racines a la traces, [w:] Trajet de formation et approche biographique. Per-
specive frangaise et polonaise, red. O. Czerniawska, A. Stowik, Paris 2015.

2 M. Heidegger, Budowac, mieszka¢, myslec, przekt. K. Michalski, Warszawa 1977, s. 321.

% H. Buczynska-Garewicz, Miejsca, strony, okolice. Przyczynek do fenomenologii przestrzeni,
Krakow 2006, s. 269.
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poza ogrodzenia w kierunku wolnej przestrzeni mysli**. Zatem, prawdziwe
marzenia uobecniaja si¢ w ramach niebinarnej trzeciej przestrzeni, gdzie jed-
noczesénie poetycko zamieszkujemy i kontemplacyjnie podrézujemy, czyli
jakoby zakorzeniamy sie i wykorzeniamy zarazem. Pozostajemy wiec w dia-
lektycznej relacji swojskosci i obcosci jako gospodarz i gos¢ jednoczeénie®.

Marzenie oznacza przekraczanie, transgresje od jednego do drugiego
$wiata. Jest to przejscie od starego do nowego $wiata/domu, a ten przybiera
takze inne nazwy, to jest od znanego do nieznanego, od swojskiego do obce-
go, od bliskiego do dalekiego, od intymnosci domu do intymnosci bezkresu.
Zakladam wiec rytualnos$é marzenia, bo struktura rytuatu przejicia jest cza-
soprzestrzenna i procesualna. W my$l zainspirowanego i prowadzonego tu
wywodu marzenie jest przejsciem od niedokoriczenia do dokonczenia i na
powro6t. Jest wiec byciem na cigglym ich styku i wychodzeniem w kierun-
ku trzeciej przestrzeni, czyli (nie)dokonczenia. Takie do$wiadczanie granicz-
nosci w marzeniu powoduje, Ze zawsze jesteSmy w trzeciej przestrzeni, na
przyklad - na styku zycia i poezji, profanum i sacrum, ciata i ducha, domu
rzeczywistego i domu onirycznego. Podjecie tropu rytualizacji marzenia po-
woduje, ze wprowadzam okreslenie , marzenia cialem”, ktére nalezy rozu-
mie¢ jako twoérczy akt tworzenia siebie i rzeczywistosci wokol. Marzenie jest
takim aktem, a jego rzeczywistosc jest doswiadczaniem tak zwanej (geo)po-
etyki $wiata, czyli jego wymiaru realnego i duchowego zarazem. Nazywam
to takze oscylacja (nie)miejsc i (nie)$ladow. Teoretyczne podglebie dla takiego
rozumienia znajduje w koncepcji poetyki marzenia, w tym marzenia trwate-
go dziecifistwa oraz konceptu Czterech zywiotéow (Quatre éléments) G. Bache-
larda, to jest ich wymiaru fizycznego i duchowego®. Czerpie tez twoérczo
z koncepcji geopoetyki w dyskursie literackim i literaturoznwaczym, ktora
oznacza dynamiczng relacje miedzy literatura, przestrzenia i kultura na zasa-
dzie krazenia, cyrkulacji, czy oscylacji. Koncepcja ta bardzo dobrze rezonuje
z hermeneutyka?.

Jednak samo przezywanie poetyckoséci marzenia w oscylacji (nie)miejsc
i (nie)$ladow nadal pozostawia je milczace. Tymczasem, marzenia musza
zosta¢ opowiedziane, dlatego mocuje swoja argumentacje wychodzac od
rytuatu narracji, ktéry stanowia wyjatkowy splot narracji i doswiadczenia®.
Nastepnie ide w kierunku tak zwanej narracji aprés coup (fr.), czyli doswiad-

# L. Szestow, Na szalach Hioba. Duchowe wedrowki, przekt. J. Chmielewski, Warszawa 2003.

» Por. E. Lévinas, Calos¢ i nieskoriczonosc, Esej o zewngtrznosci, przekt. M. Kowalska, War-
szawa 2002.

% G. Bachelard, Poetyka marzenia, przekl. L. Brogowski, Gdarisk 1998.

7 E. Rybicka, Od poetyki przestrzeni do polityki miejsca. Zwrot topograficzny w badaniach lite-
rackich, Teksty Drugie, 2008, 4, s. 28.

% R. Nycz, Antropologia literatury - kulturowa teoria literatury — poetyka doswiadczenia, Teksty
Drugie, 2007, 6, s. 41
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czenia opowiedzianego po fakcie”. Dlatego sieggam w tym miejscu po tropy
dyskursu w rozumieniu M. Foucaulta, ktéry podkresla ogromne znaczenie
doswiadczenia. Wyzyskuje twoérczo trop opowiesci literackiej jako powie-
Sci antropologicznej oraz opowiesci autobiograficznej jako opowiesci wspo-
mnie-marzen zarazem w rozumieniu D. Demetrio (przyjetym za G. Bache-
lardem)*. Uwazam, ze aby prawdziwe marzenia wybrzmialy, przemowity,
zostaly ustyszane, musza by¢ opowiedziane za pomoca, nazwanej przeze
mnie, poetyckiej topobiografii. Jest ona literacka opowiescig autobiograficz-
na, w ktorej narratorzy snuja swoje wspomnienia-marzenia. Ten akt opowie-
dzenia wlasnego doswiadczenia nazywam Sobgopowiadaniem i podkreslam,
ze przejmuje role rytuatu zogniskowanego na podmiocie twérczo go ksztal-
tujac. Moge wiec mowié o uczeniu sie z zycia utkanego z refleksyjnosci nad
wlasnymi marzeniami. Stad tez zasadnie siegam i tworczo wykorzystuje kon-
cepcje biografii edukacyjnej P. Dominicé?.

W nawigzaniu do przywolanego juz pojecia heterotopii jako miejsca jed-
noczesnych miejsc, a wiec miejsc i przeciw-miejsc, eksploruje twoérczo koncept
Sladu (vestige) i $ladu odbitego, odwroconego (vertige) wspomnianej francu-
skiej badaczki M. Lani-Bayle, ktéra uzyla tych kategorii w kontekscie analiz
przekazu miedzygeneracyjnego®. Ja wprowadzam tu pojecie biograficznosci
marzen (na zasadzie analogii z pojeciem dialogowosci M. Bachtina), albowiem
uwazam, ze w przekazie miedzy pokoleniami nastepuje biograficzne scalenie
na zasadzie dopelniania ksiegi zycia. Jest to pogranicze krzyzowania sie ho-
ryzontéw wielu Innych, czyli miejsce ,oddziatywania na siebie wielu, rownie
uprzywilejowanych i pelnoprawnych swiadomosci”*. Ponadto, mam caly czas
na uwadze dotychczasowa argumentacje o tym, Ze marzenie potrzebuje zako-
rzenienia w materialnej tkance, w fizycznosci $wiata, w jego geo, czyli zako-
rzenienia w miejscach i w §ladach. Z drugiej strony, transgresyjnos¢ czlowieka,
czyli umiejetno$¢ wykraczania poza konkret ku symbolom, powoduje, ze zmie-
rzamy ku poetyce miejsc, czyli ku czemus$ wyobrazonemu na bazie tej realnosci
i co mozna nazwac (nie)miejscem i (nie)Sladem. Takie rozumowanie umoco-
walam juz wczedniej w tradycji Czterech zywiotow (Quatre éléments) G. Bache-

¥ M. Kwiek, W strone estetyki egzystencji: Michel Foucault, [w:] Dylematy toZsamosci. Wokot
autowizerunku filozofa w powojennej mysli francuskiej, red. M. Kwiek, Poznan 1999, s. 44.

% Por. M. Jay, Granice doswiadczenia granicznego: Bataille i Foucault, przekl. M. Kwiek, [w:]
Nie pytajcie mnie kim jestem. Michel Foucault dzisiaj, red. M. Kwiek, Poznari 1998; D. Demetrio,
Pedagogika pamigci. W trosce o nas samych, z myslg o innych, przekl. A. Skolimowska, £6dz 2009.

3t P. Dominicé, Uczyc sig z zycia. Biografia edukacyjna w edukacji dorostych, przekt. M. Kopy-
towska, £.odz 2006.

%2 M. Lani-Bayle, Vestiges et vertiges de la transmission entre generations. Biennale internatio-
nale de I'education, de la formation et des pratiques professionnelles. Paris 2012, https:/ /halshs.
archives-ouvertes.fr/ halshs-00802636/ [dostep: 19.10.2018].

% M. Bachtin, Estetyka twérczosci stownej, przekt. D. Ulicka, Warszawa 1986, s. 443.



410 Malgorzata Piasecka

larda, oddajacej idee organicznej tacznosci fizycznych i duchowych zywiotow
Ziemi, Wody, Powietrza, Ognia, to jest fizycznego i duchowego Kosmosu. Sta-
wia mnie to przed trudnym zadaniem uchwycenia fenomenu prawdziwego
marzenia nasyconego Czterema Zywiolami. Poszukujac dalej, zwracam sie do
tradycji kultury indoeuropejskiej, ktéra ukazuje korelacje zywiotéw z narzada-
mi zmystowej percepgcji, czyli okiem, uchem, wechem, smakiem, dotykiem™.
Jednak ta korelacja zywiotéw i ludzkiego organizmu w kulturze $rodziem-
nomorskiej stopniowo zanikata i wspolczeénie taka codziennosé jest bardzo
gleboko ukryta we wnetrzu kultury. Aby ja wydobyé¢, a o to przeciez mi cho-
dzi, przyjmuje operacyjna metafore pod nazwa , poetyckich tapaczy marzery”,
ktoére sa zamknietym zbiorem wariacji zmystéw, to jest oko-ucho-smak-doty-
k-wech. Rozumiem to jako bogata, holistyczna palete przestrzennych doznan
wielozmystowych nasyconych Quatre éléments, co oznacza, ze Ziemia jest wid-
ziana, styszana, wachana, smakowana i dotykana, podobnie pozostate zywioty.
W efekcie konstruuje dwie kolejne kategorie istotne dla opisu marzen, a miano-
wicie topos ,$ladu zywiotu ” i topos ,,$ladu zywiotu odbitego, odwréconego”.
Zgodnie z moja powyzsza argumentacja , poetyckie tapacze marzert” uciele-
$niaja zarazem topos ,Sladu zywiotu” i topos ,Sladu zywiotu odbitego, od-
wréconego”. Zatem, w moim rozumieniu, sa nimi odpowiednio: Dotyk Smaku
<=> Smak Dotyku; Smak Spojrzenia <=> Spojrzenie Smaku; Smak Zapachu
<=> Zapach Smaku; Dotyk Zapachu <=> Zapach Dotyku; Stuch Smaku <=>
Smak Stuchu; Stuch Spojrzenia <=> Spojrzenie Stuchu; Spojrzenie Dotyku <=>
Dotyk Spojrzenia; Spojrzenie Zapachu <=> Zapach Spojrzenia; Stuch Doty-
ku <=> Dotyk Stuchu; Stuch Zapachu <= > Zapach Stuchu. ,Poetyckie lapa-
cze marzen” jako operacyjne metafory sa przydatne do konkretnych czynno-
Sci analitycznych nad tekstem poetyckiej topobiografii. To znaczy, ,lapia” za
pomoca tak zwanej rozszerzonej retoryki amplifikacji znaki, metafory, symbole
rozumiane przez scalonych biograficznie na pograniczu wielu Innych, okre-
Slajac topos ,$ladu zywiotu” i topos ,$ladu zywiotu odbitego, odwréconego”.
Innymi stowy, wydobywaja na wierzch z wnetrza kultury marzenie nasycone
Czterema Zywiotami, ktére sie wowczas ucielesnia i uobecnia z catg swojg (nie)
dokonczong opowiescia, czyli jakby na nowo juz opowiedziana. To jest wtasnie
rys biograficznosci marzen.

Metodyka topoanalizy autobiograficzno-symbolicznej

Kumulacja tych wszystkich tropow, ich twoércze transpozycje i dopelnia-
jace kolejne asumpty doprowadzaja mnie do skonstruowania autorskiej me-

* P. Balcerowicz, Historia klasycznej filozofii indyjskiej. CzeS¢ pierwsza: poczqtki nurty anali-
tyczne i filozofia przyrody, Warszawa 2003, s. 107-108.
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tody badania marzen, ktérag nazywam topoanaliza autobiograficzno-symbo-
liczna. Jest to metoda rozpatrywana przeze mnie w kluczu geopoetyki, ktora
dobrze mediuje, rezonuje z hermeneutyka. P. Ricoeur w swym rozumieniu
hermeneutyki, méwit o ich wielosci (tj. wielosci hermeneutyk), nizli o jakiejs
jednej ogdlnej metodzie®. Dlatego kolejne kroki mojej metody, ktére ponizej
prezentuje, przynaleza do tej konkretnej praktyki badawczej, ale stanowia
otwarta droge do dalszych reinterpretacji na potrzeby podobnych badan. Co
tojednak znaczy, ze naleza do konkretnej praktyki badawczej? Ot6z, odnosza
sie do uczestnikoéw, ktérych obowiazuje tozsama kryterialno$é¢ drogi badaw-
czej. Chodzi mianowicie o tozsamo$¢ geograficzng, pokoleniowa, formacyjng,
wspoélng trajektorie doswiadczenr biograficznych oraz wspdlnote doswiad-
czania dialektyki swojskosci i obcosci. W tej konkretnej praktyce badawczej
sa to czestochowianie, pokolenie stanu wojennego, uczniowie i absolwenci
IV Liceum Ogo6lnoksztalcacego im H. Sienkiewicza, uczestnicy Niedokoriczonej
Studniéwki 1982, czestochowianie ,,stad” i, nie stad”, czyli zakorzenieni i wy-
korzenieni, wreszcie uczestnicy nowego wydarzenia zakorzeniajacego jako
symbolicznego powrotu do swojego domu po wielu latach. Przechodzac do
meritum, koncentruje teraz swoja wypowiedz na stadialnosci metodycznego
postepowania badawczego.

Po pierwsze, skupiam uwage na tekscie poetyckiej topobiografii, ktéra,
jak wskazalam, traktuje jako autobiograficzng powies¢ literacka. Wychodze
od portretu narratora-marzyciela, ktory zamyka sie w krotkiej frazie ekspresji
wyrazonej przez niego samego. Szukam i wytaniam te fraze, ktéra w najbar-
dziej odpowiedni spos6éb go obrazuje. Warsztatowo jest to biograficzny wy-
wiad narracyjny, ktéry analizuje wedlug wskazanej tu metodyki, przywotu-
jac wybrane opisy i dokonujac ich interpretacji.

Po drugie, w zgodzie z przyjeta tak zwana autobiograficzng figura in-
terpretacji Niedokoriczonej Studniowki 1982 (historyczna, fizyczng) wylaniam
w tekscie poetyckiej topobiografii wydarzenia, ktére maja charakter zakorze-
niajacy narratora. Sg to miejsca autobiograficzne z dziecinistwa, a wiec miejsca
swojskie, bliskie, troskliwe. Nastepnie wylaniam wydarzenia majace charak-
ter wydarzen wykorzeniajacych, czyli bedacych dla narratora doswiadcze-
niem miejsca obcego, zagrazajacego/zatrwazajacego, oddalonego w czasie
i przestrzeni od tego pierwszego. Nazywam je miejscami autobiograficznymi
z dorostosci. Wskazane w tych konkretnych wydarzeniach miejsca sa rze-
czywiste, ale dzieli je odleglos¢ w czasie i przestrzeni. A wiec szukam naj-
pierw oddalenia wydarzen na linii zakorzenienie-wykorzenienie. Nastepnie
wlaczam do swojego ogladu poetyckiej topobiografii operacyjna metafore

% P. Ricoeur, Hermeneutyka symboli a refleksja filozoficzna, przekl. J. Skoczylas, [w:] P. Rico-
eur, Egzystencja i hermeneutyka. Rozprawy o metodzie, wybér S. Cichowicz, Warszawa 1985, s. 107.
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~poetyckich lapaczy marzen”. Czytam ja powtérnie w soczewce tej metafo-
ry i wylaniam (sposrdéd juz zakodowanych/wysyconych) wydarzenia iden-
tycznie nasycone zywiolami, a wiec takie, gdzie manifestuje sie bliska relacja
wydarzen w kontekscie wariantu dopetniajacych sie identycznych, ale od-
wréconych dwoéch zmystéw, przyktadowo stuch dotyku <=> dotyk stuchu.
A wiec, szukam bliskosci wydarzer, tego co je taczy, a to jest wlasnie wariant
dopelniajacych sie zmystéw. Nastepnie dokonuje na tym etapie selekcji wy-
darzen i wybieram dwa wydarzenia, ktdre sa najbardziej oddalone w czasie
i przestrzeni, ale aczy je zarazem najblizsza relacja manifestujaca sie w na-
syceniu identycznych zywiolow, a wiec kompilacja dwéch dopetniajacych
sie zmystow. Mowiac jeszcze dokladniej, pierwsze wylonione wydarzenie
(sposroéd zakodowanych/wysyconych) to wydarzenie zakorzeniajace i nasy-
cone (wedlug powyzszego przykladu) stuchem dotyku, drugie natomiast, to
wydarzenie wykorzeniajace i nasycone dotykiem stuchu. Ta wariacja i kom-
pilacja dwoéch dopelniajacych sie zmystoéw, to jest tak zwany $lad zywiotu,
ktéry ucielesniony jest w konkretnych rzeczach, przedmiotach, zjawiskach,
generalnie w tym, co G. Bachelard nazywa , rzeczowiskiem”, a ja nazywam
,nostalgicznym rzeczowiskiem”. To sa dwie rézne ,rzeczy”*; po pierwsze
ta, ktora zwigzana jest z wydarzeniem zakorzeniajacym, po drugie ta, ktora
zwigzana jest z wydarzeniem wykorzeniajagcym. Zatem, wytonione miejsca
iwskazane ,rzeczy”, ktére uciele$niaja ,,$lad zywiolu” tworza to, co okres§lam
jako topos ,8ladu zywiotu”. To sg bardzo czesto male ,rzeczy” z naszego in-
tymnego otoczenia, ktére posiadaja dookreslajace je atrybuty, swoiste cechy
i ktére w jaki$ sposob sa znaczace dla opisywanych wydarzen. Te ,rzeczy”
i ich swoiste atrybuty konstruuja fabule poetyckiej topobiografii, sa niczym
otwierajace klucze dla wspomniefi-marzen zarazem. Atrybuty tych nostal-
gicznych ,rzeczy” kryja co§ w sobie, wewnatrz, w glebi, kryja jakas tajem-
nicza warto$¢ wylonionych wydarzen, ktéra trzeba zrozumie¢, ukazac i opi-
sa¢. Na tym etapie nie jest to jeszcze mozliwe. Biorac pod uwage przywotany
przyklad poetyckiego fapacza marzern w postaci wariantu zmystow: stuch
dotyku <=> dotyk stuchu, taka manifestacja toposu ,$ladu zywiotu” (doty-
czacym matych rzeczy i ich atrybutéw) sa: Puchowy Jerzyk <=> Drapigca
Nyska. Jest to przyklad z poetyckiej topobiografii zatytulowanej , O Jerzyku
i Nysce”, ktéry potem przywotam jako egzemplifikacje omawianej stadialno-
Sci metody.

Po trzecie, wykorzystujac tak zwang heurystyczng figure interpretacji
(Nie)dokoriczonej Studniéwki (symboliczng, uniwersalng) i operacyjng metafore

% Biorac w cudzysiow ,rzeczy”, chce podkresli¢, ze w pojeciu tym mieszcza sie przed-
mioty, okazy przyrody ozywionej i nieozywionej, inne zjawiska i ze ten cudzystéw jakby méwi
o ,rzeczach majacych dusze”, zgodnie z rozumieniem Bachelarda rzeczy mieszczacych w sobie
materialny i duchowy Kosmos.
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~poetyckich tapaczy marzer”, wylaniam w tejze samej poetyckiej topobiogra-
tii dwa zdarzenia symboliczne. I cho¢ opisuje ten akt jako kolejny metodycz-
ny krok, tak naprawde dzieje si¢ on juz w momencie ostatecznego ustalenia
dwoch najbardziej oddalonych i zarazem najbardziej bliskich wydarzen bio-
graficznych. Ten paradoks wyzwala twoérczy intuicyjny wglad w ukryty sens
tych wydarzen. Jak ja to rozumiem i jak to interpretuje?

Dzieje si¢ to na skutek odbitego, odwrdconego $ladu, ktéry przekracza
czas i przestrzen wylonionych dwéch wydarzen autobiograficznych i tworzy
czasoprzestrzeri symboliczng. W odniesieniu do konceptu trzeciej przestrze-
ni i w moim rozumieniu tworzy sie wtedy symboliczne miejsce miejsc (nie)
rzeczywistych. Slad odwrécony, bowiem odwraca, odbija, jakby zamienia
miejscami atrybuty ,rzeczy” przynaleznych wydarzeniom biograficznym. To
przeniesienie w czasie i przestrzeni (z terazniejszosci do przesziosci/z doro-
stosci do dziecifistwa i z przesziosci do terazniejszosci/z dziecinstwa do do-
rostosci) atrybutéw ,,rzeczy” jest tworczym aktem transgresji. Zakorzeniajace
wydarzenie biograficzne z dzieciristwa staje sie symbolicznie wykorzeniajace,
albowiem §lad odwrocony przenosi zatrwazajacy atrybut ,rzeczy” z wyko-
rzeniajacego wydarzenia biograficznego z dorostosci. Mimo to nostalgiczne
wspomnienie-marzenie nakazuje mysle¢-marzy¢ o tym symbolicznym miej-
scu jako juz znanym, bliskim, troskliwym, a wiec z przeswiadczeniem ply-
nacych pozytywnych emocji. Jest to pierwsze zdarzenie symboliczne. Drugie
zdarzenie dokonuje si¢ woéwczas, kiedy wykorzeniajace wydarzenie z doro-
stosci staje sie symbolicznie zakorzeniajacym na skutek dziatania odwrécone-
go Sladu, a wiec przeniesienia troskliwego atrybutu , rzeczy” z zakorzeniaja-
cego wydarzenia biograficznego z dziecinstwa. Wéwczas mozna mowic o tym
symbolicznym miejscu jako juz poznanym i zblizajacym do pozytywnych
emocji (dziecinstwa). To symboliczne miejsce miejsc (nie)rzeczywistych
okreslam jako topos ,Sladu odbitego, odwréconego”. Jest to miejsce dalekie
i bliskie, obce i swojskie, zatrwazajace i troskliwe zarazem. Jest miejscem dla
,nostalgicznego rzeczowiska”, a wiec ,rzeczy”, symboli, ktére nasycone sa
zywiotami (materialnymi i duchowymi) i wielowymiarowgq, przestrzenna
kompilacjg zmystéw. Jest miejscem dla nostalgicznych wspomnien-marzer.
Gdyby przyjac grecka etymologie stowa nostalgia jako uczucie checi powrotu
do domu (nostos) i uczucie bélu (algia), to mozna uznaé¢ doswiadczenie no-
stalgiczne wspomnien-marzen zarazem za pomost pomiedzy rzeczywistoscia
fizyczna a realnoscia emocji i uczu¢. Konsekwentnie, w odniesieniu do poda-
nego powyzej przykladu toposu ,éladu zywiotu”, manifestacja toposu ,,$ladu
odbitego, odwrdéconego” sa: Drapiacy Jerzyk <=> Puchowa Nyska. Ten akt
transgresji (symbolicznego przekroczenia miejsca i czasu), bycia gdzies na
pograniczu, czyli bycia w tak zwanej trzeciej przestrzeni, to jest mechanizm,
ktéry nazywam oscylacja (nie)miejsca i (nie)$ladu wyzwalajacym marzenie.
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Jest on aktem twoérczym i nauczajacym osobe doswiadczajacej granicznosci,
marginalnosci, zas (nie)miejsca i (nie)$lady maja charakter edukacyjny.

Po czwarte, dopelniajgc analizy za pomoca omawianej metody, dokonuje
zrozumienia i interpretacji tego aktu transgresji, ktéry, jak podkreslam, jest
aktem nauczajacym. Pojawia sie pytanie: dlaczego? - jako fundamentalne dla
rozumiejacego poznania i humanistycznej interpretacji. Interpretacja prowa-
dzi do przypisania okreslonego znaczenia i sensu dziataniom i czynnosciom
oraz intelektualnym wytworom czlowieka, przy czym rozumienie, jako od-
czytywanie zwigzkéw znaczeniowych, zawsze jest realizowane w okreslo-
nym kontekscie.

W taki wlasnie spos6b - zawsze od calosci do czesci i z powrotem do calosci - prze-
biega ruch naszego rozumienia. Jego zadanie polega na rozszerzaniu na kolejne kon-
centryczne kregi jednosci rozumianego sensu. Zestrojenie wszystkich szczegétow
w calosé jest w kazdym przypadku probierzem trafnosci rozumienia. (...) Kto usituje
zrozumie¢, ten narazony jest na btadzenie (...) Stalym zadaniem rozumienia jest prze-
to dopracowywanie uprawnionych, adekwatnych rzeczowo projektéw, tzn. zdobycie
sie na antycypacje, ktore maja sie potwierdzi¢ dopiero w obliczu rzeczy*.

Zatem, stawiam sobie pytanie, dlaczego te (nie)miejsca i (nie)slady sa eduka-
cyjne, a wiec w konsekwencji jakie sg edukacyjne sensy marzenia, ktére wtedy
w tej intymnej przestrzeni sie uobecnito. Ten akt przekraczania, granicznosci,
a wiec oscylacji (nie)miejsc i (nie)sladow jest kulminacyjny dla ujawnienia sie
edukacyjnego sensu marzenia. A moim zadaniem jako badaczki jest go zro-
zumiec¢ i nazwag, cho¢ jako badaczka zaangazowana jestem $wiadoma calego
kontekstu, ktory takze wspéttworzylam. Na koncu analizy dotaczam meta-
komentarz badacza, gdzie jakby z perspektywy oddalania-przyblizania i na
powr6t - z (meta)poziomu nazywam te sensy i ttumacze dlaczego, w moim
rozumieniu, sie ujawnily.

Metoda w dzialaniu.
Poetycka topobiografia pt. ,,O Jerzyku i Nysce”*

Poetycki tapacz marzen: Stuch Dotyku <=> Dotyk Stuchu

Topos ,sladu zywiotu”: Puchowy Jerzyk <=> Drapiaca Nyska

Topos ,sladu zywiotu odbitego, odwréconego”: Drapigcy Jerzyk <=>
Puchowa Nyska

% H.-G. Gadamer, Koto jako struktura rozumienia, przekt. G. Sowinski, [w:] Wokét rozumie-
nia. Studia i szkice z hermeneutyki, Krakow 1993, s. 227-229.

% Imie narratorki w przywolanej tu, jako przyklad, poetyckiej topobiografii jest fikcyjne,
zgodnie z zasadg anonimizacji.
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Danuta od zawsze mieszkala na przedmiesciach Czestochowy, kiedys$
to byly okoliczne wsie, natomiast po reformie administracyjnej w 1975 roku
zostaly wlaczone w obszar miasta. Méwi o swoim miejscu, ze to nie jest ani
miasto, ani wie$, a ludzie tam mieszkajacy to ani rolnicy, ani robotnicy. Takie
dziwne miejsce, cho¢ dla niej ukochane. Opowiada o nim z czuloscia: , Dom,
w ktorym mieszkam do dzis, nalezat do moich dziadkow ze strony ojca. Kiedys wy-
gladat inaczej, zostat przebudowany (pauza), ale w dalszym cigqu to moje ukochane
miejsce. Za domem jest sad i stare, niestety juz zdziczate, drzewa owocowe, ktore
posadzit jeszcze moj dziadek. Pamietam, ze jak bytam mata, to sad pachniat i Spiewat
(rauza), tak o nim mowitam. Pachniat kwiatami, owocami, zeschnigtymi lisémi w za-
leznosci od pory roku i (pauza) Spiewal roznymi ptakami, tez zaleznie od pory roku,
dnia i nocy. Bylo magicznie i zachowatam to wszystko w mojej pamieci”.

Zyjac tak blisko sadu, byla tez blisko tych wszystkich jego zapachéw i od-
gloséw, ktore jakby otulaly swa powloka dom. Przez to stawal si¢ on w oczach
dziecka niezwyklym, magicznym miejscem. Dom mial liczne szczeliny pod
dachem, a te wypelnialy sie z roku na rok gniazdami tych wszystkich ptakow,
ktore przylatywaty do sadu. Uwaza ten fakt za bardzo znaczacy dla jej dzie-
cinstwa. Tak o tym opowiada: ,Nasz dom miat drewniang podbitke pod dachem,
a w niej mnostwo dziur i szczelin. To tam te wszystkie ptaki wily gniazda, gniezdzity
sig i wysiadywaty mtode. Ja bytam bardzo ciekawa, ile kazdego roku wyfrunie nowych
ptaszkow z naszego domu (pauza), nieraz podgladatam, jak sie uwijaty z karmieniem
pisklgt. Ale tez czesto rola ta mi przypadata, gdyz zdarzalo sie, ze piskleta wypadaty
z gniazda. Pierwszy raz, kiedy to sie zdarzyto bytam chora (pauza) i lezatam w toz-
ku przysypiajgc. Poczutam, ze cos cieplego, mitego, puchatego dotyka mojego policz-
ka. To moj tata wychodzqc do pracy przyniost mi tego matego jerzyka, ktéry wypadt
z gniazda (pauza). Tak sie nazywat ten maty, za to mocno skrzeczqcy ptaszek o bardzo
ostrych pazurkach”.

Danuta dostata zadanie wykarmié¢, wychowac i uczyni¢ wolnym jerzyka.
Z czasem byly nastepne, kazde z nich bylo cieple, puchate, glosne, glodne.
Obrastaly w piorka, rosty, stawaly sie coraz bardziej niezalezne, chciaty wol-
nosci, ale musialy czeka¢ az do momentu, kiedy ich lotki byly wystarczajaco
duze. Traktowala to jako swoja dziecieca misje. , Moim zadaniem byto znalez¢
odpowiednie pudetko i przykrywke, Zeby piskle byto bezpieczne. No i oczywiscie na-
karmienie go (pauza), tego nie lubitam robi¢ (pauza), bo musiatam tapac muchy, kto-
rymi zajadaty sie jerzyki (pauza) i to kilka razy dziennie. Natomiast lubitam trzymac
piskle w rekach i tuli¢ do twarzy, te delikatne piorka muskaty przyjemnie (pauza),
cho¢ ono probowato sie wyrywac, drapaé pazurkami (pauza). Musiatam takze mie-
rzy¢ lotki jerzyka, aby ocenic, kiedy ptak bedzie gotowy do tego, aby wypuscic go na
wolnosé.

Jej misja koriczyla sie w dniu, kiedy tak zwane lotki, czyli piora na skrzy-
dlach jerzyka odpowiadajace za gotowos¢ do lotu, osiggaty swoje wymiary.
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Dla dziewczynki, ktora przez wiele tygodni opiekowala sie ptakiem, byto to
smutne wydarzenie. Jednak jerzyk domagal sie wolnosci, dlatego byt to takze
moment radoéci z dobrze wypelnionej misji. Sama tak to wspomina: ,, To byfo
przykre z jednej strony, ze musze rozstac sie z moim mitym, puchatym piskleciem
(pauza), ktore przez te tygodnie stato sie silnym, krzyczqcym jerzykiem. On domagat
sig wolnosci (pauza) i to byla wielka rados¢ zobaczyc, jak unosi sie w gore wypusz-
czony z moich dtoni. To bylo pigkne uczucie, pamietam do dzis (pauza), zZe nie raz
plakatam (pauza)”.

Przyszed! taki moment w dorostym zyciu Danuty, ze uczucie cieptego
puchu wyzwolito poczucie bezpieczenistwa i nadziei na wolnos¢. I cho¢ dzis,
z perspektywy minionego czasu moze wydawac sie wydarzeniem btahym,
wtedy w stanie wojennym bylo dla mlodej dziewczyny bardzo duzym prze-
zyciem. Jeszcze dzi§ wspomina to wydarzenie pelna emociji: , To byto w dniu
naszej studniowki, ktora ze wzgledu na godzine milicyjng zakoticzyla sie o godzi-
nie 21-ej. Z tego, co pamietam (pauza), to byl poczqtek lutego i tego roku, byta bar-
dzo mrozna, sroga zima. Kiedy studniowka skoriczyta sie, trzeba byto szybko zdqzy¢
przed 22 do domu. Z kolezankq i dwoma kolegami kierowalismy si¢ w jednq strong, bo
mieszkalismy w tej samej dzielnicy na Tysigcleciu. Ale bylismy mlodzi (pauza), pra-
wie dorosli, maturzysci, na dodatek rozbawieni, ale rozczarowani, ze musimy wracac
do domu. Dlatego wracalismy gtosno, usmiechnieci, chcielismy bawic si¢ dalej (pau-
za), chocby w drodze powrotnej do domu”.

We wspomnieniu nie kryje rozczarowania niedokornczona studniéwka,
dobry nastréj i zabawa nie mogly sie tak nagle urwac. Mlodos¢ trwata nadal,
cho¢ na ulicy byto szaro, posepnie, zimno i srogo. Zwykla rados¢ w ten po-
nury czas budzita podejrzenie, ktére ujawnito sie tego wieczoru. Grupa roz-
bawionych, pragnacych normalnego zycia nastolatkéw z dobrego, cenionego
liceum stala sie podejrzanymi osobami z ciemnej ulicy. Danuta drzacym glo-
sem wspomina ten moment. , Kiedy tak szlismy uradowani jednq z ulic niedaleko
stadionu lekkoatletycznego (pauza), nagle zjawita sie milicyjna nyska i szybko wysia-
dto z niej kilku ZOMO-wcow (pauza). Latarkami zaswiecili nam prosto w oczy i ka-
zali niezwlocznie wsiadac do tego radiowozu. Ja bytam bardzo przestraszona (pauza),
bo zrozumiatam, ze zbliza si¢ godzina milicyjna, a my jestesmy na ulicy. Wsiadajgc
do tej obskurnej nyski rozdartam sobie sukienke i pomyslatam (pauza), zZe to niedobry
znak. Oni (pauza), ci ZOMO-wcy tak strasznie wygladali (pauza), ja si¢ naprawde
batam, ale pomyslatam, ze my tylko ze studnidwki wracamy i ze oni tez jq kiedys mieli,
zZe nas zrozumiejq (pauza) i wypuszczq”.

Tak, jak i pozostali kompani nie rozumiala sytuacji, godziny milicyjnej
jeszcze nie byto, oni tylko byli rozradowani, bo przeciez byli mtodzi, bo mie-
li studniéwke, chcieli sie bawié. Ta niejednoznacznos¢ sytuacji wzbudzita lek,
zwlaszcza, ze w srodku milicyjnej nyski czekalo ich prawdziwe przestuchanie.
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,Kiedy juz zatadowali nas do tej nyski, okazato si¢ (pauza), zZe jest tam ciemno
i zimno od zmrozonej blachy. Ja usiadtam gdzies w kqcie i naprawde przeraZona (pau-
za) wtulitam twarz w szal studniowkowy, ktory sama sobie uszytam i ozdobitam pior-
kami. Nagle poczutam sie lepiej, jakos przytulniej (pauza), jakby cieplej, zwlaszcza ze
zaraz ktos skierowal na mojq twarz Swiatto latarki pytajgc szorstko, czy to ona? Po-
dobnie wobec mojej kolezanki i kolegow. Jakis niewidoczny z drugiego korica ostry glos
odpowiedziat, nie, to nie oni (pauza). Nie wiedziatam, o co chodzi. Batam sig, Ze nas
gdzies zamknqg (pauza), Ze rodzice bedq si¢ martwic, a ja bytam przeciez prymuskq.
Potem wyttumaczono nam oglednie, Ze chuligani zerwali i zniszczyli flagi narodowe
wywieszone z okazji wyzwolenia miasta przez Armig Czerwonq (pauza), ale Ze to nie
my i ze mozemy wracaé do domu, byle szybko”.

Danuta bala sie tej sytuacji, ale zyskata poczucie bezpieczenistwa wtulajac
twarz w cieply puchaty, piérkowy szal. On przywotat uczucie domu, a wiec
bezpiecznego miejsca. On tez dal nadzieje na to, ze nic nie moze sie zdarzy¢,
bo oni sg radoéni, spontaniczni, a przez to wolni od tego, co przyniést ten
smutny czas stanu wojennego. Zostali juz pokrzywdzeni przez los, jakby wy-
rzuceni z gniazda, cho¢ tego nie chcieli, bo ich miejsce bylo wtedy w szkole
na studniéwce, a nie w milicyjnym radiowozie. Ten odwrécony topos sladu
zywiotu pozwolil na bezpieczny powrét do domu, bo sprawil, ze zimna ny-
ska przemawiajaca ostrymi glosami ciemnych postaci stata sie mila, ciepta,
puchowa, jak ten maty jerzyk z dziecinstwa, ktéry jako dorosly ptak zyskat
wolnos¢. Lotki jerzyka dorosty do samodzielnego, wolnego lotu, a maturzysci
niedokoriczonej studniéwki jeszcze dorastali do mysli o wolnosci nie tylko
wlasnej.

Konczacy metakomentarz

Zaprezentowana w niniejszym artykule droga dojscia do metody topo-
analizy autobiograficzno-symbolicznej odkryla trzy wymiary kulturowego
trwania marzer, to jest niedokonczenie, dokonczenie i (nie)dokonczenie.
W sposob szczeg6lny traktuje (nie)dokoniczenie, albowiem ono ujawnia ukry-
ty sens prawdziwych marzeri. A mianowicie, staje sie edukacyjnym wyzwa-
niem przeformutowania myslenia tylko o spetnianiu marzerr w strone wier-
nosci trwania przy marzeniu jako ciggle (za)danego, bedacego w drodze. To
towarzyszenie marzeniom na $ciezce zycia jest zniesieniem wylacznie instru-
mentalnosci zdobywania, bo jest takze podazaniem duchowg Sciezka (samo)
rozwoju w kierunku madrosci i bycia dla siebie dobrym. Ale tez dla Innych,
gdyz marzenie uczy goscinnoéci. Jednak goscinnoé¢ to zawsze relacja dwu-
kierunkowa, a dialogicznos¢ tej relacji podkresla ,niemoznos¢ bycia gospo-
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darzem bez goscia i gosciem bez gospodarza”®. Ponadto ,, gos¢-inno$¢” to mi-
tos¢, dobroé¢, otwartos¢ wobec samego siebie i wobec Innego. Zamieszkujac
i wedrujac poznajemy wiele (nie)miejsc i (nie)sladéw, ktore wyzwalaja w nas
poszukiwanie prawdy egzystencji. Dlatego, mozemy moéwic o edukacyjnym
sensie refleksyjnego towarzyszenia swojemu zyciu, namystu w glab wlasnej
egzystencji, celebrowania pamieci dziecinstwa i czerpania z dobrodziejstwa
miejsc autobiograficznych, miejsc pamieci, celebrowania codziennosci, uczy-
nienia z niej misterium. Marzenia sa jak opowiadana ciaggle na nowo ksiega
zycia. Wytraceni z milczenia marzyciele zaglebiaja swoja wrazliwos¢ w szcze-
liny, pekniecia, faldy, kieszenie kultury po to, aby wydoby¢ cos$ wielkiego,
ukrytego we wnetrzu kultury. Dzieje sie to za sprawa matych ,rzeczy” roz-
sianych wsréd (nie)miejsc i (nie)sladow, ktére nasycone zywiolami wyzwa-
laja prawdziwe marzenia. To one nas prawdziwie nauczaja, tworzac (nie)do-
koniczone antropologiczne archiwum wiedzy i wyobrazni czlowieka.
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As the world’s second largest economy, China has attracted extensive attention from the rest of the
world in various aspects. Education, as a way to export talent, has always been valued by the world.
Although China’s education industry is growing, many Chinese students still choose to study abroad.
China is one of the world’s leading exporters of international students. Poland, located in Europe,
has a clean educational environment, advanced European knowledge and unique cultural charm. In
recent years, Sino-Polish relations have grown so close that studying in Poland will be a good choice
for Chinese students. This article mainly introduces the admission of Chinese elite universities and the
study and life of Chinese students in Poland.
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How to get into China’s elite universities

Since the 1990s, the scale and quantity of higher education in China have
expanded rapidly, and the cause of higher education has developed so rapi-
dly that China has popularized higher education in the early 21st century. But
the Gaokao is still an important way to select the elites. The subjects of Ga-
okao changed many times in history, and traditionally, examinees can choose
liberal arts and science generally, both having a few same compulsory exam
subjects such as: mathematics, Chinese, foreign language. In most areas of the
country, examinees choose to study liberal arts or science in their second year
of high school, while science examinees take the comprehensive examinations
of Chinese, mathematics, foreign languages and science (physics + chemistry
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+ biology). Liberal arts examinees take comprehensive examinations of the
Chinese, mathematics, foreign languages, literature and history (politics +
geography + history). The Chinese and foreign language papers of science
and engineering are the same as those of liberal arts. Some provinces have
adopted different examination modes. The Gaokao implements the “3+X”
examination mode, where the examination is divided into science subjects
and liberal arts subjects.

Table 1
Subject of examination Full score Total score of Gaokao
Chinese 150
Mathematics 150
Physics + Chemistry + Biology/ 300 750

History + Politics + Geography

Foreign language 150

In recent years, China has carried out the reformation of Gaokao - new
Gaokao. New Gaokao reform was officially started in September 2014 by
the ‘Opinions on Deepening Reform on Examination & Recruitment Sys-
tem issued by the State Council ( “Opinions”)’. The ‘opinions” specifies the
reform of exam subject setup, the need to enhance the correlation between
Gaokao and high school learning and that the total score of the examinee is
determined by the unified Gaokao examinations of Chinese, mathematics
and foreign language with the same subjects and score scale, ,regardless of
liberal arts and sciences, with two examination opportunities provided for
foreign languages. The traditional division of liberal arts and sciences will be
abolished. The New Gaokao has not fully implemented so far. Launched in
2014, the reform was implemented in 2017 in Zhejiang province and Shang-
hai; Launched in 2017, the reform will be implemented in 2020 in Beijing,
Tianjin, Shandong, Hainan; Launched in 2018, the reform will be implemen-
ted in 2021 in Jiangsu, Hebei, Chongqing, Liaoning, Anhui, Fujian, Hunan,
Hubei and Guangdong; Of the 15 provinces that have not implemented the
reform, nine have postponed reform this year.

Table 2
New Gaokao exam subject combinations, namely the “3 + 1 +2”

‘3+ 1+ 2'model

“3” Unified exam Chinese, Mathematics, Foreign language

“1” one out of two Physics History
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“u 2//

two out of four | Biology Chemistry Biology Chemistry
Biology, Ideology and Biology, Ideology Politics
politics
Biology, Geography Biology, Geography
Chemistry, Geography Chemistry, Geography
Ideology and Politics, Ideology and Politics,
Geography Geography
Ideology and Politics, Ideology and Politics,
Chemistry Chemistry

In China, the score is the determinant of what universities students are eli-
gible to attend., To be admitted into a first-class Chinese university, students
are required to have a very strong ability to take exams with high Gaokao
scores, or extraordinary ability to be picked by first-class universities. The
following form is the minimum requirements and maximum preferential tre-
atment for independent enrollment of Peking University and Tsinghua Uni-

versity.!
Table 3
Maximum pref-
. . Minimum requirements for independent enrollment erential treat-
University ment(score)
2018 2019 2018 2019
Peking Students who have won the Students who have 60 20
University | national finals of the five subject | won the national

competitions?

finals of the five sub-
ject competitions

Students who have made inven-
tions or participated in national
finals of science and technology
competitions or international
competitions with excellent
results

Students who have
won the national
finals of the five sub-
ject competitions

Those who have specialty in
related subjects and innovation
potential within the scope of
independent enrollment and
have achieved excellent results
in relevant specialized learning
and practice activities at home
and abroad

! The five subject competitions are five subjects: index science, physics, information science,
chemistry and biology.
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Tsinghua | Students who have best perfor- | Winner of provincial 60 20
University | mance in five subject compe- first prize or above

titions in five subject com-

petitions

Students who have outstanding | Winner of national

performance in scientific and first prize at the na-

technological inventions, re- tional youth science

search practice, literary creation | and technology inno-

and other aspects vation competition

Students who have outstanding | Winner of fourth
talent in humanities and society, | prize at Intel inter-
innovation and design, etc., or national science and

who have achieved excellent engineering grand
results in related learning prac- | prix
tices

The first-class universities have different admission requirements and qu-
ota for each province in China Taking Tsinghua University as an example, we
can see that the tier-1 admission scores of Tsinghua University vary from one
province to another.

Table 4

800
700
600
500
400
300
200
100

Peking e ——————
TN N e —
Fujian ——
ShanX e ——
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Henan —
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m Science m Liberal arts

Therefore, to be admitted to China’s elite universities, students need to
achieve the entry scores of the desired university in their home provinces. It’s
not easy.



Factors for Chinese Students Choosing Poland Higher Education 425

Chinese students in Poland today

With the gradual implementation of the “The Belt and Road’ initiative? of
China, and the deepening of cooperation and exchange with Poland in various
fields, more and more international students swarm into Poland. It can be fo-
und that after several years of practice, the quality of students coming to Poland
has increased year by year. Among them, students and teachers from Tsinghua
University, Beijing Foreign Studies University, Zhejiang University, and other
top Chinese universities have came to Poland for exchange and continuing edu-
cation, with excellent academic achievements. Some students get scholarships
from the National Scholarship Program, and some are exchange students thro-
ugh the European Erasmas exchange system. Some of them come to Poland to
study at their own expense, in addition to some academicians from the Chinese
Academy of Sciences in Poland on academic visits.

In many popular destination countries, Chinese students account for the
majority of the world’s international student population. There are 72 743 fo-
reign students from 170 countries studying in Poland, over 6 950 more than
a year ago (over 10% increase) in the academic year 2017/2018.> But in Poland,
Chinese students only account for a small portion of international student
population, According to the statistics of the Chinese Embassy in Poland, in
December 2018, there were about 1,400 Chinese students studying in Poland.
This is very small compared to the number of Chinese students in other co-
untries.

Investigation of the Factors affecting Studying in Poland

Table 5
Variable declaration
Variable name Variable Note
Willingness to return Willingness to re- Score 1~5
turn:WR
Willingness to stay Poland | Willingness to no:0
stay:WS yes:1

2 The Belt and Road Initiative, the brainchild of Chinese President Xi Jinping, is an am-
bitious project that focuses on improving connectivity and cooperation among multiple coun-
tries across the continents of Asia, Africa, and Europe. Dubbed as the “Project of the Century”
by the Chinese authorities, BRI spans about 78 countries.

® http:/ /www.studyinpoland.pl/en/index.php/news/85-foreign-students-in-poland-
numbers-and-fac



426 Rui Diao
Gender Gender female=0;male=1
Degree Degree Preparatory course =0;Bache-
lor’s degree =1;master’s degree
=2;Doctor’s degree =3
Difficulty of Application Difficulty of Applica- | Score 1~5
tion:DA
Relative difficulty of appli- | Relative difficulty Easier=0; more difficult=1
cation China of application (Chi-
na):RDAC
Relative difficulty of appli- | Relative difficulty of | Easier=0; more difficult=1

cation others

application(others):R-
DAO

Difficulty of Course Difficulty of Cour- Score 1~5
se:DC

Difficulty of Graduation Difficulty of Gradu- | Score 1~5
ation:DG

Prospects Prospects Back to China=0

Stay in Poland=1

Source of tuition

Source of tuition:ST

From parents or family=0;From
personal savings=1;Government
expense or exchange program =2;
other=3

Tuition acceptance

Tuition acceptan-
ce:AT

expensive=0;
not expensive=1

Polish Food or Chinese
food

Food

Chinese food=0;
Polish food=1£—"both=2

Source of living expenses

Source of living ex-
penses:SL

From parents or family =0;Per-
sonal savings or part-time in-
come =1;

At public expense =2

Living expenses acceptance

Living expenses ac-

well-off=0;

efficiency of the Poles

work efficiency of the
Poles:WP

ceptance:AL not well-off=1
part-time job part-time job:PT] yes=0;no=1
Willing to learn Polish Learn Polish:Polish yes=0;no=1
Plan to go to other coun- other countries to yes=0;no=1
tries to live live:OC
Impression of the Poles Impression of the Score 1~5
Poles:IP
Work attitude and work Work attitude and Score 1~5
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Description of variable

(include: Freq., Percent and Cum.)

Table 6
Tabulation
Freq. Percent. Cum.
WR 1 5 417 417
2 10 8.33 12.50
3 45 37.50 50.00
4 18 15.00 65.00
5 42 35.00 100.00
WS 0 47 39.17 39.17
1 73 60.83 100.00
Gender 0 72 60.00 60.00
1 48 40.00 100.00
Degree 0 8 6.67 6.67
1 40 33.33 40.00
2 53 44.17 84.17
3 19 15.83 100.00
DA 1 31 25.83 25.83
2 28 23.33 49.17
3 55 45.83 95.00
4 6 5.00 100.00
RDAC 0 107 89.17 89.17
1 13 10.83 100.00
RDAO 0 116 96.67 96.67
1 4 3.33 100.00
DC 1 6 5.00 5.00
2 17 14.17 19.17
3 72 60.00 79.17
4 21 17.50 96.67
5 4 3.33 100.00




428 Rui Diao
DG 1 4 3.33 3.33
2 15 12.50 15.83
3 64 53.33 69.17
4 29 24.17 93.33
5 8 6.67 100.00
Prospects 0 92 76.67 76.67
1 28 23.33 100.00
ST 0 90 75.00 75.00
1 4 3.33 78.33
2 26 21.67 100.00
AT 0 10 8.33 8.33
1 110 91.67 100.00
FOOD 0 91 75.83 75.83
1 1 0.83 76.67
2 28 23.33 100.00
SL 0 87 72.50 72.50
1 10 8.33 80.83
2 23 19.17 100.00
AL 0 80 66.67 66.67
1 40 33.33 100.00
PTW 0 36 30.00 30.00
1 84 70.00 100.00
Polish 0 72 60.00 60.00
1 48 40.00 100.00
ocC 0 99 82.50 82.50
1 21 17.50 100.00
IP 1 2.50 2.50
2 2.50 5.00
3 39 32.50 37.50
4 47 39.17 76.67
5 28 23.33 100.00
WP 1 22 18.33 18.33
2 39 32.50 50.83
3 46 38.33 89.17
4 12 10.00 99.17
5 1 0.83 100.00
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Table 7
Logistic regression
WS Coef. g:t?s Va?l_le V;ﬁlle [C?(?Z} feervall Sig
Prospects 1.000
1.Prospects | 15.612 8.990 4.77 0.000 | 5.050 48.263 | ***
Food 1.000
2.Food 1.279 0.753 0.42 0.676 | 0.403 4.054
Polish 1.000
1.Polish 0.297 0.153 -2.36 0.018 | 0.108 0.815 *
oC 1.000
1.0C 0.340 0.222 -1.65 0.098 | 0.094 1.221 *
P 0.708 0.223 -1.09 0.274 | 0.382 1.314
WP 2.276 0.739 2.53 0.011 1.204 4.302 *
Constant 0.528 0.744 -0.45 0.650 | 0.033 8.336
Mean dependent var 0.605 | SD dependent var 0.491
Pseudo r-squared 0.330 | Number of obs 119.000
Chi-square 52.665 | Prob > chi2 0.000
Akaike crit. (AIC) 121.013 | Bayesian crit. (BIC) 140.467
w0 <001, ** p < 0.05,* p < 0.1.
Table 8
Logistic regression
WS Coef. g:t(iij Vai;e vallj;e EOSI:/E fneerval Sig
Prospects 1.000
1.Prospects 15.612 8.990 477 0.000 5.050 48.263 el
Food 1.000
2.Food 1.279 0.753 0.42 0.676 0.403 4.054
Polish 1.000
1.Polish 0.297 0.153 -2.36 0.018 0.108 0.815 **
ocC 1.000
1.0C 0.340 0.222 -1.65 0.098 0.094 1.221 *
P 0.708 0.223 -1.09 0.274 0.382 1.314
WP 2.276 0.739 2.53 0.011 1.204 4.302 *
Constant 0.528 0.744 -0.45 0.650 0.033 8.336
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Mean dependent var 0.605 SD dependent var | 0.491
Pseudo r-squared 0.330 Number of obs. 119.000
Chi-square 52.665 Prob > chi2 0.000
Akaike crit. (AIC) 121.013 Bayesian crit. (BIC) | 140.467

%1 < .01, * p <0.05,*p <0.1

Application requirements and tuitions of Polish universities

Transcript of postgraduate courses
Personal resume

Letter of recommendation from
tutor

Confirmation of acceptance from
doctoral supervisor with the intend-
ed school

Language certificate (TOFEL,
IELTS, Polish B1-B2)

Table 9
Requirements for application to Polish universities
Degree Materials Remarks

Prep class High school diploma Personal resume, letter of
College entrance exam results or recommendation and he-
transcript of junior college alth certificate are required

Undergraduate | High school diploma when necessary. Collection of
College entrance exam results or work.s and entr ance exam are
transcript of junior college required for special majors
Language certificate (TOFEL, S}lCh as art. Health certlﬁca}te of
IELTS, Polish B1-B2) fixed template and transcript of

e specialized courses or intern-

Postgraduate Certificate of und?rgraduate degree ship certificate are required for
Und“g? aduate diploma medical major. Some schools
Transcript of undergraduate cour- | |/ 0 14 evamine language com-
ses » petence in a flexible manner,
Language cer tificate (TOFEL, for example, interview can be
IELTS, Polish B1-B2) arranged in absence of langu-

age certificate.
Doctoral Certificate of postgraduate degree | Some schools would also re-

quire evidence of engagement
in related work or research and
specialized thesis. The opin-
ion of the doctoral supervisor
would play a decisive role in
application for doctoral degree.

Visiting scholar

Application letter provided by Chi-
nese universities or institutions
Certificate of highest degree
achieved
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Visiting scholar | Certificate of recent research find-
ings

Letter of motivation

Language certificate

Currently, the following documents are required for application to Po-
lish universities. College entrance exam results have no effect on enrollment,
although CEE results are required when applying to Polish universities. For
now, many famous overseas universities have recognized China’s CEE re-
sults and it is less difficult to get admitted to Polish universities than popular
universities in other countries.

The tuition for studying in Poland is summarized as follows:

Table 10
Major Euro/year
General majors, such as art, science and business 2000 ~ 3500
Art majors, such as music, piano, painting and performance ~ 7000
Medical majors, such as medicine and dentistry ~ 14000
Tuition in Warsaw for the same majors 20%-30% higher

Tuitions in Poland are all specified by the Polish Ministry of Education
or Polish Ministry of Culture and may be adjusted by schools as necessary.
Scholarships are available at Polish schools for academic excellence and the
Chinese government also offers outstanding student scholarship.

Analysis

WR results indicate that 35% of respondents are highly willing to return
to home countries, 37.5% moderately willing and only 5 least willing, acco-
unting for 4.17% of sample population; WS results indicate that 60.83% of
respondents will choose to stay in Poland for work and study if given a chan-
ce, suggesting that international students in Poland quite identify themselves
with this country. But 39.17% of students still choose to return to home coun-
tries even if given a chance to study in Poland for study and living, suggesting
that these students chose to study in Poland truly for the sake of education or
because of the international recognition of these Polish universities in terms
of particular specialties.



432 Rui Diao

Gender results indicate that the male-female ratio is 4:6 among the inter-
national students in Poland, suggesting that Polish universities are favored
more by female students; Degree results indicate that 44.17% of international
students in Poland are masters, followed by undergraduate students who ac-
count for 33.33%, while prep course students and doctoral students account
for 6.67% and 15.83% of sample population respectively.

DA results indicate that 95% of sampled international students in Poland
have less than 3 points on a scale of five points, therefore it is believed that
it is easier to make successful application; RDAC results indicate that 89.17%
of respondents believe it is easy to go to Polish universities; RDAO results
indicate that 96.67% of respondents believe it is easy to go to Polish univer-
sities compared with other popular universities. The aforesaid three survey
questions suggest that the relative ease of application to Polish universities is
a major factor affecting application.

DC results show that 79.17% of sampled international students in Poland
have less than 3 points, while DG results indicate the percentage is 69.17%,
suggesting that the courses are not particularly difficult.

Prospects results show that 76.67% of respondents believe returning to
home countries for jobs is promising, a very large proportion.

ST results show that 75% of respondents are funded by parents or family
members, merely 3.33% by personal savings and 21.67% by public funding.
AT results show that only 8.33% of respondents consider the tuitions expen-
sive. Tuitions might be a reason why international students choose to study
in Poland.

Food results indicate that only 0.83% of respondents prefer Polish food
over Chinese food, suggesting that food is not a factor affecting the decision
to study in Poland.

SL results show that the major source of living expense is family support,
comparable to the source of tuition. Therefore, most of international students
studying in Poland are self-financed.

AL results show that two thirds of respondents believe they have no fi-
nancial difficulties; PTW results indicate that only 30% of respondents have
done part-time jobs. Polish results show that 60% of respondents love and
want to learn Polish, indicating a large proportion of respondents want to get
involved in local culture and life.

OC results show that 82.50% of respondents want to study and seek career
prospects in other countries after graduation, suggesting that the internatio-
nal students in Poland have a high level of international vision.

IP results show that only 5% of respondents think negatively of Polish
people, 37.5% say OK and 62.5% have good impression of Polish people.
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WP results show that 50.82% of respondents do not recognize the work
efficiency of Polish people (1 or 2 points on a scale of 1 to 5) and 10.83% think
otherwise (4 or 5 points on a scale of 1 to 5).

Research finding show that the odds ratio of staying in Poland is 0.297 for
each additional degree in loving Polish, meaning the more international stu-
dents love Polish, the easier they would choose to stay in Poland. The odds
ratio of staying in Poland is 2.276 for each additional level in the recognition
of Polish work attitude and efficiency by international students, meaning the
more international students recognize Polish work attitude and efficiency, the
easier they would choose to stay in Poland. The willingness to return to home
countries would reduce with each additional degree in their longing for other
countries.

Conclusion and discussion

Studying in Poland is an important attempt for Chinese students, while
both the Chinese and Polish sides expect to select the talented people with
technical expertise and capabilities to adapt to the current social development
through this attempt, thus breaking through the drawbacks and limitations of
Chinese education. Chinese students also want to have professional knowled-
ge and overall capabilities matching the national and world situation through
studying in Poland. The future of studying in Poland largely depends on the
deep exchange and friendship between China and Poland and whether Chine-
se students have a deep and comprehensive understanding of Poland, which
also requires related policy support. This paper analyzes the factors affecting
Chinese students’ decision to study in Poland using the sample survey fin-
dings from Chinese students studying in Poland. The research findings show
that the reasons Chinese students chose to study in Poland mainly include the
ease of application to Polish universities and the low tuition and international
recognition enjoyed by some Polish universities for their specialties. In ad-
dition, how much international students love Polish is another factor affecting
their decision to stay in Poland after graduation, and the recognition of Polish
work attitude and efficiency also affects Chinese students” decision to stay in
Poland.

The examination of studying abroad is comprehensive and all-round,
and the decision to study in Poland depends largely upon the scientific and
normative nature of the recruitment criteria and selection process. Compared
with admission process of Chinese universities, Polish enrollment policy is
transparent, but selection criteria are not specific enough, especially conside-
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ring that the assessments of different experts in interviews are considerably
subjective and random. Polish universities are expected to give overall con-
sideration to the appraisal indicators in the actual enrollment process so as
to provide greater support for outputting talented people to the world. Of
course, the easy application and low tuition also give applicants more chances
to get admitted to outstanding Polish universities, thus understanding and
loving Poland. This is beneficial to the long-term friendly exchange between
China and Poland. The national conditions of China mean that most of Chi-
nese people have to live at a fast pace and work efficiently, as opposed to the
slow pace of life prevalent in Europe, so it is understandable that Chinese
students think Polish work efficiency is low. The language factor is a reason
Chinese students choose not to stay in Poland after graduation, as the official
language of Poland is Polish, which is completely strange to Chinese people
and very difficult to learn without huge efforts. Inability to use Polish means
a much less chance to get employed. Meanwhile, the average wage in Poland
is much lower than that in China, well below the wage expectation of Chinese
students. All of the above are the factors affecting Chinese people’s decision
to stay in Poland, including Chinese students.
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While the Arab minority in Israel has suffered greatly from war events and political definition of the
state, its education system has experienced rapid development since the state’s establishment until
today. The partial improvement in the level of education of Arab children and youth is evident in qu-
alitative and quantitative indices, as well as in the level of infrastructure of the Arab education system.
Nevertheless, socio-economic gaps between Arab and Jewish children and youth continue to exist,
and it is apparent that the rate of improvement does not keep pace with the growing needs of Arab
society in the field of education. In the last decade, the government has adopted a series of five-year
plans for the socio-economic development of Arab minority. However, there is a significant gap be-
tween Arab education and Hebrew education in important indicators, such as financial investment
per pupil, infrastructure (buildings and classrooms), educational frameworks outside the school ho-
urs, and the rate of entitlement to matriculation.

At the beginning of the eighth decade of the State of Israel, the real challenge of the Arab education
system in Israel is not necessarily quantitative, but qualitative. The more formal and informal edu-
cational programs in the Arab educational system will be adapted to the culture of the children and
youth integrated into it, the more Arab society will be able to realize its human potential.

Key words: Education in Israel, Arab Palestinian Minority, Jewish Arab Education, Palestinian Mino-
rity Complexity

Introduction

The conditions of the Arab minority in Israel, and its educational system,
has been neglected in the academic research, especially in the western plat-
forms and publications of such research. This is unfortunate since the story of
this minority, and its adaptation to major historic events in the Middle East in
general, and inside Israel in specific, can be of major value to our understan-
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ding of minority education systems in a reality of conflict between the state
and its national minority.

This minority and its story, some suggest, may hold the keys to possible
important lessons to be learned from the Middle Eastern national conflict, and
by such to the abilities of minorities around the world to keep their social-cul-
tural identity under severe circumstances.

Therefor the article will introduce and discuss the complexity and uniqu-
eness of the Arab educational system inside the Israeli state, by examining
its social, historical and political contexts. At the same time, it will focus on
important aspects that have been shaping its development and continuous
change in the past decades, including issues concerning to infrastructure and
budget, educational policies and informal education system of the Arab edu-
cational system in Israel.

Why is the status of the Arab citizens
of Israel so unique?

To understand the Arab educational system in Israel, first of all one sho-
uld understand the historical and social complexity and uniqueness of the
Arab society in Israel.

In 1948 the state of Israel was established, the Arab-Palestinian popula-
tion lost more than 80% of its members, due to war crimes, depopulation and
migration from tens of cities and villages inside the current borders of Isra-
el. That minority remaining within the newly established borders numbered
a mere 156,000." Latest statistical numbers from September 2017 indicate that
the Arab society is 20.9% of Israel’s population and that it is divided to 83.8%
Muslims, 8.4% Christians and 8.2% Druze.?

As a result, the Palestinian Arab citizens of Israel were a former majority
that became a minority in its own land overnight. Unlike many other mino-
rities around the world, the Palestinian Arab citizens of Israel are a minority
of natives, not a minority of immigrants.?

Palestinian Arab citizens of Israel mostly live in separate towns and villa-
ges, while some 10% live in mixed Jewish-Arab towns such as the city of Ha-
ifa. Generally they identify their cultural and national identity as Palestinians
and part of the Arab nation, yet they are at the same time officially citizens of
a country that is in conflict with members of its own people, the Palestinian

! R. Khamaise (Ed), Arab society in Israel (3), Population, society, economy, Jerusalem 2009;
1. Pappé, The forgotten Palestinians: A history of the Palestinians in Israel, New Haven 2011.

2 Central Bureau of Statistics 2018.

® B. Morris, The Birth of the Palestinian refugee’s problem, 1947-1949, Tel Aviv 1991; 1. Pappé,
The forgotten Palestinians.
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people in the neighboring West Bank and Gaza regions, and with the Arab
nations.* This conflict started from the moment that the state was officially
defined as a Jewish state and not as a solely democratic state for all its citizens,
a definition that still produces conflict over the rights of the Arab-Palestinian
minority in Israel.

The Palestinian Arab citizens of Israel’s identity is collective and its com-
posed from four elements:

1. Citizenship (Israeli).

2. Nationality (Palestinian).

3. Ethnicity (Arab).

4. Religion (Islamic, Christian or Druze).

This mix of those components causes an identity dilemma that keeps chan-
ging when circumstances change,® and it creates a various and multi-dimen-
sional discourse in topics that are related to “multiculturalism”, “ethnic demo-
cracy” and Palestinian indigenousness” and so on.” In fact, due to this situation
many Arabs in Israel share the belief that the development of a Palestinian so-
ciety in Israel is not a natural development, but simply the product of a crisis.?

Although the Palestinian Arab citizens of Israel minority is the state’s lar-
gest minority” still, the Arab population suffers from discriminatory govern-
ment policies and it is deprived in almost all domains' for example:

- Politically: Arabs in Israel have not managed to turn their demographic
proportion into political power.

- Economically: they constitute 53% of the population that remain below
the poverty line (National Insurance Institute of Israel, “poverty Report”, 2006).

- Vocationally: Palestinian Arab citizens of Israel find it more difficult to
enter the Israeli job market - only 6% of civil services and government em-
ployees are Arabs," and most security-related jobs are closed to them."

* L. Abu-Lughod, Foreword, [in:] Displaced at home: Ethnicity and gender among Palestinians in
Israel, Eds. R.A. Kanaaneh, 1. Nusair, New York 2010.

> N. Rouhana, Identities in conflict: Palestinian citizens in an ethnic Jewish State, New Haven
1997.

¢ K. Diab, M. Mi’ari, Collective identity and readiness for social relations with Jews among Pale-
stinian Arab students at the David Yellin Teacher Training College in Israel, Intercultural Education,
2007, 18(5), p. 427-444.

”Y.Yona, Y. Shenhav, What is multiculturalism, Tel Aviv 2005, p. 28.

8 L. Abu-Lughod, Foreword, [in:] Displaced at home; A. Ghanem, N. Rouhana, Citizenship and
the parliamentary politics of minorities in an ethnic state: The Palestinian citizens in Israel, Nationalism
and Ethnic Politics, 2001, 7(1), p. 66-86.

? Central Bureau of Statistics, 2018.

10 R. Suleiman, Perception of the minority’s collective identity and voting behavior: The case of
Palestinians in Israel, Journal of Social Psychology, 2002, 142(6), p. 753-766.

S, Dichter (Ed.), Monitoring civic equality between Arab and Jewish citizens of Israel, Sikkuy
Report, Jersusalem 2003-2004.

2 R. Khamaise (Ed.), Arab society in Israel.
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- While the Israeli Ministry of Education expects the Arab education sys-
tem to educate students according to the Jewish State’s values, Palestinian
Arab society expects its schools to educate its children according to Palesti-
nian Arab national-cultural values.”

The educational system in the Arab society

Arab education in Israel reflects the internal struggles taking place in
this society: tradition versus modernism, Israeli versus Palestinian, and se-
cular versus religious. Furthermore, this society endures internal quarrels
and struggles where conflicts are often linked to faith. In the past, the Arab
society was characterized by a traditional religious quality; there were ne-
ither absolute secularists nor fundamentalists. All of them lived in relative
peace in a consensual traditional lifestyle. However, over the last decades,
the conditions have changed owing to advances in media and communica-
tion technology. Global and regional unrest, cultural disputes, and coverage
of conflicts among different elements of the Israeli society now reach every
household. Discrimination on religious grounds implies a different attitude
toward others based on religious convictions. A chain of local and regional
events in recent decades affected the Arab society in Israel, resulting in re-
grettable violent incidents in various mixed-population towns and villages.
As educational system is a social institution influencing attitudes, behavioral
patterns, and recognition of other persons, it plays a significant role in brin-
ging cultural and social changes, influencing the stratified structure in Israeli
society, including the Arab society.’ Children of the Israeli Arab minority
group attend schools in which the medium of instruction, including the study
materials, is Arabic. In large towns where the minority population is diver-
se, students have a choice of schools. Pupils from the Muslem community
usually attend state educational institutions, while a significant percentage
of the Christian pupils attend schools run by various churches/schools of the
Alliance network, under the auspices of the French Ministry of Culture

The level of education is one of the most accepted indicators of the le-
vel of modernization and development of a human society. Education is a si-
gnificant milestone in one’s individual life, enabling a person to realize his
abilities, to shape a worldview, to build social awareness and to help make

3 K. Arar, F. Ibrahim, Education for national identity: Arab school principals and teacher dilem-
mas and coping strategies, Journal of Education Policy, 2016, 31(6).

“ A. Yogev, Approaches to moral education in a pluralistic society, [in:] Junction: Values in
education in Israeli society, Eds. I. Iram, S. Shkolnikov, I. Cohen, A. Schechter, Jerusalem 2001,
p. 355-379.
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decisions in the personal and professional spheres. Providing education and
learning to the population enables the state to improve and realize its human
potential. The education policy in Israel aspires to impart knowledge and skil-
Is, to expand the circle of students at all levels of education, to reduce dropout
among students and to raise the level of education in the general population.

Most Arabs live in separate localities, but they are in constant contact with
the Jewish population through their work, trade and higher education.

Arab school students compromise approximately 27% of the country’s
school students. Throughout their schooling, from elementary to high school,
Arab and Jewish students primarily attend separate schools. The language
of instruction in the Arab education system in Israel is Arabic (Arabic is the
second formal language in Israel).

The educational system in Israel is a centralized system administered
through the Ministry of Education. Among the main responsibilities of the
ministry are the development of curricula, the supervision of teachers, and
the construction of school buildings. Local municipalities are primarily re-
sponsible for the maintenance of school buildings and their equipment.

The level of education in Arab society has significantly increased in the co-
untry’s history to the present day. In September 1949, the First Knesset enacted
the Compulsory Education Law, which established compulsory education for
grades 1 through 8. In 1969, the mandatory period was extended until the end
of the tenth grade, and in 2007 a compulsory period of study was established
until the end of 12th grade. In the past five decades, the average years of edu-
cation in the Arab population raised from 1.2 in the early 1960s to 12.0 in 2015.
This is an even more impressive improvement than that of the Jewish popula-
tion - from 8.4 to 13.0 in the period under review (Statistical Abstract of Isra-
el, Central Bureau of Statistics website). The improvement in student achie-
vement in the Arab education system is quantitative and qualitative. Data
from the Central Bureau of Statistics indicate that in the years 2000-2016, the
number of pupils in Arab post-primary education doubled from 101,000 in
the 1999/90 school year to 197,000 in the 2011 school year, inter alia due to
the introduction of the Compulsory Education Law up to twelfth grade. 96%
is a very high rate compared to the corresponding rate of growth in the He-
brew secondary education system (from 470,000 to 516 thousand in the period
under review - an increase of 9.8% In the last two decades). The rate of enti-
tlement to a matriculation certificate for those who completed twelfth grade
in the Arab education system also increased considerably. According to Mini-
stry of Education data, the rate of rose from 49% in 1995 to 63% in 2016. The
impressive rise in the rate of entitlement to a matriculation certificate in the
technological track in the Arab education system is noteworthy. According to
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data from the Ministry of Education, during the past two decades, the rate has
doubled, from 31% in 1995 to 62% in 2016. There was also a steady increase in
the rate of matriculation eligibility among all Arab examinees in the academic
track: from 52% in 1995 to 64% in 2016 (Central Bureau of Statistics website).

Despite the trend of consistent improvement, the level of achievements
in the Arab education system is much lower than in the Hebrew education
system, and over the years a large gap in the rate of matriculation eligibili-
ty between the two educational systems has been maintained. The dropout
phenomenon continues to be particularly severe among Arab high school
students, at a higher rate than in Jewish high schools. Data from a report pu-
blished in July 2016 by the Prime Minister’s Office, the Ministry of Finance
and the Economic Development Authority of Minorities in the Ministry for
Social Equality show that among Arab students, participation rates from the
middle school (seventh grade) to the high school level (12th grade) Compared
with the corresponding rate among Jewish pupils: from 98% to 86%, compa-
red to 99% and 92% in the Hebrew education sector (CBS website). For twelfth
graders, quite a few students in the Arab education system are registered as
students but in practice part of them often do not attend school. According
to data from various sources, the dropout rate of the Arab education system
is 20%. The drop-out phenomenon occurs mostly in the transition ages from
middle to high school, and most dropouts are boys."

The rates of entitlement to matriculation and the percentage of those who
meet university entrance requirements among students in the Hebrew edu-
cation system are significantly higher than in Arab education. However, it
should be noted that within the Arab education system there is a high varian-
ce in the level of achievement according to religion. Data disaggregated for
2013 indicate that the rate of entitlement to a matriculation certificate among
all examinees among Christians (72.3%) and Druze (72.2%) was significantly
higher than that of Moslems (58.4%), and was slightly lower than the rate
of eligibility for matriculation in Hebrew education (76.1%). The lowest rate
was found among the Negev Bedouin (55.5%). Examination of the rate of en-
titlement to a matriculation certificate by all examinees who meet university
entrance requirements is evident in the high percentage of Christian students
who hold a higher quality matriculation certificate (64.6%). This is significan-
tly higher than among Druze students (47.6%) and Muslims (41.6%). In fact,
the percentage of those who meet university entrance requirements among
Christians is identical to that in Hebrew education (63.8%). Among the Be-

> H. Abu-Asbah, B. Fresco, Abu-Nasra, Dropout of pupils in Arab, Bedouin and Druze educa-
tion: summary report, Ministry of Education 2013; A. Karakra Ibrahim, A Drop in the Arab Educa-
tion System, [in:] Arab Youth in Israel: Between Chance and Risk, Eds. E. Reches, A. Rodnitzky, Tel
Aviv 2008, p. 55-59.
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douin in the Negev, the rate of eligibility for a matriculation certificate that
meets university entrance requirements is the lowest - 34.6%.'

The data show the gap between the level of achievement in private schools
- mostly Christians - and the level of achievement in schools belonging to the
official Arab education system. The cost of studies in private Christian schools
is high, but the more parents can afford to send their child to a private school,
the higher his chances of attaining a matriculation certificate and improving
his chances of admitting to the university.” Thus, one of the most influen-
tial factors in the level of student achievement is the economic level of their
parents.

Infrastructure and budgets

With the establishment of the state, the level of infrastructure in the Arab
education system was very poor. Until the mid-1950s there was only one Arab
state high school in Israel, in Nazareth. In addition, there were several private
Christian high schools operated by the Church even before the establishment
of the state, and continued to operate even after its establishment. They were
defined as “unofficially recognized,” meaning that the state recognized their
existence for compulsory education, but they were not part of the direct offi-
cial state education. The cost of higher education in private high schools made
it possible for many students who completed eight years of elementary edu-
cation (under the Compulsory Education Law of those days) to waive their
high school studies outside their community and remained responsible for
supporting the family. Those who wished to continue their studies in a state
high school were mostly forced to attend high schools in Jewish communities
close to their place of residence.

From the first school year (1948/49) to the present, there has been an in-
crease in the educational infrastructure (schools and classrooms) and in the
number of pupils in the Arab education system.

The increase in primary education in the Arab education system was dra-
matic and at a much higher rate than the parallel increase in the Hebrew edu-
cation system. However, the real revolution in the Arab education system
took place in secondary education: from its almost complete absence in the
early days of the state to an obvious matter that expresses the accepted ave-
rage in Arab society.

16 R. Gra (Ed.), Book of Arab Society in Israel (8): Population, Society, Economy, Jerusalem 2016,
p- 126-128; Statistical Abstract of Israel, 2015, Table 8.26.

7" A. Reches, Dilemmas of education in mixed cities, [in:] Together but Together: Mixed Cities in
Israel, Ed. A. Reches, Tel Aviv 2007, p. 103-106.



442 Eid Diala Abu-Oksa

In addition to the establishment of kindergartens, elementary schools, ju-
nior high schools and high schools, other educational institutions were esta-
blished, such as community centers, and centers for afternoon activities. In
the four years of the Rabin-Peres government in mid 1990’s, the education
budget per capita recorded a real increase of 45 percent, the highest rate in
comparison to the subsequent governments, and the Rabin-Peres government
instituted a policy of affirmative action, which included additional hours of
study and classrooms for elementary education in society.”® The Economic
Development Authority of the Arab Population In 2007 and over the past
decade, the Israeli governments approved a series of multi-year programs for
budgeting Arab communities in various fields, including education.”

The most well-known plan is the five-year plan for the years 2016-2020,
which was approved by Government Decision No. 922 of December 2015. The
plan allocated an unprecedented sum of NIS 15 billion for social and econo-
mic development of Arab communities in various fields such as education,
transportation, industry and trade, culture and internal security. In the field
of education, the program allocated NIS 185 million per year (totaling NIS
925 million over five years): NIS 55 million per year for teacher training for
formal education, and NIS 130 million per year for informal education in Arab
society. In addition, the Ministry of Education provided a differential budget
of NIS 5.8 billion for the period of the program - five years (Ministry of Social
Affairs website, 31.7.2016).

According to the Taub Center for Social Policy Studies in Israel, which
examined the socio-economic composition of students in the various educa-
tional streams in the years 2001-2014, there was a significant improvement
in the economic situation of students in the Arab education system. Thus, in
2001, 54% of the Arab students belonged to the three lowest socio-economic
deciles (1-3) and 32% to the four middle deciles (4-7); In 2014, the proportion
of Arab students in the lower deciles fell to 38%, and their share in the middle
deciles grew to 44%. In fact, according to the data for 2014, there is almost no
difference between the percentage of pupils in the Arab education system
who belong to the middle deciles (44%) and the percentage of Jewish pupils
in the state education system belonging to these deciles (40%). The gap wide-
ned in the three highest deciles (7-10): 18% of the Arab pupils in the education
system belong to these deciles, compared to 45% of the Jewish students.

8 Y. Reiter, A. Cohen (Eds.), Information Bulletin: Arab Society in Israel, Second Edition,
Neve Ilan 2012, p. 24-27.

¥ A. Rodnitzky, Arab citizens of Israel at the beginning of the twenty-first century, Tel Aviv
2014, p. 63-67.

20 A. Weiss, State of Israel: Social and Economic Charts in Israel 2017, Jerusalem 2017, p. 56.
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It turns out, therefore, that there are clear gaps between the Arab edu-
cation system and the Hebrew education system. According to a review in
the “Marker” newspaper from the beginning of 2016, which was prepared
following the adoption of Resolution 922, it emerges that the Arab student is
discriminated against: If the calculation also includes the budgets that local
authorities and parents add to the education basket, the budget for an Arab
pupil in the State of Israel is 78% -88% lower than that of a Jewish student.”
The gaps between the Arab education system and the Hebrew education
system are still evident in the lack of buildings, classrooms, laboratories and
gymnasiums, and even the inadequacy of existing buildings and facilities.
The Taub Center for Social Policy Studies in Israel, which relies on data from
the Ministry of Education, states that the gaps in budgets between Jewish and
Arab society - both per pupil and class - are still very large.

Education policy towards Arabs in Israel

Education policy for the Arabs is one of the most difficult questions on
the agenda of the state since its inception. In the first years, the Education
Ministry debated whether to assimilate education to Arabs in the general
education system or to grant Arab education a separate status, subject to su-
pervision and control. In the end, it was decided to give the Arab education
a separate status, alongside the Hebrew State education and the religious (Je-
wish) education. It was also determined that the language of instruction in
Arab schools is Arabic, being the second official language in the country. Ho-
wever, the State Education Law (1953), which was passed in August 1953, did
not recognize the uniqueness of the Arab population at all, but the aim of the
law was to “base the country’s elementary education on the values of Israeli
Jewish culture and the achievements of science, love of the homeland and
loyalty to the state and the people of Israel, training on agricultural work and
crafts. “Only in 2003 with Amendment No. 11 added, the state was asked to
consider language, culture, history, heritage and tradition of the Arab popu-
lation and other population groups in the State of Israel into its policies, and
to “recognize its rights Equal rights of all citizens of Israel”.?

According to Majed al-Haj's study, the Ministry of Education decided that
the education programs for Arabs in Israel would not deal with national and
political issues, but with matters of culture, religion and tradition. The poli-
cy toward Arab education was to supervise and control both the curricula
and the identity of teachers employed in its ranks. This policy was valid not

2 M. Arlosoroff, An Arab child is equal to a ninth of a Jewish child, The Marker 9.1.2016.
22 GState Education Law, 1953.
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only during the period of military rule over Arab communities in Israel (1966-
1948), which was characterized by close and direct supervision, but also many
years later.” In fact, the role of the Education Ministry’s adviser in charge of
Arab education was abolished only in 2005. However, the question of curricu-
la remains sensitive, especially in subjects dealing with political issues, such
as citizenship and history.

The struggle for education policy for Arab students and youth has spaw-
ned a number of popular organizations and initiatives that have been mobili-
zed to provide solutions. The most well-known body is the Follow-up Com-
mittee for Arab Education, a registered non-profit organization founded in
1984. The committee works to equate Arab education to Hebrew education,
both at the level of infrastructure and the quality of curricula in a manner that
will meet the unique needs of the Arab student in terms of culture, education
and nationalism. In addition to monitoring the activities of the Ministry of
Education and the state authorities regarding the Arab education system, the
Monitoring Committee operates projects as an alternative to the Ministry of
Education’s curricula, based on the understanding that the state programs are
not suitable for Arab schools. In addition to the Follow-up Committee, a num-
ber of registered Arab organizations are active in the fields of culture, educa-
tion and leisure. Most of these associations have been established over the last
two decades with the intention of enriching the content of the study for Arab
students and youth in the fields of language, consciousness and identity.

In July 2010, the Follow-up Committee for Arab Education announced
the establishment of the Arab Pedagogical Council. Its initiators stressed that
this is an expression of the right of the Arab minority, as an indigenous mi-
nority, to preserve its heritage and national identity and to determine its own
educational policy and content.? Another justification for the establishment
of the Pedagogic Council was the claim that the status of Arab education in
Israel should be compared to that of state-religious education and ultra-Or-
thodox education, which enjoy autonomy in determining their curricula. The
stakeholders emphasized that the establishment of an independent Arab edu-
cation system is not an expression of separation from the state, but an expres-
sion of integration within it, ie, expression of the collective identity of the
Arab minority, maintaining the connection with the state. In October 2011,
the Follow-Up Committee on Arab Education published the goals of the Arab
Pedagogical Council in a document entitled “The Goals of Education and In-
struction of the Palestinian Minority in Israel”. The main goals mentioned
in the document included the following goals: To strengthen Arab students’

» M. Al-Hajj, Education among Arabs in Israel: Control and Social Change, Jerusalem 1996.
Y. Jabarin, A. Vagabaria, Education on Hold: Government Policy and Civil Initiatives to Pro-
mote Arab Education in Israel, Nazareth 2010.
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knowledge of Arabic as a language that expresses identity and belonging, as
well as a means of communication, culture and research; To strengthen natio-
nal identity among Arab students in a way that will be based on “cohesion
among the Palestinian people, strengthening Palestinian memory and narra-
tive, adherence to the historical and political rights of the Palestinian people,
and cultural, religious and social pluralism” and encouraging Arab students
to engage in constructive dialogue with the other, Jewish-Israeli perspective,
based on a vision of shared life in one homeland, cooperation, equality and
mutual respect.”

The approach adopted by the Education Ministry is integration of the
Arab minority, rather than granting autonomy to Arab education. In the case
of the Arab Pedagogical Council, even though the initiators of its establish-
ment emphasized that it would operate within the framework of the Ministry
of Education, the State does not cooperate with the idea and so far has not
been recognized by the Ministry of Education.

On the other hand, the question of education policy continues to be seen
in the air: Should the state allow the establishment of an Arab education ad-
ministration that can determine curriculum content and work in cooperation
with the Ministry of Education, or will the Arab education system continue to
be part of the direct state education system.

Informal education in Arab society

To date, about half of the Arab associations are active in the fields of “cul-
ture and leisure” and “education and research”.* These organizations pro-
vide content and educational frameworks outside the official curriculum and
hours of activity at the school. This shows how informal education is essential
for Arab society. However, for many years this field was placed at the bottom
of the list of priorities, and generally it was not given the attention of the state
authorities. The recent Government Resolution 922 education? is considered
groundbreaking. For the first time, state authorities recognized the importan-
ce of informal education in Arab society, and set aside dedicated budgets for
this purpose: 650 million Shekels over five years (2016-2020).

It has been close to five decades that the global interest in informal educa-
tion is on the rise both in research and in the public-political arena. A review of
case studies from the world, which examine the effects of informal education

% A. Rodnitzky, The Arab minority in Israel and the discourse on a “Jewish state”, Jerusalem
2015, p. 96.

2 A. Rodnitzky, Arab citizens of Israel, p. 45-49.

¥ Government decision. Decision no. 922, Israeli Government, Jerusalem 2016.
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among youth and young people from disadvantaged groups in the popula-
tion, brings interesting conclusions. These are usually minority groups, either
born or immigrant, who differ from the general population in their culture
and ethnic origin. The following conclusions are derived from case studies in
developing countries around the world (in Africa, Southeast Asia and Central
America) and from test cases in developed countries in Europe, Canada, and
the United States: (1) informal education activities contribute to eradicating
illiteracy among young people who have difficulty integrating into the formal
education system in their country Due to language difficulties and cultural
barriers. The success of the programs is attributed to the fact that informal
education is adapted to the original culture of members of the weaker gro-
up; (2) activities of informal education frameworks empower members of the
group; They instill in them a sense of self-efficacy and encourage them to inte-
grate socially and economically in their country; (3) Activities of the informal
education frameworks reduce the risk behaviors among adolescents.

These conclusions are also valid in the case of the Arab minority in Israel.
Ayman Agbaria, an Arab-Palestinian researcher, believes that informal edu-
cation programs are designed to meet two needs derived from the situation of
the minority. First, the need for control, especially when dealing with a gro-
up of people living in a reality of political and social marginalization in the
country; Second, the need for autonomy, especially cultural autonomy. Such
autonomous space is intended to enable the community to maintain its langu-
age and customs, and to develop a discourse of its own and in its language.”

The recent Government’s Decision 922 on informal education® was desi-
gned to provide an institutionalized response to a field that for many years
was not properly addressed by providing further funding and infrastructure
support, as a way to fix a long historic negligence of the field. This precario-
us situation of informal education in Arab society was caused by two main
reasons. First, the responsibility for informal education and its occupation is
dispersed among public bodies and various government ministries, each of
which defines informal education from its point of view. The Arab Associa-
tion for Community Centers, the Arab local authorities, the youth movements
and civil society organizations - all of which operate programs in the field of
informal education in Arab society, and the dispersal of responsibility creates
islands of professional knowledge without any body coordinating them or
guiding them according to any uniform line. Second, most of the Arab local
authorities are ranked in the lowest ranking socio-economic clusters, so they
find it difficult to place informal education high on their list of priorities and

% A. Agpbaria, Informal Education in Palestinian Society in Israel, [in:] Informal Education in
a Changing Reality, Eds. S. Rumi, M. Shmida, Jerusalem 2007, p. 295-314.
2 Government decision. Decision no. 922, Israeli Government, Jerusalem 2016.
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to allocate resources for this purpose, creating a large gap between the level of
development of informal education in Arab society and that of Jewish society.
Under such circumstances, Resolution 922 was intended to join and support
new efforts in the field of non-formal education in Arab society, and the co-
ming years will provide new insights on the new direction this system might
take for the better or the worse.
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II. RECENZJE I NOTY

Hermetycznosé uniwersyteckiego Swiata jest oczywista. Byc¢ moze tylko dla 0sob z zewngtrz.
Srodowisko rzqdzi sie swoimi prawami. Przychodzisz z zewngtrz znaczysz niewiele.
Mozesz miec wiedze eksperckq, praktyczng, ale to nie nauka.

Nie masz publikacji - nic nie znaczy.

Zycie, ktdre dotqd wiodtes zostaje poza murami uniwersytetu.

Raczej nikt nie potraktuje cie jak zasob czy kapitat. Zaczynasz od zera.

Ewa Kruszyriska

OskaRr SzwaBowskl, Nekrofilna produkcja akademicka i piesni partyzantéw, Instytut
Pedagogiczny Uniwersytetu Wroctawskiego, Warszawa 2019, ss. 349

Publikacja Oskara Szwabowskiego jest proba krytycznej oceny uniwersytec-
kiej rzeczywistosci, zarowno w kontekscie pracy naukowej jak i dydaktycznej,
z perspektywy subiektywnych doswiadczen autora. Jest takze préba poszukiwa-
nia wlasnej propozycji wyjscia z kryzysu, w jakim znalaz! sie¢ uniwersytet bedacy
pod wplywem neoliberalnej polityki i kapitalistycznego systemu gospodarczego.

Szwabowski jest autorem licznych publikacji z pedagogiki krytycznej, ktérych
problematyka skupia si¢ wokél przemian zachodzacych w mysleniu o wspoélcze-
snym uniwersytecie, sposobach jego funkcjonowania oraz prébach reform, co uka-
zuje w perspektywie spolecznej i politycznej. Wsréd publikacji znajduja sie artyku-
ty (muin.: , Uniwersytet jako fabryka” (2012), , Uniwersytet bioprodukcyjny w kontekscie
spoleczenistwa opartego na wiedzy” (2014), ,, Uniwersytet metropolitalny, korupcja i wy-
chowanie przez dlug” (2014), ,, Sprekaryzowana i zbuntowana akademia” (2015), ,, Poetyka
rewolucyjna nomadycznej maszyny edukacyjnej” (2015), ,, Politycznosé dydaktyki” (2015),
, Krytyka ,oficjalnej krytyki” neoliberalnych reform w szkolnictwie wyzszym” (2015)),
rozdzialy w publikacjach recenzowanych (m.in.: , Skazani na ideologi¢” (2012), ,, Ryn-
kowe relacje czyli o pogardzie na Uniwersytecie” (2012), , Neoliberalna restrukturyzacja fa-
bryki edukacyjnej” (2013)) oraz pozycje ksiazkowe (,, Uniwersytet - fabryka - maszyna”
(2014), , Nekrofilna produkcja akademicka i piesni partyzantow” (2019)), , Ksigzka studen-
tow o studiowaniu” (2020 - w przygotowaniu)'.

! Informacje o publikacjach zaczerpniete ze strony Baza publikacji pracownikéw US:
http:/ /publi.bg.szczecin.pl/ cgi-bin/koha/opac-search.pl?startfrom=1&marclist=100a&and_
or=&excluding=&operator="%3D&value=Oskar %20Szwabowski.&mongodb=&regex=&re-
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Autor jest doktorem nauk spotecznych w dyscyplinie pedagogika, zawodo-
wo zwigzanym z Uniwersytetem Szczecinskim. Wspoétpracuje z czasopismem
naukowym , Praktyka Teoretyczna”. Przedstawia sie czytelnikowi ,jako autoet-
nograf i pedagog krytyczny”2.

Nekrofilna produkcja akademicka i piesni partyzantow to publikacja, ktéra autor
kieruje do szerokiego grona odbiorcéw. Jak sam zaznacza

(...) nie jest to ksiagzka dla akademikéw. (...) Jest ona pisana dla wspdlnoty - dla pu-
blicznosci rozumianej nie jako bierni konsumenci, lecz jako podmioty polityczne, jako
mi réwni, ktérych zapraszam do dyskusji’.

Niewatpliwie, Szwabowski chce by¢ wysluchany. Szuka sposobu dotarcia do
szerokiego grona odbiorcéw, uswiadamia sobie, ze jego glos, pedagoga krytycz-
nego, nie jest slyszalny, ze wypowiada si¢ jakby na marginesie, poza mainstre-
amowymi publikatorami. Osobiste zaangazowanie autora sprawia, ze umyka mu
fakt, iz dotykana przez niego problematyka dotyczy w zasadzie waskiej grupy
odbiorcéw, dzielacych podobne do autora kariery zawodowe. Stad trudno spo-
dziewac sie, ze publikacja odbije si¢ szerokim echem poza Srodowiskiem akade-
mickim, a pragnienie pokaznego audytorium moze okazac si¢ nierealng mrzonka
»partyzanta”.

Warto zwréci¢ uwage na cel, jaki stawia sobie autor. Jest nim opowies¢ o do-
Swiadczeniu pracy akademickiej, socjalizacji zawodowej, uczeniu si¢ przez na-
sladowanie, konflikcie wartosci, o ogarniajagcym go poczuciu bezsensu. Jest nim
takze che¢ integrowania innych, podobnie myslacych. Chce pisa¢ takze ,(...)
przeciwko totalitaryzmowi rynku i dla utopii”*. Z jednej strony autor chce po-
kaza¢ chaos w jakim funkcjonuje, z drugiej chce tworzy¢ ,(...) wspdlnote z czy-
tajacymi, wzruszac i poruszac¢”®. Zacheca czytelnika do zagubienia sie w tekscie,
bo jego zdaniem to jedyna szansa na to, ze co$ si¢ wydarzy. Juz w pierwszych
stowach wyjawia czytelnikowi swdéj zamiar napisania ksigzki odmiennej od in-
nych spelniajacych kanony pisarstwa naukowego, okreslonych przez autora jako
»zty kolaz wywolujacy znuzenie” czy ,redystrybucja gtosu, mechanizmem kon-
troli wypowiedzi”®. Takie pisarstwo uznaje za nietwoércze ,,chodzenie po cudzych
sladach””. To przejaw emancypacyjnego pragnienia autora, manifestacja wilasnej
wolnosci oraz odwagi. Swo6j wybor, cho¢ przyréwnany ,, do skoku z klifu”, przed-
stawia jako sposob przeciwstawienia sie ,represyjnej ,naukowosci”®.

sultsperpage=19&orderby=biblio.title&type=intranet&op=do_search [dostep: 8.04.2020] oraz
Portalu spotecznosciowego Facebook https:/ /m.facebook.com/PrzegladUniwersytecki/ posts/
2596265867072271 [dostep: 8.04.2020].

2 O. Szwabowski, Nekrofilna produkcja akademicka i piesni partyzantow, Warszawa 2019,
s. 212.

3 Tamze, s. 13.
Tamze, s. 63.
Tamze, s. 68.
¢ Tamze, s. 19.
7 Tamze, s. 20.
8 Tamze.
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Wybér autoetnografii, jako metody badawczej, uwaza za problematyczny,
kontrowersyjny, a nawet ryzykowny. Jest $wiadomy nie tylko ograniczen meto-
dologicznych, ale takze wiasnych niedostatkéw. Jednak wyjasnia czytelnikowi,
ze wlasnie dzieki takiemu podejsciu, snujac opowie$é, moze dotykaé tematdw
trudnych, tabu, moze pozwoli¢ sobie na wyjatkowa szczeros$¢ i otwartosé. Za-
prasza do dyskusji o edukaciji i jej uwiktaniach. Odwotuje sie do uwarunkowan,
w ktérych funkcjonuja uniwersytety: prawnych, politycznych, kulturowych. Kry-
tycznie odnosi sie do préb reformowania szkolnictwa wyzszego, za$ szczegodl-
nie negatywna role przypisuje ich neoliberalnym fundamentom. Postuluje jed-
noczednie konieczno$¢ wykreowania nowej kultury akademickiej. Przygotowuje
tym samym czytelnika na prezentacje wiasnej wizji akademickiego $wiata. Chce
w czytelniku wzbudzi¢ pragnienie szeroko rozumianej zmiany.

Z jednej strony buntuje sie i pragnie wychodzi¢ poza kanon, poza utarty sche-
mat, z drugiej pragnie akceptacji i boi sie odrzucenia. Pisze z perspektywy czto-
wieka wyalienowanego ze swojego srodowiska, mozna powiedzie¢ dziatajacego
na marginesie, spotykajacego sie z wrogoscia. Ujawnia sw6j wewnetrzny dialog,
w ktérym stawia pytanie, czy jego praca bedzie wystarczajaco naukowa, czy jest
wystarczajaco dobra. Kokietuje odbiorcéw. Zastanawia sie takze, czy ta troska
0 jako$¢ nie jest przejawem zawodowej socjalizacji, jednoczesnie kreujac si¢ na
prekursora przecierajacego szlaki innym. Cho¢ jak sam pisze, nie jest to droga
prosta i budzi jego watpliwosci. Ta dychotomia my$lenia i niepewno$¢ pojawia
sie na kartach ksigzki wielokrotnie i na rézne sposoby. Chociazby wtedy, kiedy
ujawnia, ze sam poddawat sie uczelnianemu rezimowi, poniewaz to zapewniato
przetrwanie. Konformistyczna postawa jest etapem na drodze do emancypacji,
ktéra przynies¢ ma odrzucenie neoliberalnej polityki edukacyjnej. Niestety, szans
na to nie ma, a kolejna préba reformy szkolnictwa wyzszego i przywolana przez
autora Ustawa 2.0 wydaje si¢ by¢ tylko zmiang fasadowa.

O. Szwabowski ujawnia, ze naturalng konsekwencja podejmowanych przez
niego wyboréw stal sie kryzys, wypalenie, zniechecenie. Autor powielat do-
bre praktyki, szukat wlasnej drogi, nauczatl myslenia, az zdat sobie sprawe, ze
wszystkie jego dziatania to nic innego, jak wspieranie , neoliberalnej maszyny””.
Praca dydaktyczna stata si¢ przykrym obowigzkiem. Nie lubi jej w klasycznym
wydaniu, chce szukaé¢ nowych form oraz metod i tu napotyka na opér. Praca na-
ukowa wydaje sie raczej nies¢ satysfakcje, chod i tu autor dzieli wlos na czworo
snujac rozwazania na temat, czy ,razem czy osobno” i co ma wieksza wartosc.

Pojawilo sie pytanie o mozliwoé¢ dzialania antysystemowego. Che¢ zerwania
z tradycyjnym podziatem na dydaktyke i prace naukowa. W zasadzie prébuje prze-
kona¢ czytelnika do kolektywnych form pracy. Wybér padt na ,, (wspét)autoetno-
grafie” oraz ,dociekania robotnicze”, znoszace uprzywilejowana pozycje wiedzy
akademickiej i przynoszace autonomie w uczeniu sie, chociazby od siebie nawza-
jem, zerwanie z ukladem hierarchicznym na rzecz kolektywizmu. W ten spos6b
Szwabowski odnosi sie do rozwazan Fryderyka Engelsa'®, jednocze$nie widzac

® Tamze, s. 29.
10 Tamze, s. 30-31.
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w swoim wyborze szanse na przypisanie znaczenia jednostkowym, wyartykuto-
wanym do$wiadczeniom. Neguje obiektywizm badacza, ktéry nie jest mozliwy ze
wzgledu na jego uwiklanie w proces badawczy, za$ narracje osobista traktuje jako
zrédio wiedzy i tym samym mozliwoé¢ oddania glosu tym, ktérzy do tej pory nie
byli w stanie sami siebie reprezentowaé. Auoetnografie czyni autor odpowiedzig
na potrzebe wspolnotowosci. ,(...) to nie tylko méj glos, to tez rozmowy z innymi,
wymiana pogladéw, wspdlne myslenie i wspdlne doswiadczanie”!'. Swoje pisar-
stwo sytuuje w nurcie postmodernistycznym i nadaje mu z jednej strony funkcje
prowokacji, z drugiej - range procesu badawczego. Dramatu nauki upatruje w pa-
radygmacie pozytywistycznym. Definiuje go jako zniewalajacy i dezintegrujacy.
Ujawnia, ze jego wczeéniejsze prace spotykaly sie z krytyka recenzentéw, ktérzy
nie zawsze wiedzieli, jak potraktowac teksty otrzymane do recenzji. Sam autor ma
jakby swiadomo$é, ze jego prace nie s akademickie, z drugiej zas strony odnosze
wrazenie, ze chce by¢ traktowany przez $wiat nauki powaznie, cho¢ $wiat ten nie
do korica moze rozumie¢ jego intencje. Z jednej strony Szwabowski odrzuca znana
mu akademickosé, z drugiej - chce uprawiaé nauke, ale jakby po swojemu. Pytanie,
czy uciekajac od przyjetych kanonéw, méwiac wlasnym jezykiem, ma prawo ocze-
kiwaé, ze bedzie rozumiany przez spolecznos$é akademicka. Czy zostanie potrakto-
wany powaznie, czy doprowadzi do rewolucji naukowej, czy pozostanie , glosem
wolajacego na pustyni”. Bo jednak, kiedy chce sie by¢ zrozumianym, nalezy méwic
jezykiem bliskim rozméwcy.

Za Erichem Frommem, odnosi sie w swej pracy do pojecia nekrofilii w jej cha-
rakterologicznej warstwie, przejawiajacej sie poprzez niszczycielska site i umito-
wanie dla przeksztalcania wszystkiego w niebyt, wystepowaniu przeciwko zyciu
ijego przejawom. Wprowadza rowniez czytelnika w ponury $wiat zombie. Przy
czym, termin tez rozprzestrzenia na wszystkie dziedziny ludzkiej dziatalnosci.
Wszystko wiedzie ku zagladzie i ,martwym” przejawom zycia. Z drugiej strony,
u Fromma pojawia si¢ orientacja biofilna, nastawiona na umilowanie zycia i jego
przejawéw. Jednak Szwabowski podaje pod watpliwosé mozliwosé pozytyw-
nych postaw w $wiecie przez niego doswiadczanym, w Swiecie zombie-kapita-
lizmu. Pojawiaja sie zatem pytania autora, czy w $wiecie ogarnietym neoliberal-
nymi reformami, z punktowym systemem oceniania pracy naukowej jest w ogole
miejsce dla autoetnografii jako metody badawczej i kto ma prawo ustalagé, co jest
wiedzg naukowa a co nie jest? Pytania tak postawione moga sugerowac, ze Szwa-
bowski chce uciec od wieloparadygmatycznosci w naukach spotecznych, a moze
nawet dalej - chce , obali¢ istniejace paradygmaty”, zachwia¢ podstawami, a co
za tym idzie, zgodnie z przewidywaniami Thomasa Kuhna, §wiadomie narazi¢
sie na ostracyzm $rodowiska naukowego. Zatem, moze podjete przez autora roz-
wazania majq sta¢ si¢ anomaliag w $wiecie nauki, ktéra doprowadzi do kryzysu
i w konsekwencji do wylonienia si¢ nowego paradygmatu.

Ksigzka wydaje sie by¢ nie tylko autoetnografia, ale takze, a moze przede
wszystkim, autoterapia. Wszechogarniajacy strach towarzyszy autorowi dialo-
gujacemu z czytelnikiem. Strach przed utrata pracy, przed staniem si¢ zbednym

1" Tamze, s. 35.
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dla instytucji, przed préba odwlekania habilitacji. Opisuje zachowania lekowe,
ktérych doswiadcza: strach przed odebraniem telefonu, strach przed otworze-
niem korespondencji, strach przed zta wiadomoscia, strach przed krytyka. Leku
generalnie jest do$¢ duzo w catej ksiazce, gléwnie przejawia sie w wielokrotnie
stawianym przez autora pytaniu o sens podejmowanych dziatan. Lek miesza
sie z gniewem i ztoscia. Na kolejnych stronach to autor ma racje, to sie miota,
poszukuje, by znéw wréci¢ do pierwotnych mysli. Szwabowski chce by¢ jak
ozywcze tchnienie dla uniwersytetu, chociaz moze uniwersytety trwaja tak
diugo, poniewaz skutecznie przeciwstawiaja sie¢ nowym modom i ozywczym
powiewom. Ma kompleks naukowca z zasciankowej uczelni, cho¢ broni sie pu-
blikacjami w wysoko punktowanych czasopismach. Zasciankowos¢ przypisuje
tez nauce polskiej.

W swojej pracy dokonuje zgrabnego zabiegu. Liczne cytowania i zapozycze-
nia niepostrzezenie wplata we wlasne wypowiedzi. Czasem cudze mysli pobu-
dzaja refleksje autora, a czasem je tylko uprawomocniajg. Mimo to przedstawione
poglady i wlasne doswiadczenia dobrze osadza w literaturze przedmiotu, cho¢
bywa tendencyjny i wybidrczo traktuje chociazby teorie Marksa. Odnosi sie do
teorii walki klasowej i tak przedstawia zaleznosci stuzbowe na uniwersytecie.
Chce by¢ poza mainstreamem, co wielokrotnie podkresla, a jednoczes$nie zanurza
sie w nim poprzez popkulturowe odniesienia do sztuki filmowej: , World War Z”,
,Gra o tron”, ,Gwiezdne wojny”.

W konicu stawia pytanie o sposéb, w jaki nalezaloby uksztaltowac rzeczy-
wisto$¢ na nowo. ,,Jawig mi sie dwie drogi: oddolne grupy matych partyzantéw
iruchy spoteczne jako nowy uniwersytet i inna przestrzen studiowania”'? Jednak
nie skupia sie zbytnio na poszukiwaniu rozwiagzan. Krytyce daje pierwszeristwo.
Opisuje silnie spionizowang, pelng zaleznosci, hierarchiczng strukture uniwer-
sytetu. W oczach autora to miejsce toksyczne, nie dajace szansy rozwoju. ,(...)
staje sie wampirem, ktéry wysysa z nas marzenia, energie, moce tworcze, pozo-
stawiajac puste ciata”®. Odnosi sie takze do wlasnej pracy dydaktycznej. Pierw-
sze do$wiadczenia w tym zakresie wydaja sie dla autora pozytywne. Potrzeba
bycia kompetentnym w oczach innych. Przygotowanym. Niepozwalajacym sobie
na niewiedze. Towarzyszyto mu poczucie, ze robi co§ waznego, ze uczestniczy
w czyms$ wielkim. Z perspektywy czasu jednak do$wiadczenia te ocenia nega-
tywnie. Zauwaza, ze dominowata w nim potrzeba uznania. Rozpoczyna poszu-
kiwania innej formuly zaje¢. Odrzuca transmisyjny model nauczania. Pisze o tym
plastycznie, teatralnie, zabiera czytelnika w podréz. To wiezi go w swojej gtowie
pelnej rozterek, to znéw wpycha do sali wykladowej i kaze oglada¢ performance.
Prace ze studentami chce uczyni¢ dociekaniami robotniczymi. Jego nowatorskie
rozwigzania w zakresie dydaktyki spotykaja sie z oporem przetozonych. Niestan-
dardowe rozwigzania budza nieufnos¢ i przynosza konsekwencje. Szwabowski
zderza sie z autorytetem wiadzy. Tak tworzy sie nekrofilna dydaktyka - jest efek-
tem schematycznego, transmisyjnego przekazywania wiedzy studentom.

2 Tamze, s. 85.
13 Tamze, s. 90.
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Pigkno swojej pracy odnajduje w pisaniu wspélnotowym. ,(...) gdzie wspol-
nota jest to co sie ciagle staje na nowo, w réznych warunkach, w réznych pi-
saniach”'. Autoetnografia staje sie sposobem jednoczenia, tworzenia wspdlnoty
przeciwko wspélnemu wrogowi. Tym wrogiem jest klasowa struktura uniwer-
sytetu wyzwalajaca konkurowanie, za$§ konkurowanie nie sprzyja wspétpracy.
W kulturze organizacyjnej uniwersytetu upatruje O. Szwabowski zrédta kon-
fliktu. Jesli konflikt opiera sie na plaszczyznie zaleznosci, czy podleglosci, a ten
ktérego doswiadcza autor taki jest, to efektem zgodnie z teoria Marksa bedzie
ruch rewolucyjny, czyli proba dazenia do wyzwolenia. Czy zatem glos Szwabow-
skiego jest préba wywotania rewolucyjnej zmiany w spotecznosci akademickiej?
Uzycie przymusu w relacji zaleznosci nieuchronnie prowadzi do buntu. Buntuja
sie ci, ktérzy stoja najnizej w uczelnianej hierarchii - proletariusze, ale jest to tylko
mozliwe, gdy zyskaja $wiadomos¢ swego kiepskiego polozenia.

Darwinizmowi naukowemu, koncepcji, w ktdérej wygrywaja najlepsi lub naj-
lepiej przystosowani, autor przeciwstawia dziatania pomocowe, widzac w nich
zrédlo rozwoju. Jednoczacy sie we wspdlnym dzialaniu maja cel, wywotanie
zmiany, sg jak partyzanci, ktérzy walcza z ukrycia. Nauka, zdaniem Szwabow-
skiego, jest zawsze kolektywna. Nigdy nie powstaje w prézni. Z drugiej za$ stro-
ny konieczno$é konkurowania rodzi strach przed dzieleniem sie, zeby kto$ nie
ukradl pomystu, nie opublikowat szybciej, zeby nie powiedzie¢ za duzo. Auto-
etnograficzna narracja autora to takze bunt przeciwko pracodawcy, , przeciwko
neoliberalnie sformatowanej nauce, podporzadkowanej edukacji i uniwersyteto-
wi stuzacemu kapitalowi”®. Jednak w tym buntowniczym opetaniu Szwabowski
dostrzega pewna nadzieje. ,Uniwersytet istnieje jako pewna mozliwos¢”*® i daje
mozliwosci: wspdlnego dzialania, wspdlnego pisania, wzrastania, otwierania sie.
To uwarunkowania zewnetrzne ograniczaja jego , transformacyjna moc”"’. Mimo
to uniwersytety, jak pokazuje historia, stanowia miejsce oporu, w czym autor
upatruje szansy na odzyskanie szacunku do siebie.

Narracja prowadzona przez Szwabowskiego stanowi bieg swobodnych my-
§li, umiarkowanie uporzadkowanych w kolejnych rozdziatach. Troche jak u Gom-
browicza - czasem trudno sie odnalezé. Moze to co méwi z perspektywy krytycz-
nej analizy zycia akademickiego nie jest nowatorskie, ale przyjeta przez autora
forma wypowiedzi z pewno$cia nie jest popularna w pedagogice. Nie w mysli,
a w formie tkwi jego oryginalnos¢. Ryzykowny to koncept. Zabieg, ktérego do-
konat w swojej autoetnografii jest zadziwiajacy, a nawet budzi jakis wewnetrzny
sprzeciw. Ta ksigzka to swoisty zbiér mniej lub bardziej ptynnie przenikajacych
sie relacji z rozmoéw, zdarzen, doswiadczen, emocji odzwierciedlanych we frag-
mentach prozy, poezji, wlasnych refleksji, wspartych, a moze bardziej odnoszo-
nych do literatury przedmiotu.

Krytyczna publikacja Szwabowskiego sktania do refleksji nad dydaktyka
szkoly wyzszej, nad uczelnia jako miejscem pracy - w tej warstwie najbardziej

4 Tamze, s. 289.
5 Tamze, s. 292.
1 Tamze, s. 311.
7" Tamze.
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oczywistej. Zacheca do postawienia wielu pytain. W pewnym sensie uwodzi...
Pociaga czytelnika, by zajrzat w glab swiatyni nauki, by zobaczy¢, ze za pigkna
fasada strasza duchy neoliberalnej polityki i rzadzi swiat, w ktérym uniwersal-
ne wartoséci wymienia sie na punkty. Odczytywana wprost moze by¢ wstrzagsem
dla czytelnika - rodzi sie pytanie o istnienie elity intelektualnej. Skoro w kolebce
jest tak Zle, to gdzie indziej moze by¢ dobrze. Zmusza do zastanowienia si¢ nad
feudalnymi stosunkami panujacymi na uczelni, ktéra przestala byé wspdlnota
mistrzéw i uczniéw, a stata sie skostniata hierarchiczng struktura, obwarowang
niezliczong ilodcig pisanych i zwyczajowych praw. Moze wartos¢ tejze publika-
ji polega na tym, ze to glos krytyki z samego wnetrza instytucji. Autor nie jest
wszak niedojrzatym, li tylko sfrustrowanym mtodzianem. To czlowiek myslacy
powaznie o habilitacji, z bogatym dorobkiem naukowym. Oczywiscie, mozna by
mysleé, ze to tylko jego Alma Mater ma tak kiepska kondycje, jednak rzeczywi-
stos¢ moze by¢ o wiele bardziej wstrzasajaca. Bo stowa krytyki nie plyna tylko ze
strony samodzielnych pracownikéw naukowo-dydaktycznych. Te krytyke moz-
na uslyszec tez ze strony studentéw. Warto zada¢ w tym miejscu pytanie, czymze
powinno by$ studiowanie? Czy studiowanie nie powinno polegaé na ¢wiczeniu
sie pod okiem mistrza w umiejetnos¢ wieloplaszczyznowego, wielowatkowego,
symultanicznego rozumienia badanej rzeczywistosci? Czy to nie proces, ktérego
najwieksza wartoscia jest efekt synergii? Czy badacz moze by¢ tylko samotnym
wedrowcem? Czy mistrz moze istnie¢ bez ucznia? Czy wielko$¢ mistrza poznaje-
my po jego dzietach? Czy najwazniejszym z dziel nie jest uczen, ktéry przerasta
mistrza?

Szwabowski czyni gorzka refleksje. Jak sie¢ wydaje, nie jest w niej osamotnio-
ny. Pytanie tylko, kto ustyszy ten osobliwy protest song. Naiwnoscia jest mysle¢,
ze trafi do szerokiego grona odbiorcéw. Bo kogo wiasciwie, poza uczelnianym
$wiatem, obchodzi jakos¢ ksztalcenia i osiggniecia naukowe. Zyjemy w czasach,
gdzie polskie ,jakos to bedzie” wiele usprawiedliwia. Zyjemy od pozaru do po-
zaru. Niektore udaje sie¢ ugasi¢. Bez strategii, bez wspdlnotowych planéw, bez
wizji i $wiadomosci misji. Bez transmisji pozytywnych wzorcéw wspoétpracy, za
to z checig wspéizawodniczenia w leku przed utrata zatrudnienia. Mozna czué
lek przed odkryciem, ze , krél jest nagi”.

Szwabowski chciatby sie gdzies wpasowac. Niby salony go nie interesuja, ale
jednak chciaty btyszczeé. Pociagac za soba takich jak on proletariuszy. Tylko do-
kad? Jakiej rewolucji pragnie? Co zrobi, kiedy wprowadzi proletariuszy na salony?

Czy naiwne pragnienie wspdlnoty i utopijna wizja uniwersytetu wystarcza?
Autor wyraza troche niedojrzale pragnienie dostosowania $wiata do wtasnej wi-
zji. Wszak wspétpraca, o ktérej marzy to takze umiejetnos¢ dostosowania sie.
Cho¢ autor wymaga, oczekuje, a moze naiwnie marzy, ze to wlasnie ta catosé
dostosuje sie do niego.

Wartoscia tej ksigzki jest przedstawienie perspektywy innego. Czyta si¢ ja z za-
ciekawieniem, momentami z przygnebieniem, wraz z autorem popadajac w depre-
syjny nastréj. Sa chwile utozsamiania sie z autorem, wspélodczuwanie i momenty
zatrzymania, sprzeciwu, podazania wlasna droga. Niezgody na to co go spotkato
i potrzeba odciecia sie od negatywnych doswiadczen. Szwabowski zrzuca balast
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wprost na barki czytelnika, a ten niesie go niemalze do ostatnich stron, kiedy autor
roztacza wizje kolektywnego pisarstwa, cho¢ trudnego i nie pozbawionego wad, to
jednak satysfakcjonujacego. Co$ jednak go w tym uczelnianym , matrixie” trzyma.
I nie jest to tylko sila rozpedu i cheé przekomarzania sie.

Tytut publikacji wlasciwie oddaje jej tres¢. Mimo ze poczatkowo brzmi dosé
enigmatycznie i tylko nasuwa pewne skojarzenia, to po jej przeczytaniu oczywiste
staje sie zaréwno znaczenie, jakie autor nadaje , nekrofilnej produkcji akademic-
kiej”, jak i, piesniom partyzantow”. Praca ma charakter monograficzny - dotyczy
pracy autora na Uniwersytecie Szczeciriskim i mimo ze w przypisach wyjawia,
Ze nie jest to jedyne miejsce zdobywania doswiadczert zawodowych, to jednak
gléwnie uwage jemu poswieca, stad trudno uogélnia¢ jego wnioski na cala po-
pulacje nauczycieli akademickich czy przedstawicieli Swiata nauki. Zreszta temu
nie stuzy perspektywa badan jakosciowych. Mozna nawet pokusic¢ sie o refleksje,
ze sa to doswiadczenia jednostkowe i cho¢ autor przedstawia dos¢ pesymistycz-
na wizje, to jednak nie wydaje sig, zeby ten pesymizm panowal na wszystkich
uczelniach w kraju. Mozna tez przypuszczad, ze ksiazka powstaje w szczegdlnym
momencie nie tylko dla autora, ale i dla nauki polskiej - Konstytucja 2.0 wpro-
wadzana przez reforme ministra Jarostawa Gowina czyni przyszto$é¢ niepewna.
A zmiana sama w sobie wywoluje lek. Ten lek jest wszechobecny.

Kiedy kornicze pisa¢ moja refleksje nad ksiazka O. Szwabowskiego, Minister
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego sklada wtasnie dymisje. Pokazuje to tylko, ze
kazda wtadza przemija, ze pomystodawcy wcale nie wdrazaja swoich refom, ze
protesty nie przynosza rezultatow, kiedy wtadza tylko z pozoru mieni sie demo-
kratyczna, niezaleznie od miejsca jej sprawowania.

Ewa Kruszyriska
ORCID 0000-0003-2077-8568

TraursTON DoMiNa, BENJAMIN G. GiBss, LisaA NUNN, ANDREW PENNER, Education and
society. An Introduction to Key Issues in the Sociology of Education, University of
California Press, pp. 328

Education without any doubt plays a central role in organising our develop-
ment and social identity. Millions of people around the world were in the past as
well as will be in the future exposed to some form of formal schooling, regardless
of the world’s advancement. The reviewed book , Education and society. An In-
troduction to the Key Issues in the Sociology of Education” should be compulsory
reading for those who have a strong personal understanding of schooling as an
institution with its crucial social importance. According to the authors the aim of
this publication is to invite the reader into an ongoing conversation about the mo-
dern education and society. The writers are among well-known scientists in the
field of sociology of education and their work is based both on theory and their
own experiences gathered over years.
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The book starts with an introduction which describes the structure and men-
tions the backdrop of this publication. The main source of ideas for the develop-
ment of this work comes from the annual faculty conference and the Sociology of
Education association’s meetings. The authors explicitly highlight the opportu-
nity of sharing the excitement of scientific discovery and intense debates among
eighty experts while having a meal together. Finally, the publication which con-
sists of three elaborate parts with sixteen chapters together with several case stu-
dies is the outcome of those previous, fruitful meetings. Each of the chapters in
this volume is written by passionate experts who even sometimes disagree with
one another as it should be. The language is attractive, clearly inviting to reflect
and very personal through the whole book. But more importantly, every part is
finished with a summary of sociological thinking and complex research on de-
scribed issues.

Part one, written by the experts in the sociology of education offers the reader
a broad overview of the field from a global perspective and its recent changes.
The title , Theoretical Orientations in the Sociology of Education” presents basic
knowledge about the growth of schooling and its role in the stratification system.
The question raised by the authors is if the contemporary schools are a compen-
satory, neutral or exacerbatory institution? Evan Schofer and Douglas Downey
are drawing our attention to the differences and similarities in which educational
systems exist worldwide. Additionally, the writers managed to present the com-
plex relationship between social inequality and education in the present times.

The chapters and case studies in the second section called ,Student Experien-
ces in Education” address some of the social problems such as: gender inequality,
race in education, immigrant children, social class, peer sorting and influence.
What is great about this part is the unique insight into the student experience
within educational institutions. The writers” line of thoughts is very structured
and well-presented in this part. The authors put great emphasis to investigate
how these experiences vary with researched students” ascriptive traits. The final
chapters outline the informal social processes between students in different peer
groups as well as interactions between students and teachers in schools.

The last but not least part of this publication is entitled ,Schools and Other
Educational Organizations”. It was incredibly interesting to me to find out more
about the meaning and effects of textbooks and curricula, the interaction between
special education and social inequality and in particular about a sociology of the
school discipline. Apart from that, the observant reader will get a complex picture
of sociological perspectives on school segregation by race or ethnicity or higher
education and the labour market. The last part of the book takes on more formal
social structures than the previous ones, therefore it helps to define contemporary
education and its place in the modern society. Furthermore, the third section con-
sists of two important case studies, which illustrate issues of the school’s organi-
sation forms that needs to be adapted to the new realms.

Education and society has a transparent and presentable structure, which helps
the reader to connect the ideas and facts to their own educational experience.
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This work has led me to the conclusion that the sociology of education should be
treated as a contentious and multifaceted field of study. What is more, problems
mentioned in this book should be more visible in the contemporary academic
discourse. On the whole, I am delighted to broad my mind about why some stu-
dents experience success while others fall behind in schools. Unfortunately, the
social inequality issue is still very global but at least publications like that make us
understand the complex relationship between the ways in schools change and the
ways in which schools can change the society. Without any concern, the authors
of this book managed to present and widely describe difficulties and challenges
for present sociology of education. It is felt, therefore, that despite all these years
collecting and interpreting information about the world around us has the poten-
tial to make our society equitable and forbearing.

Jakub Adamczewski
ORCID 0000-0002-0152-3159
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Report from the International Scientific Conference
“University and College against the crises
of autonomy”

Szczecin, September 14-15, 2018

On September 14-15, 2018, the conference , University and College in the face
of crises of autonomy” took place in Szczecin, organized by the Faculty of Hu-
manities of the University of Szczecin and the editorial team of the , Pedagogy of
the University” publishing house published at the Institute of Pedagogy of the
University of Szczecin. The scientific patronage over the conference was taken
up by the Pedagogical Sciences Committee of the Polish Academy of Sciences,
while the scientific committee of the conference was composed of: dr hab. Urszu-
la Checiniska, prof. US - Dean of the US Humanities Department, prof. dr hab.
Maria Czerepaniak-Walczak, dr hab. Ewa Bochno, prof. UZ, prof. dr Lyudmyla
Gorbunova, prof. dr hab. Barbara Kromolicka, prof. dr hab. Zbigniew Kwiecinski,
prof. dr hab. Mieczystaw Malewski, dr hab. Julita Orzelska, prof. dr hab. Urszu-
la Ostrowska, doc. PhD Ivana Pirohova, prof. Flavia Stara, prof. Julian Stern, dr
hab. Janina Swirko, prof. US, dr hab. Maria Wéjcicka, prof. dr Vaiva Zuzeviciute,
dr hab. Anna Murawska, prof. US - who chaired the committee.

The subject matter of the conference was related to current political and ed-
ucational events in higher education, the so-called Act 2.0. The functioning of
the university according to the Act 2.0 was the first topic of the speech at the
conference, delivered by Barbara Kromolicka. The most important factors were
the parameterizing factors - especially regarding the scoring of magazines. Em-
ployees of the university were located in the situation of commercialization of
research results and their popularization - to a large extent abroad. At the same
time, the score of magazines in Poland has changed. The Rector’s election was
also changed. Act 2.0 decided to choose the rector of choice of the rector. In ad-
dition, the University will be deprived of deans. Barbara Kromolicka mentioned
such changes in higher education, such as the division of fields and disciplines,
stressing that the department will not be evaluated, but the areas and the regula-
tion on the lack of staffing minimum. Professor also emphasized the situation of
universities in Poland: there are 5 Pedagogical Institutions at 398 Higher Schools,
including 260 Higher Private Schools. At the same time, she pointed out the
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number of Higher Schools that can award a doctorate in Poland: 1272, with the
number of 54 000 currently promoted doctors. The issues of internationalization
of scientific activity become particularly important. It is also worth emphasizing
Barbara Kromolicka’s statement that decision-making it ceases to be a privilege
of scientists over 65. At the end, the professor added three aspects of the 2.0 Act
to the journal Zbyszko Melosik: the aspect of managerialism, the aspect of con-
sumerism and the aspect of restratification, emphasizing the importance of the
ethical-moral state and the problem of scientific nomadization.

The first foreign guest was Julian Stern from York St. John Uniwersity, who
asked the question of what is autonomy at a university? The professor distin-
guished the opposite of autonomy - exonsonomy, that is, external management,
external dependence. The main assumptions of Julian Stern’s speech were to de-
fine autonomy as an expression of deep understanding, curiosity, mutual concern
- justice, even when it can not be fully achieved, which is one of the absurdities of
autonomy; according to a professor from York, you have to bend over the soul of
the person, make a dialogue with her (also with the dead - through books). Espe-
cially important for Julian Stern was the expression of curiosity, interest in what
the other person is interested in, the task of asking why someone is a researcher.
Also mutual surprise was discussed within the discussed speech as the possibility
of getting rid of passivity at the University employee. An additional, side-by-side
thread was to define the features of the leader, which should be above the rivalry
between employees. Particularly important in Julian Stern’s speech, which was
summed up by Anna Murawska was the definition of academic culture, exist-
ing without publication, in respect for expressing itself through the warmth to
other people; independence - inbreeding replaced by dependence on the rights
that the person accepts, i.e. autonomy; inclusive community in the sense of being
open to others; developed strategy, methodology that would be varied. The guest
who came to the end concluded the presentation with the expression of giving
autonomy, which should be a given gift for the accepted gift. Anna Murawska
stressed that autonomy is dynamic, it is a process, not a bottom-up or top-down
ministerial regulation.

The second session was started by Mieczystaw Malewski from the University
of Lower Silesia, who talked about three traditions of studying. At the beginning
of his narrative he described the University as an institution of long duration.
Then he presented three traditions of studying: 1. Medieval, which he charac-
terized as: striving for the truth as reaching the essence of being, fulfilling a mis-
sion that was cut off from the world; 2. Competence (modernist) characterized by
professionalism and 3. Consumption (postmodern), whose characteristic features
are, among others: structuring education itself, massification of education, com-
mercialization, in which the scholarisation coefficient is significant, where infla-
tion of diplomas takes place, high social status after completed university studies
has no reason for existence, focus on reflexivity, profit and income, marketization
(interests and market expectations). The professor touched on the side of the sci-
entific circles and the pretense of studying, where 20% of students asked about
the reason for studying, she replied that she was studying to party. He described
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my studies as a theater, where instead of a solid education, students situate
themselves as insignificant actors of university life, and their knowledge comes
down to carrying out tests, summarizing or decreasing the amount of reading.
The post-modern model of the study tradition assumes immediate gratification,
where the main factor of activity is the sale and purchase of packages. The other
half of the students are educated just in case, because the variability of the mod-
ern world makes it impossible to predict their own future. Mieczystaw Malewski
concluded his speech with the question: what is the difference between knowl-
edge and information: knowledge is in a human being, it is an interpretation, it
is characterized by heuristic; however, information is a data that allows you to
control something.

Next, Maria Czerepaniak-Walczak gave a lecture on the subject of ,, Autono-
my of education in the conditions of program centralism and decreed educational
effects”. An investigator from the University of Szczecin emphasized that educa-
tional interactions consist in courage and responsibility, the so-called elitism of
studies. She constituted her deliberations on shared Higher Schools: exonomy and
autonomy. Where exonsonomy was characterized by: power, legitimization, colo-
nialism, control and assessment of coping at the University along with recognized
values. On the other hand, autonomy was characterized by: effort, taking care of
subjectivity and approaching it through emancipation (emphasizing that empow-
erment is not emancipation), determining weight, being honest, having your own
voice, co-deciding about time and space management, sense of humor, care (sys-
tem class-lesson, acquiring ECTS), obedience, subordination, qualifications without
a profession. The side of the speech was the scientific circles, which according to the
professor make it possible to pursue interests, passions of both students and the
supervisor of the scientific circle, are an opportunity for mutual learning of the par-
ticipants of the scientific circle. Maria Czerepaniak-Walczak expressed her opinion
on the Act 2.0, which according to the researcher is characterized by: guidelines,
passivity (therefore, one must build discreet opposition, self-confidence, awaken
students). The professor from the University of Szczecin underlined the knowledge
that the student brings to classes, which is the everyday life of learning. You have
to ask yourself why, what is it about? She defined two types of relations: horizon-
tal - as a process with two subjects, who teaches self-discipline and vertical: on the
principle of ,servant and his master”, that is, subjection and obedience to author-
ity and commands. Maria Czerepaniak-Walczak asked the question, where is the
trust? At the same time, she described contemporary academic teachers as ketmans
(conformists) who, for peace, suspend their own ideas so as not to fall into conflict.
On the end has defined the way of organizing studies as the infantilization of stu-
dent life, which is devoid of independence.

The last conference speech during the second session was the presentation
of Vaiva Zuzeviciute and Gitany Nauduziene from Mykolas Romeris University
on the subject of controversy and dimensions of the University. The researcher
emphasized the attitude towards new experience, which includes the past and
the future - at the same time it eliminates the present. In her speech she stated
that students are not interested in anything, therefore they should be invited to
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take personal interests. Emotional intelligence was a side-effect of the speech. The
second session ended with the question: Who oversees the supervisor?

The third session of the first day of the discussed conference was started
by Elzbieta Wolodzko from the University of Warmia and Mazury in Olsztyn,
with the theme , Autonomy in the university space - meaning, experience, lim-
itations”. The main thesis of the researcher was the types of autonomy, which
are characterized by multi-discursiveness. The doctor habilitated emphasized the
ambivalence of the contemporary University: simultaneous independence with
a sense of security and the desire to create a bond with simultaneous isolation. It
also defined the limits of autonomy, mentioning eg a personal limitation. On the
other hand, Ewa Bochno from the University of Zielona Géra asked herself about
the common good and the principles that are respected within it, describing them
as a common pasture. The researcher mentioned such features of community:
self-management, good management, stable management system: diversity in
unity (resource, societies and norms). She stressed that the common good con-
sists of smaller common goods. According to the researcher from Zielona Goéra,
only democracy can free man to social disobedience, which is destroyed by power
through rankings and rivalry. Ewa Bochno described the post-modern University
as a market academy, which is regulated by external and internal regulations and
familiarity (selfish attitude on the basis of ,,cronyism”, division into mine and oth-
ers). Another presentation in the third session was the presentation of Lyudmyla
Gorbunova from Kiev, who began her narration on the subject of , A cross-cutting
self as the basis of an autonomous subject: towards justifying transformational
strategies of higher education” from the complexity of research on autonomy
around the world. Janina Swirko from the University of Szczecin, the beginning
of her narrative on the subject of ,Individuality - autonomy - independence”
began with the determination of pettiness in the University and questions about
what really means autonomy? - because there is no self-sufficiency. The second
question was, is there any subjectivity? which would herald the end of the mod-
ern era. The researcher referred to the ability to decide, to have a conscious choice.
The main thread Janina Swirko>s speech was the atomization she characterized
as: focused on consumerism, nihilism. The professor expressed her longing for
quality in the form of self-determination, self-reflection. At the same time, the re-
searcher from Szczecin determined that independence is not an individuality. The
next speech in the third session of the discussed conference was the paper by Elz-
bieta Magiera ,, Universities and colleges of the Second Polish Republic in the face
of crises of autonomy.” A researcher from the University of Szczecin mentioned
the following dates: 1918, in which, after regaining independence, education be-
gan to develop after 123 years of annexation; 1920, in which there was a division
into state and private education; 1922, when the law on the state’s university ser-
vice was established; student’s independence occurred during this period; 1926.
a Benedictional Ghetto was created discriminating against, for example, Jews,
such slogans as engaged youth; 1933. in which there was a reform limiting stu-
dent autonomy and Higher Schools, including the liquidation of departments.
The Education Historian from the University of Szczecin stressed the position
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of Stanistaw Kot, who described autonomy as an anachronism. At the end of the
conference, Anna Murawska gave a talk about ,, Autonomy at the university. To-
wards a hermeneutic rationality of education. , A professor from the University
of Szczecin at the beginning of her narrative described hope, for ,,Homo viator”
by Gabriel Marcel, in which she searched for the rationality of education. The
main topic of the speech of the chairperson of the scientific committee was the
definition that autonomy is to serve values. The researcher referred to such names
as: Wellins, Byham, Wilson or Milerski.

The second day of the conference began with two separate sessions. The fourth
session, moderated by Elzbieta Magiera, included the following speeches: Piotr
Domeracki talked about the ideas and practice of university autonomy; Mariola
Garnko-Karowska spoke about the freedom of science within the theory and prac-
tice of university autonomy; Wtodzimierz Olszewski delivered a lecture entitled
»Whether and how much autonomy in a small” local government university ,,”,
thus determining the importance of local educational ventures; Aleksandra Sand-
er created a narrative about the ,Autonomy of the German university of higher
education - between politics and science (selected aspects)”, which presented in-
ternational autonomy, contributing to the widening of the theory of comparative
pedagogy; llona Kos¢ talked about ,, Experiencing autonomy by students working
in scientific circles”, in which she leaned towards student activity and the stu-
dent’s situation in the post-modern University focused on marketization; Katarzy-
na Ciarciriska gave the theme ,,Martha Nussbaum on silent crisis from uniersi-
ties”, in which she talked about the quiet university crisis with reference to Marta
Nussbaum; while Barbara Rdzanek introduced changes in higher education and
,Legislation regarding higher education in Poland in the context of autonomy of
higher education”.

In session V, moderated by Janina Swirko, innovative proposals for under-
standing autonomy were presented, especially in the spirit of the pedagogy of crit-
ical thinking and distance. Janina Swirko proposed a formula for a panel discus-
sion in which particular speakers presented the main theses of the papers. Oskar
Swabianly spoke about the theme ,, Crisis, commitment, exodus”, where he asked
the question, why do we need autonomy? Who does the university belong to?
Jacek Moroz delivered a lecture entitled ,Student independence in a constructivist
educational model”, in which he presented a variant of project method - Problem
Based Learning (PBL), asking the question how we think? Hubert Kupiec present-
ed the main assumptions of the topic ,Method of projects in developing student
independence and resocialization”, the researcher concluded that students need
a safeguard, they can not combine theory with practice. Jarostaw Jendza’s speech
had the title ,” Autonomy ,in the narratives of the Academy people - the third
spectrum of the university”; as part of the speech, the researcher distinguished
three types of university spectra: 1. U. in chains; 2. Laws for purposes; 3. U. in the
rhizome. Agnieszka Jankowska gave a speech on ,Reflexivity in academic edu-
cation - to support the development of human autonomy”, in which she stressed
that autonomy is not a limitless freedom, needs constant reflection, dialogue with
each other. Anna Pawiak delivered the main thesis of the paper entitled ,Exem-
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plification of expectations implicating credibility towards academic teachers in the
opinion of students”, in which she referred to the Polish sociologist Piotr Sztomp-
ka and his concept of credibility, stressing that an academic teacher should not do
everything, as the student expects. The last speech was the theme ,Freedom of
creative expression in academic artistic education” - pronounced by Paula Wiaze-
wicz-Wéjtowicz, who distinguished the limitations of artistic expression, especial-
ly in the form of goals that are focused on effects, this aspect is particularly impor-
tant within the framework of artistic education, which has for the task to develop
and open up the student for aesthetic experiences, not forcing and worrying. As
part of the proposed panel discussion, at the end of session V a stormy discussion
on autonomy began, including: would not lack of autonomy cause even greater
marketization of the university? How to exceed the prevailing regulations, which
are non-human autonomy? Have socially maladjusted individuals identified com-
mon goals when implementing the project method? Will computers not make fast-
er choices than humans, thanks to a programmed set of algorithms suited to a spe-
cific situation, eg, while chess? Did not the mythologization of autonomy occur? Is
the choice of captivity as well autonomous? Is it by accident that academic teachers
do not re-evaluate students? The considerations have been concluded that the aca-
demic teacher should choose what is good for him, not what is good for students.

The conference discussed ended with two speeches during the 6th session.
The session began with Andrzej Olubiniski from the University of Warmia and
Mazury in Olsztyn, the subject of ,System for the parametrization of scientific
achievements as a barrier to the development of social sciences and society”. The
researcher referred to such elements of parameterization as: meaning, effects, con-
dition, role, specificity, hidden and explicit interests, criteria and subject of evalu-
ation, priorities and nature of development. A professor from Olsztyn defined the
requirements of the parameterization manager, eg basic and not critical research
is profitable, the style of writing articles with secialist language, the weight of sta-
tistics, not quality and truth. As part of the speech, he asked the questions: To
what truth did the humanists come to? What is more important in studying the
reaction of a fly or thinking a human - predicting his actions, attitudes, problems?
Therefore, why research on the fly is financed in millions of zlotys, and research
about a man in several thousand? What costs and consequences of parameteriza-
tion are there for Higher Schools? Andrzej Olubiriski came to the conclusion that
biographical research may have a chance to finance the so-called research grants,
but small, because it is not a statistic. At the end of the conference there was Flavia
Stara from the University of Macerata with the theme Fri ,University Autonomy
as a Social Asset”, in which she talked about autonomy in social work. The whole
conference was summarized by Anna Murawska, especially emphasizing the val-
ue of the speeches of foreign guests who brought optimism into the university en-
vironment, presenting that not only in Poland there was a crisis. At the same time,
emphasizing the importance of caring for students and research, so as to continue
to promote the truth, not necessarily points.

Elzbieta Rogalska
ORCID 0000-0001-7529-315X
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Sprawozdanie z LISBON ADDICTIONS 2019
Third European Conference on Addictive Behaviours
and Dependencies

Lizbona (Portugalia), 23-25 pazdziernika 2019

Zjawiskiem o zasiegu ogélnoswiatowym jest nielegalne uzywanie narkoty-
kéw i handel nimi. Dostepne dane statystyczne podaja, iz Srednio jeden na trzech
mtlodych Europejczykéw mial z nimi kontakt oraz co najmniej jeden z obywateli
umiera co godzine z przedawkowania narkotykéw. Wskazanemu problemowi
towarzysza zmieniajgce si¢ wzorce podazy i popytu, ktére wymagaja ciaglego
monitorowania i dynamicznych reakcji zainteresowanych podmiotéw. Jednym
z nich jest utworzone w 1993 roku Europejskie Centrum Monitorowania Narko-
tykow i Narkomanii (The European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction
- EMCDDAY), ktére swoja dziatalnosé¢ zainaugurowalo w Lizbonie w 1995 roku.

EMCDDA jest jedna ze zdecentralizowanych agencji Unii Europejskiej, kto-
ra zajmuje sie analiza wystepujacych na gruncie europejskim problemoéw nar-
kotykowych, dzieki czemu zainteresowani odbiorcy maja dostep do danych do-
tyczacych zjawiska narkomanii opartych na dowodach naukowych. Pozwala to
decydentom na opracowywanie §wiadomych przepiséw i strategii dotyczacych
narkotykéw, a profesjonalistom, doradcom i praktykom zawodowo zwigzanym
z ta dziedzing - w wyborze najlepszych praktyk oraz wytyczaniu nowych obsza-
réw badan.

Na stronach internetowych EMCDDA czytamy:

podstawa pracy agencji jest promowanie doskonatosci naukowej. Aby zrealizowac
podstawowe zadanie polegajace na dostarczaniu wiarygodnych i poréwnywalnych
informacji na temat narkotykéw w Europie, EMCDDA opracowala infrastrukture i na-
rzedzia potrzebne do zharmonizowanego gromadzenia danych krajowych. Dane te
sa przekazywane przez krajowe centra monitorowania narkotykéow (sie¢ Reitox) do
agencji lizboriskiej celem ich analizy, dzieki czemu mozliwe jest przedstawienie szer-
szego europejskiego obrazu®

I cho¢ Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii sku-
pia sie przede wszystkim na Europie, to podejmuje takze wspélprace z partne-
rami z innych czesci $wiata, szczegdlnie na plaszczyznie wymiany informacji
i wiedzy specjalistycznej. Jest to istotne dla lepszego zrozumienia zjawiska nar-
komanii na poziomie globalnym. A wszystko w mysl zasady, na ktdrej opieraja

! The European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, http:/ /www.emcdda.eu-
ropa.eu [dostep: 29.02.2020].

2 EMCDDA mission, http:/ /www.emcdda.europa.eu/about/ mission, [dostep: 29.02.2020].

Pod nazwa Reitox kryje sie Europejska Sie¢ Informacji o Narkotykach i Narkomanii. Two-
rza ja krajowe centra monitorowania narkotykéw oraz punkty kontaktowe znajdujace sie
w panstwach czlonkowskich UE, krajach, ktére do tego gremium kandyduja, Norwegii oraz
Komisji Europejskiej.
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sie dziatania EMCDDA: rzetelna informacja jest kluczem do skutecznej strategii
antynarkotykowej. Wyrazem wspotpracy na poziomie europejskim oraz ogélno-
Swiatowym jest m.in. wspodtorganizowanie przez EMCDDA European Conference
on Addictive Behaviours and Dependencies (Europejskiej Konferencji nt. Uzaleznien
i Zachowan Uzalezniajacych).

Pierwsza konferencja dotyczaca uzaleznien i zachowan uzalezniajacych od-
byta sie w centrum spotkari FIL w Lizbonie 23 - 25 wrzeénia 2015 roku. Wzieto
w niej udzial ponad 600 uczestnikéw, reprezentujacych 58 krajéw. Hastem wio-
dacym bylo uzaleznienie - perspektywa multidyscyplinarna. Prelegenci mieli
mozliwosé dyskutowania na tematy dotyczace polityki i praktyki uzaleznien,
wskazywania na granice w badaniach uzaleznieni, prezentowania swoich do-
Swiadczen i wyrazania opinii na temat wyzwan stojacych przed wspétczesnym
Swiatem, w ktérym uzaleznienia stanowig istotne zagadnienie w dyskusjach na
calym swiecie. Konferencja stata sie¢ bodZcem do nawigzania kontaktéw miedzy
naukowcami, praktykami i ekspertami z réznych krajéw. Po sukcesie pierwszej
konferencji, postanowiono zorganizowaé druga edycje Lisbon Addictions (Se-
cond European Conference On Addictive Behaviours And Dependencies) 24 - 26 paz-
dziernika 2017 roku. Dotyczyta ona trzech nadrzednych tematéw: zrozumienia
uzaleznieni, przedstawienia dowodéw naukowych, ktére mialy ukierunkowac
praktyczne dzialania, oraz horyzontéw uzaleznieri. W konferencji wzieto udziat
ponad 1200 uczestnikéw z 70 krajow.

Trzecia jej edycja miata miejsce réwniez w Lizbonie 23 - 25 pazdziernika
2019 roku (Lisbon Addictions 2019), a tematem wiodacym byto: , Przyszlosé uza-
leznieri - nowe granice dla polityki, praktyki i nauki” (The future of addiction: new
frontiers for policy, prakcice and science). Wspo6lorganizatorami wydarzenia, obok
Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii, byli: Portugalska Dyrekcja
Generalna ds. Interwencji w Sprawie Uzaleznien (Portuguese General-Directorate
for Intervention on Addictive Behaviours and Dependencies - SICAD), czasopismo Ad-
diction i Society for the Study of Addiction (SSA) oraz International Society of Addiction
Journal Editors (ISAJE). Centro de Congressos de Lisboa, w ktérym odbywata sie
konferencja, znajduje sie nad rzeka Tejo, w poblizu centrum miasta, z dobrym
potaczeniem komunikacyjnym. Lokalizacja konferencji w wyzej wymienionym
centrum, a przede wszystkim jego infrastruktura, pozwalata uczestnikom (mimo
duzej ich liczby) cieszy¢ sie z komfortowych warunkéw podczas wystapient ple-
narnych, sesyjnych i posterowych.

Na odbywajace sie¢ w stolicy Portugalii Lisbon Addictions 2019, ktére byto
najwieksza multidyscyplinarng konferencja w Europie poswiecong szeroko ro-
zumianej problematyce uzaleznien, zarejestrowato sie ponad 1300 uczestnikéw,
reprezentujacych w przyblizeniu 80 krajow. Przedmiotem dyskusji byly zagad-
nienia zwigzane z narkotykami i ich handlem, alkoholem, tytoniem, hazardem
oraz uzaleznieniami behawioralnymi.

Na trzy konferencyjne dni zaplanowano okolo 150 sesji, podczas ktérych
przedtozono 850 prezentacji w r6znych formach - sesji plenarnych, tzw. big deba-
te, warsztatow i sesji. Wérdd tych ostatnich mozna bylo wyréznic: sesje posterowe
(poster session), sesje ustrukturyzowane (structured session), sesje z wystapienia-
mi ustnymi (oral presentation session), sesje prezentujace krétkie doniesienia z ba-
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dan (short communication session) i tzw. guided e-poster tours, czyli sesje, w ktérych
wybrani uczestnicy konferencji, na zaproszenie European Federation of Addiction
Societies mieli mozliwos¢ przedstawienia swoich posteréw zainteresowanym od-
biorcom.

Obrady rozpoczety w srode 23.10.2019 roku Welcoming remarks, podczas kto-
rych zebranych uczestnikéw powitali Jodo Gouldo (dyrektor generalny SICAD)
oraz Alexis Goosdeel (dyrektor EMCDDA) - stanowiace wstep do kolejnych
punktéw konferencyjnego programu. Obrady odbywaly sie do 25.10.2019 roku,
zaprezentowane w opisanych wyzej r6znych formach, miedzy ktérymi przewi-
dziano réwniez przerwy (kawowe badz na positki)®.

Sesje plenarne stanowily okazje do wystuchania zaproszonych gosci, w tym
kluczowych méwcow (keynote speakers) z 11 krajow, reprezentujacych takie insty-
tucje, jak np. uczelnie, konsorcja, czy centra badawcze, ktére zajmuja sie szeroko
rozumianym problemem uzaleznien.

Wsréd nich wymienié¢ nalezy cho¢by Marilyn Huestis z wystapieniem do-
tyczacym przewidywanych perspektyw pozytywnych i negatywnych skutkéw
uzywania kannabinoidéw - Future perspectives on the positive and negative effects of
cannabinoids and health, prezentacje Karla Lunda poruszajacego problem ograni-
czenia niekorzystnych skutkéw uzywania tytoniu (Future perspectives for reducing
tobacco related harm - what have we learnt?), oraz budzace refleksje wystapienie Jo-
hanna Gripenberga na temat przysztosci nauk zajmujacych sie profilaktyka uza-
leznieni - The future of prevention science.

Wielostronne ujecie powyzszych zagadnien znajdowato swoje odzwierciedle-
nie takze w innych sesjach. Szeroki zasieg poruszanej problematyki obejmowat
kilkadziesiat kwestii - poczawszy m.in. od nowych form interwengji i leczenia
uzaleznieni, uzywania stymulantéw, innowacyjnych metod odkrywania trendéw
dotyczacych nowych narkotykéw i substancji psychoaktywnych, zgonéw na
skutek uzywania opioidéw, wyzwan dla redukcji szkéd (harm reduction), zacho-
wan ryzykownych, strategii prewencyjnych, poprzez uzaleznienia od czynnosci,
plec i narkotyki, oddzialtywanie i leczenie prowadzone wobec oséb wchodzacych
w konflikt z prawem (w warunkach izolacji i wolnosciowych), uzywanie mari-
huany (ryzyko uzycia, zmiany na poziomie globalnym), rynek narkotykowy,
a skoniczywszy na epidemiologii choréb zakaznych, badaniach nad hazardem
(gamblig research), uzywaniem papierosow elektronicznych, czy perspektyw roz-
woju nauki o uzaleznieniach (addiction science).

Nalezy podkresli¢, iz w Third European Conference on Addictive Bahaviours
and Dependencies zaznaczyli swéj udzial pracownicy Zaktadu Resocjalizacji Wy-
dzialu Studiéw Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Autorki niniejszego sprawozdania przygotowaly wspélne wystapienie po-
sterowe - Addiction prevention in Polish schools - pedaagogical, psychological and le-
gual perspective: experience and solutions. Suggestions. Ponadto, kazda uczestniczka
przygotowata wystapienie indywidualne. W trakcie sesji posterowych dr Hanna
Karaszewska z zainteresowanymi uczestnikami konferencji dyskutowala na te-

* Program European Conference on Addictive Behaviours and Dependencies dostepny jest na stro-
nie: https:/ /www .lisbonaddictions.eu/lisbon-addictions-2019/ programme, [dostep: 1.03.2020].
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mat: Therapy of people addicted to alcohol in Polish penitentiaries, a dr Ewelina Si-
lecka-Marek podzielita sie doswiadczeniami dotyczacymi: Court proceeding and
actions taken by a probation officer in work with people addicted to alcohol. Dr Katarzyna
Pawelek z kolei, bazujac na swoich doswiadczeniach badawczych, zaprezento-
wala poster zatytutowany: The use of alcohol and drugs by contemporary school pupils
on the verge of adolescence: the Polish experience, a dr Joanna Rajewska de Mezer
skoncentrowala sie na roli podmiotéw systemu pomocy spolecznej w dziataniach
o charakterze prewencyjnym i pomocowym w problemie uzaleznienia od alko-
holu (Activities in the field of prevention and support in the problem of alcohol addiction
taken by social assistance in Poland).

Panie dr Katarzyna Pawetek i dr Ewelina Silecka-Marek otrzymaty zaprosze-
nie przez LxAddicions 19 Organising Commitee do zaprezentowania swoich poste-
row w gQuided poster tour, zorganizowanej przez European Federation of Addiction
Societies (EUFAS), co dla kazdej z wymienionych stanowito wyréznienie, a przede
wszystkim okazje do zaprezentowania zainteresowanym owych posteréw, oma-
wiajac ich zalozenia oraz odpowiedzieé na pytania zgromadzonego audytorium.

Podsumowujac, Lisbon Addiction 2019 byto nie tylko stojaca na wysokim pozio-
mie merytorycznym, sprawnie zorganizowana miedzynarodowa konferencja, ale
nade wszystko miejscem wymiany wiedzy i badan z zakresu szeroko rozumianej
problematyki uzaleznien, co mialo miejsce zaréwno w trakcie formalnych i nie-
formalnych dyskusji, jak réwniez towarzyszacych konferencji wydarzeri*. Dzigki
temu mozliwe stato sie zdobycie informacji na temat tego, co dziata, a co nie (what
works and what doesn’t) w obszarze zapobiegania, leczenia, redukcji szkéd (harm
reduction) i spotecznej integracji oséb uzaleznionych. Konferencja byta okazja do
dyskursu oraz nawigzania kontaktéw ze specjalistami zaangazowanymi w tak
trudny i dynamiczny temat uzaleznien.

Hanna Karaszewska
ORCID 0000-0002-7250-8722

Katarzyna Pawetek
ORCID 0000-0002-8747-748X

Ewelina Silecka-Marek
ORCID 0000-0003-3710-0470

Joanna Rajewska de Mezer
ORCID 0000-0003-1870-0876

* W trakcie konferencji odbywaly si¢ m.in.: Miedzynarodowe sympozjum na temat kon-
troli narkotykéw, IX Sympozjum Europejskiej Sieci Alkoholowej (Alcohol Policy Network Euro-
pe - APN), II Konferencja na temat opieki zdrowotnej w wiezieniach (zorganizowana przez
Europejska Federacje na Rzecz Zdrowia i Praw Czlowieka w Wiezieniu), Miedzynarodowe
warsztaty na temat konopi indyjskich. Por. Side events, https.//www.lisbonaddictions.eu/lisbon-ad-
dictions-2019/side-events, [dostep:1.03.2020].



INFORMACJE O AUTORACH

I. STUDIA I ROZPRAWY

JaNusz MORBITZER, prof. AWSB dr hab. inz., Akademia WSB, Wydziat Nauk Stoso-
wanych, Akademia WSB w Dabrowie Gérniczej
IwoNa Murawska, dr, Wydziat Filozofii i Nauk Spotecznych, Uniwersytet Mikota-
ja Kopernika w Toruniu
BEATA PrzYBOROWSKA, prof. dr hab., Wydzial Filozofii i Nauk Spotecznych, Uniw-
ersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
Kinca Kuszak, prof. UAM dr hab., Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
MaRria DePTULA, prof. dr hab., Wydziat Pedagogiki, Uniwersytet Kazimierza Wiel-
kiego w Bydgoszczy
ANNA Borucka, mgr, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii w Warsza-
wie
Daria Hggwosz-Gromkowska, dr hab., Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwer-
sytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
Marek WaALANCIK, prof. AWSB dr hab., Wydziat Nauk Stosowanych, Akademia
WSB w Dabrowie Goérniczej
ANNA Kareyk-Cwik, prof. DSW dr hab., Wydzial Nauk Pedagogicznych, Dolno-
slaska Szkota Wyzsza we Wroctawiu
KRrysTYNA M. BeszyNska, prof. Pedagogium WSNS dr hab., Pedagogium Wyzsza
Szkota Nauk Spotecznych w Warszawie
MatGorzATA OReOWSKA, prof. AWSB dr hab., Wydziat Nauk Stosowanych, Akade-
mia WSB w Dabrowie Goérniczej
Hanna Kusiak, prof. UAM dr hab., Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
AcATA MATYSIAK-Braszczyk, prof. UAM dr hab., Wydziat Studiéw Edukacyjnych,
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
Mirostawa SciupiDER-Mropkowska, dr, Wydziat Pedagogiczno-Artystyczny w Ka-
liszu, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Pozaniu
StawoMIrR Trusz, prof. UP dr hab., Instytut Nauk o Wychowaniu, Laboratorium
Mikroproceséw Edukacji, Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji
Narodowej w Krakowie
Sonia WawrzyNiAK, dr, Wydziat Studiow Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu



470 Informacje o autorach

Mirostawa SciupiDER-Mropkowska, dr, Wydziat Pedagogiczno-Artystyczny w Ka-
liszu, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Pozaniu

EweLINA SzczecHowiak, mgr, Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu

EmiLia Grzesiak, dr, Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

KaroLINA WaLANCIK-RYBA, dr, Wydzial Nauk Stosowanych, Akademia WSB
w Dabrowie Gérniczej

KARINA Leksy, dr, Wydziat Nauk Spotecznych, Uniwesytet Slaski w Katowicach

IzaBeLa CytLAK, dr, Wydzial Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

Joanna Jarmuzex, dr, Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

Krzyszror OsoBka, mgr, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

MatcorzaTa CHOJAK, dr, Wydziat Pedagogiki i Psychologii, Uniwersytet Marii
Curie-Skltodowskiej w Lublinie

Daria WroNaA, mgr, Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

MALGORzZATA Piasecka, prof. UJD dr hab., Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodni-
czy im. Jana Dlugosza w Czestochowie

Rui Diao, Student of Israel

E DiaLa Apu-Oksa, Jiamusi University, Chiny

II. RECENZJE I NOTY

Ewa Kruszyxiska, mgr, Wydziat Nauk o Wychowaniu, Uniwersytet £6dzki
Jakus Abamczewskl, mgr, Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im. Ada-
ma Mickiewicza w Poznaniu

III. Z ZYCIA NAUKOWEGO

ErzBiETA ROGALSKA, mgr, Wydzial Nauk Spotecznych, Uniwersytet Szczeciniski

HaNNA Karaszewska, dr, Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im. Ada-
ma Mickiewicza w Poznaniu

KaTArRZYNA PAWELEK, dr, Wydzial Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

EweLINA SILECKA-MAREK, dr, Wydzial Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu

JoaNNA RajEwska DE MEZER, dr, Wydziat Studiéw Edukacyjnych, Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu



INFORMACJE DLA AUTOROW

Procedura recenzowania

Procedura recenzowania artykuléw w czasopiémie odwoluje si¢ do zale-
cert Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Autorzy, przysylajac artykul do publikacji w czasopi$mie, wyrazaja zgo-
de na proces recenzji. Nadestane artykuly sa poddawane ocenie formalnej
przez Redakcje, a nastepnie recenzowane przez dwoéch recenzentéw niebe-
dacych czlonkami Redakcji pisma, posiadajacych co najmniej tytul doktora
habilitowanego, ktérzy nie sa zatrudnieni w jednostce wydajacej czasopismo.
Nadestanych artykuléw nie wysyla sie do recenzentéw z tej samej placowki,
z ktorej pochodzi autor. Prace recenzowane sg anonimowo - autor nie zna
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numery).

Wskazoéwki edytorskie
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w przypisy dolne. W przypisach powtarzajacych sie stosujemy: tamze, ibidem
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simy napisac czcionka: Times New Roman, wielkos¢ 12, interlinia 1,5, wyrow-
nanie do lewej. Prosimy nie stosowac pogrubien i rozstrzeleri. Wszelkie rysunki
i wykresy musza by¢ wykonane samodzielnie (nie ma mozliwosci przedrukéw
z innych wydawnictw). Artykul musi by¢ zaopatrzony w: (1) abstrakt w jezyku
angielskim, (2) przettumaczony na jezyk angielski tytut oraz (3) stowa klucze
(min. 3, maks. 5) w jezyku polskim i angielskim oraz (4) poda¢ numer ORCID.
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